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Aktuality

0 projekty Ovoce a zelenina do Skol a Mléko do Skol
je velky zajem

Do projektd Ovoce a zelenina do $kol a MIéko do $kol

se ve Skolnim roce 2025/2026 zapoji témeér 4 000 za-
kladnich $kol po celé CR. Celkova podpora pro $kolni rok
2025/2026 ¢ini 301 271194 K¢, z toho vice nez 151 milion(
korun je uréeno na projekt Mléko do Skol a témér 150 mi-
lion K¢ na projekt Ovoce a zelenina do Skol. Do projektu
Ovoce a zelenina do Skol se v aktualnim Skolnim roce
zapoji 3 982 zakladnich Skol s 587120 zaky a do pro-
jektu Mléko do Skol pak 3 790 Skol s 555 969 Zaky. Do-
davky bude zajiStovat v ramci projektu Ovoce a zelenina
do $kol 12 schvalenych Zadateld, v rdmci projektu Mléko
do $kol 8 schvalenych zadatel(.

V 6. kole dotaci na rozvoj venkova bude rozdéleno
7,7 miliardy korun

Ministerstvo zemeédélstvi v ramci 6. kola prijmu zadosti
o dotace na rozvoj venkova rozdéli 7,7 miliardy korun.
Rekordni ¢astka 1,5 miliardy korun je uréena pro mladé
zacinajici zemédélce, témér 3,5 miliardy sméruje na
investice do zemédeélskych podnikd. Investice do zpra-
covani zemédeélskych produktl budou podporeny vice
nez 2 miliardami korun. Financovany budou vSechny
zadosti na vysadbu melioraénich a zpevnujicich drevin
(19 mil.), na preménu porostl nahradnich drevin (131 mil.)
a obnovu lesnich ploch po kalamité (110 mil.). Castkou
350 milionl budou podporeny inovativni projekty na
nové zpusoby vyroby nebo nové agrotechnické postupy.

Ministerstvo zemédélstvi ma pripraveny narodni
dotace pro rok 2026

Zemédélci v CR obdrzi v roce 2026 ze statniho rozpodtu
3,2 miliardy korun na zivoc¢iSnou i rostlinnou vyrobu.
Vice nez 3 miliardy korun pUjde na neinvesti¢ni dotace
a témér 152 milion na poftizeni dlouhodobého hmot-
ného majetku. Nejvétsi cast penéz sméruje do zivociSné
vyroby (2,4 miliardy korun), do rostlinné vyroby (témér
489 milionl), potravinarstvi (111 miliond) a na ostatnf
aktivity (vice nez 201 miliond). Soucéasti viddou schva-
leného materialu je i RAmcovy program pro reSeni rizik
a krizi v zemeédeélstvi, ktery mUze byt spustén v pripade
nenadalé katastrofy, ktera by postihla zemédeélsky
sektor.
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SZIF zacal vydavat rozhodnuti na podporu BISS

Podpora BISS (Zakladni podpora pfijmu pro udrzitelnost)
se vyplati 24 757 Zadatelm, ktefi celkem obdrzi témér
6,2 miliardy korun. Ve vétsSiné se jedna o doplatky

zaloh. Cilem opatreni BISS je stabilizace pfijmu
aktivnich zemeédélcl, pficemz zadatel musi radné
obhospodarovat minimalné | hektar zemédélské

pldy, s vyjimkou zemédeélskych kultur jina kultura,
mimoprodukéni plocha, plocha s kontejnery nebo rybnik.
Vyplata BISS probiha od 1. prosince 2025. Celkové SZIF
podpofi v roce 2025-2026 v rdmci podpor Jednotné
Zadosti celkem 29 578 zemédélcu a farmard, jimz
rozdéli témér 32 miliard korun.

Pravidla pro vyplaceni narodnich dotaci v roce 2026

Ministerstvo zemeédélstvi zverejnilo zasady, na jejichz
zakladé bude v pristim roce vyplacet narodni dotace.
Novinkou bude podprogram na podporu ozdravovani
chovl prasnic, podprogram na biologickou ochranu
chmele a zéloha na dotace podporujici mimoprodukéni
funkce rybnikd. MZe také zpresnilo podminky a vysi
sankci za tyrani zvifat. Dotacni programy pro rok 2026
navazuji na programy v predeSlych letech, ale zarovern
reflektuji aktudlni pozadavky sektoru zemédélstvi. Jsou
zameéreny na zivocéisSnou i rostlinnou vyrobu, vzdélavaci
akce a prezentaci vysledkd prace. Podpofi také cin-
nost nevladnich organizaci, U¢ast na mezinarodnich
vystavach, veletrzich a zvySeni povédomi o Ceském
zemedeélstvi.

Rozhodnuti v péti opatirenich Jednotné zadosti mifi
k zadatelim

SZIF zacgal vydavat rozhodnuti na Podpory pfijmu
vazané na produkci/chov (CIS) a na Platbu pro malé
zemeédeélce. V souctu se jedna o opatreni ve vySi témeér
2,4 mld. korun. V rdmci CIS dojnice bude rozdéleno mezi
1657 zadatell vice nez 1,21 miliardy, na CIS masna telata
je mezi 6 366 zadatell vyclenéno pfiblizné 588 milion(
korun. U dotacniho titulu CIS cukrova fepa si 904 zada-
tell rozdéli témer 369 miliond korun. V rdmci CIS chmel
4 poputuje mezi 118 Zadatel( skoro 74 miliona korun. Od
2. prosince fond rovnéz vydava rozhodnuti na opatreni
Platba pro malé zemédélce. Vyplaceno bude témér
87 miliont 4 763 zadatellm. Rozhodnuti jsou vydavana
v terminu dle Harmonogramu predpokladané administ-
race Jednotné Zadosti 2025-2026.




50 miliont korun na opravy kulturnich prvka venkova

Na opravu a udrzbu drobnych kulturnich pamatek po-
skytne Ministerstvo zemédeélstvi v roce 2026 Zadatellm
50 milion0 korun. Nové je maximalni vySe dotace na
jeden projekt zvySena z 300 tisic na 400 tisic korun.
Dotace jsou uréeny na Udrzbu, obnovu a opravu drob-
nych venkovskych staveb, které neslouzi k osobnimu
uzivani nebo podnikani. Patfi sem napfiklad kaplicky,
kFizové cesty, smirci a jiné kfize, exteriérové sochy nebo
hrbitovy a hrbitovni zdi. Cilem dota¢niho programu je
prispét k zachovani charakteristického razu venkova,

a tim zvySit turistickou atraktivnost a oziveni venkov-
skych oblasti. Registrace zadosti o dotaci bude spus-
téna od 2. do 15. Unora 2026.

AKTUALITY

SZIF zacal vydavat rozhodnuti na opatieni ANC
a Natura 2000

SZIF zacgal vydavat rozhodnuti na opatfeni Oblasti

s prirodnimi a jinymi omezenimi (ANC) a Natura 2000.
V ramci opatreni Oblasti s pfirodnimi a jinymi omezenimi
(ANC) si 21 520 zadatel( rozdéli pres 4,3 miliardy korun.
Opatieni podporuje zemeédelce v oblastech s nizsi
produkci, jez vznika v dasledku horsich produkénich
vlastnosti plidy a omezenych moznosti vyuziti pady.
Pro opatieni Natura 2000 je vyclenéno letos témeér

25 miliontd korun, které si rozdéli 750 zadateld. Cilem
opatfeni je podpora hospodareni v oblastech, kde je
zemeédélské hospodareni omezeno z divodu ochrany
zivotniho prostredi. Obé podpory jsou vyplaceny v ramci
neprojektovych opatfeni Rozvoje venkova.

Zacala platit nova pravidla pro zabavnou pyrotechniku

0d 1.12. 2025 plati nova pravidla pro prodej a pouzivani
pyrotechnickych vyrobkd, jejichz cilem je omezit hluk,
snizit riziko pozard a chréanit zdravi lidi a zvifat. Novela
zavadi tzv. ochranna pasma, ktera zakazuji pouzivani
pyrotechniky do vzdalenosti 250 metr( od nemocnic,
domovl pro seniory, zoologickych zahrad, chov( zvitat
a dal$ich citlivych objektl. Ministerstvo zemédélstvi
proto na svém webu spustilo interaktivni mapu, ktera
zobrazuje vSechny zony, kde je odpalovani pyrotech-
niky omezeno nebo zakazano. Ochrana hospodarskych
i volné Zijicich zvirat je zasadni, protoZze pouziti pyro-
techniky zpUsobuje zvifatim vysoky stres a mdze dojit
k jejich zranéni.
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blizi se zaver roku

a pri této prilezitosti
bych se rad ohlédl za
nasi praci a podporou
ceského zemeédélstvi.
Rok 2025 byl pro ze-
meédelstvi z hlediska
prirodnich podminek
o0 néco stabilnéjsi nez
rok predchozi, presto
vs§ak plny vyzev.

Napfriklad letoSni zné prosly po-
mérné dramatickym vyvojem. Skli-
zen ovlivnilo nejdfive sucho a pak
zase vydatné desté, presto se na-
konec podafrilo pocatecni zpozdéni
vyrazné vyrovnat a zné dokondit

v meziroénim porovnani dokonce

s vy§S8im vynosem zékladnich obi-
lovin. Vazim si véech zemédélcl

a farmar(, jak pruzné se s nepfizni
pocasi v tomto obdobi vyporadali.

SZIF byl po cely rok pro ¢eské ze-
médélce oporou prostfednictvim
fady dotacnich programu. Dotace
z evropskych i narodnich zdroja

opét prispély k celé fadé podpore-
nych Zadosti a smysluplnych pro-
jektd. Kromeé bézné agendy jsme se
vénovali i dozvukdm povodni z roku
2024. Vyplacenim mimoradnych
kompenzaci jsme pomohli zmirnit
Skody, které zemeédélce vyrazné
zasahly.

| v letoSnim roce byla jednou z na-
Sich priorit vyplata prostiedk

z Jednotné zadosti. Pokracovali
jsme ve vyplaté zaloh v rozSifeném
modelu a vyplatili jsme podobnou
rekordni ¢astku jako v pfedchozim
roce, a to 9,5 miliardy korun. V této
oblasti jsme kladli velky dlraz na
osvétu, poradenstvi a informacni
servis. Pro Zadatele jsme uspora-
dali 32 seminarl a 3 online webi-
nare, kterych se zucastnilo celkem
6110 zemeédélcU.

Své usili vénujeme také digitalizaci,
kteréd ostatné i v dalSich odvétvich
prindsi celému lidstvu vyrazny
posun. Jiz tfetim rokem funguje na
SZIF druzicovy monitoring zemé-
délskych ploch (systém AMS], diky
kterému vyrazné klesl pocet kontrol
na misté a vyznamneé tak prispél

k Uspore ¢asu zemédeélcl. Portal
AMS byl letos sloucen s Portdlem
GTFoto, proto jsou zemédélcim
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nyni vSechny funkcionality dostup-
né na jednom misté a pod jednim
pfihldSenim, coz jim také vyrazné
zjednodusSilo préci. V pfistim roce
Portal AMS jesté ¢eka nova struk-
tura, kterou jsme pfripravili ve spo-
lupraci se zemeédelci podle jejich
priorit tak, aby jim praci nadale
ulehcoval.

Rok 2025 byl Uspésny i pro znacku
kvality Regionalni potravina. Za-
jem o toto prestizni ocenéni opét
vzrostl. Letos o ni soutézilo celkem
496 vyrobel s 1 911 produkty. Regio-
nalni potravina tak vyrobctiim po-
skytuje dlvéryhodny punc kvality
a regionalniho pUvodu a pfedsta-
vuje zadanou pomoc také v propa-
gaci regionalni produkce.

e

1 L
# A\

Z vyzkumU vime, Ze znacku Regio-
nalni potravina znaji témér dvé
tfetiny ¢eské verejnosti, coz
povazujeme za velky Uspéch.

Pomoc a poradenstvi zemeédeélctm
ohledné dotac¢ni podpory jsou
nezbytnou soucasti nasi agendy.
SZIF je zemédeélcim k dispozici

na 65 regionalnich pracovistich

v sedmi regionech Ceské republiky,
kteréd poskytuji sluzby Zadatelim
pfimo v misté jejich plsobeni. Za-
roven je jim k dispozici také nase
infolinka, kde jsme v letoSnim roce
vyfidili skoro 14 tisic dotaz0.

Jsem rad za letosni velmi dobré
vysledky. V&fim, ze na né v pfis-
tim roce navazeme a ze i nadale

budeme Uspésné posouvat pod-
poru Eeskému zemédélstvi. Dé-
kuji v8em, ktefi se na tomto usili
podileji — zemédélcim, odbornym
pracovnikiim, partnerlm v regi-
onech i kolegim ze SZIF. Dékuiji
za vasi pracovitost, profesionalitu
a vstficnost.

Dovolte, abych vam touto cestou
poprél klidné a prijemné proziti
vanocnich svéatkd a do nového roku
2026 hodné zdravi, pohody a Uspé-
chl - v pracovnim i osobnim Zivoté.

S Uctou

Petr Dlouhy
generalni feditel SZIF
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Jak kapr zmenil ceskou

krajinu i stedrovecerni menu

Za kaprem se skryva
pribéh, ktery ovlivnil
podobu ¢eské krajiny
i vodni rezim. Rybniky,
budované kvuli jeho
chovu, dnes zadrzuji
vodu, chrani prirodu
a tvofri krasné scené-
rie — a pritom stale
zivi tradici ceského
rybnikarstvi.

Kapr obecny (Cyprinus carpio]

ma plvod ve stfedni a vychodni
Asii a déle se §ifil v povodi Dunaje
a Cerného morte. Jeho divoka forma,
tzv. sazan, obyvala velké reky a je-
zera Eurasie. V ¢eskych zemich se
plvodné nevyskytoval, jeho chov
se rozSitil az ve stfedovéku diky
klaSternimu hospodarstvi. Kapr je
povazovan za prvni domestikova-
nou rybu a jeho zavedeni do rybni-
kérstvi znamenalo zasadni milnik
v historii akvakultury. Souc¢asna
podoba kapra se od pUlvodni divoké
formy vyrazné liSi — staleti Slech-
téni vedla k vy$Simu télu, rychlej-
Simu rastu, rdznym typdm oSupeni
(Supinadg, lysec, radkovy, hladky)

a lepSi adaptaci na Zivot v rybniku.

Pocatky chovu kapra v éeskych
zemich

Kapr se rozsifil diky fimskym le-
gionarlim, s nimiz se postupné
dostal i do stfedni Evropy, kde byly
pro jeho chov idedlni podminky

a vhodné terény pro budovani
rybnikd. Prvni zminky o jeho chovu
v ¢eskych zemich pochézeji ze

12. stoleti, kdy se ryby zacaly cilené
vysazovat do vodnich nadrzi u klas-
terd. Intenzivnéjsi rozvoj oboru je
tak spojeny s klasterni kolonizaci ve
12. a 13. stoleti, zejména s aktivitami
rada benediktin a cisterciakl, ktefi
spravovali rozsahla a velmi stard
rybniéni hospodarstvi a stéli v ¢ele
promeény ¢eské krajiny.
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Kapr jako postni ryba

Hlavnim hybatelem masivni ex-
panze rybnikarstvi ve stfedovéku
byl ndbozensky pozadavek cirkve
na zdrzeni se konzumace masa

v postni dny (napt. patky, Veliko-
noce a Stédry den). Institut pastu
smeéruje k fyzické i duchovni oCisté
véficiho. Teologické zdGvodnéni
podporovalo konzumaci lehce stra-
vitelnych ryb, které Setfily energii,
kterou mohl kfestan vénovat du-
chovnimu zivotu a sebezpytovani.
A protoze tradi¢ni Fiéni rybafi nedo-
kéazali uspokojit poptavku po postni
potravé, stal se umély chov kapra
nejspolehlivéjSim a nejefektivngj-
$im zpUsobem zajisténi dostatec-
nych zasob ryb pro klicova obdobi
liturgického roku.

Zlaty vék rybnikarstvi

Prvni velké rybniky nechal zfi-

dit Karel IV., ¢imz polozil zaklad
systematickému rybnikarstvi.
Skuteény rozmach vSak nastal az

v 15. a 16. stoleti, kdy se rybnikarstvi

stalo vyznamnou soucéasti hospo-
darstvi a posunulo ceské zemé na
prvni misto v evropské produkci
kaprd. Pod vedenim mistrd, jako
byli Stépanek Netolicky a Jakub
Kréin, vznikaly tisice novych ryb-
nikd — jednotlivé i jako rozsahlé
rybni¢ni soustavy. Tyto stavby byly
promysSlené navrzeny pro efektivni

hospodareni s vodou i rybami

a Casto vyuzivaly neldrodn4, ba-
Zinata Uzemi. Rybnikarstvi se tak
stalo nejen ekologicky smyslupl-
nym, ale i vysoce lukrativnim zpa-
sobem zhodnoceni kapitalu.

Proc¢ prave kapr?

Dominantni rybou ¢eského rybni-
karstvi se stal kapr diky své odol-
nosti, nenaroénosti a schopnosti
dobre rlst ve stojaté vodé. Na roz-
dil od jinych druhd ryb dobfe snasi
proménlivé podminky rybnikd, ma
rychly rist a vysokou vytéznost
masa. Jeho vS§ezravost umoziuje
efektivni chov bez nutnosti na-
kladného krmeni. Navic je vyZivny
a dobre se prepravuje a uchovava.

Kapr jako symbol Vanoc

PfestozZe byla produkce kapra
masivni jiZz od 16. stoleti, jeho po-
staveni jako narodniho vanoéniho
symbolu se vyvijelo s vyraznym
kulturnim zpozdénim. Dfive byly
populdrni jiné ryby, zejména Stika,
ktera se podavala s kofenénymi,
casto sladkymi omackami. Na ven-
kové, v chudSich oblastech se az
do 20. stoleti v dobé svatkd jedly

lusSténinové pokrmy a postni kase

z krup a hub, tzv. kuba. Kapr se na
stolech Slechty objevuje v 17. sto-
leti, ale teprve v 19. stoleti ziskava
status nedilné soucasti méstanské
vanocni vecere a az ve 20. stoleti
kapr postupné nahradil ostatni
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postni pokrmy a stal se ikonou
¢eskych Véanoc.

Smazeny, nebo namodro?

Nejcastéjsi dnesni Upravou je od
druhé poloviny 20. stoleti smazeny
kapr s bramborovym salatem, ale
regionalné se recepty liSi — napfi-
klad na Moravé se ¢asto pfipravuje
tradiéni kapr namodro, v nékterych
oblastech se podéava vinny kapr
nebo kapr pec¢eny s bylinkami.

K tradiénim choddm stédrovecerni
vecere patfi také rybi polévka

z kapfich hlav, skeletu, vnitfnosti

a zeleniny. Rybi polévka ma nejen
vyzivovou hodnotu, ale i symbolicky
vyznam — predstavuje hojnost,
zdravi a propojeni s pfirodou. Jeji
priprava byva ¢asto rodinnym
ritudlem, ktery se dédi z generace
na generaci.

Kapr jako symbol hojnosti

V lidové kultufe je kapr vniman jako
ryba, ktera pfindsi stésti, hojnost

a zdravi, a poji se s nim fada va-
noénich zvykd. Supina pod talifem
nebo v penéZzence ma zajistit
bohatstvi, zakopavani rybich kosti
pod ovocné stromy ma pfinést lepsi
Urodu nebo pousténi kapra zpét do
feky je symbolem Stédrosti a na-
vratu k pfirodé. | kdyzZ kapr plvodné
neni zcela domaci, stal se soucasti
narodni kultury a je vniman jako
~Ceska ryba”. Neni tak jen jidlem,

ale i nositelem tradic, které spojuji
rodinu, viru i vztah k ¢eské krajiné.

Rybniky a krajina

Budovani rybnik( mélo zasadni
dopad na podobu ¢eské krajiny —
nejen z hlediska hospodarstvi, ale

i ekologie, vodniho rezimu a es-
tetického vnimani prostoru. V CR
je produkce ryb z vice nez 93,5 %
zabezpecovana v rybnicich a nej-
vice zastoupenou rybou je kapr
obecny (pres 82 %). Nachazi se zde
vice nez 24 000 rybnikd a vodnich
nadrzi. Celkova katastralni plocha
vSech rybnikl je zhruba 53 000 ha,
z nichz vice nez 41 000 ha plochy
slouzi pro chov ryb. NejvétSim ryb-
nikem je Rozmberk, druhy nejvétsi
je Bezdrev a tfeti v poradi je Horu-
sicky rybnik.

Vodohospodarska funkce

Rybniky pomahaji zadrZzovat vodu
v krajing, ¢imz zmiriuji dopady
sucha a pfispivaji k udrzeni mik-
roklimatu. Funguiji jako pfirozené
nadrze, které reguluji odtok vody,
zpomaluji erozi a podporuji vsa-
kovani. Jsou aktivné manipulova-
telnym strategickym néstrojem
protipovodnové ochrany. Odha-
dovana celkova retenéni kapacita
vsech rybnikt v Ceské republice je
zhruba 0,5 miliardy kubik( vody.

Klimaticka funkce

Rybniky maji vyznamny vliv na
mikroklima krajiny. Diky odparovani
vody ochlazuji okoli, zvySuji vzdus-
nou vihkost a pomahaji zmirfiovat
extrémni teploty, které jsou stale
castéjsi v disledku klimatickych
zmén. Funguji jako pfirozené za-
sobarny vody, ¢imz snizuji riziko
sucha a podporuji stabilitu eko-
systém0. V lété prinaseji prijemné
ochlazeni, v zimé zadrzuji vodu pro
dalSi sezénu.,

Ekologicka funkce

Ekologicky jsou rybniky cennymi
biotopy. Slouzi jako pfirozené
Utocisté pro vodni a mokradni
organismy, podporuji biodiverzitu
a vytvareji stabilni ekosystémy.
Jsou také dulezitym stanovistém




JAK KAPR ZMENIL 6ESKOU KRAJINU
| STEDROVEGERNI MENU

pro ptactvo, obojzivelniky a hmyz,
a tim pfispivaji k udrzeni rovnovahy
v pfirodé. Kromé toho funguji jako
filtraéni systém, ktery omezuje
Sifeni znecisténi a chrani okolni
prostredi.

Rekreacni a esteticka funkce

Rybnikarstvi spojilo praktické vy-
uziti vody s péci o pfirodu a krasu
krajiny. Rybniky utvareji charakter
krajiny, tvofi krdsné scenérie a pfi-
nasi pocit harmonie mezi ¢lovékem
a prirodou. Nabizeji prostor pro re-
kreacni aktivity — sportovni rybolov,
turistiku, cyklostezky ¢i pozorovani
prirody. Jsou oblibenym cilem vy-
let( a prispivaji k atraktivité krajiny,
kterou dotvareji svou klidnou hladi-
nou a okolni zeleni.

Produkéni funkce

Rybnikafstvi ma i dnes u nas vy-
znamny hospodarsky dopad, za-
méstnava tisice lidi a tvofi stabilni
segment zemédélstvi, Ceska re-
publika spolu s Polskem patfi mezi
dva nejvyznamnéjsi producenty
kapra obecného v celé Evropské
unii. Jeho produkce se u nas dlou-
hodobé pohybuje kolem 17-20 tisic
tun ro¢né. Z toho 9-11 tisic tun

se vyvazi, zejména do Némecka,

Polska a na Slovensko. Celkova
spotfeba ryb v CR je ve srovnani

s EU nizka - aktualné asi 5,9 kg

na osobu roéné. Spotreba kapra

a dalSich sladkovodnich ryb se po-
stupné snizuje a omezuje se hlavné
na vanocni obdobi (priblizné 0,8 kg
na osobu ro¢né). Kapra si na Stédry
veder doprava v Cechéch jen okolo
40 % domacnosti, zatimco fizek
zde dominuje. Na Morave je situace
opacna - kapra preferuje az 78 %
domacnosti. Rybi polévka je bézna
ve tretiné ¢eskych domacnosti.

Kvalita za dobrou cenu

Kapr je nutricné hodnotnou rybou

s vysokym obsahem kvalitnich bil-
kovin, mineralnich latek a omega-3
mastnych kyselin. Kapfi z rybnik(
nejsou vystaveni chemickému zne-
¢isténi jako ryby z fek a jejich zdravi
podléha pfisnym kontroldm. Navic
se pred prodejem sadkuji, aby ztra-
tili bahnitou pfichut’ a maso bylo
chut'ové pfijemnéjsi.

Mnoho lidi odrazuje mnozstvi kosti,
ale i to ma fesSeni. Napfiklad pro
oblibené rybi hranolky se kapfi
maso upravuje predevsim v oblasti
hibetni svaloviny a ocasu hustymi
profezy, které kosti rozrusi. Skvélé
je také kapfi mleté maso, které Ize

jednoduse pouzit na karbanatky,
burgery nebo sekanou.

Cenoveé patfi kapr mezi nejdostup-
néjsi ryby na nasem trhu. Ve srov-
nani s lososem, pstruhem a dalSimi
druhy ryb je vyrazné levnéjsi.
Dokonce i v porovnani s driibezim,
veprovym ¢i hovézim masem se
fadi mezi nejlevné;jsi zdroje kvalit-
nich bilkovin.

Co takhle dat si kapra?
Je tedy Skoda, Ze je kapfi maso

opomijenou volbou a nejime ho
Castéji. Pro svou dostupnost,
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pfiznivou cenu i vybornou nutriéni
hodnotu by si zaslouzilo pevnégjsi
misto na naSem stole nejen o Va-
nocich. Kapr je ryba, které k ¢eské
tradici patfi stejné jako rybniky

v krajiné — symbol klidu, pfirody

a poctivého hospodareni. Kdyz si
ho dopfejeme i mimo svatecni ¢as,
podpofime nejen vilastni zdravi, ale

i Geské rybarstvi a tradici, kterd nas

spojuje uz po staleti.

Budoucnost a podpora ceského
rybarstvi

i projektl na zpracovani ryb véetné
jejich tepelné Upravy. Rybniky vSak
nejsou jen zdrojem ryb — udrzuji
vodu v krajing, chrani zivot, ktery
je s vodou spojeny a dodavaji
ceské pfirodeé jeji nezaménitelné
kouzlo. Prave proto program nabizi
také kompenzace na zajiStovani
mimoprodukénich funkei rybnika,
Poméha tak pecovat o ¢eskou pfi-
rodu i rybarskou tradici, za kterou
stoji srdcafi, na které mizeme byt
pravem hrdi! m

Budoucnost ¢eského rybarstvi
bude zaviset na schopnosti drzet
krok s novymi trendy, zvysit kon-
kurenceschopnost a nabidnout
spotiebiteldm rybi produkty, které
budou chtit jist nejen o Vanocich.

Operacni program Rybarstvi

Klicovou roli v této proméné hraji
dotace z Operacéniho programu
Rybarstvi, diky kterym mohou
producenti investovat do moder-
nich technologii, obnovy rybnikd

Operacni program Rybarstvi na obdobi 2021-2027

Operacni program Rybéafrstvi je
nastrojem cerpani prostiedk(
z Evropského ndmorniho,
rybarského a akvakulturniho
fondu (ENRAF). V Ceské re-
publice je program zaméreny
na odvétvi sladkovodni akva-
kultury a jeho hlavnim cilem je
konkurenceschopn4, odolna

a udrzitelné se rozvijejici akva-
kultura, coz je zaroven hlavni
cil pro oblast akvakultury
definovany v Zelené dohodé

a v navazujici strategii Evrop-
ské komise ,,0d zemédélce ke
spotrebiteli”.

Seznam aktivit v ramci
OP Rybarstvi 2021-2027

1.4.1 Shromazdovani

1.4.2 Sledovatelnost

1.6.1 Vysazovani Uhore ficniho

2.1.1 Inovace

2.1.2 Investice do akvakultury

2.1.3 Investice do intenzivnich
akvakulturnich systému

2.1.4 Kompenzace

2.2.1 Propagacni kampane

2.2.2 Zpracovani produktd

2.2.3 Organizace producentt

2.2.4 Opatreni pro neoceka-
vané udalosti

5.1.1 Technicka pomoc

V lednu 2026 bude spusténa 4. vyzva na aktivitu 2.1.4 Kompenzace,
ktera podporuje mimoprodukéni funkce rybnikd a pomaha

podnikdim akvakultury vyrovnat ekonomickeé ztraty vzniklé plnénim
celospoledenskych cilll v oblasti klimatu a Zivotniho prostiedi. Zadosti
Ize podavat od 20. 1. do 9. 2. 2026.

Na jaie 2026 (duben-kvéten) budou spustény i dalsi vyzvy, které
se zameéri predevSim na aktivity: 2.1.1 Inovace, 2.1.2 Investice do
akvakultury, 2.2.2 Zpracovani produktd a 2.2.1 Propagacni kampané.
Dalsi vyzvy budou nasledovat na podzim roku 2026.

V ramci Operaéniho programu Rybaistvi 2021-2027 je snaha i nadale
pokracovat ve snizovani administrace a pozitivnich Gprav Pravidel
ve vztahu k Zadateli/pfijemci. Do sou¢asné doby se mimo jiné
povedlo nasledujici:

/ ZrusSeni povinnosti dokladani priloh a uréovani velikosti.

/ Zavedeni pausalni sazby na nepfimé néklady a zavedeni
jednotkovych.

/ Byla odstranéna podminka zavazného data predloZeni Zadosti

o platbu.

Zavedeni pozastaveni administrace béhem vanocénich svatka.

/ Zavedeni moznosti prezkumu po celou dobu realizace projektu
véetné doby udrzitelnosti.

/ Umoznéni zapoctu pohledavek.

/ ZjednoduSeni dokladani uéetniho dokladu za prodané ryby &i
zpracované ryby.

/ Zkréaceni Ih(ty na vyplatu finanénich prostredka.

N

Od pfijmu Zadosti v roce 2025 doslo k rozsifeni zplisobilé vyméry
rybnikt o vymeéry 0,5-1,99 ha u aktivity 2.1.4 Kompenzace -
katastralni vymeéra (vodni plocha) kazdého podporovaného rybnika
nesmi byt mensi nez 0,5 a vétsi nez 5,00 ha. Zména vedla k registraci
az cca 1500 rybnik( z cca 700-800 rybnikda.
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Kapr je superpotravina i tradice,
kterou bychom meli chranit

Rybaistvi Kardasova Reéice patfi mezi nejvétsi soukromé chovatele ryb
u nas. S jednatelem a vyrobnim reditelem Petrem Janouskem jsme si
povidali o vyzvach spojenych s klimatickymi zménami, klesajici oblibé
kaprai o tom, proc je cesky kapr zdravéjsi nez losos z klecového chovu.

Rybafstvi Kardagova Redice bylo
zaloZeno v roce 1994 a rychle si vy-
dobylo pozici jednicky mezi soukro-
mymi rybarstvimi v Cesku. Spravuje
témér 3 000 ha ploch rozlozenych na
zhruba 350 rybnicich v okrese Jin-
dfichOv Hradec (a nékolika v Tabore
a Pelhfimoveé), coz ho fadi na druhé
misto v republice hned po Tieboni.
Obhospodaruji napfiklad rybniky
Holnd, Kaclezsky nebo Krvavy.

Kon¢i vylovy rybnikt — byl to pro
vase rybarstvi Uspésny rok?

Rekl bych, Ze spie prdmérny. Vioni
bylo vody moc, letos zase malo.
Hospodafime v souladu s pfirodou
a snazime se naplno vyuzit to, co
nam dovoli. Ryb jsme vylovili po-
dobné jako minuly rok a jejich vdha
je vys§si, ale zajem kleséa a dobre
ryby prodat je stale té€zsi.

Kolik ryb roéné pochazi z vasich
rybnikt?

Zhruba1200-1 300 tun vSech ryb.
Hlavni rybou je kapr, toho mivame
kolem 1100 tun, pak chovame tfeba
amury, liny, Stiky, candaty, sumce,
bilé ryby a okouny. Zhruba 85 %
ryb vyvazime do ciziny, konkrétné
je to Slovensko, Polsko, Rakousko,
Némecko, Belgie a Francie. NaSimi
zakazniky jsou hlavné zpracovatelé
ryb. Pfed Vanoci si k ndm na sadky
pfijde par lidi pro zivého kapra, ale
to je jen zlomek nasi produkce.

Kapr je nasi narodni rybou, je jeho
oblibenost stale vysoka?

Jeho spotfeba u nds i v ramci Ev-
ropy bohuzel kles3, lidé upfednost-
Auji lososa. Nevyhodou kapra jsou
kosti, které moderni spotiebitelé
povazuji za nepraktické. Lidé jsou
pohodInégjsi, tradice se oslabuiji.
Drive se na vesnicich bézné cho-
valo prasatko, krélici ¢i slepice, lidé
si maso pfipravovali sami a na sva-
teéni stll patfila kachna nebo kapr.
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Dnes je nabidka potravin mnohem
Sirsi a dostupnéjsi, od supermar-
ket( po online nakupy, takze uz
neni nutné nic chovat ani pfipravo-
vat. Je to odraz doby, kdy pohodli
vitézi nad zvykem.

Proc¢ by méli lidé dat prednost
¢eskému kaprovi pred lososem?

Kdyz se fekne losos, tak si vétSina
lidi pfedstavi pfirodniho lososa,
kterého ulovili medvédovi pred
hubou. Ale tak to neni. Vétsina lo-
sosU na pultech obchod( jsou rybi
brojlefi z klecovych chovl( krmeni
granulemi. Na rozdil od toho nas
kapr Zije v pfirodnim prostredi, Zivi

se pfirozenou potravou a prikrmuje

se pouze obilim. Hlidame, aby jeho
tuénost neprekrodila 10 %, diky
¢emuz je svalovina pevn4@, zdrava
a chutna. Je to prosté bio super-
potravina - regionalni, Cerstva,
kvalitni, lehce stravitelna a navic
levnéjsi nez losos, ktery se k nam
vozi v zamrazeném stavu a poté

se rozmrazi a prodava jako Gerstvy.

Lidé ted’ ¢asto reSi, jak jist zdra-
véji, tak se tfeba ke kaprovi zase
vrati.

Pripravily vam letosni vylovy

néjakeé prekvapeni?

Na velkych rybnicich se obc¢as
stane, ze se ryby nedolovi, a pak
za dva roky dorostou do vétSich

rozmérd. Takové ryby pfesouvame
do nasSeho sportovniho rybnika,
aby si rybari mohli uzit zazitek

z Ulovku, vyfotit se s trofejni rybou
a nasledneé ji vratit zpatky do vody.
Ja tam chodim taky na ryby, a kdyz
ulovim néjakého kapra, kterého
jsem tam tfeba sam vysazoval, je
to takovy hezky. Jako kdyzZ se po
letech setka tata se synem.

Takze zadna zlata rybka, ktera by
vam splnila tfi prani?

To zatim ne (smich).

To je Skoda. A kdyby se tak stalo,
jaka prani byste mél?

Kdybych ulovil zlatou rybku, pral
bych si pfedevsSim pevné zdravi pro
vSechny. A pro nase rybarstvi, aby
dal vzkvétalo a rybniky mély dosta-
tek vody, protoze bez ni to nejde.
Kdyz vody ubyva, rybniky zarUstaji,
voda se rychle odpafuje a postupné
mizi prostor pro ryby. V |été se
mUzZe ztratit i centimetr ¢i dva vody
denné, coz si malokdo uvédomuije.
Pokud bychom o rybniky nepeco-
vali, zanikly by, a s nimi i celé nase
femeslo a krdsné jihoCeska krajina.
My ty rybniky mame jen na ¢as
.pUjcené”, a je to zdvazek — chceme
je predat dal$im generacim v dob-
rém stavu, aby mohly pokracovat

v tradici, kterd tu byla po staleti. To
je moje nejveétsi prani.

TakZe mate z klimatickych zmén
obavy?

Jsme na pocasi zavisli. Dfive byly
jarni povodng, snih i mrazy bézné,
ted’je vody malo a zimy jsou bez
snéhu a mrazu. Pfiroda si neodpo-
éine. Pofadné nemrzne a ptaci jako
kormorani jsou tady vlastné celo-
roéné. Kdyz se rybnik pfes zimu
neuzavie ledem, tak je pro néipro
vydry jako spizirna, to se ned4 uhli-
dat. Ale hlavné aby bylo dost vody.
Nejen kvUlli rybam, ale rybnik je za-
sobarnou vody i pro okolni pfirodu.
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Jak vam pomahaji dotace z Ope-
raéniho programu Rybarstvi?

Je to velkd pomoc. Hlavné co se
tyGe vybaveni a strojd. Nedavno
jsme pofidili saci bagr, ktery potfe-
bujeme na odbahniovani rybnikd.
Stal 10,5 milionu a pulku jsme do-
stali od Evropské unie a z narodnich
zdroju. To jsou penize, na které by-
chom vydélavali hrozné dlouho. Asi
bychom to bez dotaci zvladli sami,
ale nasSe konkurenceschopnost by
byla horsi, protoze by nase naklady
byly mnohonasobné vyssi a tim by
se zvySila i cena ryb.

Dotace jsme vyuzili napfiklad na
vybaveni rybarského provozu,

jako jsou cerpadla, nakladace ryb,
kombinovana lovici zafizeni, a pak
samozriejmeé kadeé a tak dal. Taky

na terénni pickupy, nakladni auto-
mobily, padsové bagry, obojzivelné
malotraktory, které jsou na seceni
a odbahnovani lovist' nebo na
seceni porostl na rybnicich, aby
nezarUstaly. Dotace ndm hodné po-
mahaiji, protoZe Udrzba rybnik( stoji
opravdu hodné penéz.

Maji dnes mladi lidé o praci
ve vasem oboru zajem?

Zajem mladych o rybarstvi je maly,
ale situace se pomalu zlepSuje.
Uz tfi roky spolupracujeme se
stfednimi rybarskymi Skolami ve
Vodnanech a Tfeboni — studenti

k ndm chodi na praxi, aby poznali,
jak préce v oboru vypada. Snazime
se jim ukazat, Ze rybarstvi neni jen
dfina, Ze je to zajimava profese.
VétSina z nich bere Skolu spis jako
cestu k maturité, ale ob¢as se ob-
jevi i nékdo, kdo se k ndm po studiu
vrati. TakZe jsem opravdu vdécny za
kazdého, kdo se pro rybarstvi roz-
hodne. Hodné rybafd ma par let do

Petr Janousek

dlchodu a ja doufam, Ze je mladsi
generace nahradi.

Jak budete relaxovat po tomhle
naroéném obdobi vylov(a? Pajdete
na ryby?

Urgité. | kdyz jsem cely tyden na vy-
lovech, tak se v patek sbalim a jedu
na ryby na vikend, nebo aspon na
dopoledne. Ryb se asi nikdy nena-
bazim (smich).

A budete mit na Stédry den kapra,
nebo lososa?

Kapra, jednoznac¢né! Davam pred-
nost kvalité a tradici.

Na ryby jste odbornik. Je pravda,
ze kapri Supina pod talifem prinasi
Stésti?

Supinu pod talif davame a jsme

spokojeni, takze to uréité funguje
(smich). m

jednatel a vyrobni feditel Rybarstvi Kardagova Regdice s.r.o.

Rybarem chtél byt od détstvi — chytal ryby, motal se kolem rybnik

a sadek nebo pomahal pfi vylovech. Kdyz se rozhodoval, kam po
Skole, bylo studium rybarstvi jasnou volbou. Inzenyrsky titul ziskal na
vysoké &kole v Ceskych Budgjovicich. V Rybarstvi Kardasova Redice
zacinal jako zootechnik. Nyni je jednatelem i vyrobnim feditelem

a stard se o chov i prodej ryb. Vénuje se také sportovnimu rybo-

lovu. Je starostou obce Vicemil, vénuje se rodiné a je hrdym

otcem dvou malych rybarek.
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Jak se lovi Bezdrev

Bezdrev, druhy nejvétsi rybnik v Cesku, se jednou za dva roky stava za
dohledu davu divakt déjistém tradiéniho vylovu. Jak probiha priprava,
samotny lov a co se déje s rybami, nez skon¢i na vasem vanocnim stole?

Byli jsme u toho.

Bezdrev je druhy nejvétsi rybnik

v Ceské republice, lezici v Jiho-
ceském kraji nedaleko Hluboké
nad Vltavou. Jeho vodni plocha mé
priblizné 425 hektard. Pramérna
hloubka je kolem dvou metrq, ale
v nékterych mistech dosahuje az
7 metr(. Rybnik nechal zbudovat
na zdejSich bazindch koncem

15. stoleti velky rybnikarsky nad-
Senec Vilém Il. z Pernstejna. Po-
stavil ho rybnikar Mikulas Ruthard

z MaleSova, ktery byl v uéeni
u proslulého rybnikare Stépanka
Netolického.

Plvodné Bezdrev slouZil jen

k chovu ryb a regulaci vodniho
rezimu. Dnes je nejen vyznamnym
produkénim rybnikem, ale také ob-
libenou rekreacni a sportovni loka-
litou. Diky pis¢itému dnu je idealni
na koupani a oblibeny je také u mi-
lovnikU jachtingu ¢i windsurfingu.

Je soucésti chranéné krajinné
oblasti Treborisko a evropské sou-
stavy Natura 2000. Spojuje tak ry-
barskou tradici s moderni turistikou
a ochranou pfirody.

Jak probiha vylov rybnika?

Vylov Bezdrevu se kona jednou za
dva roky. My jsme letos byli u toho
a uz v sedm rano jsme napjaté

sledovali, jak se rybaFi poustéji do
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prace. Pfiprava na vylov ale zac¢ina
daleko dfive. Nékolik tydn( pfedem
probiha strojeni rybnika, kdy se
rybnik postupné vypousti. Jak hla-
dina kles4, ryby se pfirozené stahuiji
do nejhlubsi ¢asti u vypusti, ktera
se nazyva lovisté a je mistem, ze
kterého se ryby nakonec vylovi.

V prabéhu vypousténi rybafi ryby
shanéji smérem k lovisti, aby se
nezdrZovaly v odlehlych ¢astech
rybnika. Proud vody vede ryby smé-
rem k vypusti. Aby Zddnéa neunikla
zZpét, stavi rybari plot (bariéru ze
sité a klik), ktery ryby udrzi v pro-
storu lovisteé.

Kdyz je rybnik dostate¢neé vypus-
tény a ryby sklepnuté do lovisté,
zacina hlavni faze — tazeni nevodu.
Nevod je obrovska tazna zatahova
sit, kterd se roztdhne do oblouku
pres ¢ast rybnika. Jeji konce drzi
lana na brehu, kde stoji hajni, za-
timco pésaci postupuji rybnikem
pfimo v bahné. Béhem zatahu se
vSichni musi Fidit jasnymi povely.
Sit’ se stahuje do tvaru ptimé-
sice (rybafi tomu fikaji ,meésic pfi
nevodu”) a ryby se tak shanégji do
jadra sité. Jakmile jsou soustre-
déné, pfichazi ¢as na jeji zjadfeni.
Poté nédsleduje ruéni shiréni ryb
saky (podbeéraky s nasadou), pre-
devsim dravych druh(, které jsou
citlivéjsi. Nakonec pfichazi na fadu
mechanicky keser - velky ,,pod-
bérak”, kterym rybafi nabiraji ryby
z jadra sité a prenaseji je na tridici
stll neboli brakovnici.

Brakovnice ma tvar dlouhého
naklonéného korytka a slouzi

jako pracovni plocha i dopravnik
prostfednictvim skluzd, kde se

ryby posouvaji od jednoho rybare

k druhému. Ti ryby tfidi podle druhu
a velikosti, kontroluji je a pak je hazi
do kadi s vodou. Nasledné se ryba
vydava na musli s vahou, odkud je
nasledné mechanickym naklada-
¢em davéana na nékladni auta. Ryba
je nasledné transportovana bud’ na
sadky, nebo rovnou do prodeje.
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Vylov neni jen o praci rybafd - je to
i spolec¢enska udalost. U velkych
rybnikd, jako je Bezdrev, se vylovy
meéni v rybarské slavnosti s prode-
jem &erstvych ryb, ochutndvkami
specialit, hudbou a programem pro
verejnost. Proto jsme si i my mohli
pochutnat na skvélych kapfich hra-
nolkach pfimo na hrazi.

Z rybnika na vanocni stul

Néakladni auta se rychle plni a od-
jizdi do sadek, kde kapfi zGstavaji
nékolik tydnd v Gisté a dobre
okyslicené vodé, aby se ,vycistili”
od bahenniho pachu a zlepsila se
kvalita masa. V této dobé probiha
vyleh¢eni obsadky, kdy ryba ztraci
zhruba 4-5 % hmotnosti. Rybafi je
prabézné kontroluji a pfipravuji na
distribuci. Teprve potom se kapfi
vydaji do prodeje — do zpracovatel-
skych podnikd, obchodd, kadi na
nameéstich i na vas vanocni stdl.

Pro rybare je vylov vrchol sezény,
pro nas i dalSi navStévniky je to
nevSedni zazitek a pfilezitost vidét
tuto tradiéni praci rybard na vlastni
oci. Do roku 2026 véem rybafim
Petrav zdar! m

S blizicimi se vanocénimi svatky pro vas mame nékolik malo tipt:

/ Zakoupenou rybu je nejlépe si nechat odborné usmrtit pfimo
na prodejnim misté — nevhodny transport a nasledné umisténi
ryby do vany neni z mnoha ddvodd idedlni.

transportu na prodejni stanek. Kvalifikovany personal vam vzdy
poradi s vybérem ryby.

/ Kupujte si rybu jen u prodejct, ktefi spliuji zakonné pozadavky
a s rybami zachazeji Setrné — rybam je vzdy nutné zajistit odpo-
vidajici komfort.

/ Vzdy trvejte na spravném usmrceni ryby - rybu je nutné nej-
prve omracit tupym uderem na temeno hlavy. Poté pretnout za-
berni oblouky, popripadé prerusit michu a cévy frezem vedenym
tésné za hlavou.

/ Nevypoustéjte zakoupenou rybu zpét do rybnika nebo feky,
pravdépodobné neprezije — snizeni energetickych zasob v ob-
dobi prodeje prohlubuje rizika spojena s opétovnym vysazenim
a vyrazné snizuje jeji Sanci na preziti.




JAK SE LOVI BEZDREV
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Narodni dotace pomahaji
s provozem potravinovych bank

Potravinové shirky jsou prikladem lidské solidarity i ukazkou spoluprace
statu, neziskovych organizaci a verejnosti. Diky podpofe potravinovych
bank z narodnich dotaci se dari nejen ziskat potravinovou pomoc pro po-
trebné, ale také efektivné predchazet plytvani potravinami.

Dvakrat do roka se u pokladen
objevi lidé v zelenych zastérach.

S Uusmévem prebiraji téstoviny, kon-
zervy nebo détské kase od naku-
pujicich, ktefi chtéji pomoci. Shirka
potravin se stala tradici a diky ni

se k lidem v nouzi dostanou stovky
tun jidla i drogerie.

Solidarita v praxi

Podzimni kolo shirky opét ukazalo,
7e solidarita a ochota poméhat jsou
u nés zivou tradici. Lidé po celé
republice darovali celkem 719 tun
trvanlivych potravin a drogerie, coz
je 015 % vic nez v minulé shirce.

Z toho 645 tun byly potraviny, coz
odpovida vice nez 1290 000 por-
cim jidla. DalSich 74 tun tvofily
hygienické potreby. Pfispét mohli
lidé také pomoci online nakupl -
shirka tak oslovila i ty, ktefi se do
kamennych obchodt v den shirky
nedostali.

Do shirky se zapojilo vice nez

2 800 prodejen a 6 025 dobrovol-
nikd, od pracovnikd charitativnich
organizaci pfes zameéstnance
obchodU aZ po vefejnost. Bez jejich
energie a nasazeni by tato nejvetsi
materialni sbirka v Cesku nemohla
fungovat v takovém rozsahu.

~Spoluprace statu, potravino-
vych bank a komercniho sektoru
jednoznacné doklada, ze pro-
pojeni u podobnych projektd,
jako je Shirka potravin, je mozné
a zlepsuje kvalitu Zivota v nasi
spolecénosti.”

ministr zemédélstvi Marek Vyborny

Za vice nez deset let svého fungo-
vani se Shirka potravin stala nej-
vetsi celostatni materialni sbirkou
v Cesku. Dokazuje, Ze propojeni
obchodnich retézc, logistickych
partner(, neziskovych organizaci

a dobrovolnikl je 4éinnym néstro-
jem pomoci, zejména v dobéach krizi
a mimoradnych udalosti.

Jak funguji potravinové banky

Darované potraviny putuji do skladd
potravinovych bank, kde se tfidi

a nasledné distribuuji organizacim
pecujicim o potfebné. Banky

ale potraviny neziskavaji jen ze
shirek — po cely rok je dostavaji od
obchodnich fetézcd, z evropského
programu potravinové a materialni
pomoci, od péstiteld, producentd

i jednotlivcd.



NARODNi DOTACE POMAHAJI
S PROVOZEM POTRAVINOVYCH BANK

Potraviny, které by jinak skon¢ily
v odpadu

Velka &ast potravin z obchodnich
fetézcl pochézi z tzv. potravino-
vych zachran. Od roku 2017 totiz
zakon uklada prodejndm s plochou
nad 400 m? povinnost darovat
neprodejné, ale bezpecné potraviny
potravinovym bankam. Jde napfi-
klad o zbozZi s poSkozenym obalem,
nevyhovujici etiketou, blizicim

se datem minimalni trvanlivosti
nebo o prebytky vyroby. Pokud

by je banky neprevzaly, skongily

by ve spalovné nebo na skladce.
Potravinové banky tak hraji kli¢o-
vou roli nejen v systému socialni
pomoci, ale i v boji proti plytvani
potravinami.

V roce 2024 potravinové banky
shromazdily rekordnich 16 600 tun
potravin a drogerie, coz predstavuje
meziro¢ni narast o 20 %. Z toho

8 800 tun pochézelo od obchodnich
fetézcl a 2 250 tun bylo vybrano ve
shirkach. Diky této pomoci se po-
dafilo podpofit 430 tisic lidi v nouzi,
z nichz 60 % tvofily rodiny s détmi,
samozivitelé a seniofi. DalSimi
skupinami jsou lidé se zdravotnim
postizenim, osoby v akutni finanéni
tisni a lidé bez domova.

Podpora z narodnich dotaci

Zatimco potraviny a drogerii zis-
kavaji potravinové banky darem,

0 o B

A

samotny provoz sklad( a vydejen,
doprava, tfidéni, baleni, energie,
chladici zafizeni i mzdy zameést-
nancl predstavuji nemalé naklady.
Pravé v téchto oblastech poskytuje
zasadni podporu Ministerstvo
zemédélstvi prostfednictvim na-
rodni dotace 18. Podpora ¢innosti
potravinovych bank a dalSich sub-
jektd s humanitarnim zaméfenim,
kterou administruje SZIF. Diky této
pravidelné finanéni pomoci mohou
potravinové banky pokryt prede-
v§im provozni ndklady. Pocéinaje
rokem 2025 ziskavaji prostfedky
prostfednictvim sazby, coz zjedno-
dusilo cely administrativni proces.
Pro rok 2026 je pro tento program
pfipraveno opét 104 miliond korun.

V tomto roce bylo v ramci této do-
tace poskytnuto témér 103 miliond

POTRAVINQyE
@ BANKY

korun, v roce 2024 to bylo témeér
95 miliond korun a v roce 2023 pfes
100 milion® korun. Celkem byla od
roku 2016 poskytnuta podpora ve
vySi 784,6 milionu korun, z toho
619,2 milionu korun byla provozni
neinvesticéni a 165,4 milionu korun
investi¢ni podpora. Diky této
dotacni podpore se tak potraviny,
které by jinak skongily jako odpad,
dostavaji k lidem, ktefi je skuteéné
potrebuiji.

~Podpora potravinovych bank je
pro nas prioritou. Pomahame ne-
jen lidem v tizivé Zivotni situaci,
ale zaroven prispivame k ome-
zeni plytvani potravinami.”

ministr zemedélstvi Marek Vyborny

Systém, ktery funguje

Propojeni statu, obchodnich
fetézcl, neziskovych organizaci

a verejnosti vytvari robustni a efek-
tivni systém, ktery pomaha lidem

v tézké zivotni situaci. Zaroven
snizuje mnozstvi potravinového
odpadu a Setfi zdroje, které by jinak
pfisly vnivec&. Potravinové banky
tak stoji na unikatnim praseciku
socialni a environmentalni pomoci.
A diky narodnim dotacim mohou
plnit obé tyto role profesionalng,
dlouhodobé a s jasnym dopadem. m
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Jak byt volne

W mm P’ »

dobrym sousedem

L4

Zljicim zviratum

Zima je pro volneé zijici zvirata narocnym obdobim. Nedostatek potravy,
mraz a snéhova pokryvka jsou pro né tézkou zkouskou. Prikrmovani
muze byt Géinnou pomoci — pokud se déla spravné. Jak na to, aby dobry
umysl skutecné prospel?

Kdyz krajinu pokryje snih a teploty
klesnou pod bod mrazu, pfiroda se
promeéni. Zvifata maji své strategie,
jak zimni mésice prezit. Néktera se
ukryji do nor a pfezimuji v Gtlumu,
jinad zahust'uji srst, omezuji pohyb
¢i méni potravu. U srnéi a jeleni
zveére dochazi k metabolickym
zmeénam, které snizuji schopnost
pfijimat a zpracovavat krmivo. Zvér
tak prechdzi na Usporny rezim, kdy
potfebuje méneé energie i potravy.

Pro¢ zvér v zimé pfikrmujeme

Mozna si fikate, Ze zimy jsou v po-
slednich letech mirné a zvitata si
sama poradi. Jenze v krajiné dnes
chybi mnoho pfirozenych Gkrytd

a zdrojl potravy, které dfive po-
skytovaly remizky, kifoviny ¢i staré
sady. Tyto prvky se diky péc¢i zemé-
délcl do krajiny postupneé vraci, ale
prikrmovani stale z(stava ddlezitou
soucasti péce o zvér. Jeho cilem
neni nahradit pfirodu, ale doplnit

ji tam, kde nestaci. Zvifata nesmi
ztratit schopnost hledat si potravu
sama, a proto musi byt prikrmovani
promysSlené a cilené. Ma pomoci

nouze — nikoli vytvéaret zavislost na
¢lovéku.

Nepostradatelni myslivci

0 volné zijici zvér se u nas celo-
ro¢né staraji myslivci, myslivecka
sdruzZeni a uzivatelé honiteb.
Reguluji jeji stavy, chréni ji, sleduji
zdravotni stav a pecuji o jeji biotopy.

A jsou to pravé oni, kdo v zimé
zajisSt'uje prikrmovani. Udrzuji kr-
melce, zdsobniky na seno, slaniska
a napajedla. Pravidelné doplfuji po-
travu, kontroluji jeji kvalitu a dbaiji,
aby se u krmelc( neshlukovalo
priliS mnoho zvifat, coz by mohlo
vést k prenosu nemoci.

Krmivo pro zvér se déli na tfi sku-
piny — objemné, jadrné a duznaté.
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Objemna krmiva, jako seno, susSené
byliny ¢i senaze, jsou nejpfiroze-
néjSi a nezatézuji traveni. Jadrna
krmiva, napriklad oves, kukufice,
zaludy ¢&i kastany, musi byt poda-
vana opatrné, protoZe nespravné
davkovani mize zplsobit zdravotni
problémy. Duznata krmiva tvori
ovoce a zelenina, nej¢astéji fepa,
mrkey, jablka &i hrusky, v predjafi

i jerabiny.

Obdobi nouze

Kdyz pfijdou silné mrazy a snéhova
pokryvka vydrzi tydny, je pfikrmo-
vani nezbytné. Myslivci pak vozi do
krmelcl seno, susenou vojtésku,
fepu ¢i zaludy. Jeleni zvér oceni

i vétve a vyhonky ovocnych strom.
Zajicim prospiva oves, seno

a vétvicky ovocnych dfevin, zatimco
bazanti a koroptve vyhledavaji zrni,
kukufici a semena trav. Drobnému
ptactvu pomohou sluneénicova
semena, proso, loupané ofechy ¢&i
jablka. Nikdy v8ak nesmi byt po-
trava slang, plesniva ani chemicky
oSetfena.

| zemédélci pomahaji

Dalezitou roli hraji i zemédeélci.
Mohou poskytnout krmivo, jako

je seno, zbytky fepy, mrkve Ci
kukufice. Velkou pomoci je, kdyz na
okrajich poli ponechaji ¢asti plodin
neposecené. Tyto biopasy slouzi
jako potrava i Ukryt pro drobnou
zver. Spoluprace myslivel a ze-
meédélcl je klicova - krajinu dobre
znaji a spolecné zajisti, aby pomoc
byla smysluplna.

Kdyz pomahat, tak spravné

Do pfikrmovani se ¢asto s dobrym
Umyslem zapojuje i vefejnost. Lidé
chtéji pomoci, byt soucasti zivota

v lese nebo pfinést zvifatim trochu
svatecni atmosféry. Nevhodna nebo
narazova pomoc mUze spise usko-
dit. Idedlni je domluvit se s mist-
nimi myslivei — mQZete pfinést
nasbirané Zzaludy nebo nabidnout

+
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materialni podporu. Pomoci Ize

i vysadbou kefd a ovocnych drevin,
které poskytuji plody a Ukryt, nebo
ponechanim neposeceného pasu
tradvy na zahradé pro ptaky a drob-
nou zver.

Castou chybou je podavani pegiva.
Zvitata ho sice rada sezerou, ale
jejich traveni z néj nema uzitek -
zaludek je plny, ziviny chybi, a maze
dojit k podvyzivé ¢i zazivacim
problémdm. Pecivo navic ve vihku
rychle plesnivi. Stejné Skodlivé

jsou kuchynské zbytky, slané &i
kofenéné potraviny, které do pfirody
vlbec nepatfi.

Nebezpecné je také narazové nebo
nepravidelné krmeni. Pokud si zvi-
fata zvyknou na pfisun potravy a ta
nahle zmizi, mohou byt ohrozena
vic nez bez pomoci. Chybou je také
krmeni na nevhodnych mistech -

u silnic, cest Ci blizko obydli. Zvirata
se pak dostavaji do rizika stfetu

s dopravou a ztraceji pfirozenou
plachost.

Krmitko v kazdé zahradé

Nejcastéjsi zimni pomoci je krmeni
ptak{. Krmitka u doma jim poskytu;ji
cenny zdroj energie, ale i zde plati,
7e dobry umysl| musi doprovazet
odpovédnost. Krmitko by mélo byt
cisté, suché a umisténé tak, aby

1

ptaci nebyli ohrozeni kockami. Kr-
meni musi byt pravidelné - jakmile
si ptaci na zdroj zvyknou, spoléhaji
na néj.

Ani pro divoké kachny a labuté

neni pecivo vhodné. Az pUjdete

k rybniku, vezmeéte jim misto
chleba radéji ovesné viocky, slupky
ze zeleniny misto chleba nebo tfeba
listy z kvétaku.

Jak zvifata ziskavaji vodu v zimé

Voda je pro zvifata stejné dllezita
jako potrava. Ptakiim v mrazech
pomUze meélka nadoba s cerstvou
vodou, kterou pravidelné vymé-
Aujeme, aby nezamrzla. Nikdy do
vody nepfidavejte sl ani chemické
prostfedky na rozmrazovani,
protoZe jsou pro ptaky toxické.
Savci, jako srny ¢i jeleni, si poradi
sami, ziskavaji totiz vodu ze snéhu
nebo Stavnatého krmiva, jako jsou
fepy, mrkve Ci jablka. Proto je pfi
dlouhych mrazech nutné doplfiovat
pravé tuto potravu s vySSim obsa-
hem vody.

Pomahejme s respektem k pfirodé

Pomoc zvifatim v zimé je dllezit4,
ale vzdy s rozumem — Spatné
zvolené krmivo muze vic uskodit
nez pomoci. Stejné dulezita je
ohleduplnost v lese. Zvéf ma v zimeé

omezené zasoby energie a kazdé
vyruSeni nebo zhytecny béh ji stoji
drahocenné sily, které potfebuje na
preziti. Proto se pohybujme tiSe,
bez zbyteéného hluku. Klid je pro
ZVeér zivotne dllezity. m

Co dat zvéri v zimeé

Pokud se rozhodnete zviratim
pomoci, drzte se prirozenych
potravin, které zvér zna.

/ Pro srnéi ajeleni zvér
je vhodné seno, suseny
malinik, Zaludy, kastany,
kukufice, hrach, oves,
jablka, hrusky, mrkey,
brambory nebo repa.

/ Zajicam prospiva susend
vojtéska, oves, jablka, fepa
a vétvicky ovocnych drevin.

/ Bazanti a koroptve oceni
obili, semena ¢i kukufici.

/ Ptakim muizete nabidnout
slunecnici, ofrechy nebo
jablka — nikdy vSak slané
¢i plesnivé potraviny.

/ Kachnam a labutim
nabidnéte obiloviny,
ovesné vlocky, slupky ze
zeleniny, listy z kvétaku
nebo kedlubny, kukufici
nebo hrasek.

A co naopak nedédvat?
Chléb, pecivo, téstoviny,
kuchynské zbytky, plesnivou
nebo zkazenou potravu. Tyto
potraviny mohou zpUsobit
vazné zdravotni problémy.

Neni vhodné z ovoce ani
zeleniny vytvaret ,,0zdoby”
na stromky. Potravu davejte
do krmelct nebo na zem

u krmelca.
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Ani s prichodem zimy

zemeédélcum prace nekongéi

Ani v zimnich mésicich prace na farmach nekonci. Zemeédélci pecuji
0 zvirata, opravuji techniku, nakupuji osiva, bilancuji a pripravuji

se na novou sezonu. Pravé v zimeé se rodi plany, které ovliviauji cely
nadchazejici hospodarsky rok.

V zimé zemédélci neodpocivaji

Na prvni pohled se mize zdat, ze
kdyz pole pokryje snih a traktory
stoji v garazich, nastava pro ze-
médélce doba odpodinku. JenZe
zemeédélstvi neni prace, kterou
Ize ,vypnout” s pfichodem zimy.
| vtomto obdobi maji zemédélci
plné ruce prace. Ta se sice pre-
souva z poli a luk do stéji, dilen,

skladUl a kancelafi - ale nikdy
UpIné nekongi. Zatimco rostlinna
produkce se soustredi hlavné na
pfipravu nové sezdny, tak zZivocisna
jede naplno i v mrazivych dnech.

Zvirata potrebuji péci kazdy den

V zivogisné produkci je zima jednim

vyzaduji kazdodenni péci. Krmeni,
dojeni, éisténi staji a kontrola
zdravotniho stavu se nezastavi
ani na den. Je nutné zajistit zvira-
tdm tepelny komfort a kontrolovat
ventilaci, aby se ve stéjich nehro-
madila vlhkost, a zaroven zabranit
pravanu. Zima je také obdobim
teleni, jehnéni a porodU prasnic.
Vse se fidi potfebami stada, ne
kalendarem.
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ANI S PRICHODEM ZIMY
ZEMEDELCUM PRACE NEKONGI

Moderni chovy kladou dtraz na
pohodu zvirat — kvalitni mikroklima,
dostatek svétla, tepla a prostoru.
Zemédélci kontroluji krmné déavky,
upravuji vyzivu podle teplot a sle-
duji spotfebu vody. Kazdé stado m4a
svUj rezim, a i drobna zména mize
ovlivnit uzitkovost nebo zdravi.

Zvlastni kapitolou je regenerativni
hospodareni, které zdUraznuje
pfirozeny pohyb zvifat, zdravi pady
a uzavreny kolobéh Zivin. Zvirata
zUstavaji venku na pastvinach

i v zimé. Farmafi jim na kazdy den
musi zajistit suchy pristiesek,
dostatek podestylky a pravidelny
prisun krmiva a vody. V mrazivém
pocasi se denné kontroluji napa-
jedla, ploty i pristupové cesty. | zde
plati, Zze zima je obdobim intenzivni
prace a neustalé kontroly.

Kdyz pole spi, planuje se nova
sezéna

V rostlinné vyrobé zemédélci sleduji
stav ozim(, kontroluji, jak plodiny
prezimuji, zda nejsou poSkozené
mrazem nebo zvéfi. Pokud pocasi
dovoli, zapravuji hntj, komposty

a dalsi organické hmoty do pudy,
aby ji pfipravili na jaro. Provadéji

i terénni prace — ¢isténi prikopd,
udrzbu mezi, vysadbu stromu
nebo opravy cest. Opravuji brazdy
a svodnice, aby ochranili pidu
pred erozi a zajistili odvodnéni.

U trvalych plodin, jako jsou ovocné
stromy nebo vinna réva, prichazi
¢as na zimni fez.

Neméné dllezita je péce o usklad-
néné plodiny — obili, brambory ¢i
zelenina potrebuji stalou teplotu

a kontrolu proti vihkosti a $kadctam.

Jedina zanedbana kontrola maze
znamenat velkou ztratu.

Cas bilancovani a planovani

Farmari vyhodnocuji vysledky
uplynulého roku, zpracovavaji
evidenci hospodafeni a porovnavaji
data s prfedchozimi sezénami. Na
zékladé této bilance pripravuji roz-
pocty, planuji investice a stanovuji
osevni postupy i velikost stad. Sou-
¢asne resi cash-flow, vyjednavaji

Narodni dotace

smlouvy s odbérateli a dodavateli

a postupneé prodavaji uskladnéné
plodiny, aby zajistili pfijem mimo
hlavni sklizen. Dalezita je také kon-
trola pojistnych smluv a aktualizace
kryti proti zimnim rizikim. Pfemys-
leji, co se podafrilo, co bylo naroéné
a co by Slo pristé udélat jinak. Tato
bilance poméaha stanovit plany pro
cely dalSi hospodarsky rok.

Zima dava prostor i pro planovani
inovaci — testovani novych odrad,
technologii a postupd, které mohou
zvySit efektivitu hospodareni v nad-
chézejicim roce.

Dotace pomahaji

Velmi dllezZitou soucasti zimniho
obdobi je i planovani vyuziti do-
tacnich podpor. Zemédélci zvazuji
moznosti Zaddosti o dotace, sezna-
muji se se zménami v podminkéach
podpory a pfipravuji podklady a do-
kumenty. At  uz jde o pfimé platby,
agroenvironmentalné-klimaticka
opatreni, investiéni projekty nebo
dotace napfiklad na modernizaci
provozu, pfiprava za¢ina prave ted.

Pfipravy najaro

Soucasti pfiprav je také nakup osiv,
hnojiv, pfipravkl na ochranu rostlin
a dals$ich vstupu. Kdo planuje véas,
ma jistotu, Ze na jare nebude chybét
potfebny material ani prostfedky.

Sektorové intervence
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ZkusSeny hospodéaf vi, ze dobra
Uroda zacina na papife. Kromé toho
se provadi kontrola skladovych
zasob, stavu pudy a zafizeni, ktera
budou na jafe potrebna.

Zima je idealnim obdobim pro
technicky servis i drobné inovace.
Na farmach se opravuji budovy,
ploty, brany a cesty, které dostaly
zabrat béhem roku. Dulezita je také
udrzba techniky. Kombajny, secky,
postrikovace, traktory a dalSi stroje
se béhem zimy Cisti, opravuji a pfi-
pravuji na dalsi sezénu.

Zemédélci se takeé vénuji péci
o krajinu — vysazuji stromy,
obnovuji remizky, udrzuji meze

a chréani mladé porosty pred zveéfi.
Tyto prace sice nejsou tolik vi-
dét, ale maji zasadni vyznam pro
udrzeni vody v krajiné i podporu
biodiverzity.

Chvile odpoéinku

| pfes to vSechno je pro zemédélce
zima dobou, kdy mohou na chvili
zvolnit tempo a nabrat silu na dalsi
rok, nez se prvni jarni slunce opre
do poli a staje se znovu oteviou.

Po hektickém jaru, Iété a podzimu
se zemeédeélci mohou vénovat také
vécem, na které béhem sezdény moc
c¢asu nezbyva. At’ jsou to chvile

s rodinou ¢&i prateli, komunitni akce,
nebo odborné vzdélavani.

pecliva udrzba techniky.
Nez se jaro prihlasi

Kazda opravend stfecha, vycistény
stroj nebo promysleny osevni plan
je krokem k nové Uspésné sezoné.
Zima je v zemédélstvi obdobim
pokory, rozvahy a pfiprav — ¢asem,
kdy se klid proménuje v silu, ze
které na jare vykli¢i novy zacdatek.
Dékujeme véem zemédélciim za
jejich kazdodenni praci, ktera je
zakladem naseho zivota. At' je rok
2026 uspésny, plny dobrych roz-
hodnuti, zdravych plodin a spokoje-
nych stad. m
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VESNICE ROKU 2025:

TRADICE, SPOLUPRACE A ZIVY VENKOV

Vesnice roku 2025: Tradice,
spoluprace a zivy venkov

Soutéz Vesnice roku
je kazdoro€ni osla-
vou zivota na ceském
venkové. Jejim cilem
je podporit aktivni
pristup obyvatel k roz-
voji obci, zverejnit
rozmanitost programu
obnovy vesnic a upo-
zornit na vyznam ven-
kova jako mista, kde
se propojuje tradice

s modernimi pristupy.

Soutéz se kona od roku

1995 a je organizovana
ve dvou kolech - kraj-
ském a celostatnim.

Ocenéni Zlata stuha je uréené
vitézi, ktery se nejlépe prezentuje
ve vSech posuzovanych oblastech
u jednotlivych stuh. Modra stuha se
udéluje za spoleensky zivot, Bila
stuha za praci s mladezi a podporu
rodiny, Zelena stuha za péci o zelen,
krajinu a Zivotni prostredi, Oranzova
stuha za spolupraci obce se zemé-
délskym subjektem a Fialova stuha
za inovativni pfistupy a vyuziti mo-
dernich technologii.

Zlata stuha 2025

Do letoSniho, 29. ro¢niku se pfihla-
silo 181 obci z celé republiky. Titul

Vesnice roku 2025 ziskala obec Pi-
seéna z Pardubického kraje. Komisi
zaujala ukazkovou péci o zelefi na
vefejnych prostranstvich i v krajiné
ve spolupraci s obéany i zemédélci,
efektivnim hospodafenim s vodou
a dlouhodobou koncepci rozvoje,
kterd propojuje vSechny generace.
Za své vitézstvi si odnesla dotaci ve
vySi 1600 000 korun. Druhé misto
obsadila Kosova Hora ze Stfedo-
c¢eského kraje, obec s bohatym
spolkovym a kulturnim Zivotem.
Porota ocenila jeji Zivou komunitu,
spolupréaci napfi¢ generacemi

a péci o kulturni dédictvi. Kosova
Hora si z celostatniho kola odnesla

w A

*,

@ YESHIGE ROKU
PISECNA
1 600 000 KE
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dotaci ve vySi 1 000 000 korun

a zaroven ziskala Cenu verejnosti
na zakladé internetového hlasovani.
Treti misto patfi obci Plenkovice

z Jihomoravského kraje, ktera
komisi oslovila pfedevsim péci

o krajinu, verejna prostranstvi

a podporou komunitniho Zivota. Za
svUj Uspéch ziskaly Plenkovice do-
taci ve vySi 900 000 korun.

Kromé hlavnich ocenéni byla udé-
lena i zvlastni uznani. Kolacovou
cenu za nejnadychangjsi kolace

a ,Honzovy” buchty ziskala obec
Vrbéatky z Olomouckého kraje. Cenu
nadgéje pro zivy venkov roku 2025
obdrzela obec Blatno z Usteckého
kraje.

Oranzova stuha 2025
Ocenéni Oranzové stuha udé-

luje Ministerstvo zemédélstvi za
vyjimecnou spolupraci obce se

zemedélskymi subjekty. Hodnoti se
konkrétni aktivity, které prispivaji

k udrzitelnému rozvoji, zaméstna-
nosti, péci o krajinu ¢i vyuziti obno-
vitelnych zdroja.

Spoluprace obce se zemeédeélskymi
subjekty zaméfenymi na zeme-
délstvi, potravinarstvi, lesnictvi,
vodohospodarstvi nebo zemédélsky
zameérenymi spolky (napt. véelafi,
rybari, myslivci, zahradkari, cho-
vatelé) mize mit mnoho podob.
Hodnoceni se zaméfuje na kvalitu
spolupréace v nékolika klicovych ob-
lastech. Posuzuje se péce o celkovy
vzhled obce, realizace spoleénych
projektd zameérenych na udrzitelny
rozvoj, podpora mistnich tradic-
nich produktd a aktivit, vyuzivani
obnovitelnych zdrojd energie,
nezemeédélské aktivity zemédél-
skych subjektl a jejich podil na
zameéstnanosti obyvatel obce. DU-
raz je kladen také na péci o verejna

prostranstvi a kulturni krajinu,
marketing mistnich produktl, na
prezentaci obce béhem hodnoceni
a celkovy dojem z partnerstvi. Oce-
néni vyzdvihuje pozitivni pfiklady
spoluprace zemédélcl hospoda-
ficich v krajiné se samospravami

a podporuje hledani novych forem
spolupréce pfi spravé venkovského
prostoru.

Letos toto ocenéni putuje do mésta
Pilnikov z Kralovéhradeckého
kraje, které ziskalo dotaci ve vySi
1200 000 korun. Druhé misto patfi
obci Stichovice z Plzefiského kraje
s dotaci 1100 000 korun a tfeti
misto ziskala obec Prestaviky

u Ceréan ze Stfedodeského kraje,
ktera obdrzela 1 000 000 korun.
Ostatni finalisté — Koclifov, Krasné
Udoli, RtiZova a Staré Hamry — si
odnesli po 800 000 korunach. m

Pilnikov
1. misto - Oranzova stuha 2025

Pilnikov, mésto v krkonoSském
podhifi nedaleko Trutnova, ma
status méstské pamatkové zdény

a Zije vném 1200 obyvatel. Hybnou
silou mésta jsou zemédélci a pestré
aktivity mistnich. Vysoka propoje-
nost zemeédeélcl, mésta a spolkl
se projevuje pfi realizaci pozemko-
vych Uprav, pédi o krajinu, vyuziti
brownfieldu i ve spole¢enském
zivoté. Mistni zemédélci se vénuji
zivocisné i rostlinné produkeci, vy-
robé mlécénych i masnych produktd
a agroturistice. Najdete zde i kozi
farmu nebo jezdeckou Skolu. Ve
spolupréci se spolky pfipravuje
meésto naucnou stezku okolo obce.
Za zminku také stoji oprava polnich
a lesnich cest, tvorba mokfadnich
biotopl nebo vyuzZiti biomasy.
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Stichovice
2. misto — Oranzova stuha 2025

Obec Stichovice, s historickou
zastavbou kolem okrouhlé navsi

a kaplickou se sluneénimi hodi-
nami, je tradi¢ni zemédeélskou ves-
nici s aktivnim komunitnim Zivotem
a inspirativnim prikladem venkov-
ské soudrZznosti. Vlastnici zdejsi
pldy zalozili Zemeédélské druzstvo
Stichovice, které zaméstnava vét-
Sinu obcanl v obci a zapojuje se do
vSech oblasti Zivota obce. Druzstvo
se podili na tdrzb& komunikaci

a infrastruktury obce, vénuje se
zivocisné i rostlinné vyrobé a nabizi
i stavebni ¢innosti, vyrobu pelet ¢i
betonarku. Tyto sluzby pravidelné
vyuzivaji nejen ob&ané, ale i obec.
Provozuje zde i mistni obchod se
smiSenym zbozim, kde je mozZné
koupit ¢erstvé mléko a dalSi pro-
dukty mistniho zemédélstvi.

Prestavlky u Ceréan
3. misto — Oranzova stuha 2025

Prestavlky u Ceréan jsou obcfi

v Posazavi, kde se venkovsky zivot
prirozené propojuje s pfirodou, tra-
dicemi i modernim hospodarenim.
Lidé zde spolecné pecuji o misto,
které je jejich domovem. Zemeédél-
ska spoleénost AGRO Prestaviky
a.s. se vénuje rostlinné i Zivogisné
vyrobé, provozuje verejny mlé-
komat, obecni vodovod, likvidaci
odpadnich vod, sdili obci elektfinu
z FVE, zajist'uje udrzbu komunaini
techniky a podporuje mistni spolky.
Obec spolupracuje i s mensimi
podniky, které se zaméruji na chov
skotu, koz a drlibeZe nebo posky-
tuji rizné sluzby. Komisi zaujala
spole¢na vize zemédélcl a obce na
maximalni vyuziti mistnich surovin.
Vyznamnou roli v Zivoté obce hraji
dobrovolnické spolky, které se ak-
tivné podileji na péci o krajinu a po-
fadani spolecenskych akci.
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Do Polabi za historii, tradicemi

a klidnou hladinou Labe

V prosinci jsme se vydali do srdce Polabi, kde se v Pferové nad Labem
nachazi Polabské narodopisné muzeum, které je jednim z nejstarsich
skanzenu ve stfedni Evropé. Vita nas klidna atmosféra venkovskych

chalup, kde jako by se zastavil ¢as.

Jsou dva pod nulou, ale slunce

a modra obloha nés ldkaji na vylet.
A protoze jsou Vanoce uz na do-
hled, vyrazime za adventni naladou
do Polabského narodopisného
muzea na vystavu ,Lidové Vanoce
v Polabi”, Pozvanka slibuje ozivlé
scény ze zivota nasich predkd a pfi-
pominky vanocnich zvyka, tak jak
je zachytili narodopisni shératelé
koncem 19. stoleti. Soucasti vystavy
jsou také betlémy.

Muzeum je zachrannym skanzenem
lidové architektury stfedniho Polabi

alezi 30 minut autem vychodné

od Prahy v Pferové nad Labem. Ze
silnice to vypada, ze tady najdete
tfi chalupy a dost, ale zdani klame.
Na plose dvou hektar( si je mozné
prohlédnout Ctyficet objektl lidové
architektury. Na prohlidku si proto
vyclente alespon dvé hodiny, poho-
dIné boty a pribalte svacinu (tu my
jsme bohuzel neméli).

Vstup do muzea je mezi zdmkem
a kostelem. Prohlidku za¢indame
v budové roubeného Spycharu

z konce 18. stoleti, ktery slouzi

jako pokladna. Pokracdujeme do
prvni z roubenych chalup - v jedné
svetnici je zde namackana cela
rodina véetneé pradlen, které na ko-
lovratcich pfipravuji pfizi. Figuriny
v Zivotni velikosti jsou pomérné
realistické a trochu désivé, protoze
pocit, Ze se zaénou hybat, je prosté
neodbytny.

Jdeme dél do dvoutraktové roubené
chalupy, ktera patfi k nejstar§im
objektldm v muzeu. Z chlivi na nés
kouka Mikulas s andély a tfi Lucie

s kozlem. Ve svétnici zeny s détmi
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pecou vdnocky a prohlédnout si
muUzeme tradiéni vanocni cukrovi.
Skoda Ze nemaji néjaké cukrovi

i k ochutnani! Mzete se aspon
inspirovat a doma si upéct vlastni
cukrovi podle receptl nasich
prababicek.

Pokradujeme dal k plvabnému
roubenému Spycharu, ktery ma jako
jediny doSkovou stfechu ze zitné
sldmy. Na zaprazi se susi kukurice
a snopy obili, z boéni strany jsou
oprené hrabé, kosy, trakar a dalsi
nastroje. Jako by ¢eledin zrovna
odesel!

U susarny na ovoce, kterd byla jed-
nou z poslednich funkénich susa-
ren ovoce u nas, se presouvame
do staroceské chalupy. Je zdejsi
plGvodni stavbou a byla v ni panska
kovarna. V roce 1895 byla upravena
na muzeum a stala se zdkladem
celého skanzenu. Vyzdoba svétnic
ukazuje typickou venkovskou do-
macnost z prelomu 19. a 20. stoleti,
vyzdobenou na Vanoce. Bohaté
zdobeny stromek s pfirodnimi oz-
dobami ze slamy, malovany naby-
tek a talife, modrobily pfehoz pres
duchny na posteli — jako z néjaké
ceské pohadky. Expozici dopliuji
betlémy z riznych materiall. Pfed
chalupou je zvoni¢ka a rumpalova
studna.

Kolem velkého Sestibokého pétipat-
rového holubniku jdeme dal branou

kolem myslivny k dalSimu Spy-
charu. Tento jednoprostorovy srub
na vySSi kamenné podezdivce slou-
zil ke skladovani plodin a jsou zde
vystaveny predmeéty potfebné ke
sklizni a uskladnéni zrna a mouky.
Prohlédnout si mGzete i mlynské
kameny vSech velikosti.

Kolem panské hospodarské budovy
prechazime do spodniho aredlu
skanzenu. Velky patrovy Spychar

je povazovan za posledni doklad
chmelarstvi v Polabi — dikazem
jsou dvitka na shazovani Zokl

s chmelem na vozy. Diky kamen-
nym pilifm a vyfezavané pavlaci

s drevénym schodistém plsobi
majestatné. V prizemi jsou selské
vozy, sang, trakare, voziky a kary.

V pristavkach je zemeédeélské naradi
pouzivané ke sklizni a vymlatu
obili, orbé a dalSim zemédélskym

¢innostem. Zkoumame historické
pluhy a obdivujeme, jak byli nasi
predkové vynalézavi.

Od orby se pfesouvame ke zpraco-
vani sklizeného obili. V pilifové sto-
dole si mUzete prohlédnout nékolik
druh( miaticek, dalsich strojl a na-
fadi, které slouzily k vymlatu obili.
VedlejSi dievéna stodola mé jeden
mlat, kde se mlatilo obili, a dva

pristodUlky po stranach k ukladani
sklizeného obili a vymlacené slamy.
Jsou zde vozy a potahy pro polni
préace.

S narUstajici Unavou mijime

maly Spychar s vinafskym lisem

a susarnu ovoce a zastavujeme se
na navsi u kovarny vedle zvonicky.
Kovar zrovna vyrabi podkovu pro
Stésti pro jednoho z navstévnik(
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a nabada prihlizejici zeny, jestli si
nechtéji vyzkouset pas cudnosti.
Z4dna z nich ale zajem nema (nedi-
vime se).

Mrzi nas, Ze na navsi neni néjaka
kréma, kde bychom na chvili spoci-
nuli, koupili si néco dobrého a mohli
se zahtat. Trochu hladovi procha-
zime v8echny zbyvajici chalupy
okolo navsi. Ve svétnicich chalup
jsou zachyceny momenty vSedniho
Zivota, rodinnych udalosti, tradic

a femesel. Nejdete tady napfiklad
Sevcovskou dilnu nebo vyrobu
kartacd. Obdivujeme, jak skromné
nasi predci zili. A premyslime, zda
jim blizkost rodiny a sila tradic
neprindsely vétsi spokojenost nez
konzumni nadbytek, ve kterém
dnes zijeme.

Ale dost filozofovani. Po schodech
kolem Krchlvku (sbirky hibitov-
nich plastik a nahrobnich kfizd)
mifime zpatky do horni ¢asti skan-
zenu. U stanku si pochutname na
skvélych bramboracich, a pfitom
obdivujeme pestrobarevné dfevéné
véeliny a Uly, kterych jsme si pfed-

tim nevsSimli. Posilnéni jdeme kolem

nejveétsiho ze zdejsich betlémU do
posledniho staveni — panské bed-
narny s vystavnim salem a Skolou.
Je to rozlehlad zdéna budova s vy-
sokou valbovou stfechou. Patfi do
souboru zdejSich panskych staveb,
byla postavena v 16. stoleti jako
ovCin a pozdéji prestavéna na dilnu

na vyrobu sudl pro zdejsi pivovar.
Druhd ¢éast budovy slouzila jako
panska ratejna a pozdéji se tady
nachazela jednotfidni Skola, ktera
je zde i nyni véetné figurin zaku

a pana ucitele. Prohlizime si dalSi

z betlém0 a obdivujeme uméni zdo-
beni pernikd. Dokonce je mozné si
tradiéni zdobeni vyzkousSet, ale my
uz se nemlzeme zdrzovat.

Slunce je nizko a nas jesté ¢eka asi
pétikilometrova prochazka k Labi

a zpét. Opoustime tedy skanzen

a okolo jeho plotu se vydavame po
trochu rozbahnéné cesté mezi poli.
Neni to jen tak obyéejna cesta — je
soudéasti poutni cesty Blanik — Rip,
ktera propojuje tyto dva bajné
c¢eské vrcholy na vychodni strané
od Prahy. Je dlouhé 200 kilometrt
a jeji 5. etapa prochazi pravé kolem
skanzenu. Putovani po ni ma vést
k zamysleni a zklidnéni. My se na ni
ale bohuzel moc dlouho nezdrzime.

Mijime pole a vchazime do listna-
tého lesa, ktery je pfirodni rezervaci
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a evropsky vyznamnou lokalitou
Karany — Hrbackovy tiné. Jedna se
o komplex starych a odstavenych
fiénich meandr( a tlni s bfeho-
vymi porosty, olSinami, vrbinami,
rakosinami a luznimi lesy. Spadané
listi vytvorilo na cesté i v jejim okoli
pestrobarevny koberec, kvuli kte-
rému jsou tiné skoro neviditelné.
Zimni slunce probleskuje korunami
stromU, a kdyZ vyjdeme z lesa ven,
barvi strnisté po kukufici i okolni
pole do zlaté barvy.

Kdyz pfichazime na bfeh Labe,
mame za sebou uz dva kilometry.
Zatacime vpravo a s barevnymi
stromy po jedné strané a klidnou
hladinou Labe po druhé strané po-
kracujeme v cesté. Pomaly tok feky
nam dovoluje na chvili zapomenout
na ruch vS8ednich dni. Svétla ale
rychle ubyva — trochu nés zaskodi,
ze je v pUl paté uz skoro tma.

| rybafi bali své pruty a chystaji

se domu. Po dal$im 1,5 kilometru
prochézky kolem feky zahybame
opét doprava a pomalu se vracime
do Prerova. Po poli jezdi traktor

a upravuje orani$té. Ze je tma, mu
evidentné nevadi a jeho reflektory
sviti pres celé pole az k nam.

Polabské narodopisné muzeum v Prerové nad Labem

Mifime zpatky k parkovisti. | kdyz je
teprve odpoledne, mésto jako by uz
spalo. Jen v kostele vedle skanzenu
se sviti a mistni pévecky sbor na-
cviéuje vanoéni pisné. m

Patfi k nejstarSim muzeim v pfirodé v Evropé. Jeho pocatky sahaji do roku 1895, kdy byla v byvalé kovarnée
a rychté, znameé jako ,staroceska chalupa“, zfizena prvni expozice. Novodoba historie skanzenu zacala
v roce 1967 a dnes aredl na plose dvou hektar( nabizi témér ¢tyficet objektl lidové architektury stred-

niho Polabi — devét chalup, sedm Spychard, ¢tyri stodoly, kaplicku a dalsi drobné stavby. Interiéry chalup
doplnéné figurinami v dobovém oblecéeni pfiblizuji Zivot na polabské vesnici od 18. do 20. stoleti. V byvalé
bednarné se konaji vystavy s narodopisnou tematikou, tradiéni jsou velikonoéni a vanoéni akce. Skanzen
je znamy takeé jako kulisa filmovych pohadek (napfiklad Tajemstvi staré bambitky, Princezna ze mlejna

nebo Certova nevésta).
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Uzeny pstruh s lehkym
videnskym salatem

Vanocni obdobi je casem, kdy se rodiny setkavaji u jednoho stolu
a vychutnavaji si krome svatecni atmosféry také tradi¢éni pokrmy. Zaradit
néco nového mozna chce trochu odvahy, ale pro¢ to letos nezkusit?

Pro vytvoreni skuteéné nevsedniho
zazitku ze svatecnich chvil jsme
pro vas pripravili slavnostni hlavni
chod s tradiénim nadechem.

Lehky vidensky salat stoji na
svézim pfistupu a zejména na
vynikajicich bramborach. Dopo-
ruéujeme vyzkousSet Supikovické
brambory ANTONIE, ocenéné jako
Regionalni potravina pro rok 2023
v Olomouckém kraji. Tyto brambory
jsou zndmé svou zlutou a Gistou
duzinou s jemnou konzistenci

a vynikajici lahodnou chuti.

K tomuto salatu perfektné ladi
vyteény filet z uzeného pstruha od
Jan Kolowrat — Krakowsky. Pstruh
je nalozen ve specialnim solném
ldku a nasledné uzen v teplém
kouti bukového dreva, aby vynikla
jeho jemna chut’. Poté je filetovan
tak, aby byl zbaven kosti a z(stal
St'avnaty. Staci ho jen kratce
osmazit na panvi. m
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UZENY PSTRUH S LEHKYM BRAMBOROVYM SALATEM

Ingredience:

4 ks Pstruh filet uzeny — ru¢né
filetovany vakuovany

1 kg Supikovické brambory
ANTONIE

300 ml zeleninového, hovéziho
nebo driibeziho vyvaru

2 Cervené cibule

6 nakladanych okurek

1 1zice plnotucné horcice
4 |Zice cukru krystal

4 1zice vinného octa

divoké koreni, listova petrzel,
kopr, mlety pepf, sl

Postup:

Dakladné omyjeme brambory, uvafime je v osolené vodé
do mékka a nechame je vychladnout.

Nechame na panvi zkaramelizovat cukr, pfilijeme ocet
a nechame ho odparit.

Poté pfilijeme vyvar, pfidame hofcici, divoké kofeni a vSe spolu
provarime alespor 20 minut.

Hotovy lak pfecedime a nechame vychladnout.

Brambory i se slupkou nakréajime na tenka kolecka, pridame
nakrajené okurky, cibuli, nasekany kopr, listovou petrzel a vSe
zalijeme ldkem a dochutime soli, peprem, octem a cukrem.

Hotovy salat nechame pres noc odlezet.

Bramborovy salat podavame s filetem z pstruha.
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Chystame

Vybrané akce Celostatni sité pro venkov (vice na szif.gov.cz/cs/venkov
a na regionalnich odborech, terminy se je§té mohou ménit):

Partnerska zakladna Celostatni sité pro venkov
Hradec Krélové Setkani 14.-15.1. 2026
radec rralove NUTS 2 Severovychod — spoleéné 10 let etxan!

Seminéar

Hradec Kréalové Vesnice roku v Kralovéhradeckém kraji , 22.-23.1.2026
s exkurzi
Hradec Krélové Manazersky }/ecgr zemedelcu,, potravinard, Pre;gntacm 30.1.2026
venkova a mistnich samosprav aktivita
Hradec Kralové Vesnice roku v Pardubickém kraji Seminar. 4.-5.2.2026
s exkurzi
Opava Masopustni zabijacka na Farmé ve vsi Pre;gntacm 14.2.2026
aktivita
Hradec Kréalové Vesnice roku v Pardubickém kraji Seminar 25.-26.2.2026

s exkurzi



https://szif.gov.cz/cs/venkov

