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Mésto Jicin nakupuje do Skolnich jidelen
biopotraviny, potraviny sezéonni a lokalni

Rada mésta Ji¢ina schvalila v roce 2022 Strate-
gii odpovédného stravovani pro nakupy ve

skolnich jidelnach matefskych a zakladnich
skol (dale tézZ jen ,,Strategie odpovédného stra-
vovani* nebo ,,Strategie*), ktera usiluje o udrzi-
telnost stravovani ve ¢tyfech zakladnich a péti
materskych Skolach zfizenych méstem. Strate-
gie navazuje na dlouhodobou snahu mésta
Ji¢ina a jeho pFispévkovych organizaci o ziska-
ni pfidané hodnoty za prostfedky vynalozené
na vefejné zakazky a nakupy, vice viz koncept
Odpovédné verejné zadavani mésta Ji¢ina.

Svlj zdmér pristoupit k nadkupdm potravin do
stravovacich zafizeni strategicky nejdrive vedeni
mésta predstavilo feditelm Skolskych zafizeni a komisi pro vychovu a vzdélavani, jakozto porad-
nimu organu Rady mésta. Poté, co vedeni mésta ziskalo prfedbézny souhlas Rady mésta s timto
krokem, bylav ervnu 2022 Strategie oficidlné schvalena Radou mésta.

Pilifi Strategie odpovédného stravovanijsou:

1 osvéta a propagace pouzivani sezénnich, ¢erstvych, lokalnich a udrzitelné
vyrobenych surovin pouzivanych pro pfipravu stravy, véetné nakupu od
malych &i socialnich podnikt

J uvadéniinformaciosurovinachv jidelni¢cich skol
J komunikacnikanaly mésta: socialnisité, web mésta, Ji¢insky zpravodaj
o diskuse s vedoucimi Skolnich jidelen, vedenim skol, uciteli, vedenim skol-
nichdruzin
o sdilenidobré praxe
2. podpora pfi vyhledavani sezénnich, ¢erstvych, lokalnich a udrzitelné vyrobe-

nych surovin pouzivanych pro pfipravu stravy, véetné podpory ucasti malych
¢&i socialnich podniku


https://www.mujicin.cz/odpovedne-stravovani/d-1306984
https://www.mujicin.cz/odpovedne-stravovani/d-1306984
https://www.mujicin.cz/odpovedne%2Dverejne%2Dzadavani/d-1306983/p1=88792

podpora intenzivngjsi spoluprace vedoucich jidelen: sdileni zkusenosti,
kontaktl

nabidka mésta na vysoutéZeni nékterych surovin: sdruzena poptavka
znamena lepsi obchodni podminky, véetné jednotnych, efektivnich
zavozu

nabidka zastity mésta pro zajisténi pfednasek, konzultaci s gastro odbor-
niky

3. podpora nakupu produktl ekologického zemédélstvi

podpora nakupu surovin (nejen v bio kvalité) produkovanych s ohledem
na Setrné nakladani s pddou, vodou, ovzdusim, podminky chovu zvifat

a produkce, pfi které je zaméstnancim zajisténa bezpeclnost prace

aspravedlivé odmeénovani

Skolni jidelny, respektive matefské a zakladni &koly,
jsou prispévkové organizace, jejichz zfizovatelem je
mésto Ji¢in a maji vlastni pravni subjektivitu, coZ bylo
plné respektovano pfiimplementaci Strategie odpo-
védného stravovani. Pro svych pf¥iblizné 3 300 strav-
nikl nakoupi do kolskych zafizeni za rok potravi-
ny za cca17 mil. K¢.

Sezonni, Cerstvé a lokalni potraviny

Po prijeti Strategie vedeni mésta usporadalo osobni
setkani ve formatu kulatého stolu s vedoucimi skol-
nich jidelen, na kterém se seznamilo s jejich pfistupy
a problémy, se kterymi se potykaji. Predstavitelé
mésta vedouci Skolnich jidelen informovali o cilech
Strategie odpovédného stravovani, apelovali na jeji
dodrzovani a nabidli moznost metodické podpory ze
strany meésta. V pfipadé zajmu nabidli i spolec¢né
nakupy, které by pfipravili a realizovali odbornici
z oddéleni vefejnych zakazek méstského uradu Ji¢in.
Osobni setkani nastartovalo dialog a pomohlo nasta-
vit spolupraci na uvedeni Strategie odpovedného

stravovanido praxe.

meésto Jicin

3 300

stravniku

17 mil. K&

potraviny za rok

V Ji¢iné si ddvame zdlezet na

, ’ zdravém stravovani nasich deti
a uZ dlouhodobé se snazime o jeho
zlepsovani. Strategie odpovedné
ho stravovani ndm v tom pomdadhd
a davd ndm jasny smér. DalezZitd
je pro nds komunikace se vsemi,
kterych se to tykad - s jidelnami,

dodavateli, rodici a détmi.”

Mgr. Petr Hamacek,
1. mistostarosta Ji¢ina,
v gesci oblast skolstvi a vzdélavani

V dalsim kroku mésto zjistilo, Ze nékteré cile Strategie odpovédného stravovani jsou jiz uvadény

béZné do praxe. Napfiklad pfi pfipravé obéd’ a svacinek se jiz od za¢atku implementace Strategie

pouZivala Fada surovin, jeZ jsou sezdnni a regionalni, na zadkladé apelu ze strany mésta dochazi

k vétdimu zdUraznovani téchto uz léta praktikovanych skutec¢nosti napt. uvefejiiovanim, které

suroviny jsou sezonniaregionalni,vjidelniccich.



Sezonni produkce v Cislech:
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v obdobi ¢erven az prosinec:

az kvéten: rajcata, papriky, okurky, rizné salaty,
brambory, mrkev, petrzel, brambory, cibule, mrkev, celer, petrzel,
cibule, Zampiony, zeli bilé zeli bilé a Cervené hlavkové, broskve,
a ervené hlavkové jablka, hrusky, svestky, merunky a jahody

Regionalni produkty a potraviny:
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15 20 o/ regionalnich potravin:
o mosty, zeli, vejce, brambory, mak, maso, olej, jablka, hrusky, Svestky,
jahody, brambory, halusky, bramborové tésto, puding, pecivo
a Vv regionu tradi¢ni kysané zeli

1 Producent v sou¢asné dobé prechazi na produkci vajec v halach. 3



Biopotraviny z blizka do jidelen matefskych a zakladnich skol

V roce 2024 mésto Ji¢in pfikrocilo k naplnéni 3. pilife Strategie odpovédného stravovani. Mésto pfi
respektu k autonomii Skolnich jidelen usilovalo o nalezeni efektivniho feseni, které by usnadnilo
zajisténi kvalitnich bio produktl a zaroven nezatiZilo Skolni jidelny administrativné. Vize mésta
byla zprostfedkovat pravidelny ndkup a zavoz regionalnich biopotravin za pfijatelné ceny pro své
jidelny svice nez3300 stravniky.

Analyzatrhu s regiondlnimi biopotravinami

V prvnim kroku meésto:

. zmapovalotrh s biopotravinamivregionua

. oVvérilo, zda dodavatelé budou schopni pravidelné dodavat dostatecné mnozstvi
potravin pozadované kvality za pfijatelné ceny a zaroven plnit specifické pozadav-
ky Skolnich jidelen

. s ohledem na vysledky rozsahlych analyz bioprodukce v Ceské republice, které
dlouhodobé realizuje na JihoCeské univerzité, Fakulté zemeédeélské a technologic-
ké doc. Jan Moudry, se rozhodlo zamérit se v pocatecni fazi zavadéni biopotravin
do Skolniho stravovanina mléko a mlécné vyrobky

Analyzou trhu s bio mlékem a mlé&nymi vyrobky mésto identifikovalo regiondlniho dodavatele -
prvovyrobce, ktery dlouhodobé vedle konvencnich vyrobkl vyradbi certifikované bio mlécné
vyrobky. Pfi pfechodu na bioprodukty tak muize byt prvnim krokem uz jen zjistit, zda (a za jakych
podminek) biopotraviny nedodéava stavajici dodavatel a priizkumem si porovnat jeho podminky
sdalSimipotencialnimidodavateli.

Zavedenibiopotravin do jidelen

Z cenové kalkulace receptu
Osobni jednani mésta s vedenim regionalniho vwyrobce Zemlovky s konvené&nim
pomohlo nastavit podminky, za kterych by mohly byt bio a biotvarohem vyplynul
produkty skoldm dodavany. Na nasledném spole¢ném P 7w O
setkani vedeni mésta, vedoucich skolnich jidelen a regio- rOZdII 70 haleru

L3

nalniho vyrobce bio produktl tento do detailu vysvétlil na porcu
cely proces vyroby bio produktl a jejich historii. Vedeni
N o . . . Cena zemlovky s tvarohem
mésta apelovalo na zavedeni nakupl bio mléka a mléc-

nych vyrobk( do jidelen, pfi¢emz v ramci zakazek malého 42,50 Ké
rozsahu pak uz samy jidelny vedly individudIni jednani

. . . Cena zemlovky s biotvarohem
svyrobcem a uzavrely dodavatelské smlouvy sohledem na Y

velikost a potfeby jednotlivych provozU. 43,1 9 Ké

Dnes ji déti v jidelnach matefskych a zakladnich skol v Ji¢iné bio mléko a mlécné vyrobky
pravidelné. O pouZiti bio vyrobku pfi pfipravé obédd a svacinek jsou déti i jejich rodice spole¢né
s vyznacenim sezénnich a regionalnich produktd informovani i v jidelni¢cich. O zavedeni bio
produktl do jidelen mésto také nékolikrat informovalo prostfednictvim svych komunikaénich
kanall. Odkaz na ¢ldnek nawebu mésta najdete zde.


https://www.mujicin.cz/jicin-podporil-zodpovedne-stravovani-ve-svych-materskych-a-zakladnich-skolach-prezentace-polabskych-mlekaren-a-s-priblizila-bio-produkty/d-1313328

Velkou vyhodou je i existujici logisticka sit dodavatele, kterd umozni efektivni distribuci bio

produktd do jidelen ve mésté, a pfitom snizi dopad dopravy na zZivotni prostiedi diky optimalizaci

trasasnizenipoctu jizd.

Biopotraviny v Cislech:
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mléko 30 %, bily jogurt 30 %, tvaroh 1%

zakysana smetana 80 %, bily jogurt 50 %,
syr ,,cihla“ nebo Gouda 10 %, tvaroh mékky 5 %

Eidam (30 %) 48 %, zakysana smetana 40 %, jogurty 30 %
jogurt bily 20 % , tvaroh 20 %, syrové tycinky 100 %

Zacinaji s bio jogurtem

Bio 13,5 % ze véech mléénych produktd,
jogurt na svacinu 100 % bio

syrové tycky 100 %,
zacinaji s bio mlékem

syrové tycky 100 %,
zacinaji s ovocnymi presnidavkami a jogurty

100 % cCerstvy syr, syrové tycky 100 %,
taveny syr3vi

Kontaktni osoba: Lenka Hollerova

Aktivity Narodni strategie vefejného zadavani Ceské republiky jsou realizovany Ministerstvem pro mistni rozvoj CR a finanéni
prostfedky jsou Cerpany z Narodniho planu obnovy - Komponenta 4.1 Systémova podpora verejnych investic, Subkomponenta 2
Metodicka podpora a modernizace vefejného zadavani.


mailto:hollerova@mujicin.cz

