Téma: Ozimé obilniny

/

Odrudy pSenice s barevnym
zrnem a jejich nutricni hodnota

Soucasné odrudy psenice seté (Triticum aestivum L.) jsou vysledkem intenzivniho obdobi Slechténi, které se
projevilo zdsadné zvySenim podilu zrna na celkové biomase rostliny. To se promitlo do zvySeného vynosového
potenciadlu oproti odrldam stars$im. Soucasné odrldy v podminkach optimalizovanych péstebnich technologii
umoznuji dosahovat vynikajicich vynosovych vysledkl v praxi. Velka konkurence mezi slechtitelskymi firmami
vedla ve Slechténi psenice k honbé za vynosem, specifickou technologickou kvalitou zrna a ke zlepSovani
odolnosti k chorobam, stresiim a adaptaci na dané agroekologické podminky.

Toto zacileni vedlo na strané dru-
hé ke zvyseni dostupnosti psenice
a k velkému rozsiteni psenicné su-
roviny do nejrdznéjSich potravinaf-
skych vyrobku (najdeme ji napfiklad
uz i v nékterych masnych vyrobcich).
Doslo také k prijeti presvédcent,
Ze béznad plenice setd nemlze byt
v zésadé vyraznéji odlisnd od té, na
kterou jsme si jiz zvykli. Pravé vel-
ké rozdifeni psenice vede k potrebé
kvalitativni pestrosti této komodity
a tim k poptdvce po geneticky odlis-
néjsich odrGdach. Vzrastad poptavka
i po jinych p3eni¢nych druzich, ja-
kymi je napfiklad Spalda (T. spelta
L.), psenice tvrda (T. durum Desf.),
dvouzrnka (T. dicoccum /Schrank/
Schuebl) a jednozrnka (T. monoco-
ccum L.). Ty ale ve srovnani s psenici
pluchaté zrno, coZz zvysuje naklady
na zpracovani. S vyjimkou psenice
tvrdé, ktera se spiSe hodi do teplej-
Sich podminek, nachézeji tyto druhy
psenice vyuziti hlavné v ekologickém
rezimu hospodafeni. To ma viak v CR
stale malé zastoupeni. V konven¢nim
péstitelském systému zatim nemo-
hou jiné pSeni¢né druhy ekonomicky
konkurovat produkci béznych odrad
psenice seté.

Reseni mUze spocivat v zésadnim kva-
litativnim zlepSeni p3enice seté, které
by mohlo byt dosazeno vyslechténim
odruad s vysokym obsahem flavonoid
(predevsim antokyant), fenolickych
kyselin a karotenoidl (predevsim lu-
teinu), jez jsou vyznamnymi latkami
s antioxidaénim ucinkem. V tomto
sméru se jevi jako perspektivni orien-
tace na odrldy s odliSnym zabarve-
nim zrna, takzvané barevné p3enice.
Velmi vyznamné z tohoto pohledu

Obr. 1 - Klasy odrudy AF Zora
v mlécné-voskové zralosti s ¢astecné
obnazenymi obilkami

Foto Petr Martinek

muZe byt cerné zrno, dosazené ku-
mulaci gend pro rdzné barvy zrna.
Pochopitelné u odrdd barevné p3eni-
ce je potfeba dosdhnout srovnatelné
vynosové Urovné, jaka je u béznych
odrid p3enice seté. Vynosova Uroven
soucasnych odrdd barevné p3enice je
sice 0 néco nizsi nez u béznych odrad,
je ale mnohem vy33i nez u odrud vyse
uvedenych jinych p3eni¢nych druhd.

Antokyany

Antokyany jsou sekundarni rostlinné
produkty metabolismu flavonoidd.
Jednd se o rozsahlou skupinu rost-
linnych barviv poskytujici $kélu barev
od oranzové a Cervené az po fialo-
vou a modrou. Ze spotfebitelského
hlediska je atraktivni zejména jejich
pozitivni efekt na lidské zdravi, ne-
bot jsou pfirozenymi antioxidanty
a jejich benefit tak spociva v prevenci
celé fady civilizacnich chorob. Pro své
Ucinky jsou stéle Castéji vyhledava-
nou slozkou stravy a dliraz je kladen

zejména na jejich pfirozené potra-
vinové zdroje. V tomto ohledu viak
zUstdvaji v pozadi nékteré komodity
s obsahem barevnych latek, jejichz
nutri¢ni benefity stale nejsou dosta-
tené docenény. V prvni fadé se jed-
na o psenici, u které existuji donory
s pfirozenym vyskytem téchto latek
v zrnu. Predstavuji zajimavou alter-
nativu pro inovativni rozsifeni vyuZi-
telnosti obilni suroviny a potenciélni
zdravotni pfinos pro konzumenty.
PSenice tedy ma potencial byt dalsim
vyznamnym zdrojem antokyand pro
obohaceni lidské stravy.

NejdalezitéjSich a nejbéznéjsich je
Sest zakladnich antokyanidinG: kya-
nidin, delfinidin, pelargonidin, peo-
nidin, petunidin a malvidin. Jednot-
livé slouceniny se od sebe odlisuji
pfitomnosti rliznych substituentd na
zakladni strukture, pfitomnost hyd-
roxylovych skupin posouva pfirozeny
odstin do fialova az purpurova, pfi-
tomnost metoxylovych skupin spiSe
do rlizova az Cervena. Antokyanidi-
ny se v pfirodé vyskytuji v pfevazné
vétSiné ve svych glykosylovanych
formach (s navazanou sacharido-
vou slozkou), které jsou oznacovany

jako antokyany. Barva a stabilita an-
tokyan( jsou ovliviiovéany zejména
hodnotou pH, teplotou prostfedi,
typem rozpoustédla, kopigmentaci
nebo enzymatickou aktivitou. Mod-
ré zbarveni je typicky ddno obsahem
delfinidin-3-glukosidu a delfinidin-
-3-rutinosidu, zatimco purpurova
barva je tvofena kyanidin-3-glukosi-
dem a kyanidin-3-rutinosidem (Hem-
merova 2021). V psenici se vyskytuji
stejné druhy antokyanu jako v ovoci
(boravky, ostruziny, cerny rybiz, cer-
ny bez, arénie, ¢ervené vino apod.)
a v zeleniné (rajcata, papriky, cerve-
na fepa, Cervené zeli apod.).

Karotenoidy

Jednd se o Zluté az cervené (lykopen)
pigmenty predstavované a) skupinou
nenasycenych uhlovodikd a b) xan-
tofyld, které jsou hydroxylované de-
rivaty karotend, jez maji jednu nebo
vice hydroxylovych skupin. Na rozdil
od antokyand maji karotenoidy zcela
odliSnou chemickou strukturu. U pse-
nice seté se vyskytuje Zluté zabarveni,
které je tvoreno z 86-94 % luteinem.
Ostatni karotenoidy, jako jsou zea-
xantin a jeho izomery, esterifikovany

AFJ'umiko AF Oxana AF Zora Bona Vita Bohemia Novosibirskaya 67
(purpurova) (modra) (Cernd) (Zluty endosperm) (Eervena) (bila)

Obr. 2 - Ukdzky barev zrna pSenice a barevnych odstinit mouky

z laboratorniho mlyna Biihler MLU-202 Foto Petr Martinek
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lutein, Z-izomery luteinu a karoteny
(napfriklad a-karoten, B-karoten) jsou
pfitomny v mnozstvi 3-5 %. Karote-
noidy maji dllezity esteticky, nutri¢-
ni a zdravotni vyznam. Nékteré jsou
prekurzorem vitaminu A. VSechny ka-
rotenoidy vykazuji antioxidac¢ni kapa-
citu, kterd snizuje riziko chronickych
degenerativnich onemocnéni.
Karotenoidy (predevsim p-karoten)
chrani lidskou kGzi pred vysokou
intenzitou slune¢niho zéfeni a UV
zarenim, které mize vést k posko-
zeni kuze, popfipadé byt pficinou
rakoviny kuze. Karotenoidy maji také
pozitivni vliv na imunitni systém ¢lo-
véka. Lutein vyrazné pomaha zraku,
protoze neutralizuje volné radikaly,
které vznikaji plsobenim ultrafialo-
vych paprskd na ocni sitnici. Zastavu-
je také degenerativni zmény na Zluté
skvrné, jez byvaji pficinou slepoty.
Zluta barviva se v zrnu vyskytuji ve
vétsi mife u vétsiny tetraploidnich
druhd psenice a u psenice jednozrn-
ky. U psenice seté je obvykle jejich
obsah v endospermu zrna nizsi nez
u Zlutozrnnych odrdd psenice tvrdé.
Zluté zabarveni je u pienice podmi-
néno geny Psy pro enzym fytoen syn-
tazu, které ovliviuji biosyntetickou
drahu karotenoidd. Zluté barviva se
vyskytuji v endospermu i v povrcho-
vych vrstvach zrna. Vzhledové se viak
zrno s vysokym obsahem Zlutych Ia-
tek pfilis nelisi od cerveného zrna
béznych psenic.

Odrady s antokyany v zrnu

Prvni ¢eskou odrddou p3enice s odlis-
nym zabarvenim zrna byla ozimd od-
rlida Skorpion s modrym zrnem, ktera
byla registrovdna v roce 2011 v Ra-
kousku firmou Saatbau Linz, GmbH.
Tato odruda byla v roce 2012 zara-
zena do Spole¢ného katalogu odrid
druht zemédélskych rostlin EU. Na
jejim vytvoreni se vyznamné podilel
pan Miroslav Skorpik (1931-2019). Ten
jako technicky pracovnik Vyzkum-
ného Ustavu rostlinné vyroby Praha-
-Ruzyné postupnym kfizenim donord
psenice s modrou barvou zrna (pdvo-
dem z pozustalosti Ericha von Tscher-
maka) s kulturnimi pSenicemi prenesl
gen Ba2 (Blue aleurone 2) pro modry
aleuron do péstitelsky prijatelného

materidlu. Z ného byla nasledné ve
firmé Agrotest fyto, s. r. 0., v Kroméfi-
Zivybrana odr(ida s ndzvem Skorpion.
Prvni péstovanou registrovanou od-
ridou s purpurovym zabarvenim
zrna v CR byla slovenské odrida ozi-
mé psenice PS Karkulka vyslechténa
ve VURV Piestany - Vyskumno-§lach-
titelskd stanica Viglas-Pstrusa, regis-
trovana v roce 2014. Donor purpuro-
vého zabarveni pro tuto odrlGdu byl
byla péstovana PS Karkulka firmou
SEMO, a. s., Smrzice a zrno bylo zpra-
covavano na ,chléb Karkulka” v Kar-
lové pekarné, s. r. 0. - v provozovné
v Zidlochovicich.

Firmou Agrotest fyto, s. r. 0., byly vy-
Slechtény tfi odrlidy ozimé psenice:
AF Jumiko s purpurovym zrnem (re-
gistrace 2019), AF Oxana s modrym
zrnem (registrace 2020) a AF Zora
s Cernym zrnem (registrace 2021) -
obr. 1. Tyto odrGdy vznikly postupné
za pfispéni tfi vyzkumnych projektd
financovanych Ministerstvem zemé-
délstvi Ceské republiky: MZE-RO1118,
QJ1510206 a QK1910343. Jednd se
o odrldy, kde je odlisné zabarveni
zrna zplsobeno antokyany. Odru-
du AF Jumiko Ize povaZovat za prvni
¢eskou odrldu psenice s purpurovym
zrnem. Zabarveni zrna je podminéno
komplementarnim plsobenim dvoji-
ce gend PpT a Pp2 (Purple pericarp).
Modré zabarveni odridy AF Oxana je
zpUsobeno genem Ba2 prenesenym
z odrGdy Skorpion. V roce 2021 byla
rovnéz registrovdna odrdda jarni pse-
nice Rufia s purpurovym zrnem, ktera
pochéazi z VURV, v. v. i., v Praze-Ruzy-
ni. Cerné zabarveni odriidy AF Zora je
zpUsobeno kombinaci genu pro mod-
ry aleuron Ba2 s geny pro purpurovy
perikarp. Nazev ,Cerné zrno” (black
grain) je prevzat z literatury. Odriidu
AF Zora Ize pokladat za velmi vyjimec-
nou, protoze obsah antokyan( u ni
vyrazné prevysuje odridy AF Jumiko
i AF Oxana (graf). Tato odrdda ziejmé
predurcuje novy smér Slechténi pseni-
ce, ktery by mohl byt technicky efek-
tivné provadén s vyuzitim optickych
tFidich s volbou barevného nastaveni.

Odrudy s karotenoidy v zrnu

Kromé odrdd s antokyanovym za-
barvenim existuji rovnéz odrady se
Zlutym  zabarvenim endospermu,

<
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kde je barva zrna ovlivnéna pfitom-
nosti karotenoidd. V Ceské republice
byly v roce 2011 registrovany firmou
Hanacka osiva, s. r. 0., dvé némecké
odridy psenice se Zlutym endosper-
mem: ozima Citrus a jarni Luteus.
V roce 2018 byla vyslechténa firmou
SELGEN, a. s., ¢eskd odrlida jarni pse-
nice Pexeso, u které byl zjistén rovnéz
vysoky obsah Zlutych latek v zrnu.

Standardni barva zrna

BéZné odrudy, které se u nas péstuji,
maji jantarové zabarveni zrna, které
se oficialné oznacuje jako cervené.
Toto zabarveni ma spojitost s vysky-
tem horkych latek v zrnu (pfedevsim
taninud a nékterych fenolickych slou-
¢enin). Kromé ¢erveného zabarveni
existuje rovnéz bilé zrno, postradajici
tyto horké latky a zrno je pfirozené
sladsi. Nepfitomnost horkych latek
v bilém zrnu viak ma spojitost s jeho
vétsi nachylnosti k porGstani. V roce
2005 byla registrovana firmou RAGT
Czech, s. r. 0., némecka ozima odr-
da Heroldo s bilou barvou zrna.

Problém s oznacenim vyrobku

V obchodech zdravé vyzivy se nékdy
muzZeme setkat s vyrobky s ndzvem
JCervend penice”, pfipadné ,mouka
z Cervené psenice”. Toto oznaceni je
terminologicky nesprdvné, protoze
JCervené” zrno maji podle oficidlniho
oznaceni soucasné bézné péstované
odrldy psenice. Ve skutecnosti se viak
v téchto pripadech jedna o vyrobky
z pdenice s purpurovym zrnem. Ne-
spravné oznaceni vyrobku se traduje
jesté z doby, kdy o barevnych pseni-
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cich neexistovalo v CR Zadné pové-
domi. Vyrobclim se tehdy dostala do
rukou neregistrovana psenice s pur-
purovym zrnem, pro kterou neznali
adekvatni ndzev. Od té doby se u nds
stale vyskytuji potravinarské vyrobky
(vétsinou jde o bio vyrobky) s timto
terminologicky zavadéjicim nazvem.

Vysledky testt

Pro psenice s jinym nez béznym (Cer-
venym, pfipadné bilym) zabarvenim
zrna se vzil ndzev ,barevné psenice”
a tento ndzev se uplatiuje i v od-
borné literature ,coloured wheat”.
Mysli se tim psenice s antokyany
nebo karotenoidy v zrnu. Tyto latky,
o které je bézna psenice obohace-
na, vykazuji znacnou antioxidacni
aktivitu a pfinaseji tak mnohé zdra-
votni benefity. Lze piedpokladat, ze
obohaceni zrna psenice o tyto latky
bude mit vzhledem k vysoké pro-
dukci a spotfebé ceredlnich vyrobkd
zdravotni pfinos pro konzumenty.
Pochopitelné by bylo Zadouci, aby
téchto latek v zrnu bylo co nejvice.
Vyznam antokyand doklada rozsah-
1a literatura, kterd vychazi ze studia
jejich ucinkd v ovoci a zeleniné. An-
tokyany pUsobi preventivné proti
kardiovaskularnim  onemocnénim,
nadorovym onemocnénim, hyper-

glykemii, ateroskleréze, vyskytu
cévnich a mozkovych pfihod, rev-
matoidni artritidé, neurodegene-
rativnim onemocnénim, diabetu

druhého typu, obezité a nékterym
typlm rakoviny (tlustého streva).
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Maji protizanétlivé ucinky, pomaéhaji
pfi zpeviiovani cévnich vldsednic.
Napfiklad pSenice s modrym zrnem
pomahaji pfi prevenci ukladani tuka,
zlepsuji toleranci k inzulinu, regulu-
ji hladiny glukézy a snizuji hladinu
cholesterolu v krvi. Kromé antokyant
maji barevné odridy relativné vyso-
ké hladiny proteint a Zivotné dlezi-
tych stopovych prvka, jakym je zinek.
V krmnych testech na laboratornich
potkanech se podafilo prokdzat nizsi
obsah cholesterolu v krvi po krmeni
pSenici s modrym zrnem. V testech
na nosnicich byla pfi dévce 60 % pur-
purové psenice Rufia do krmné smési
od 46. tydne véku zlepsena intenzita
snasky aZ o 5 %. Zafazeni této krm-
né smési mladym nosnicim (od 20.
do 46. tydne véku) vedlo ke snizeni
intenzity snasky, a tim i produkce va-
jecné hmoty. Pouziti purpurové pse-
nice v krmné davce u starsich slepic
prodluzuje uZitkovost a zpomaluje
opotfebeni organismu. V krmnych
pokusech s purpurovou p3enici byly
vysledky u brojlerovych kurat srovna-
telné s kontrolni skupinou. Ve viech
krmnych experimentech s purpurovou
a modrou p3enici doslo ke zvyseni an-
tioxidacni kapacity v krevni plazmé
testovanych zvifat. Byla potvrzena
estrogenni aktivita barevnych psenic
na organismus nosnic, kterda muze
souviset s jejich vlivem na snasku. Zaji-
mavé je, ze antokyany cerného rybizu,
kyanidin-3-glukosid, kyanidin-3-ruti-
nosid, delfinidin-3-glukosid a delfini-
din-3-rutinosid, coZ jsou rovnéz hlavni
antokyany modrych psenic, vykazuji
fytoestrogenni aktivitu (Mrkvicova
2020). Hypoteticky by mohly byt ucin-
né pro zlepseni rdznych hormonalnich
poruch spojenych se stdrnutim, jako
je menopauzalni porucha a rakovina
prsu.

Dobrych vysledkd bylo dosazeno i bé-
hem vykrmu brojlerovych kurat se za-
fazenim 60 % p3enice Citrus se Zlutym
endospermem do krmné smési. Byla
u nich zjisténa vyssi antioxidacni ka-
pacita krve, neprlikazné vyssi hmot-
nost kurat na konci vykrmu a nizsi
spotfeba krmiva. PouZiti specidlnich
odrlid psenice s barevnym zrnem ma
velmi pfiznivy vliv na obsah vlakniny,
bilkovin, antokyand a karotenoid
ve vyslednych vyrobcich. Pekarské
vyrobky z barevnych p3enic mohou
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spliovat poZadavky na vyZzivova tvr-
zeni, Ze se jednd o potraviny s vyso-
kym obsahem vlakniny a bilkovin.
S prihlédnutim k obsahu dalsich dle-
Zitych biologicky aktivnich latek s an-
tioxidac¢nimi vlastnostmi mohou tyto
vyrobky predstavovat vhodné zpest-
feni sortimentu nutri¢né hodnotnych
potravin (Smidova a kol. 2020).

Slechtitelské zacileni na éerné
zrno

Za velmi perspektivni Ize pokladat
psenice s cernym zrnem, které maji
vysSi obsah antokyan(l nez psenice
s purpurovym a modrym zrnem. Do-
klada to rovnéz nejnovéjsi publikace
indickych autor(, ktefi pod vedenim
Dr. Moniky Gargové (National Agri-
-Food Biotechnology Institute, Pun-
jab, India) vyslechtili psenici ,Black
76", kde je ¢erné zrno vysledkem kom-
binace genli pro purpurovy perikarp
a genu Bal pro modry aleuron. V In-
dii a Ciné jsou se $lechténim p3enice
nejdale na svété. Vyhoda cerné pse-
nice spociva v tom, Ze obsahuje vice
genu pro biosyntézu antokyand. Po-
dle vysledkl indickych autorG (Dhua
a kol. 2021) ¢ernd psenice kromé an-
tokyanu obsahuje mnoho vyZivnych
a biologicky aktivnich latek, vcetné
fenolickych sloucenin, karotenoid(,
esencidlnich aminokyselin  kyseliny
fytové, vlakniny, vitaminG a minera-
[G. Ma vyssi obsah bilkovin, vldkniny,
vapniku, vitaminu K, celkového obsa-
hu flavonoidd a fenoll a antioxidacni
aktivitu nez bézné zbarvené cervené
konven¢ni psenice. Obsah fenolickych
sloucenin cerné psenice je Sestkrat
vys$i nez u konvencni psenice, pri-
je kyselina ferulova. Uvadéji, ze bézna
psenice se od cerné psenice lisi asi 225
metabolity, které jsou odpovédné za
barevny rozdil a jez patfi hlavné do
skupiny flavonoidu.

Konzumace celéhozrnacerné psenice
vedla k prevenci kardiovaskularnich
chorob, zanétd, rakoviny, cukrovky,
obezity, starnuti a ochrané tlustého
stfeva. Klinické studie odhalily, Ze
dietou z Cerné psenice bylo zabra-
néno projevu tumor nekrotizujici-
mu faktoru v dasledku a indukci
interleukinu-6, ktery je vyznamnou
pravodni latkou syndromu uvolné-
ni velkého mnozstvi cytokinli jako

nasledku infekénich stavd. Cernd
psenice je bohatd na Ziviny a bio-
logicky aktivni slou¢eniny a nabizi
velky potencidl pro vyvoj zdravych
funkénich potravin. V soucasnosti
existuje moznost kumulace tfi roz-
dilnych genl pro modré zabarveni
zrna, nékolika genli pro purpurové
zabarveni zrna a nékolika gen(ll pro
fytoen syntazu do jednoho genoty-
pu pomoci tak zvaného pyramidova-
ni gend (gene payamiding), coZ by
vedlo k dalsimu zvySovani obsahu
barevnych latek v zrnu.

RozloZeni antokyant v zrnu psenice
Na rozdil od ovoce a zeleniny, kde
prevazuji duznatd pletiva s velkym
mnozstvim vody, lze zrno p3enice
snadno dlouhodobé uchovavat v su-
chém stavu. Navic dobfe zvladnuta
technologie péstovani psenice na
velkych plochdch by umoznovala
ziskavat velkd mnozstvi suroviny se
zvy$enym obsahem barevnych latek
pro jeji primyslové potravinarské
zpracovani. Antokyany nejsou v zrnu
zastoupeny rovnomérné, nejvice se
jich vyskytuje v povrchovych vrst-
vach zrna (perikarpu a aleuronu).
Z tohoto dlivodu je pro potravinar-
skou vyrobu doporucovadno vyuziti
celého zrna. Pfi vyrobé standardni
bilé mouky jsou obalové vrstvy ob-
sahujici Zadouci barviva soucasti
odrud, které jsou vedlejsim produk-
tem. V bilé mouce je proto pomérné
malé zastoupeni antokyand, které
dodavaji mouce slaby fialovy nebo
Sedomodry odstin (obr. 2). Béhem
zpracovani zrna tedy mohou byt po-
vrchové vrstvy bohaté na barevné
latky snadno separovany a pouZzity
jako koncentrované zdroje pfirod-
nich barviv. Bylo by mozné jimi na-
hradit napfiklad synteticka barviva
bézné pouzivand v potravinach,
lécich a kosmetice. Ziskané barevné
pfisady by navic mohly zlepSovat
nutriéni hodnotu, vzhled, strukturu
a chut potravinarskych vyrobku. Na
obrdazku 2 je pro porovnani zafazena
slovenska ozima odrlda Bona Vita se
Zlutym endospermem zrna, u které
je Zluté zabarveni mouky vyraznéj-
$i nez barevné odstiny mouk odrid
s antokyany.

Degradace antokyand béhem zpra-
covani zrna

Antokyany jsou chemicky mélo sta-
bilni latky a je pochopitelné, ze
tepelnymi Upravami dochazi k je-
jich degradaci. Proto by mélo byt
nasledné zpracovéni obilného zrna
z odrady AF Zora co nejsetrnéjsi.
Problematiku  degradace obsahu
antokyanG béhem zpracovani zrna
ucelené zpracovala Hemmerova
(2021) v doktorské disertacni praci.
Jako nejsetrnéjsi zplsob zpracovéni
se jevilo vareni, uspokojivé bylo také
peceni, kdy byla pozorovéna degra-
dace nejvyse 24,5 % antokyanu. Pre-
kvapivé u extruze dochdzelo k jejich
Ubytku 0 42,2 % a nejhor3i vysledky
byly zaznamenany v pfipadé pufo-
vani (expandovéni), kde maximalni
ztrata dosahla 82,9 %. Vyssi retence
antokyant byla pozorovéna u geno-
typl s purpurovym zrnem nez u ge-
notypl se zrnem modrym. U odrddy
AF Zora, s mnohem vyssim obsahem
barevnych latek neZ u psenice s pur-
purovym a modrym zrnem, |ze pred-
pokladat, Ze i pfi vyraznéjsi mife de-
gradace béhem zpracovani zustane
v hotovém potravinaiském vyrobku
zachovano nezanedbatelné mnoz-
stvi téchto barviv. Jejich konecny ob-
sah bude pochopitelné velmi zavisly
na zvolené technologii zpracovani.

Clanek pfinési nové informace o ba-
revnych p3enicich a zfejmé predzna-
menava nastup intenzivniho $lech-
téni odrud psenice s cernym zrnem,
jako vysledku kumulace genl pro
rizné barvy (purpurovou, modrou,
zlutou). Cilem tohoto Usili bude dalsi
zvySovani zdravi prospésnych latek.
Popularizace informaci o barevnych
psenicich by méla vytvofit vhodné
informacni pole, které by mélo vzbu-
dit zdjem praktické vefejnosti z fad
spotrebitell, zpracovatelli a péstite-

sl

[0 o tuto problematiku. #*

Clanek byl uverejnén za podpory Mi-
nisterstva zemédeélstvi pfi Ceské tech-
nologické platformé pro zemédélstvi.
Pouzita literatura je k dispozici
u autora clanku.
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