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Vysevni dny podle Marie Thunové® 2024

V 62. vydani Vysevnich dnl podle Marie Thunové® se vénujeme pouZziti rost-
linnych €aju (vyluhd) na zahradé. V prvni fadé nés zajima kopfiva, vSimame si
ale také dalSich bylin a riiznych moznosti jejich pouZiti.

V obvyklé Sifi najdete ve Vysevnich dnech kazdoro¢ni doporuceni pro zahrad-
kare, zahradniky, zemédélce a vinafe, stejné jako pfiznivé doby pro praci se
véelami.

Pfejeme tedy vSem Etenaflim a étenarkam s letoSnimi Vysevnimi dny hodné
Gspéch(i a radosti, af uz je budou pouZivat v kterékoli pracovni oblasti.
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NEJLEPSI BIOPOTRAVINA 2023

Soutéz Nejlepsi biopotravina roku (do roku 2021 nesla soutéz jméno Ceska biopotravina
roku) je nejvétsi soutézi v oblasti potravin s certifikaci BIO s dlouholetou tradici. O prestizni
titul se kazdoro¢né uchazi desitky vyrobk(l - potravin vyprodukovanych tuzemskym
ekologickym zemédélstvim a potravinarstvim. Ucast v soutézi nabizi vwyrobctim biopotravin
jedinec¢nou prilezitost pro zviditelnéni svych vyrobki jak mezi obchodniky samotnymi, tak
pro zpopularizovani mezi Sirokou verejnosti. Soutéz je kazdoro¢né poradana pod zastitou

organizaée, ktera'se specializuje

ministra zemédélstvi a ustredniho reditele Statni zemédélske a potravinarske inspekce. J o
Soutéz se kona od roku 2002. T na ekologicke zemeédélstvi.
Vitéz soutéze ma pravo uzivat pro vitézny vyrobek oznaceni Nejlepsi biopotravina, PROPAGACT

POSKYTUJEME PUICKY SER. . < =
e Sdruzujeme ekologické zemédélce,

FONDU zpracovatele a prodejce biopotravin.

doplnény prislusnym letopoctem.

Kategorie:
+ Biopotraviny zZivo¢isného pivodu
+ Biopotraviny rostlinného ptvodu
+ Steakova biomasa
+ Biovyrobky pro gastronomii, pochutiny a ostatni
+ Biovino

Vitézové jednotlivych kategorii:

BIO SLANINA Z PRESTIKA, Josef Sklenaf - Biofarma
Sasov Celkovy vitéz
a Biopotraviny Zivo¢isného pavodu

HOSTETINSKY MOST JABLKO BIO, Mostarna Hostétin
s.I.0. Biopotraviny rostlinného pévodu

HOVEZi TOMAHAWK STEAK BIO, Mitrovsky dvir, a.s.

© fo

STANTE SE CLENEM I VY!

S po&tem é&len roste i nase schopnost néco prosadit.

Pfi pripravé dotaci a jejich pravidel hraje vyznamnou roli sila organizace a pocet jejich ¢lent. Proto, pokud
@ chceme mit pfi finalizaci pravidel a sazeb dotaci pro ekologické zemédélce (nejen opatfeni ekologické

zemeédélstvi, ale také vyssi % financovani v investicich, finance v agro-envi, podpora mladych ekologickych
zemédélcl apod.) vétsi silu, potfebujeme i Vasi pomoc a spolupraci ve formé &lenstvi. Nejedna se ale jen
o dotace, jednéame napfiklad o pronajmu statni pudy ekologickym zemédélclim, biopotravinach do skol,
legislativé ekologického zemédélstvi atd

Steakova biomasa
VELKA RAJCATOVA OCHUTNAVKA, Ziva farma
Biopotraviny pro gastronomii, pochutiny a ostatni potravinarské vyrobky

RYZLINK RYNSKY, NOVOSEDELSKE SLAMOVE ViNO, ROCNIK 2021, Bio Rozumime ekologickému zemé&dglistvi jako malokdo jiny.
Vina‘r'StVII VinO Marcinéék MikulOV BiOV['no Specializujeme se na né&j totiz uz vice nez 30 let. Mame perfektni znalosti v oboru ekologického
zemédélstvi a dokazeme poradit. Za nadimi ¢leny si stojime. Kdyz maji problém, pomuazeme jim.

KONTAKTY:

BIOFARMA SASOV - Josef Sklenai Mitrovsky dvir, a.s. Bio vinafstvi Vino Marcinéak
Brtnicka 108, 586 01 Jihlava Mitrov 9, 592 53 Strazek Vinarska 6
Tel.: +420 602 725 509 Tel.: +420 604 647 756

692 01 Mikulov Soustfedime se vyhradné na ekologické zemédélstvi.
info@biofarma.cz robert.zeleny@mitrovsky.com Adresa provozovny: @ Na rozdil od jinych sdruzeni se soustfedime pouze na ekologické zemédélstvi. Nemame tedy

www.biofarma.cz www.mitrovsky.com areal Vinarstvi Marcinéak stiet zajmu, zda prosazovat zajmy ekologickych nebo konvenénich sedlakd, prosazujeme

Novosedly ty ekologické.

Mostarna Hostétin s.r.o. Tel.: +420 519 510 958, +420

Hostétin 4, 687 71
Tel.: +420 572 641 040, +420 724

Ziva farma s.r.o.
Komenského 252, 671 68 Sanov 736 489 351

068 043
pavla@mostarna.bio
www.mostarna.bio

Tel: +420 732 434 636
FB: @zivafarma
www.zivafarma.cz

vino@marcincak.cz
www.marcincak.cz
www.marcincak.cz/shop

> nas bude, tim [épe dosdhneme na vetéi podporu ekologického zemédelstvi.véetné té dotacni

www.pro-bio.cz email: pro-bio@pro-bio.cz
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Biofarma Sasov - Josef Sklenar

Brtnicka 108, 586 01 Jihlava
www.biofarma.cz

Biofarma Sasov - Josef Sklenar

Co nabizime?

Veprové maso z prestikl, vyzralé hovézi maso,
masné vyrobky a uzeniny bez chemie a lepku
(nepouzivame ani rychlostl) a sezéonné zeleninu -
vSe v kvalité BIO. Vyrobky prodavame ve faremnim
obchlidku, na eshopu a rozvazime po republice.
Pro soukromé osoby mame i vérnostni program slev
a pro obchody a skolni jidelny zase velkoobchodni
nabidku. Rada nasich vyrobk( jiz ziskala ocenéni
nejlepsi biopotravina roku.

; '. Cim se zabyvame?

Unikatnim rodinovym chovem prestického
Ccernostrakatého prasete v otevirenych stajich
s vybéhy. Na pastvinach chovame stada masného
skotu (plemena charolais, piemontese, gasconne,

% aberdeen Angus) a nové i nékolik ¢eskych ¢ervinek

| a jako zajimavost také vodni buvoly. Dbame na

vytvareni co nejvétsi pohody a co nejprirozenéjsich
zivotnich podminek pro zvirata.

Porazime jen na vlastnich malych jatkach a maso
nechavame zrat za sucha ve specialnich chladicich
boxech. Masné vyrobky vyrabime ruc¢né podle
vlastnich nebo tradi¢nich receptur pouze z masa,
kofeni a morské soli ve faremni vyrobné, kde
nepouzivame zadné pridatné ani konzervacni
chemické latky.

Ocenéné vyrobky

Jiz 9 nasich vyrobkl bylo ocenéno v soutézi
Nejlepsi biopotravina roku. Z téch masnych to byly
Bio konopné sadlo z prestickych prasat (2014,
celkovy vitéz), Bio drstkova polévka (2015, vitéz
v kategorii zivoc¢isnych produktt), Kanci biolovecak
(2010, celkovy vitéz), Bio trhana pastika z prestika
(20186, celkovy vitéz) a Bio Kostni vyvar (2016, vitéz
v kategorii biovyrobky pro gastronomii). A v roce
2023 nam udélalo velkou radost celkové vitézstvi
nasi Bio Slaniny z prestika ze suchého zrani.

Prohlédnéte si fotografie z farmy na www.biofarma.cz, nakupujte nase
vyrobky na e-shop.biofarma.cz a hlavne ochutneijte!

@
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EROEARLA BN DIRAK

...misto, kde Radek Sus hospodafi s rodinou od roku 2005

podle zasad ekologického zemédélstvi

UBYTOVANI

e azpro 25 osob v 8 rizné velkych pokojich

e 2 vybavené kuchynky pro samostatné vareni

e détska herna v podkrovi

e zastfesena terasa s vyhledem na ovocné
sady a upraveny venkovni prostor

e idealni pro cyklisty nebo vylety po
nedalekych hradech a zamcich ¢i rece Orlici

ZAZEMI

e pro cvi¢eni jogy, taichi, meditace, seminare,
rodinné oslavy, skoleni

»  velka spolecenska mistnost s dataprojektorem

OVOCE V BIO KVALITE

e jablka, tresné, Svestky, hrusky

ZELENINA V BIO KVALITE

e dyné hokaido, ¢ervena fepa, mrkev

MOSTY V BIO KVALITE

BIO SLIVOVICE, HRUSKOVICE

ECOEARNIA BLY VIRALK

Sachov 13
517 24 Borohradek

tel. 603 309 592 - ubytovani
tel. 603 967 880 - prodej
susovi@bilymrak.cz
www.bilymrak.cz

n EkofarmaBilymrak I@I

Na farmé probihaji riizné vikendové seberozvojové
seminare. Vice o aktualni nabidce naleznete na:
www.bilymrak.cz nebo na Facebooku
¢i Instagramu farmy.
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STATEK
CIDLINA;

MOSTARNA& SUSARNA —

Statek Cidlina hospodafi ve vesnici na okraji Ceského raje, na Upati hory Tabor, kousek od
mésta Jicin.

Pecuje o nové zalozené sady, obnovuje Urodnost pldy, na které péstuje zeleninu, byliny
i kvétiny. Provozuje mostarnu, otevienou i verejnosti, dale susi ovoce a zeleninu a chova véely.
Inspiraci pro statek jsou agrolesnické a permakulturni systémy hospodareni, které k sobé ladi
zdravou prirodu a smysluplnou produkci potravin a pochutin.

Zameérem statku je péce o krajinu, ve které se hospodari, podpora mistniho podnikani
a mistnich lidi. Zachovani Zivota na venkové a zdravé pldy, ktera je toho vseho zakladem.

Moznost navstévy a nakupu ze dvora po predchozi domluvé. Internetovy obchod a rozvoz
k dispozici.

Statek Cidlina vyrabi ovocné mosty a susené ovoce, nabizi sezonni ¢erstvou zeleninu a byliny.

Vojtéch Drahonovsky, 507 13 2eleznice, Cidlina 41, tel. 736 244 490
e-mail: vojtech@statekcidlina.cz, www.statekcidlina.cz

AleS Horak, Lesoiovice 5
593 01 Bystiice nad Pernstejnem

PESTUJEME BIOZELENINU, VYUZIVAME PRI TOM VYSEVUNI DNY.

Tel. 775 045 957
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Belladonna
Walter Thun

Belladonna od Waltera Thuna je jednim z jeho znaméjSich obrazi. Namaloval ho olejem na
drevo, a tfebaZe se lidé obvykle domnivaji, Ze obraz je dokonéeny, neni tomu tak. Clovék to po-
zn4, jen pokud vi, co ma hledat. Ruce postavy jsou jesté ponékud drsné a na nékolika mistech
dosud chybi posledni zabrou$eni, aby elegantni jemnost, kterou se tento obraz jinak vyznacuje,
byla zcela koherentni.

Divodem, pro¢ Walter Thun tento obraz nikdy nedokonCil, je rozhovor, ktery vedl s Marii Thu-
novou. Walter Thun své obrazy jen vzacné ukazoval dfive, nez s nimi byl zcela spokojeny. Kdyz
tento obraz ukazal své Zené a zeptal se ji na nazor, poznamenala, ze jedna z rukou postavy
vypada jesté trochu zvlastné. To ziejmé umélce zasahlo, protoze pak obraz odlozil. Pfesto to byl
obraz, ktery Maria Thunova sama velmi milovala. Mnoh4 léta visel v jeji pracovné. J&a sama jsem
tento obraz jiz jako dité velmi obdivovala. Byl to prvni obraz, jehoz reprodukci jsem si obstarala
a poveésila do pokoje.

Belladonna musela byt jednim z nejkrasnéjSich obraz(i Waltera Thuna. Tvary jsou na ni v ply-
nouci jednoté, a i pfes mnozstvi témat a kontrastl ptsobi klidnym dojmem. At se pozorovate-
IGv pohled na obraze zatoula kamkoli, vzdycky se pak vrati k néznému, le¢ pevnému pohledu
Ustfedni postavy. Pfitom se toho na obraze déje velmi mnoho. V popiedi vyrasta rulik zZlomocny
a z jeho silnych vétvi vyrazeji tmavé a zdravé listy, v jejichz zlabi vidime charakteristické plody
této rostliny. Tu a tam se ukazuiji kvéty a ve vrcholku rostliny, kde se vétvicky rostouci nalevo
a napravo opét sbihaji a ramuji Ustfedni postavu, listy a kvéty natolik vzajemné splyvaji, ze Ize
stézi fici, zda to je jedno ¢i druhé. Za vétvickami, jako soucést rostliny, stoji uprostfed na strézi
postava: mlada Zena, odéna v jemné latky, jako by to byly Siroké okvétni platky. Zda se, ze z ni
vychazi jakasi viné, jas Ci aura, jakoby kvétnim pylem tvofena a jasnou, néznou Zluti zafici ko-
lem rostliny. Za Zenou se kupi zelend mracna, ktera jemné kontrastuji s jejim rouchem v barvé
lila. V Uplné zadni roviné se nakonec nad Belladonnou rozpina slunce, napravo je vidét mésic
a nalevo hvézdy. Néznou, teplejsi Zluti vytvafi slunce naposled rdmec kolem Belladonny a obraz
zaobluje a zavrSuje; alespon to tak plsobi. Zaroven vSak slunce obraz smérem nahoru otevira,
kdyZ ve své velikosti samo saha nad ramec obrazu.

Ackoli je belladonna, tedy rulik zlomocny, jedovaté rostlina, na coz upominaji i zelené oblaky
v pozadi, vyzafuje obraz mir a dokonani. Udrzuje jemnou rovnovahu mezi zivotem a véc¢nosti,
v barevné skladbé reprezentované zelenou a lila barvou.

Obraz uvedeny na strané 5 je k dispozici jako barevna reprodukce o velikosti 40 x 50 cm.

Obrazy Waltera Thuna v barevném provedeni jsou k vidéni na
https://thun-verlag.com/bilder-von-w-thun/
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Celozitny kvaskovy chléb Kubis, Spaldovy stridl, kolace, bezlepkové
smési na peceni, Himalajské ¢aje, 100 % Stavy-goji, aronie, aloe,
rakytnik, brusinka, kvalitni bio vina, kava s houbou Reishi, prirodni
indicka kosmetika KHADI, NOBILIS TILIA, HAVLIKOVA APOTEKA,
KAREL HADEK, ziva prirodni mydla, kyvadla, léCivé kameny, ¢akrové
svicky, vyrobky fi. ENERGY, ekodrogerie, ezoterické knihy

1x v mésici bezplatné BYLINNE PORADENSTVIi tykajici se
zdravotniho stavu

Konzultace - ETIKOTERAPIE, tel. 723 682 733

SLUNECNICE

prodejna zdrave vyzivy
Flgnerova 208

JICIN 506 01

tel.: 725 373 004

e-mail:
pavlavondruskova1@seznam.cz
facebook Slunecnice
prodejna zdrave vyzivy Ji¢in
www.slunecnice-cb.cz
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g 'Mm m\_ Moje biozahrada
T T lvana Moana Plesnikova
To nejdileitéjsl, co o biopéstovani potiebujete vadét.
Kniha je napsana z viastnich dlouholetdch zkusenostl v zahradnické
proxi a zaroveh shrnuje to nejpodstatnéjsl z nasi i zohraniénl literatury

T
*r. R Mowma. PR Loy

Aktuding

tip
F‘“"'ﬁ'boul.; WS

U i

detk so vy fvoril wdvielelned zabirddsi

navral k fradicim a hodnolam

Prakticka prirucka pind tipl, ndvedid a ndzornych fotopostupl.

Jak zakladame zdhony rdznych typd
Spravneé kombinovani rostlin

Ndvody na pfirodni hnojiva a postiiky
Jak kompostujeme doma a na zahrodé
Co je svételny kofen a jak jej péstovat
Rady k péstovani ovoce a zeleniny

Roénl kalenddf praci na zahradé a dalii...

U knize se
napriklad
dozvife:

R A A

KNIHU KOUPITE NA: I;Valter Thun, Belladonna, olej, olej na drevé, 1981, 75 x 96 cm
www.mojebiozahrada.cz



6 Vysevni dny 2024

Uvod

Usttednim tématem, kolem kterého jsme usporadali letodni Vysevni dny, je pokusna série,
kterou Maria Thunové uskutecnila v letech 1994 az 1997. V téchto pokusech se vénovala otazce,
jaky u€inek na rist rostlin ma oSetfeni rostlinnymi &aji (vyluhy). Vysledky byly velmi rozmanité
a v téchto Vysevnich dnech je podrobné probereme. V dalSim rozSifeni této tematiky se zabyva-
me takeé rostlinnymi jichami (zakvasy) a pozornost vénujeme i jednotlivym rostlinam, které Maria
Thunova zvolila pro pfipravu vyluhl. Nékteré z uvedenych textd pochézeji od Marie Thunové,
z&4sti z dnes jiz rozebranych knih. Na zavér se podivame jesté na dva obrazy Waltera Thuna.

Zpracovani Vysevnich dnl bylo letos poprvé od doby, kdy jsme tuto praci pfevzali, o néco
klidnéjsi. Nékteré pracovni kroky jsme si mezitim uz dobfe osvojili, coz nam dovoluje voIngjsi
nakladani s védomostmi, které rok co rok ziskavame.

Kromé toho bychom radi podékovali nasim ¢tenafim. Od roku 2020 provadime v kalendafi
drobné zmeény, zavedli jsme Ag-kvét, zacali jsme davat vétsi prostor obrazdm Waltera Thuna
a nakonec jsme dokonce zvysili prodejni cenu, abychom udrzeli krok s rostoucimi naklady. | kdyz
jsme s nasimi ¢tendfi ucinili takfka vyhradné pozitivni zkuSenosti, byli jsme si velmi dobfe védomi
toho, Ze se mizeme setkat s pochybnostmi. Nicméné reakce, které nam pfichéazely, byly piné
l&sky a podpory. Zvlasté obrazy naSeho dédecka jsou pro mnohé srde€ni zalezitosti. Skutecnost,
Ze jsme se pfi snaze dale je sdilet se svétem setkali v takové mife s laskyplné otevienou narudi,
nas velmi hieje u srdce. Vielé diky!

Pouziti rostlinnych vyluht

Vyluhy, napfiklad z kopifivy, jsou pro Cloveéka neobyCejné zdravé, ovsem Ucinnou silu téchto
zazragnych bylin mizeme vyuzit i pro svou zahradu. Siroce znamé je pouziti kopfivového Caje,
zakvasu z téze rostliny nebo i 24hodinového studeného vyluhu, jimiz se v dal$im textu bude-
me podrobnéji zabyvat. Maria Thunova vSak v pokusné sérii probihajici v letech 1994 az 1997
zkoumala také febricek, hefmanek, pampelisku, dubovou kiru a preslicku rolni. Tento zplsob
pouzivani bylinnych vyluhli dobfe znala iz ze svého détstvi, jeji pokusna série ji véak nesmirné
prekvapila, protoze nepoditala s tak vyraznymi reakcemi plodin. V této kapitole se budeme jed-
notlivé vénovat pouzitym rostlinam, podivame se na vysledky pokusu Marie Thunové, vysvétlime
pouZiti vyluht a zminime se i o dal$ich moZnostech vyuZiti nékterych rostlin.
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VINNE SKLEPY
KUTNA HORA

VINNE SKLEPY
EUTHA HORA

Kutnohorské bio vino
s kralovskou tradici.

, .. . . , . PINOT NOIR
S Uctou k nasim predkim hledime do budoucnosti

a cftime odpovédnost k dalsim generacim. rotH(K 2814
Nase vinafstvii samotna vina jdou svou vlastni cestou.

VINICE NA PRICCE

“%ﬂh‘ kst -«.‘.::-ue
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Inspirujeme se pfirodou, Ié¢ime Zelenym srdcem (

pomocneé rostlinneé pripravky

urc¢ené pro polni plodiny, vinice, sady, zeleninu,
travniky a okrasne kveétiny.

Vodné koncentrované extrakty

ze smési bylin. Vhodné pro
ekologické zemédélstvi.

pro velkoodbératele:
www.zelenesrdce-greenheart.cz www.ekohnojiva.cz
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° *¢ poskytujeme pidu ekologickym zemé&délciim, ktefi by k n{jinak E

=0 nemeéli pristup;

‘ - stardme se, aby nadaéni piida byla zdrava, Ziv4 a Grodn3; R
5o N osvobozujeme pudu z rukou trhu, aby se nemohla stat b
- Q pfedmétem spekulace. 3
L Zasévame tak seminko pro budouci formy nakladani's plidou jako  § .

N R darem - kéZ nam vzkvéta! | vy ndm v tom muiZzete pomoci.“ /
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. Ing. Radomil Hradil 2 d
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\  predseda spravnirady Nadace Pro padu

At uz jste ekologic[q? zemédélec, nebo chcete pomoct
rozsiFit plochu Zivé pudy v Cesku, obratte se na nas.

Nadace Pro pudu

www.nadacepropudu.cz

tel.: 777 903 227 (Hana Bernardova)

Najdete nas také na Facebooku a Instagramu.
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Hned na Gvod vSak budiz feCeno, ze pozitivni vysledky aplikace vyluhll se pfesto daly stézi
srovnat s U€inkem rohacku a kfemenacku. Doporucujeme proto nepouzivat vyluhy misto téchto
preparéatu. Vyluhy jsou ovSem jejich vytenym a velmi pfinosnym doplnénim.

Kopfiva
Kopfiva zahavka (Urtica urens) a kopfiva dvoudoma (U. dioica) jsou velmi roz$ifené a nacha-
zeji se prakticky na kazdé puidé, pfednost vak davaji hlavné pddam bohatym na dusik, napfiklad
tedy Cerstvé pohnojenym. Rdzné kopfivy najdeme téméf vSude na svété s vyjimkou nékterych
tropickych &i arktickych oblasti.

Pouziti

K pfipravé €aje (vyluhu) nasbirdme nékolik rostlin (mélo by to byt deset rostlin o déice asi
30 cm, pfipadné mnoZstvi kopfivové hmoty, které tomu odpovida) a ddme je vcelku nebo lehce
nasekané do hrnce. Poté kopfivu zalejeme ¢tyfmi litry studené vody a pfivedeme k varu. Kratce
povafime, hrnec sundédme ze sporaku a nechame 15 minut louhovat.

Poté miizeme kopfivu scedit, k Eemuz Ize pouZit velmi jemné sito nebo platno. Vyluh mizeme
doplnit vodou na 10 litr(i, ¢imz ho zfedime.

10 litrd ndm postaci k oSetfeni 1/4 hektaru. Aplikaci provedeme formou jemného postfiku pfi-
mo na listy rostliny. Pro mensi plochy Ize recept odpovidajicim zpdsobem prepoditat.

Pro zhotoveni 24hodinového vyluhu sklidime 1 kg Cerstvé kopfivy. Kopfiva jesté nesmi tvofit
semena, mize uz ale byt ve stadiu kvétu. Kofeny odstranime. Kopfivu dame do dfevéné, hlinéné
nebo smaltové nadoby, zalijeme 10 litry chladné az vlazné vody a nechame 24 hodin stat. Potom
mizeme vyluh scedit stejné jako v pfipadé Caje a pouZit k postfiku.

Kopfivovou jichu (zé&kvas) zaloZzime podobné jako 24hodinovy vyluh, ale nescezujeme ji.
Pfesny okamzik zralosti jichy nelze uvést, protoze do zna¢né miry zavisi na venkovni teploté.
Jakmile jichu scezujeme, mély by listy kopfivy byt jiz rozloZzené, coz mdze trvat tfi dny, ale i né-
kolik tydnu; dobfe tedy jichu sledujte. Pach by mél byt na konci zrani podobny pachu mocivky.

Kopfivova jicha je vylozené intenzivni @ ma silny hnojivy ucinek, a je proto nutné ji fedit. Pro
velmi jemny postfik pfimo na pldu ddme na 1 litr jichy 9 litrG vody. Rostliny tim podnitime k rdstu,
bude to v§ak mit negativni U¢inek na jejich skladovatelnost, zviasté u kofenovych rostlin. Jisté&jsi
zplisob pouziti vyvinula Maria Thunova ve velmi ranych pokusech, v nichZ na 40 litrd vody davala
jen 1/4 litru jichy a tuto smés pak pfed pouzitim 10 minut michala. V tomto smésném poméru Ize
zakvasem i pfimo zalévat. Zalévani na pldu nebo postfik na list by se mély provadét vecer nebo
brzy rano.

Mame-li se zabyvat pokusnou sérii Marie Thunové, v niz zkoumala ¢inky kopfivovych vyluh,
musime se nejprve podivat na rozdil mezi 24hodinovym vyluhem, jichou a ajem.

Postiik 24hodinovym vyluhem se provadi v trojim opakovani a slouzi k regulaci napadeni lar-
vami a housenkami. Jde pfitom o jednoduché opatfeni se Sirokymi moznostmi pouziti.

U jichy je na misté zvySena opatrnost, nebot ma velmi intenzivni hnojivy Gcinek, ktery pfi
nespravném nebo nadmérném pouzivani mize mit snadno negativni nasledky. Ddlezitym za-
kladnim pravidlem je troji pouZiti; to bychom nikdy neméli pfekrocit, jinak si pfildkdme Skidce
a nepfiznivé ovlivnime skladovatelnost produkt(. Vedle rostlin, jako jsou rajéata, okurky, Spenat
a zeli, muze kopfivova jicha prispét k lepSimu toku $tav také u rizi, bobulového ovoce a ovoc-
nych stromd, a napomoci tim k regulaci napadeni msicemi a houbovymi organismy.



Vysevni dny 2024

Koprivovy nalev

Osetfeni rostlin kopfivovym ¢ajem (vyluhem) pfineslo ve vSech pfipadech pozitivni vysledky,
zvIasté vyrazny byl pak G¢inek u téchto plodin:

)

.

fedkvicka (oSetfeni podpofilo zejména rust listd, listy byly vitalni a silné);

kvétak (vzrust byl siingjsi a vétsi);

kedluben (stonkové bulvy byly vétsi);

rajce (lepsi zdravotni stav i rist, vy$Si obsah vitaminu C a cukru v plodech);

brambor (zdravé, vitalni rostliny; velmi prospéSny mlze byt kopfivovy &aj pfi vyskytu
plisné bramborové — viz ,,Dalsi pouziti ¢aju*);

0zima pSenice (zvlasté napadna byla regeneracni sila rostlin v pfesevu);

oves (lep§i rast a zdravotni stav);

jarni pSenice (zvySeni vynosu);

jarni zito (lepSi zdravotni stav a vy$Si vynos; pfesev byl vyslovené krasny).

| pro Clovéka je kopfiva velmi zdravd. Je velkou podporou pro nasi télesnou schranku a Ize ji
uzivat napfiklad formou Caje, $tavy ¢i salatu. Pfi artroze nebo revmatickych obtizich je kopfiva
zmirfujicim prostfedkem, kromé toho odvodriuje, a Ize ji proto doporudit pfi onemocnénich mo-
¢ového méchyre nebo zanétech mocovych cest. Navic kopfiva podnécuje chut k jidlu a pomaha
kojicim matkam pfi tvorbé mléka.

PFesto vSechno je kopfiva bézné povazovana za plevel. K pouzivani takzvanych pleveld a vy-
uziti plevelové jichy najdete na strané 13 maly vytah z mezitim jiz rozebrané knihy Marie Thunové
Unkraut (Plevel).

Vysevni dny 2024
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Biologicko dynamicky zemédélec
Petr Janat Dolista s prateli
nabizi vybranym
ABSOLVENTUM FARMARSKE SKOLY

dobrovolnictvi na tyden az meésic v hospodarstvi v podkrkonosské
Noveé Vsi nad Popelkou a blizsi seznament s filosofii zakladatele
antroposofického zemédelstvi, Rudolfa Steinera.
Ubytovani zajisténo v prostredi nedrogového domu a spolecenstvi
v domech Nadace Tabor. Praxe v misté, na Skolnim statku Akademie Tabor:

Zemédé€lstvim zdravého rozumu se v obci zabyva nékolik soukromych
a spolupracujicich antroposofickych provozovatelll a vzdélavateli.

Béhem roku nés navstévuji waldorfské skoly, Akademie
Tabor, biodynamicti kolegové, vzdélavatelé, ale také skupiny
handicapovanych ptatel z CR i ze zahraniéi.

Kontakt: petr.janat.dolista@akademietabor.cz
a katerinacervena@email.cz

Bud’ vitan kdo v dobrém piichazis!

cilaige Srartrriaaedtvi i W W f
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] RebFicek
Rebficek obecny (Achillea millefolium) najdeme vétSinou na suchych plddach, na loukach

a pastvinach, ale také na horskych stranich a svazich. Kvete bile, kvéty v§ak mohou mit i riZovy
odstin. Tvofi se od kvétna a kvét trvd mnohdy az do fijna.

Pouziti

Rebiiek bychom mélitrhatv kvétové dny, za svitu slunce. V tu dobu je tvorba charakteristickych
éterickych oleji nejsilngjsi. Kvét febficku pak Ize pouzit Cerstvy, nebo ho — jako v pfipadé
vyroby preparatu — nejprve ususit. Na 10 litrd potfebujeme pouhé 3 gramy suSeného kvétu,
v Cerstvém stavu to miZe byt o néco vice, nebot kvéty pii sudeni ztrati znacnou ¢ast své vahy.
Rebfickovy kvét zalijeme vrouci vodou a nechame 15 minut louhovat. Nasledné ¢aj scedime
pres velmi jemné sito nebo pres platno. Poté ¢aj mizeme pouzit k postfiku. 10 litr( postaci asi na
1/4 hektaru.

Caj z hefmanku, pampelisky a kozliku se pfipravuje stejnym zpusobem.

RebFickovy ¢aj dosahl v pokusné sérii Marie Thunové z devadesatych let pozitivnich vysledki.
Zvlast napadny byl pozitivni U¢inek pfi o$etfeni timto ¢ajem u Fefichy, salatu, kedlubnu, ozimé
pSenice, ovsa, jarni pSenice a jarniho zita. Také oSetfeni brambor se velmi osvédCilo, vysvétleni
najdete v kapitole ,Dal$i pouziti ¢ajd“.

AzZ na kofen se cela rostlina febficku lékarsky vyuziva, mimo jiné pfi menstruacnich potizich,
na podporu krevniho obéhu a pro svlj hemostaticky U¢inek (zastavuje krvaceni) i k oSetfeni ran.
Uziva se jednoduse formou Caje, Ize z néj vSak také zhotovit mast. Sv(j latinsky nazev Achillea
obdrzela tato rostlina podle Homérovy lliady, v niz si fecky hrdina Achilles o$etfi ranu pravé
febrickem.

L

A

[ S e SC

A e 2t
Koptriva po 7 dnech (vlevo) a po 24 hodinach (vpravo)

Hefmanek
Hefmanek pravy (Matricaria chamomilla) je rozSifeny v celé Evropé a severni Asii. Roste
vétsinou pfi okrajich cest a na stanovisté nema pfilis vysoké naroky. Kvete od kvétna do fijna.

Pouziti

Hefmankovy €aj se pfipravuje stejnym zplisobem jako ¢aj z Febficku, proto jen struéné: kvét
natrhame v kvétovych dnech, 3 gramy suchého kvétu zalijeme 10 litry vrouci vody, nechame
15 minut stat, scedime a poté miZeme provést postiik — vystaéi asi na 1/4 hektaru.
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V pokusné sérii Marie Thunové se pozitivni vysledky pfi oSetfeni hefmankovym ¢ajem dosta-
vily zejména v tvorbé bulvicek a semen Fedkvicky.
bakterialni G¢inky. Proto je hefméankovy €aj (tzv. kamilky) velkou pomoci pro vase télo, napfiklad
po zubnim zakroku. Ve formé masti se vSak pouziva i k oSetfeni ran a ma i dalSi velmi prospésné
vlastnosti.

Pampeliska
PampeliSka Iékarska ( Taraxacum officinale) je rozSifena na celé severni polokouli a je obvykle
povazovana za plevel. Dobfe se citi zvlasté na horskych stranich, dafi se ji v suché pldé a v nou-
zi se protlaci i asfaltem a suti. Prvni pampeliSkové kvéty se obvykle ukazi koncem dubna, nejpoz-
déji v Eervnu jsou vSak jiz utvofena semena, ktera pomoci malych chmyrkd poletuji vzduchem.

Pouziti

PampeliSkovy ¢aj se pfipravuje stejnym zplsobem jako febfickovy, proto jen struény nastin:
kvét (ubory) natrhdme v kvétovych dnech, pficemz by mély byt téméF Uplné oteviené. 3 gramy
suchého kvétu zalijeme 10 litry vrouci vody, nechame 15 minut louhovat, scedime a mizeme
formou postfiku oSetfit 1/4 hektaru.

V pokusné sérii Marie Thunové se oSetfeni pampeliSkovym ¢ajem projevilo pozitivné zejména
u rajcat. Jejich aroma bylo jemnéjsi a zvysil se obsah cukru. Pozitivni G¢inek pampelisky se kro-
mé toho projevil v pokusech s kedlubnem, ozimou a jarni pSenici, ovsem a jarnim Zitem.

PampeliSka se vyloZené nabizi jako velmi chutny salét. Ve formé Caje podnécuje spalovani
tukd a napomahé dobré funkci ledvin a jater.

Kozlik
Kozlik Iékafsky (Valeriana officinalis) 1ze najit v celé Evropé a v nékterych ¢astech Asie. Co
potokd a horskych jezer. Kozlik kvete od kvétna do Cervence. K 1é¢ebnym dcellim (k pfiprave tzv.
valerianskych kapek) se pouZivaji kofeny kozliku, které se vykopavaji ze zemé od srpna do fijna,
kdy uz je kozlik odkvetly.

Pouziti

Kozlikovy ¢aj se pfipravuje stejnym zptisobem jako €aj z febficku, proto si uvedme jen struény
nastin: kvéty natrhdme v kvétovych dnech, 3 gramy suchého kvétu zalijeme 10 litry vrouci vody,
nechame 15 minut stat, scedime a timto mnoZstvim ¢aje mizZeme o$etfit 1/4 hektaru.

Nejlepsi vysledky pfi oSetfovani plodin kozlikovym Cajem se ukézaly u salétu, fedkvicky a ozi-
mé pSenice. Zvlasté patrna byla podpora tvorby bulviéek a semen u fedkvicky.

Kozlik je obecné znamym Iékem na nespavost, velmi vSak pomaha i pfi mirnéni pfilisné draz-
divosti a nervozity. Kozlik mizeme pozivat ve formé Caje, téz ale i jako $tavu.

Dubova kira
Dub (Quercus) je rozSifeny téméf v celé Evropé, Americe a nékterych Castech Asie a najdeme
ho dokonce i v Africe. Potfebuje mnoho svétla a dava prednost ptidam s vy$$im obsahem mine-
rald, je vSak pomérné nenarocny.

Pouziti
K pripravé tohoto — nepfili§ bézného — ¢aje potfebujeme dubovou kiru, pfesnéji borku ze
starych stromu, pfedevs§im z dubu letniho a dubu zimniho. Ziskanou kiru rozdrtime a dame do

Vysevni dny 2024 59

Bio vinarstvi Vino Marcinc¢ak Mikulov

Vino Marcin¢ak je mikulovské rodinné BIO vinafstvi. Jsou
nejvétsimi bio vinohradnickymi péstiteli v CR a jejich vice nez
100 hektarl vinic vytvari ekosystém s vysokou biodiverzitou.
To vSe bez herbicidu, pesticidi nebo umeélych hnojiv. Vyrabi
si vlastni vermikompost. Vino se totiz zacina délat jiz na vinici
a jediné se zdravymi a kvalitnimi hrozny vyrobite kvalitni
vino. Pridejte k tomu nejmodernéjsi poznatky a Setrny pfistup
ve vyrobé a dostanete unikatni a skvéla vina. Toto vinarstvi
mé& mnoha ocenéni z CR i ze svéta — sedm let v fadé drZi titul
Ceské biopotraviny roku, zlaté medaile z USA, JAR nebo Koreje.

WWW. marcincak.cz
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studené vody. Vodu pfivedeme k varu a nechame 15 minut varit, natez musime ¢aj prefiltrovat,
abychom kdru odstranili. Na 10 gram0 kdry pouzijeme 10 litrGi vody. Hotovy ¢aj mizeme pouzit
k postfiku, i v tomto pfipadé nam 10 litrG postaci asi na plochu 1/4 hektaru.

Dubova kira dopadla téméF ve vSech pokusech velmi pozitivné. Zvlasté napadny byl jeji U¢i-
nek u fedkvicky, salatu a kvétaku.

Dub je znam spide pro své dfevo nez jako lé&iva rostlina. Caj z kiiry a listt dubu plisobi ovéem
také antisepticky a mize mimo jiné mirnit Zalude¢ni obtize.

-y .HII H; _ J j—‘?f[' |
N | [
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Dubova kura

Preslicka
Pfeslicku rolni (Equisetum arvense) najdeme v rozlehlych oblastech severni polokoule, ale
také v nékterych Castech Afriky. Viyskytuje se vétSinou na suchych pidéach, na lesnich okrajich
nebo bramborovych polich.

Pouziti

Presli¢ku je tfeba nejprve natrhat a zpracovat stejnym zplsobem, jak je uvedeno u pfedcho-
zich kvétovych drog. Také u preslicky se vezmou jen 3 gramy na 10 litrG vody, zalejeme ji ovSem
studenou vodou, pfivedeme k varu a alespon 15 minut vafime. Po scezeni mizZeme €aj pouzit
obvyklym zptsobem k postfiku plochy o vymére 1/4 hektaru.

Ve zminéné pokusné sérii udélala preslicka dobry dojem v prvni fadé u fefichy a 0zimé p$eni-
ce. V pfipadé ozimé pSenice byla napadna pfedevsim regeneracni sila rostlin v pfesevu.

Dalsi pouziti ajii
Zminéna pokusna série Marie Thunové z devadesatych let se zabyvala pouZitim ¢ajl

z preparatovych rostlin na podporu rdznych plodin, v Gvahu vSak pfipadaji jesté nektera dalsi
pouziti, zejména v ramci regulace Skldcd a chorob rostlin.

Cmelak na kvétu pampelisky
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Plisen bramborovou Ize G¢inné tlumit pomoci ¢aju (vyluhd) z febficku, hefmanku, pampelisky
a kopfivy. Jakmile brambory vytvofi druhy listovy par, mizeme vecer v listovy den provést postiik
kopfivovym Eajem. Poté se v intervalu asi 9 dn, vZdy rano v kofenovy den, provadi postfik ¢aji
v tomto poradi: febficek, hefmanek, pampeliSka a kopfiva.

DalSi pouziti ¢aja p¥i regulaci $kadct
Z knihy Hinweise aus der Konstellationsforschung
Maria Thunova

Podafi-li se ndm blize poznat zivotni zvyklosti takzvanych skudcu, ¢asto zjistime, ze se obje-
vili v dusledku nasich chyb, a jejich vyskyt mdZeme regulovat nepatrnou zménou nasich pracov-
nich postupd.

Kdyz Slunce i Mésic stoji v Byku, nalétava krytonosec zelny, maly hnédoéerny brouk, na
zahony pozdnich kostalovin, rostoucich dosud husté ve vysevnim zahonu. Jednotliva rostlina zde
nema dostatek Zivotniho prostoru. Brouk nakousne kofenovy kréek a do rany naklade vajicko.
Rostlina pak kolem z&rodku vytvofi schranku, takzvanou hélku, aby se v ni mohl vyvijet. Kdyz ji
otevieme, najdeme v ni malou larvi¢ku jako vyvojovy mezi¢lanek tohoto brouka. KdyZ se dovnitf
dostane vzduch, larva zahyne. Jakmile jsou rostliny na kone¢ném stanovisti a maji dostatek pro-
storu, krytonosec se o né pfestane zajimat. V uvedenych dnech tedy miZeme vysevni zdhony
zakryt, aby se na né brouk nedostal.

Jinak je tomu kvétilky zelné. | ona klade vajicka ke kofenovému kr¢ku. Larvy oZiraji jemnou
vrstvicku kambia na dolni ¢asti stonku a na kofenech, a rostlina pak zajde. Kvétilka nalétava ke snus-
ce tehdy, nachazi-li se Slunce i Mésic pfed regionem Berana, tzn. u raného zeli. Ohrozené nejsou
rostliny rostouci na vysevnim zahonu, nybrz ty, které jiz byly umistény na konecné stanovisté, avSak
byly vysazeny pfili§ hluboko. Maly kousek stonku, ktery byl pfedtim na svétle, se dostal do temnoty
v zemi a vytvafi zde nyni pfiznivé podminky pro embryonalni vyvoj kvétilky. Dbame-li tedy pfi vysadbé
raného zeli na to, aby rostliny nebyly vmacknuty do zemé piili§ hluboko, kvétilka snisku neuskutecni.

Jestlize napadeni rozpozname dostateéné brzy — listy byvaji kolem poledne zvadié — mizeme
rostliny jesté zachranit, kdyz kazdé nalijeme pfimo ke stonku polévkovou Izici pelyrikového Caje
(10 g drogy na 10 | vody, kratce povarit); oSetfeni provedeme tfikrat. Stejnym zplsobem si poma-
Zeme také u jinych skadcu.

Jestlize jiz musime pfikroCit k pfimé ochrané, mizeme postupovat podle Hahnemannovych
zasad, to znamena |éCit stejné stejnym. Rudolf Steiner pak doporucuje nechat Sklidce rozloZit (1.
vykvasit) ve vodé nebo je nechat projit ohném a produkty rozkladu nebo spalovani rozsypat na
pole, kde doslo k napadeni Skidcem. Zde je nékolik pfikladu: Pfi napadeni krtonoZkami spalime
na dfevé nékolik chycenych Zivocichli za postaveni Slunce pfed Bykem a Mésice pred Stirem,
popel hodinu drtime v tfeci misce nebo péchovadlem na brambory ve staré mise a nasypeme do
chodbicek. Z takto dynamizovaného popela v§ak mizeme také zhotovit osmou decimalni potenci
(D 8) a tou pak tfikrat postfikat zahradu a nastfikat ji do chodbicek. V tomto pfipadé je vSak dd-
leZité, aby nezUstaly zachovany lihné krtonozZek. Témi jsou totiZ pfeschlé kompostové hromady,
které jim poskytuji dobré podminky k rozmnoZovani. Mandelinky a jejich larvy: Pfi postaveni
Slunce i Mésice pfed Bykem je spalime na dfevé, popel hodinu tfeme, zhotovime D 8 a brambo-
rové rostliny tfikrat postfikame. Nizsi potence, napfiklad D 4, mGZeme uchovavat a vzdycky pfi
postaveni Mésice pfed Bykem zhotovit znovu potenci D 8 a postfikat ji plidu, kde maji nasledujici
rok rist brambory. PFi kalamitnim vyskytu hrabo$u, mysi a ptakd spalime nékolik kozek pfi po-
staveni VenuSe pfed Stirem a Mésice pfed Bykem a popel rozsypeme.

PFi velkém vyskytu slimaka posbirdme asi 50 az 60 kusu, dame je do védra s vodou a pevné
uzavieme vikem. V&dro musi byt po okraj napInéné vodou (sliméaky zasadné nespafujeme hor-
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BiobyNAMICKE
VINOHRADNICTVi A VINARSTVi

Pavilousek Pavel,
Muska Frantisek, ...

Biodynamické péstovani

e e aaiue GEA gAY
nejen peci o revovy ke Ener N aIRWITaR:
v souladu s pfirodnimi RYNGEENSN @
a kosmickymi rytmy, ale "q A VINARSTVI
je zalozeno zejména t DAHFd

na pédi o pldu, ktera ﬁup;qprn,q’q
kef vyzivuje. Je-li pada g/ JIH
zdrava, plna uziteCnych

mikroorganism(i a organické hmoty, neni
nutné pouzivat chemicka hnojiva.

Format 144x207, 144 stran, 199 K¢&.

PRiruCkA BioDYNAMICKE

PREPARATY

Jedna se o ¢eskou At
verzi biodynamické Biodynamicke
prirucky pro kazdé- bl |

ho. Jednoduse a pre-
hledné predstavuje
nejen spravnou praci
s biodynamickymi
preparaty véetné
praktického kalen-
dare, ale i kontakty
na preparatové skupiny, ke kterym je
mozné se pridat.

Text brozury byl pratelsky poskytnut
v némeckém originalu od Demeter-Be-
ratung e.V.Darmstadt (Némecko).

Format: 17x24, 30 stran, 150 K¢.

1 Steinera, které
" se staly zakladem

biodynamického H 2
zemédélstvi. Vliv TR oy,
planet na rdist LI = IF'\‘Q) -

. rostlin. Biodyna- S a v

I 'metody regulace

ZEMEDELSKY KURZ
Kosmické a terestrické podminky
zdravého zemédélstvi

Rudolf Steiner

Prednasky Rudolfa | 7am &délsky kurz

Kosmické a terestrické podniinky
i

zdraviho zen

mické preparaty.

Homeopatické Rudolf Steiner

sklide, plevelll
a chorob. Krmeni zvirat.
Noveé, prepracované vydani.
248 stran, 248 K¢.

Nova Valeriana
Magazin ekologického

a biodynamického
zemédelstvi

Zbrusu Nova Valeriana, maga-
zin ekologického a biodynamic-
kého zemédélstvi, vam prinasi
ty nejdulezitéjsi a nejnovejsi
poznatky ze svéta ekologie a
biodynamiky.

145 K¢, ¢lenové Svazu PRO-BIO 130 K¢.

Zivé zemédélstvi
Magazin ekologického
a biodynamického
zemédélstvi

Ekologicky Casopis prinasi
aktuélni ¢lanky, rozhovory

a studie ze svéta ekologie

) ) L Zivé
a biodynamiky. 145 K¢, Cleno- EEREEE S
vé Svazu PRO-BIO 130 K¢.

Knihy Ize objednavat na adrese Svazu PRO-BIO, pro-bio@pro-bio.cz, tel. 583 216 609
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NA CESNE

Jak z pozorovani na cesné
pozndme, co se déje ve vcelstvu

Heinrich Storch

NA CESNE

UziteCna prirucka pro
vcelare, ktera vedle
popisu pozorovani
prinasi vzdy
vysveAtleni daneho
jevu, pripadné

i opatreni, které

je treba udélat. Je
usporadana podle
ro¢nich obdobi

a vcelare tak provazi po cely rok.

80 stran, 159 Kgé.

Véelareni vstricné
ke véeldm oo

Giinter Friedman | '

o ow

':-

Dikladny prakticky £

radce pro kazdého | Vf?ﬂﬂ renk
véelate, ktery miluje U0 WSHFiCné
své svéfenkyné a E:.-—:ﬁ F@' véelam
chce vcelarit tak, aby J. T

tim prospival nejen

sobé, ale i véelam a krajiné. Autor, zkuse-
ny profesionalni demeter vcelat, se

s nami podélil o své bohaté poznatky

a zku$enosti. V knize hojné vybavené
navodnymi fotografiemi vysvétluje, pro¢
a hlavné jak véelatit v souladu s potteba-
mi véel, aby vSak pfi tom ani vcelaf ne-
prisel zkratka a mél ze své prace, jak fika
autor, hmotny i emocionélni vynos, tedy
aby se ji uzivil a mél z v¢elafeni zaroven
radost. A o to jde.

174 stran, 480 K¢.

BiozaHRADA )
ZAHRADA BEZ CHEMIE A PLNA
ZIvota

Tabach Arnost

Kniha Arnosta Tabacha
naucCi zacinajici zahrad- %%
kare ekologicky myslet &
a v souladu s prirodou pés-
tovat ovoce, zeleninu a kvé-
tiny tak, aby se co nejme-
né poskozovalo okolni prostredi chemickymi
prostiedky. Klade dliraz na smisené kultury
vyuzivajici vzajemné prospesné pusobeni
rostlin, na pouzivani vytazkl z lécivych rost-
lin k podpore ristu a ochrané pred skadci
a na hnojeni pady bylinnymi zakvasy.

Format 165x235, 128 stran, 249 K¢.

VYSEVNi DNY SPECIAL
Vybér toho nejzajimavéjsiho

z Vysevnich dni Marie Thunové
1986 az 2013

Maria Thunovd - Matthias K. Thun

Rozdéleni rostlin * Péstovani
zeleniny (salat, kvétak, cibule, | = Visewniany sreciau
fazole, rajcata atd.), brambor, ——
olejnin, luskovin a Iécivych
rostlin podle postaveni Mésice
a planet ¢ Zpracovani pldy
Kompost ¢ Zelené hnojeni ¢ / .
Zakvasy ¢ Stromy ¢ Voda ¢ Wdialies
Pouziti koprivy * Osevni postup
ve skleniku ¢ Péstovani jahod
e Ziskavani osiva * Homeopa-
ticka regulace plevelll a skidct ¢ Mravenci ¢
Sliméaci ¢ Divoka zvér * Seti, sazeni a roubovani
¢ Sklizen * Osetrovani véelstev * Recept na Zit-
ny chléb e Jaderna energie  Zvérokruh ¢ Sou-
hvézdi a znameni ¢ Veék Vodnare ¢ Velikonoce
* Historie konstelacniho vyzkumu

Publikace je doplnéna rejstrikem pro snazsi vyhledavani
a pUsobivymi reprodukcemi kreseb a obraz(i Waltera
Thuna.

Sestavil Radomil Hradil, vydal PRO-BIO Svaz eko-
logickych zemédélct, 90 stran, 45 K¢.

Biozahrada

Knihy Ize objednavat na adrese Svazu PRO-BIO, pro-bio@pro-bio.cz, tel. 583 216 609
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kou vodou). Tento zakvas zaloZime za Mésice pfed Rakem, nechame ¢&tyfi tydny stat a za dal$iho
postaveni Mésice pfed Rakem zakvasem postfikame plochy, kde slimaci Skodi.

MlZeme vSak postupovat i jinak. Svételné plsobeni kifemenného preparatu je slimakdm velmi
nepfijemné. Pfi jejich kalamitnim vyskytu kfemenacek hodinu michame a postfikame jim pGdu
vSude tam, kde jsou slimaci obtizni. Postfik tfikrat opakujeme.

Plevelova jicha
Z knihy Unkraut aus Sicht der Konstellations- und Potenzforschung
Maria Thunova

Odpady z plevelli vytvarejicich Slahouny a oddenky neni vhodné davat do kompostu. Odden-
ky, kofeny a $lahouny pryskyfniku, pyru, brslice, pchace, podbélu, riznych druht maty a celé
rostliny ptagince se lépe hodi pro zhotoveni rostlinnych zakvast. Za timto G¢elem si pfipravime
sud s vodou a ddme do néj uvedené Casti rostlin. Vzdy v listovych dnech zalozeny zékvas kratce
zamichame. Jakmile se ve vodé zcela rozlozi, mizeme pfi postaveni Mésice v Raku takto vznik-
lou jichu pouZit k postfiku. Tfikrat bychom méli postfikat mista, ze kterych jsme plevele vzali.
Cely postup muzeme dvakrat az tfikrat opakovat, ¢imz dosahneme toho, Ze tento Uporny plevel
z o8etfenych ploch zmizi. Silné zfedénou jichou v8ak mizeme také zalévat kostaloviny, okurky
a raj¢ata, abychom podpofili jejich rlst. Polijeme-li touto jichou kompost, zlepsime procesy pre-
mény, které v ném probihaji.

Doplnéni
tématu kvétovych €ajl z knihy Tausendgulden- und Hellerkréuter
Maria Thunova, 1998

O alchymii rostlin toho dnes jeSté mnoho nevime. Na zacatku tohoto [#j. 20.] stoleti tak bylo
mimoréadnou udalosti, kdyZ byla v kofenové oblasti legumindz objevena aktivita dusiku.

Pred asi 25 [mezitim jiz 50] lety jsme pomoci chemickych analyz zjistili, ze svazenka, chrpa
a koukol dovedou zvlastnim zplsobem nakladat s fosforem, brutndk a pohanka zase s draslikem.
Péstovali jsme tedy pokusné obili s podsevem uvedenych rostlin. Obili poté dalo vy$si vynosy,
presto jsme v pldnich rozborech zaznamenali zvySeni obsahu prvku, které byly podsevy akti-
vovany.

V téze dobé jsme na zaklade rozbor rostlin zjistili, Ze rostliny, které byly vysety v opozicich
Merkuru, obsahovaly nékolikanasobné vice médi nez tytéz rostliny vyseté v jinych dnech. Rostli-
ny, jez byly vysety v opozicich Marsu, obsahovaly mnohem vice Zeleza nez stejné rostliny z jinych
vysevnich dnu.

Domnivam se tedy, Ze je nezodpovézeno jeSté mnoho otazek o tajuplné alchymii rostlin —
0 svété, v némz zbyva jesté mnohé k vyzkoumani, nebot je intenzivné propojen s plisobenim
pfichazejicim ze svéta hvézd.

100 let Zemédélského kurzu!

Ke stoletému vyro¢i konani Zemeédelského kurzu Rudolfa Steinera v roce 1924 pfipravilo
nakladatelstvi Franesa ve spolupraci se spolkem Demeter CS nové, podstatné rozsirené
vydani, doplnéné o fadu dokumentd a komentafi. Knihu bude spolu s dalsi literaturou nabizet
i PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélcd. Nenechejte si ujit nové vydani této biodynamické
,bible*!
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Néprstm’k a divizna

Ndprstnik, Belladonna a Divizna

Podivejme se na zavér na vdam mozn4 jiz znamé dilo Waltera Thuna ,Divizna“ z roku 1984.

Tento olej zhotovil Walter Thun tfi roky po Belladonné, titulnim obraze téchto Vysevnich dni;
spolu s Naprstnikem z roku 1980 pak vSechny tfi obrazy tvofi zajimavé, tematicky pfibuzné trio.
TFi nadherni zastupci duality v rostlinném svéte, duality IéCivych a jedovatych rostlin. Jisté, diviz-
na je povazovana za jen nepatrné jedovatou a nebezpecnou téméf vyluéné pro zvifata, naopak
rulik zlomocny (Belladonna) a néprstnik jsou znamé téméf vyhradné pro svou jedovatost. LéCivé
ucinky vSak pfi spravném davkovani maji vSechny tfi. Divizna je pfimo pozehnanim pfi bolestech
v krku a drazdivém kasli. Naprstnik posiluje srdce a napomahd Upravé srdecniho rytmu. Rulik
ma tak Siroky zabér Ié€ebného pouZiti, Ze se ¢lovék vedle léCivého Ucinku pfi epilepsii, astmatu
a ocnich onemocnénich takika nem(ze rozhodnout, co v§echno by zde mél vypoditat. Tim, co
tyto tfi rostliny dale spojuje, je také jejich ztvarnéni Walterem Thunem. Walter Thun mél k témto
rostlinam velmi osobni vztah. Jedna z mala jeho fotografii, kterd se zachovala, jej zachycuje
s kytici naprstnika.

Zkoumame-li tyto tfi obrazy, nemdzeme si nev§imnout spojujici symetrie. VSechny tfi jsou do
znacné miry uzaviené v sobé, zaoblené, a pfece smérem nahoru oteviené. Divizna i Belladonna
stoji pod sluncem, které se UpIné nevejde do daného rdmce, smérem nahoru ho prolamuje a za-
brafuje obrazu, aby zlstal obraceny do sebe. Naprstnik je sice na hornim okraji zaramovan stro-
mem, Uplné se tim v8ak obraz zadrzet nenechava. Samotné rostliny naprstniku stromem dany
ramec obrazu pfesahuji. Dokonce i svétl& obloha v pozadi, podpofend ramujici vétvi, se sbiha
k jednomu cili, ktery obraz pfesahuje. Na tomto misté budiz poznamenano, ze hovofime-li o za-
ramovani & o ramci, neni tim minén fyzicky ram. Zadny z téchto obraz(i neni zaramovany, nebot
Walter Thun své obrazy maloval vétSinou pfimo na dfevo a jiz do ramu, ktery mély pozdéji mit.

Obratme v$ak nyni pozornost od Naprstniku k Belladonné a Divizné. Walter Thun maloval jen
vzacné portréty, a pokud ztvarfioval lidi, neslo mu o jejich naturalistické zpodobeni. Jeho obliceje
jsou idealizované a maji v prvni fadé zachytit ducha, kterého chce svymi barvami probudit. To je
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Tel.: +420 583 216 609, pro-bio@pro-bio.cz, www.pro-bio.cz | www.kamprobio.cz
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Vysevni dny vydava kazdorocné PRO-BIO Svaz ekologickych zemédé€lct
v ramci svych aktivit. Svaz PRO-BIO uspésné funguje jako zastupce
ekologického zemédélstvi jiz 34 let! I Vy mate moznost stat se nasim ¢lenem
a Cerpat vyhody s nim spojené, navod jak to udélat a dalsi uzitecné informace
najdete na webovych strankach www.pro-bio.cz.

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélct (dale jen Svaz PRO-BIO) je jediné
celostatni sdruzeni ekozemé&d€lcti, zpracovatelll a prodejct biopotravin.
Sdruzuje také poradce, Skoly, spotiebitele a pratele ekologického zeméd€lstvi.

Pro¢ se stat ¢clenem Svazu PRO-BIO a jaké benefity Vam svaz nabizi?

¢V oblasti poradenstvi

¢V oblasti poskytovani aktualnich informaci
¢V oblasti propagace

eV oblasti zastupovani zajmi ¢lent

¢V oblasti marketingu

¢V oblasti financovani aktivit ¢lent

Kdo se miuze stat clenem Svazu PRO-BIO:
¢ ekologicky zemédé€lec nebo zemédélec, ktery hodla pfejit na ekologicky zpt-
sob hospodareni
¢ zpracovatel produktd ekologického zemédélstvi, vyrobce biopotravin
¢ prodejna biopotravin
¢ poradce pro ekologické zeméd€lstvi
¢ zemédélska Skola a vyzkumny ustav
e spotiebitel a pritel ekologického zemédelstvi

Co musite udélat, abyste se stali ¢lenem Svazu PRO-BIO:
e vyplnite registracni formulaf, ktery obdrzite na pfisluSném regionalnim
centru nebo Vam jej zasleme piimo z centralni kancelafe svazu v Sumperku
¢ po schvaleni Radou svazu zaplatite ¢lensky prispévek

Dalsi informace:
PRO-BIO Svaz ekologickych zeméd€lct
. Nemocniéni 1852/53, 787 01 Sumperk
tel.: +420 583 216 609
e-mail: pro-bio@pro-bio.cz
M www.pro-bio.cz ¢ www.kamprobio.cz
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Walter Thun, N&prstnik, olej, olej na drevé, 1980, 50 x 75 cm
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Walter Thun, Divizna, olej, olej na drevé, 1984, 75 x 99 cm
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Merkur  Venuse Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
iR 3 e cR | cR aR k

15. 1 6.k 6.eR 25.bR 8.a
31.1
Poznamky Prosincové shrnuti
L Merkur @ Mars zistavaji nadale pred vodnatymi
souhvézdimi. Zda pro nas bude vldha znamenat
2 ....................................................... misto deété Snl’h, Zl:lSté.Vé OtéZkOU, ZV|é.§té uvéiime_
3 li, ze VenuSe se na zacatku mésice jes$té nachazi
4 pfed tepelnym souhvézdim Stfelce a dokonce
5 i Uran se o Vanocich vraci pfed Berana. Jiz nékolik
....................................................... dnﬂ po Zaéétku prosince Véak Venuée pFeCha’.Zi
B e pfed Kozoroha a spolu s Jupiterem pred Bykem se
T e zfejmé postara o chlad, ktery potfebujeme, aby byl
8 snih a pofadny mréz. Posledni den v roce se Venus$e
....................................................... nakonec presune pred svételného Vodnéfe a snad
O nam nadeéli pfijemny start do nového roku.
10 oo
1 Obdobi vysadby: od 1. 12, 0 hod., do 2. 12,
....................................................... 22 hod., a od 15. 12.. 22 hod., do 30. 12.. 5 hod.
12 s Tato doba Je Opét Vhodné k ‘fezu stromﬂ a ke‘fﬂ
13 e U plodovych rostlin davdme pfednost kvétovym
a plodovym dniim.
T4 o
1 e

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 3. 12.,
0 hod., do 15. 12., 20 hod, a od 30. 12., 7 hod., do
konce mésice.

Rez vétvi pro adventni a vanoéni ozdoby
a vanocnich stromku: v kvétovych dnech; budou
pak krasné vonét.

Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych preparatu
podle Marie Thunové: 4. 12. od 0 do 15 hod. ufezat
javor, naplInit pampelikou a zavésit.

gp/?@jéme/ naldcm ctenarim
/aaie/many' adyventnid a vanocni
cas a hodné zdravi do nového
roke XOXE.
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Prosinec 2024
Datum )s(oﬁzevd konstelace zivel | impuls x nebo planet rostlinam tendence
1.nel & ' A-8 oD |voda @7 3
2.po|§ 20|23 vo/te |------- 11-19 list, od 20 plod konec obd. vys. 22 3
3. ut|p teplo |plod
4. st| B teplo |plod 3
5. ¢tk 4 te/ze |plod do 3, od 4 kofen V3
6. pa| k zemé|koren 3
7.so|0 6 ze/sv |kofen do 5, od 6 kvét V3
8.ne| rJ svetlolkvét do 7 ------ kvét 13—23
9.pojla 1|D21 tJ |voda |list 1-7 ---- 13—16 list -------
10. Ut |a voda |[list od 1
1. st|{b 17 vo/te |list do 16, od 17 plod
12. ¢t|b Pg14 teplo |plod do 1 ---------------- 3
13.palc 9 te/ze |--- plod 3-8, od 9 kofen 3
14.s0|C zemé|koren
15.ne(d 21 |@®)10 F21|ze/sv |kofen do 20, od 21 kvét zaCatek obd. vys. 22
16. po|d svetlo| kvét \
17.at e 21 sv/vo |kvét do 20, od 21 list 4
18. st|e PJ voda |listdo 7 ------ od 13 list Z
19. ¢t | F 12 vo/te |list do 11, 12—14 plod, od 15 kofen
20. pa| ¥ A-3 L [teplo [koFfen do 6, od 7 plod 3
21.so|F teplo |plod X
22.ne|lg 8 te/ze |plod do 7, 8—19 kofen ------
23. po|lg EO0 zemé|---- kofen 4-21, od 22 Ag-kvét D
24.ut|g Stédry den Ag7|zemé|Ag-kvét do 10, od 11 kofen 3
25.st|g Bozi hod zemé|kofen
26.¢t|lh 5 ze/sv |kofen do 4, od 5 kvét V4
27.pa|m 17 sv/vo |kvét do 16, od 17 list 3
28.s0o| & voda |list Vi
29.ne| voda |list
30.po| B 4 |@23 —6|vo/te |listdo 3, 0d 4 plod  konec obd. vysadby 5
31. Gt | 3§ teplo |plod

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str.25).
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patrné i na téchto dvou obrazech. ObliCeje téchto Zen jsou si velmi podobné, a pomineme-li jejich
odliSnou barevnost, mohly by byt namalovany podle téze pfediohy.

Ve své barevnosti se oba obrazy pohybuji v nadherném kontrastu. Oba pouzivaji barvu lila
a Zlutozelenou, ovéem rozdilnym zplisobem. Tam, kde Belladonna vyuziva Zlutozelenou, aby
vytvofila jemny kontrast a ponékud zduraznila néznou lila, dava lila pozadi Divizny teprve nale-
7it& zazafit jeji zluti. Zluta divizen je natolik zafiva, Ze i slunce za nimi bledne. Jako svétly ohefi
Zlutych kvétin planou divizny ze spodni ¢asti obrazu k obloze. Vrany, které je obklopuji a zdaji se
byt sprateleny s postavou v popfredi, tvofi kolem kvétin spfiznény kruh. Dokonce i skaliny vlevo
a vpravo kvétiny dale obkruzuji, na né pak navazuji oblaka, vytvarejici kolobéh kolem slunce.
Pfechod od zemé k nebi je na tomto obraze kfehky a plynuly. Na dolnim okraji obrazu jsou
v8echny barvy vyrazné a syté, az ma Clovek pocit, ze by si na né mohl sahnout a citit je pod
prsty. Cim vice se vSak rostlina blizi slunci, tim je jemnéjsi a svétlejsi. Ptaci sleduji podobnou
cestu. Dvé spodni vrany jsou jesté velmi zfetelné rozpoznatelné, kontrastuji s pozadim a nepfi-
poustéji pochybnosti o tom, zda se skute¢né jedna o ptaky a nikoli duchy ¢&i néjaka zjeveni. Cim
blize jsou vSak slunci, tim vice se stavaji pouhymi tvary. Ztraceji ostrost a namalovanou, fyzickou
konkrétnost. Jako by se ve svém letu zvolna odpoutavaly od pozemského svéta a pfechazely do
duchovnich sfér, ¢im vice se pfiblizuji k hiejivému, vlidnému slunci, které sviti tak nézné, ze ho
svym jasem pied¢i i divizna.

Belladonna ukazuje podobny jev jinym zplsobem. Pfechod od zfetelné rozpoznatelné ke sta-
le jemnéj$i, duchovni podobé se vSak na tomto obraze neutvafi zdola nahoru, nybrz s hloubkou
obrazu. V nejhlubSim bodu, ktery se ztraci v pozadi, stoji i zde nézné slunce.

Jelikoz se momentalné vedle prace Marie Thunové probirdme i uméleckym dilem Wal-
tera Thuna, jehoz samotného jsme jiz neméli moznost osobné poznat, velmi by nas poté-
Silo vypraveéni a drobty poznani o ném a jeho praci. Jak s ohledem na zafazeni nékterych
obrazd, tak s ohledem na galerii, kterou chceme v pfistich letech obnovit a dat k dispozici
vefejnosti, by to pro nas bylo neobycejné velkou a vitanou pomoci.

Mésic v odzemi - Ag

Pfiblizeni a vzdaleni Mésice od Zemé se tradicné vyznacuje pomoci zkratek Pg (perigeum,
pfizemi) a Ag (apogeum, odzemi). Oboji ma velmi silny G€inek na rlst rostlin. Pfizemi jsme
vzdy proskrtavali jako nevhodny termin, odzemi jsme oznacovali jako dobu kvétového impulsu.
V poslednich letech v kalendafi rozliSujeme mezi pravou dobou kvétu (zplisobenou Mésicem
ve svételném souhvézdi nebo svételnym trigonem) a dobou kvétového impulsu zplsobeného
apogeem.

Vliv Mésice na rostlinu se projevuje jednak skrze souhvézdi, v némz se Mésic nachazi a které
jeho prostfednictvim muzZe plsobit na rostlinu, navic ale také skrze vlastni pohyb Mésice. Mésic
se pohybuije po eliptické obézné draze kolem Zemé a postupné se k ni pfiblizuje a pak zase od
ni vzdaluje. KdyZ je Zemi nejbliZe, plisobi na rostlinu jako sila, ktera ji tlaci doll. TéZisté rostliny
spociva zcela v kofeni, rostlina je — obrazné fe¢eno — nucena padnout na kolena. V pokusech
Marie Thunové se tudiz ukézal velky zadrzZujici G¢inek na rostlinny rist, proto jsou tato obdobi
v naSem kalendéafi proSkrtavéna. V tomto Case provedené vysevy, které potfebuji spét ke
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svétlu, klici pod timto vlivem Spatné. Rostliny jsou velmi stladené, nechtéji vzchéazet a potykaji
se s napadenim houbami a $kidci. Plodiny kultivované v odzemi maji vétsi tendenci vytvaret
nekli¢iva semena.

Kdyz se Mésic na své obézné draze od Zemé opét vzdaluje, pomiji také tento jeho Gcinek
na rostliny. Jakmile Mésic dosahne odzemi, jeho plsobeni se v jistém smyslu obréati. Takto
vzdalen od Zemé, tahne Mésic rostliny, obrazné fe¢eno, s sebou nahoru. Pro rostliny péstované
kvdli sementm to mize byt pfiznivé. VétSina kofenovych a listovych rostlin vSak reaguje velmi
negativné na vysevy i kultivaci v tomto obdobi, vyjimku pfedstavuji brambory.

Ucinek, ktery odzemi vyvolava v rostlinéch, se podoba kveétovym dndm. Rostlina se tla¢i
nahoru a chovéa se podobné jako rostlina, ktera byla vyseta nebo kultivovana pfi postaveni Mésice
pred svételnym souhvézdim, neni to vSak totéz. PUsobeni svételného souhvézdi na rostlinu je
zesilenim. Rostlina je zadrzovana k tomu, aby vytvofila silny a vitalni kvét, ktery dlouho vydrzi.
Kofenovy systém a listy a ani tvorba semen v§ak nejsou potladovany, pouze nejsou podporovany.
Rostlina vénuje svou silu tvorbé kvétu. U vlivu Mésice v odzemi je tomu jinak. Pfi vnéj§im pohledu
muzZe Ucinek vypadat stejné, vyznacuje se v§ak nékterymi zasadnimi rozdily.

Pro zdravy rist jsou u kazdé rostliny — bez ohledu na to, kde spociva jeji tézisté — dllezité
kofeny, listy, kvéty i plody. | nat brambor musi mit moznost rist, salat potfebuje kofeny, jablor
musi kvést a rize vytvofit Sipky. | kdyZ je postavenim Mésice v urcitém souhvézdi nebo viivem
trigonu podporena jedna z téchto oblasti, nastavd harmonicka souhra v§ech. Uginek odzemi
nebo pfizemi Mésice tuto harmonii nevyvolavd. Mésic se v takovy ¢as nachazi v krajnim
postaveni. Rostlinu natahuje nebo zatlaCuje a ovliviuje ji jednostranné. To neni pro zadnou
rostlinu optimalni. V odzemi, Ag, vSak pisobi nejméné negativné na kvét a plod.

V kalendarni ¢asti jsou doby apogea pravé z tohoto diivodu uvadeny jako dny podobné kvé-
tovym, i kdyz vzhledem k postaveni Mésice v souhvézdi pravé nepusobi tepelné nebo svételné
sily. Negativni uCinek, ktery ma apogeum, se tyka pfedevsim kofene a listu, a kofenové a listové
rostliny by proto nemély byt v téchto dnech kultivovany. Vzhledem k podobnosti se svételnymi
vlivy se tyto dny hodi jesté tak nejlépe k praci s kv&tovymi rostlinami. Skoda je v téchto pfipadech
nejmensi. Optimalni a v kazdém piipadé hodna doporuceni je vSak kultivace kvétovych rostlin
v pravych kvétovych dnech, kdy se Mésic nachazi v Blizencich, Vahéach nebo Vodnéfi nebo kdy
pUsobi svételny trigon. Pro préce, pfi nichz jde cilené o impuls svételného souhvézdi, jako napfi-
klad pfi kultivaci olejnin, neposkytne odzemi nahradu za pravy kvétovy den.

Olejniny jako treba slunecnici bychom méli vysévat
a kultivovat v pravé kvétové dny, abychom dosahli vysoké
kvality oleje.
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Merkur  Venuse Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
h ] e cR IR cR aR k
1.8 103 15.1
26.1R
Poznamky Listopadové shrnuti

Listopad zUstane prozatim vihi. Prispéji k tomu
Merkur a Mars, zdrZujici se po cely meésic ve Stiru
a Raku. A také Venuse ve Stiru, nez 10. 11. pfejde
pred tepelné souhvézdi Strelce.

Obdobi vysadby: od 1. 11., 0 hod., do 5. 11., 17 hod.,
a od 18. 11., 12 hod., do konce mésice.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 5. 11,
19 hod., do 18. 11., 10 hod.

Kvétové dny v obdobi vysadby jsou velmi vhodné
k vysadbé vSech cibulovych kvétin. Cibuloviny
se ndm pak odvdéci dobrym rlstem a vyraznymi
barvami kvétll. Zbyvajici kvétové dny bychom méli
povazovat jen za nahradni terminy, nebot cibule
v nich vysazené nepokvetou tak intenzivné.

Pokud se tak nestalo jiz v fijnu, méli bychom nyni
shromézdit v8echen organicky odpad a zalozit
kompost. OSetfeni biodynamickymi kompostovymi
preparaty napomUze rychlému prordstani houbovym
myceliem a dobré pfeméné. Také pouziti kravinového
preparatu podpofi pfeménu. V obdobi vysadby nyni
mlzeme také vysazovat ovocné a lesni stromky,
piitom provedeme postiik rohackem.

Rez vétvi pro adventni a vanocni ozdoby:
v kvétovych dnech mimo obdobi vysadby

Rez vanoénich stromk( pro delsi transport:
v kvétovych dnech mimo obdobi vysadby

Mouchy ve staji: nachytat na mucholapky a od
18. 11., 10 hod., do 20. 11., 10 hod, spalit ve stji.

Pro biodynamiky, rostlinné preparaty podle Marie
Thunoveé: 3. 11. od 4 do 24 hod. ufezat bfizu, naplnit
febfickem a zavésit, ve stejném terminu ufezat
javor, naplnit pampeliSkou a dat do zemé. 3. 11.
od 1 do 19 hod. ufezat dub, naplinit dubovou kirou
a dat do zemé. Od 17. 11., 22 hod., do 18. 11., 14 hod.,
ufezat modfin, naplinit hefmankem a dat do zemé.
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Listopad 2024
Datum )s(oﬁzevc.i konstelace zivel | impuls X nebo planet rostlinam tendence
1.palh 14 |A-h @14 |ze/sv|kofen do 13, od 14 list
2.so|h L [svétlo|list do 5, od 6 kvét
3.ne|m 2 sv/vo |kvét do 1, od 2 list
4.po| & L [voda |[list do 12, 13—22 kvét, od 23 list
5.ut|§ 14| 418 vo/te |list do 13, od 14 plod konec obd. vysadby 17
6. st| B teplo |plod V3
7. ¢t |k 22 te/ze |plod do 21, od 22 kofen 3
8.pa|lk zemé|kofen
9.s0|k zemé|kofen do 23 DVz
10.ne(0 O svetlolkvét 0—24
11.pola 18 (rJd SV/VO |----- 6—17 kvét, 18—-24 list
12. Ut |a J D17 |voda |----- 6-12 list ------- od 21 list D3
13. st|a voda |list do 23 X
14. ¢t (b 8|Pg12 vo/te \
15.pa |c 22 |([®)22 te/ze |1-21 plod, od 22 kofen
16.so|C zemé|kofen
17.ne|C zemé|kofen 3
18. po|d 10 |11 ze/sv |kofen do 9, od 10 kvét zac. obd. vysadby 12
19.at |d svétlolkvét
20.st|le 1 |A- & sv/vo |kvét do 10, od 11 list
21. ¢t |e voda |list
22.pa|F¥ 3 vo/te |list do 2, od 3 plod
23.so|F teplo |plod
24. ne| T teplo [plod do 23 Dz
25.pojlg O0|EZ23 zemé|0-18 kofen ---------
26.ut |g Ag13 zemé|--- 4—16 Ag-kvét, 17-20 koren, od 21 list
27.st|g L [zemé|list do 12, od 13 kofen D%
28. ¢t |h 21 ze/sv |kofen do 20, od 21 kvét
29.palh svétlolkvét
30.so|lm® 9 sv/vo |kvét do 8, 9-22 list ---

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 25).

Vysevni dny 2024 19

Osetiovani véelstev

Velstvo Zije v Ulu uzaviené pred vnéjsim svétem. Jako dodate¢nou ochranu vystyla svdj pfi-
bytek propolisem, aby se uchranilo od vSeho Spatného. Pfimé spojeni s okolim obstaravaji véely
|étavky.

Jestlize chce v&elaf nechat v€elstvu pfijit k duhu kosmické sily, musi u v&el navodit podobnou
situaci, jakou provadi zemédélec pfi péstovani rostlin. Ten zpracovava pGdu. Se vzduchem dc
pady pronikaji kosmické sily, které pak mdze rostlina pfijmout a vyuZivat je az do pfistiho zpra-
covani pady.

VEelaf musi otevfit pfibytek véelstva a narusit vrstvu propolisu. Tim dojde k poruse, pfes kterou
se kosmické sily dostanou do véelstva a mohou zde pUsobit az do pfisti kontroly. VEelar tak m0ze
v¢elam naprosto cilené zprostfedkovat sily kosmu.

Neni ov§em jedno, které sily z okoli Zemé jsou okamzikem provadéni prace se véelstvem pod-
niceny. Tady mGze véelar zcela védomeé zasahnout a vyuZit pro odpovidajici praci ty dny, které
maji v této vyvojové fazi vyznam pro dal$i vyvoj véelstva a pro snisku potravy. Véelstvo se véelafi
odméni, kdyZz mu z posbiranych a dobfe zpracovanych substanci poskytne ¢ast svého medu.
Zemito-kofenové dny Ize pro oSetfeni véelstva doporuit tehdy, maji-li v€ely vice stavét. OSetfeni
ve svételné-kvétovych dnech podniti plodovani a posili véelstvo. OSetfeni v tepelné-plodovych
dnech zvysi pili pfi sbirani nektaru. Vodnaté dny listové jsou nevhodné jak pro oSetfeni véelstva
a odbér medu, tak i pro jeho vymetani.

Od konce 70. let se ve vétsing evropskych vEelinl rozsifil rozto€ varroa. Po nékolika pokusech
s jeho zpopeliiovanim doporuéujeme roztoce varroa znamym zptsobem spalit a rozdrceny, tedy po
dobu jedné hodiny dynamizovany popel jemné nasypat solnickou do uliek mezi plasty. Zhotoveni
popela i jeho aplikaci u véelstev provadime v kosmickém terminu Slunce a Mésic pred Bykem.

Béhem let jsem presSel k tomu, Ze pfi vSech kontrolach plodisté nasypu do meziplastovych
ulicek nepatrné mnozstvi popela, abych jesté jednou posilil G€inek.

Zakrmovani véel

Pro zakrmovani véelstev na zimu bychom jako pfisadu chtéli doporucit rostlinné vyluhy, které
se s ohledem na zdravotni stav vCelstev osvédcily po mnoho let. Rebfi¢ek, hefmanek, smetanku
(pampelisku) a kozlik pouzivame jako kvétovou drogu, prelijeme je vrouci vodou a po patnacti
minutach scedime. Kopfivu, pfeslicku rolni a dubovou kiru zalijeme studenou vodou, pfivedeme
k varu, po deseti minutach scedime a pfiddme do krmné tekutiny. TFi gramy jednotlivé rostlinné
drogy a 2 litru jednotlivého Caje (vyluhu) staci na 100 litrd krmné tekutiny. To je zvlasté dulezité
v letech, kdy posledni snisku tvori medovicovy med. Tady bychom jesté chtéli upozornit na jednu
opravu. V nasi knize o véelach piSeme o 10 g jednotlivé drogy. To neni sprévné! Tento Udaj se
plvodné tykal jiného mnoZstvi krmiva. Jak popisujeme vy$e, maji to byt maximainé 3 g.
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PFifazeni rostlin k plodovym typiim
Kvétové rostliny Kofenové rostliny Plodové rostliny Listové rostliny

arty¢ok brambor cuketa celer fapikaty — petrzelka
brokolice celer bulvovy Cocka cibule natova  polnicek
cibulové kvétiny  cibule fazol ekanka por
kvétiny Cerny kofen hrach Cinské zeli rebarbora
kvétové byliny Cervend fepa kukufice fenykl sladky  rukola
okrasné kefe Cesnek lilek chest riizickova kapusta
rdze kien melouny kadefavek salat hlavkovy
sluneénice mrkev obili kapusta (kél)  salat Cesacek
pastinak okurek kedluben Spenat
fedkev paprika kvétak Stérbak
fedkvicka patison listové byliny  zeli bilé
topinambur rajce mangold zeli Cervené
tykev (dyné)
sbja

Uvod pro nové étendie Vysevnich dni

Jiz 70 let provadime pokusy v otazce plisobeni kosmickych rytm( a konstelaci v zemédélstvi,
zahradnictvi a specialné také v zivoté veel.

Vysledky tohoto vyzkumu jsou zékladem pro doporuceni uvadéna v kazdoro€né vydavanych
Vysevnich dnech podle Marie Thunové®. Jelikoz nemizeme viechny vysledky uvést v tomto
malém sesité, napsali jsme rizné knihy, s nimiz tenafe seznamujeme na strané 24.

Nyni bychom vas chtéli kratce informovat o dilezitych krocich u¢inénych za tento dlouhy ¢as.
Podrobné jsou vysledky popsany ve zminénych publikacich.

Pfi vysevech fedkviCky, provadénych na jafe roku 1952 deset dniu za sebou, jsem zjistila
znacné rozdily v rastu rostlin. To bylo podnétem k tomu, abych za stejnych podminek vysévala
fedkviCky postupné po fadu tydnd.

Ponévadz jsem si rozdily nemohla vysvétlit a impuls pasobici v rGstu rostlin jsem neznala,
pokraCovala jsem v praci pfistiho roku. TuSila jsem, Ze rozdily byly vyvolany kosmickymi rytmy.
Tak jsem se zacala zabyvat astronomii.

Po nékolika letech jsem védéla, Ze rozdily nastaly, kdyZ jsem zpracovani pidy a vysev pro-
vadela ve stejny den. Kdyz jsem k vysevu pfipravila vétsi zahon o délce asi deseti metr(i a po
nékolik tydnl jsem kazdy den vysela jeden fadek fedkvicek, byly rozdily u rostlin mnohem mensi,
neZ kdyz jsem pldu denné nanovo zpracovala a pak provedia vysev.

Listy vykazovaly podstatné rozdily v tvarech. Kdyz jsem vSak v dobé sucha rostliny zalévala,
byly v8echny listy, které nové vyristaly, jednotné. To byly dvé zakladni zkuSenosti, které jsem
musela vzit v Gvahu, pokud jsem chtéla proniknout k pozadi vysledku.

Po deviti letech jsem mohla prvni vysledky zvefejnit. Mezitim jsem védéla: Kdyz jsem pldu
zpracovala na hloubku ry¢e, byly v ni aktivovany kosmické impulsy, které byly pfijaty semeny
a projevily se v podobe rostliny. Tyto impulsy vychazely ze souhvézdi zvérokruhu a byly na Zemi
zprostifedkovany Mésicem. Mésic pro svou Gcinnost vyuZil klasické Zivly: zemi, vodu, vzduch/
svétlo a teplo. JelikoZ tyto Zivly maji svij plvod v souhvézdich zvérokruhu, mohou se pfi prlcho-
du Mésice pred pfislusnymi souhvézdimi v okamziku vysevu v rostliné uplatnit rizné impulsy.

Béhem let jsme objevili nové kosmické vlivy. Ty vychazely z obéznic, tedy z planet, a rovnez
ovliviovaly rist rostlin.
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Velké ¢ast planet je tento mésic vratna. Mnoho zmén
tudiz v fijnu nenastane. Merkur a VenuSe postoupi
z Panny do Vah a snad nam nadéli nékolik krasnych
dni, Venu$e vSak zahy pokraCuje pfed Stira. Spolu
s Marsem v Rybach ndm bezpochyby pfinesou
i néjaké to mrholeni.

Obdobi vysadby: od 1. 10.,, 0 hod., do 9. 10.,
13 hod., a od 22. 10., 4 hod., do konce mésice.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 9. 10.,
15 hod., do 22. 10., 2 hod.

Pro sklizen ovoce na uskladnéni jsou vhodné
plodové a kvétové dny mimo obdobi vysadby.

Sklizen semen kofenovych rostlin: od 3. 10,
0 hod.,do4.10.,10 hod., jinak v ostatnich kofenovych
dnech

Sklizern semen kvétovych rostlin: od 22. 10.,
4 hod., do 24. 10., 3 hod.

Sklizen semen listovych rostlin: od 24. 10., 4 hod.,
do 25. 10., 19 hod., jinak v ostatnich listovych dnech.

V8echny sklizené plochy bychom méli pohnojit
kompostem ¢i hnojem a postfikat kravincovym
preparatem.

Regulace slimaku: od 24. 10., 4 hod., do 25. 10.,
19 hod.

Zpopelnéni kozek pernatych a srstnatych zvirat
s ¢ervenou krvi: od 19. 10., 13 hod., do 21. 10.,
21 hod. Pak musi byt zpopelfiovani ukonéeno.
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Rijen 2024
Datum )s(oBLef konstelace zivel | impuls % nebo planet rostlinam tendence
1.ut|g 12|A-g te/ze |plod do 11, od 12 kofen
2.st|g E14 @21Ag22|zemé |kofen do 9 -------------- AJ
3.¢t|g zemé |kofen od 0
4.pa|g L |zemé |kofen do 10, 11-21 kvét, od 22 kofen
5.so|h 10 ze/sv |kofen do 9, od 10 kvét 3
6.ne|m 22 sv/vo |kvét do 21, od 22 list 3
7.po| & voda |list do 24 DVs3
8.ut|i LL |voda [1-8 kvét, 9-16 kv + ko, 17—18 kof, od 19 list %
9.st|§ 10 |14 vo/te |listdo 9, od 10 plod  konec obd. vysadby 13
10. Ct | 3 teplo |plod
1. pa|k 17 te/ze |plod do 16, od 17 kofen
12.s0 |k zeme |kofen do 7 ---------------- 3
13.ne| 0 17 |OE ze/sv [------------ kofen od 21 Vi
14.po| rJ L [svétlolkoren do 9, 10-17 kvét ----- od 23 kvét 3
15. 40t |a 10 [&J sv/vo |kvét do 9, 10-16 list ------ od 22 list
16. st |a D9 voda |listdo 4 -------- 13—14 list ---------- 4
17. ¢t |b 22 |®13  Pg3 |volte [------------ 1621 list, od 22 plod
18. pa|b teplo |plod
19.s0 |Cc 13 te/ze |plod do 12, od 13 kofen
20.ne|C zeme |kofen
21.po|C zemé |kofen do 21, od 22 kvét
22.at|d 133 L |ze/sv |kvét (1-12 zvl. pfiznivy) zaCatek obd. vys.4 V3
23.st |d sveétlo|kvét 3
24.¢tle 4 sv/vo |kvét do 3, od 4 list
25.pa| ¥ 20 vo/te [list do 19, od 20 plod DV
26.so|F teplo |plod Z3
27.ne| T teplo |plod
28.po|g 17 te/ze |plod do 16, od 17 kofen 3
29.ut |9 E19 zemé |kofen do 14 --------- od 23 Ag-kvét
30.st (g Ag0 zemeé |Ag-kvét do 3, od 4 kofen \Y
31. ¢t g zeme |kofen

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 25).
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Kromé kosmickych impulst pfiznivych pro rostlinu ovSem byly také nepfiznivé doby vyseva.
Jako dusledek se béhem rdstu objevili Skidci nebo rostliny vytvofily semena, ktera nebyla kligiva.

Také jsme poznali, Ze postfiky biodynamickymi preparaty podporuji rst rostlin jen za pfizni-
vych kosmickych podminek; pouZité v nepfiznivych terminech naopak zabrzdovaly rist a snizo-
valy kvalitu produktd.

Ve Vysevnich dnech podle Marie Thunové® tak davame doporuceni pro vysev, kultivaéni pra-
ce i aplikaci preparatu a sklizer do souvislosti s pfiznivymi zakonitostmi kosmického okoli Zemé
a mGzeme pak pocitat s dobrymi vynosy a nejlepsi vyZivnou kvalitou rostlin.

Co jsou opozice, trigony nebo konjunkce?

Opozice v

U geocentrickych opozici stoji pozorovatel na Zemi a v kosmickém okruhu stoji dvé planety
proti sobé pod Uhlem 180°. Divaji se na sebe, jejich pohled se pronika. Jejich paprsky dopadaji
na Zemi a podnécuji k lepSimu rdstu semena, ktera jsou nyni vysévana. Pfi pokusech mivame
z téchto vysevll obzvlast vysoké vynosy s nejlepsi kvalitou.

Jestlize se dvé planety nachazeji v trigonu pfed vodnatymi souhvézdimi, stupriuje se vodni
Zivel, coz s sebou vétSinou pfinasi vyssi srazky. Rostliny, které pak sejeme, davaji vyssi vynosy
listl neZ rostliny ze sousednich dni.

Tato trigonova ptisobeni mohou pozménit rust rostlin.

Konjunkce a nakupeni konjunkei w

PFi konjunkci nebo pfi nakupeni konjunkci se dvé nebo vice planet nachazi za sebou smé-
rem do vesmiru. VétSinou pak na Zemi na rostlinstvo pdsobi jenom sily té planety, ktera je Zemi
nejblize. Je-li ve svém silovém plsobeni silnéj§i nez sidericky Mésic toho dne, vznika kosmicky
nesoulad, ktery rostliny mate a projevuje se v ristovych poruchach. Nepfiznivé pisobeni se jesté
zesili, kdyz Mésic nebo planeta druhou planetu prekryje; potom mluvime o zatméni (J). Tato
doba vysevu zabranuje pozdéjSimu regulérnimu ristu rostliny a poSkozuje jeji regeneracni silu.

Vysevni dny pro stromy a kere v roce 2024

03. 07. merurika, ol$e, modfin, broskvor, jilm

12.07. hruSen, bfiza, modfin, lipa, mirabelka, myrobalén, akat, vrba

28. 08. hrusen, bfiza, modfin, lipa, magnolie, mirabelka, myrobalan, akat, vrba

08.09. buk, jefab, jasan, smrk, habr, liska, borovice, myrobalan, mirabelka, palma, kdoulor,
jedle, tdje, jalovec, hloh, cedr, Svestka

21.09. jefab, jasan, smrk, liska, myrobalén, mirabelka, jedle, cedr

30. 10. merurika, olSe, Sefik, modfin, topol, broskvor, vrba jiva, kalina, €erny rybiz, jilm

03. 11. javor, jablon, merunka, hruSen, bfiza, Cervenolisty buk, tis, dub, jirovec, tfeSen, bobko-
viSen, modfin, lipa, kastanovnik, myrobalan, mirabelka, olivovnik, broskvon, renkléda,
akat, buk, ofesak, vrba

17. 11, jefab, jasan, smrk, liska, myrobalan, mirabelka, ¢erny rybiz, jedle, cedr

18. 1. javor, jablon, merurika, ¢ervenolisty buk, olSe, modfin, kastanovnik, olivovnik, broskvon,
renkléda, buk, jilm, ofe$ak

04.12. javor, jablon, merunka, Cervenolisty buk, olSe, modfin, kaStanovnik, olivovnik, broskvon,
renkléda, buk, jilm, ofeSak
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07.12. javor, jablon, merunka, Cervenolisty buk, jefab, jasan, smrk, liska, kastanovnik, myroba-
lan, mirabelka, olivovnik, broskvon, renkléda, akat, buk, jedle, ofe$ak, cedr

27.12. javor, jablon, merunka, Cervenolisty buk, olSe, modfin, kastanovnik, olivovnik, broskvon,
renkloda, buk, jilm, ofe$ak

U zde uvedenych termini se jedna o doby vysevu, tedy o vloZeni semen strom( ¢i keft do
zemé, nikoli o vysadbu jiz rostoucich rostlin. U stromd a kefd, které nejsou uvedeny, nebudou
v tomto roce zadné zvIastni terminy pro vysev. V tom pfipadé Ize vysévat v pfislusném postaveni
Mésice pred zvérokruhem podle plodového typu stromu nebo kefe.

Terminy pro pordzeni specidalnich drevin v roce 2024

10. 01. jefab, jasan, smrk, liska, myrobalan, mirabelka, ¢erny rybiz, jedle, cedr

12. 01. javor, jablof, merurka, ¢ervenolisty buk, tis, dub, jirovec, tfeSen, kaStanovnik, olivovnik,
broskvon, renkldda, buk, ofe$ak

19. 01. javor, jablof, merurika, ¢ervenolisty buk, olSe, modfin, kastanovnik, olivovnik, broskvorn,
renkléda, buk, jilm, ofeSak

28.01. merunka, olSe, Sefik, modfin, topol, broskvori, vrba jiva, kalina, Cerny rybiz, jilm

29. 01. javor, jablof, merufka, Gervenolisty buk, hruSen, bfiza, modfin, lipa, kastanovnik, myro-
balan, mirabelka, olivovnik, broskvorn, renkloda, akat, buk, ofe$ak, vrba

30. 01. tis, dub, jirovec, tfeSen, bobkovisen, kastanovnik, Cerny rybiz

07.02. bfiza, hruSen, Sefik, modfin, lipa, mirabelka, myrobalan, topol, akat, jiva, kalina, ¢erny
rybiz, vrba

20. 05. jefab, jasan, smrk, liska, myrobalan, mirabelka, jedle, hloh, cedr

25. 05. bfiza, hruSen, modfin, lipa, myrobalan, mirabelka, akét, vrba

03. 06. javor, jablof, meruika, Cervenolisty buk, kaStanovnik, olivovnik, broskvon, renkléda,
buk, ofesak

26. 06. merurika, buk, olSe, smrk, habr, borovice, modfin, palma, broskvon, kdoulon, trnka, jed-
le, tuje, jilm, jalovec, cedr, Svestka

02. 07. merunka, olSe, modfin, magnolie, broskvon, jilm

03. 07. bfiza, hrusen, buk, smrk, habr, borovice, modfin, lipa, mirabelka, myrobalan, palma,
kdoulon, akat, trnka, jedle, tlje, jalovec, vrba, cedr, Svestka

11. 07.  bfiza, hruSen, buk, jefab, jasan, smrk, liska, habr, borovice, modfin, lipa, magndlie, mi-
rabelka, myrobalén, palma, kdoulon, akat, trnka, jedle, tdje, jalovec, vrba, hloh, cedr,
Svestka

22.07. jefab, tis, dub, jasan, smrk, liska, jirovec, tfeSen, bobkovisen, kastanovnik, myrobalan,
mirabelka, jedle, hloh, cedr

27.08. hrusen, bfiza, Sefik, modfin, lipa, myrobalan, mirabelka, topol, akét, vrba jiva, kalina,
Cerny rybiz, vrba

29. 08. bfiza, hrusef, modfin, lipa, myrobalan, mirabelka, akét, vrba

15.09. javor, jablof, merunka, bfiza, hrusen, Cervenolisty buk, modfin, lipa, kastanovnik, myro-
balan, mirabelka, olivovnik, broskvon, renkléda, akat, buk, ofeSak

19. 09. jefab, jasan, smrk, liska, myrobalan, mirabelka, ¢erny rybiz, jedle, cedr

22.09. jefab, jasan, smrk, liska, myrobalén, mirabelka, jedle, hloh, cedr

30.09. buk, tis, dub, smrk, habr, jirovec, tfeSen, borovice, kaStanovnik, palma, kdoulon, trnka,
jedle, tUje, jalovec, cedr, Svestka

01. 11.  merurika, ol$e, modfin, magnélie, broskvon, jilm

02 11.  merunka, tis, dub, olSe, jirovec, tfeSeri, modfin, kaStanovnik, broskvori, jilm
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V z&fi bude nakonec ponékud chladnéji, nejpozdéji
od chvile, kdy s blizicim se koncem mésice Merkur
prejde ze Lva pfed zemitou Pannu. Ostatni planety
se pohybuji témér vyluéné pfed zemitymi nebo
svételnymi souhvézdimi, navic i trigony v tomto
mésici davaji chladnéj$i obraz. Pfesto mlzeme
doufat ve vicero slunnych dni.

Obdobi vysadby: od 1. 9., 0 hod., do 12. 9., 6 hod.,
aod 24. 9., 20 hod., do konce mésice.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 12. 9.,
8 hod., do 24. 9., 18 hod.

Pro sklizen ovoce doporucujeme dny, kdy Mésic
stoji pfed Beranem nebo Stfelcem. Jinak: ostatni
plodové dny.

Sklizeri kofenovych plodin provddénd v kofenovych
dnech je bezkonkurenéni, jak zfetelné ukézaly
pokusy s uskladnénim cibule, mrkve, Cervené fepy
a brambor.

Pro vysevy ozimych obilovin jsou zvlasté vhodna
obdobi Lva a Stfelce. Proskrtnuté terminy vynechat.
Zito mdZeme ve vyjime¢nych pfipadech vysévat také
v kofenovych dnech. VSechny kultivaéni prace by
v§ak mély byt kazdopadné provadény v plodovych
dnech.

Regulace slimaka: od 26. 9., 21 hod., do 28. 9.,
13 hod.

Mravenci v domé: zpopelnit od 2. 9., 3 hod., do
3. 9., 24 hod.

Pro biodynamiky, rostlinné preparaty podle
Marie Thunové: od 30. 9., 11 hod., do 1. 10., 3 hod.,
ufezat modfin, naplnit hefrmankem a dat do zemé.
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Zari 2024
Datum )s(oﬁLev(.j konstelace Zivel | impuls % nebo planet rostlinam tendence
1.ne| ¥ 8|A-F E23|vo/te |listdo 7, 8-18 plod -------
2.po| F teplo |--- plod od 3 DZz
3.ut|F @4 teplo |plod do 24 z
4.st|g 6 te/ze
5.¢t|g Ag17 E8oD|zemé nJ
6.palg pD zeme [---------- kofen od 17
7.s0|g zeme|kofen X
8.nefh 4 ze/sv |kofen do 3, od 4 kvét
9.pol§ 16 sv/vo |kvét do 15, od 16 list
10.at| m voda |list D%
11.st| & voda |list
12.¢t|§ 3|37 vo/te [list do 2, od 3 plod konec obd. vys. 6 3
13. pa| 3 teplo |plod \
14.s0|k 8 te/ze |plod do 7, od 8 kofen
15.ne | k L [ zemé|kofen (1-11 zvl. pfiznivy) 4
16.po|0 7|A-O ze/sv |kofen do 6, od 7 kvét 3
17. at|a 23 |rJ sv/vo |kvét do 9 ------- 15—-22 kvét, od 23 list
18. st|la  |D22  Pg15|voda |list do 2 --------------- ®5 €J
19. ¢t |a L |voda |--- list 4-9, 10-19 kofen, od 20 list
20.pa|b 11 vo/te [list do 10, od 11 plod D%
21.so0|b teplo |plod 3
22.nejc 2 L [te/ze |plod do 1, od 2 kofen (2—11 zvl. pfiznivy) DV
23.po|c zemé [kofen | 3
24.ut|d 17 (319 L | ze/sv |kofen do 10 ------------ zac. obd. vysadby 20
25.st|d nE svetlof----------mmmmmeee - X
26. ¢t | e 21 L | sv/vo |------- 10—-20 kvét, od 21 list VZ
27.pale voda |list
28.so| F 14 vo/te [list do 13, od 14 plod
29.ne| F teplo |plod do 17, od 18 kvét
30. po| ¥ L |teplo |kvét do 9, od 10 plod

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 25).
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04.11. buk, jefab, jasan, smrk, habr, liska, borovice, myrobalan, mirabelka, palma, kdoulon,
trnka, jedle, tUje, jalovec, hloh, cedr, Svestka

19. 11. jefab, jasan, smrk, liska, myrobalén, mirabelka, jedle, cedr

27.11. jefab, tis, dub, jasan, smrk, liska, jirovec, tfeSen, kastanovnik, myrobalan, mirabelka,
jedle, cedr

20. 12. javor, jablon, merunka, bfiza, hrusen, buk, modfin, lipa, kaStanovnik, myrobalan, mira-
belka, olivovnik, broskvon, renkléda, akat, buk, ofe$ak, vrba

U stromd, které nejsou uvedeny, jsou vhodné listopadové a prosincové kvétové dny béhem
obdobi vysadby.
Na jizni polokouli vyuzit kvétové dny za sestupného Mésice v zimnich mésicich.

PFiprava Zitného chleba

PSenici, jeCmen, oves, kukufici, ryZi a proso Ize jako hrubou ¢i jemnou mouku dobfe péci
s kvasnicemi nebo pekarskym fermentem, u Zita vSak musime pouZzit jiné metody. Finsti védci
mimochodem zjistili, ze rakovinné vlohy v téle mohou zmizet pfi konzumaci zitného chleba. Po-
drobny recept na zhotoveni Zitného chleba Ize najit v nasi publikaci ,Hinweise aus der Konste-
llationsforschung” (Pokyny z konstelacniho vyzkumu), ve Vysevnich dnech 2012 (str. 40) a 2015
(str. 11-12). Zito vyzaduje teplotu mistnosti +28 °C. Byla jsem velmi piekvapena, kdyz mdij chiéb
v horkych dnech roku 2003 proSel od prvniho zadélani béhem Ctyf hodin vSemi péti stupni kynuti.
To ov8em znamena, ze kynuti kvasku je prosté otazkou tepla.

Napadeni rostlin houbovymi organismy

Ukolem houbovych organismi v pfirodé je odbouravat odumirajici Zivot. Na kulturnich
rostlinach se objevuiji, pouZijeme-li nedostate¢né rozloZzeny hnij nebo nezkompostované zbytky
Zivo€isnych tél, napf. rohovou nebo kostni moucku apod., stejné tak ale i v pfipadg, sklizime-li
0sivo za nepfiznivych konstelaci. Podle Rudolfa Steinera tehdy, ,pokud se sily Mésice stanou na
Zemi pfili§ intenzivni“. Mizeme pak uvafit ¢aj z preslicky rolni a postfikat jim pddu, na nizZ rostou
napadené rostliny. Tim se Groveni hub vrati z rostliny do pudy, kam patfi.

Ozdraveni rostliny miZzeme napomoci, postfikame-li jeji listy kopfivovym vyluhem. Zvysi se
asimilace a podniti se lep$i cirkulace §tav, nasledné zmizi i houbové organismy

PFizniva doba pro shér preparatovych rostlin

Kvéty smetanky lékarské (pampelisky), jejichz kvét jesté musi byt zavieny, trhdme réno ve
svételné-kvétovych dnech.

Kvéty febficku trhame za Slunce ve Lvu, tedy v poloviné srpna, v tepelné-plodovych dnech.

Kvéty hefmanku trhame kratce pred sv. Janem, ve svételné-kvétovych dnech. Pozor: pfi
opozdéné sklizni semena dozraji a prostfednictvim nepodafeného preparatu si hefmanek
vysejeme na pole! Navic se v dutych hlavickach hefmanku objevuiji larvy hmyzu.

U kopfivy sklizime celé nadzemni rostliny, jakmile nasazuje prvni kvéty, ve svételné-kvétovych
dnech okolo sv. Jana.

Kozlikoveé kvéty sklizime ve svételné-kvétovych dnech okolo sv. Jana.

Vechny kvéty rozlozime na papir a na stinném misté ususime.

Dubovou kuru (borku, bez lyka!) sklizime v zemito-kofenovych dnech.
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Publikace vydané a nabizené nakladatelstvim ,Aussaattage-
Verlag Thun & Thun OHG"

* Hinweise aus der Konstellationsforschung fiir Bauern, Weinbauern, Gartner und
Kleingartner. 8., podstatné rozsifené vydani.
* Unkraut-und Schédlingsregulierung aus der Sicht der Konstellations- und Potenzforschung.
Nové vydani v pfiprave.

Milch und Milchverarbeitung. 2., rozSifené vydani.
Das Bild der Sterne im Wandel der Zeit. Pfipravuje se nové vydani.
Die Biene - Haltung und Pflege. 5., pfepracované vydani.
Der Wanderer. Obrazy Waltera Thuna a vypravéni Marie Thunové.
Tausendgulden- und Hellerkréauter.
Baume, Hélzer und Planeten. 2. rozSifené vydani.
Kosmologische und Evolutionsaspekte zum ,Landwirtschaftlichen Kurs“ Rudolf
Steiners.

Knihy distribuuje ,Aussaattage-Verlag Thun & Thun OHG*, Rainfeldstrasse 16,

D-35216 Biedenkopf, fax: 0049-6461-4714, e-mail: thunverlag@aussaattage.de.

Cesko-slovensky botanicky slovnik

akat
artyCok
borovice
brambor
brokolice
broskvon
bfiza
buk

cedr
celer
cuketa
éekanka

Cerny kofen
Cervena fepa

Sesnek
Cocka
dub
fazol
habr
hefmanek
hrach
hrusen
chrest
jablon
jalovec
jasan
javor

agat
articok
borovica
zemiak
brokolica
broskyria
breza

buk

céder
zeler
cuketa
Cakanka
Cierny koren
Cervena repa (cvikla)
cesnak
SoSovica
dub

fazula

hrab
harmancéek
hrach
hruska
Spargla
jablon
borievka
jasen

javor

jeémen
jedle

jilm
jirovec
kaderavek
kapusta
kaStanovnik
kedluben
kopfiva
kozlik
kfen
kukufice
kvetak
lipa

lilek

liska
meloun
merunka
mirabelka
modfin
mrkev
olSe
okurek
oreSak
oves
pampeliska
paprika

jaémen
jedla

brest
gastan

kel kuceravy
kel

gastan jedly
kalerab
zihlava
valeriana
chren
kukurica
karfiol

lipa
baklazan
lieska
melon
marhula
mirabelka
smrekovec
mrkva
jelsa
uhorka
orech
ovos
pUpava
paprika

pastindk  pastrnak
patison patizon
polnicek  valeridnka
pSenice  pSenica
rajce paradajka
rebarbora rebarbora
febfiCek  rebricek
fedkev redkev
fedkvicka redkovka
fepka repka
sliva slivka
sluneénice slne¢nica
smrk smrek
Stérbak ¢akanka
Strbakova
Svestka  slivka
tis tis
topinambur topinambur
topol topol
tfeSen CereSha
thje tuja
turin kvaka
tykev tekvica
vrba viba
zeli kapusta
Zito raz
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Merkur
f
5FR
28.F

Poznamky

Venuse

f
24.g9

45
Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
C IR c aR kR
Srpnové shrnuti

Merkur zUstava cely mésic pfed Lvem. Zacatkem
mésice se stane vratnym a teprve na konci mésice se
zase obrati. V letoSnim roce vSak nemusime poditat
se tfemi mésici roztopenymi Merkurem. Kromé
Merkuru, Saturnu a Neptunu navic vSechny planety
v tomto mésici putuji pfed zemitymi, chladnymi
souhvézdimi. Je tedy otdzka, do jaké miry se proti
tomu Merkur dokéze prosadit.

Obdobi vysadby: od 1. 8., 9 hod., do 15. 8., 21 hod.,
a od 28. 8., 14 hod., do konce mésice.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: 1. 8., od 0 do
7 hod., a od 15. 8., 23 hod., do 28. 8., 12 hod.

Semena plodovych rostlin a obilovin, uréena jako
osivo, sklidit od 15. 8., 18 hod., do 17. 8., 21 hod.
Po sklizni ihned vysit meziplodiny jako lupinu,
svazenku, hof€ici, Inicku atd.

Sklizefy semen listovych rostlin: od 3. 8., 10 hod.,
do 5. 8., 1 hod.

Sklizern semen kvétovych rostlin: od 11. 8,
21 hod., do 13. 8., 7 hod.

Mravenci v domé: zpopelnit od 15. 8., 18 hod., do
17. 8., 21 hod.

Regulace slimaka: od 3. 8., 10 hod., do 5. 8.,
1 hod. U listovych rostlin v kvétovych dnech brzy
zréna postfikat padu kfemenackem.

Pro biodynamiky, rostlinné preparaty podle
Marie Thunové: od 28. 8., 11 hod., do 29. 8., 2 hod.,
ufezat bfizu, naplnit febfitkem a zavésit. 14. 8. od
5 do 21 hod. ufezat dub, naplnit dubovou kirou a dat
do zemé. Dal$i terminy jsou v listopadu.
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Srpen 2024
Datum )s(oELevd konstelace zivel | impuls x nebo planet rostlinam tendence
1. ¢ét|d 5 A-e = 8|ze/sv|kofen do 4, 0d 5 kvét zac. obd. vys. 9 D%
2.pald svétlo kvét
3.so|e 10 sv/vo |kvét do 9, od 10 list
4.nele @13 voda |list 3
5.po| ¥ 2 vo/te |list do 1, od 2 plod
6.ut| ¥ teplo [plod
7.st|g 23 te/ze |plod do 22, od 23 kofen Dz
8.¢t|g zemé|kofen do 18, 19-23 Ag-kvét
9.pajg E3 Ag4 [zemé|------ od 8 kofen
10.so|g zemé|koren \Y
11.ne|h 21 [A-F ze/sv | kofen do 20, od 21 kvét
12. po/ h svétlo kvét
13.at|8 8 sv/vo [kvét do 7, od 8 list
14.st| i voda |list
15.¢t| § 18 —22|vo/te |listdo 17,0d 18 plod  konec obd. vysadby21 D Z
16. pa| B teplo |plod D3
17.s0| k 22 te/ze |plod do 21, od 22 kofen
18. ne| k zemé|koren K
19. po| B 20 ((%)20 ze/sv | kofen do 19, od 20 kvét 43
20. at| N svétlo kvét do 18 ------
21. st|a 12 |Pg7 rJ|svNO |------m--mmmmmeeee e
22. ¢t|a D12 tJ|voda |--- list 3-7 -------- od 16 list D
23.pa|a voda |(list Z3
24.s0|b 2 vo/te |list do 1, od 2 plod
25.ne|c 19 te/ze |plod do 18, od 19 kofen
26.po | C zemé|kofen \
27. 0t|c L | zemé&|kofen (2—12 zvl. pfiznivy) 3
28.st|d 11|13 ze/sv|kofen do 10, od 11 kvét zal. obd. vys. 14 V3
29. ¢t|d L |svétlo|kvét do 10, 11-20 koren, od 21 kvét
30. paje 15 sv/vo |kvét do 14, od 15 list
31.so|e voda |(list

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 25).
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Zvérokruh

Na vnéjSim kruhu tohoto obrazku jsou znazornény uhlové velikosti souhvézdi viditelnych na
nebi, véetné pfislusnych prechodl Slunce pred nasledujici souhvézdi. Pfechody zEasti kolisaji
0 jeden den, coZ je zpUsobeno vioZzenym dnem v pfestupnych letech. Vnitfni kruh je rozdélen
postaru po 30° na dvanéact stejnych Useki podle astrologie (znameni zvérokruhu — pozn. prekl.).

Zvérokruh je souhvézdimi tvofeny pas, pfed nimz prochazi draha Mésice a vSech obéZznic. Pfi
prachodu jsou podnécovany sily, které na Zemi vykazuiji urcité plsobeni.

Trigony

Pfi postaveni 120° hovofime o trigonech. Zhruba kazdych devét dni pfichazi Mésic pred
stejny trigon sil; okopévkou, pleckovanim nebo postfikem kiemenackem, které provadime v trigo-
nalnim rytmu, pak nové podnitime impuls vysevniho dne.
voda - list

Zemé - kofen svétlo - kvét

o]

teplo - plod - semeno

0 NG

&
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Sidericky Mésic

Pfi svém 27-dennim obéhu Zemé prochazi Mésic dvandcti regiony zvérokruhu a zprostied-
kovava Zemi sily, které zde promlouvaji skrze Ctyfi klasické Zivly. V rostliné zpusobuji plozeni ve
Ctyfech rozliénych oblastech, rozli¢nych organech. Okamzikem vysevu, kultivaénich praci a skliz-
né mizeme podpofit rist a zdravi rostliny.

Podobné plsobi tyto sily ve véelstvu. V€elstvo se v Ulu navenek uzavfe, kdyz jej utésni tme-
lem. Jakmile vCeli pfibytek otevieme, abychom provedli oSetfeni, zavladne mezi véelami jisty
zmatek. Do tohoto neklidu mize plsobit novy kosmicky impuls, ktery je pak pro véely ur€ujici az
do pfistiho zasahu.

Shriime si nyni z&konitosti, jeZ vyplynuly z nasich pokusU s rostlinami, z péce o v€ely a z po-
zorovani poc¢asi, do jednoho schématu.

Souhvézdi | Znacka | Zivel Pocasi Rostlina Véelstvo

Ryby a voda vihké list tvorba medu
Beran b teplo teplé plod sndska nektaru
Byk c zemé chladné kofen stavba plastvi
Blizenci d svétlo vzdu$né svétlé kvét snuska pylu
Rak e voda vihké list tvorba medu
Lev ' & teplo teplé plod/semeno | snl$ka nektaru
Panna g zemé chladné kofen stavba plastvi
Vahy h svétlo vzdu$né svétlé kvét snuska pylu
Stir i voda vihké list tvorba medu
Strelec 3 teplo teplé plod sndska nektaru
Kozoroh k zemé chladné kofen stavba plastvi
Vodnar | svétlo vzdu$né svétlé kvét snuska pylu

Doba trvani jednotlivych impulst kolisa mezi dvéma a Ctyfmi dny. Toto pravidlo ma vSak své
vyjimky. Tak mohou napfiklad planetarni opozice vtisknout jednotlivym dnlim pozménéné impul-
sy nebo mlize byt trigonalnim postavenim aktivovan jiny zivel, neZ jaky zprostfedkuje v tento den
Mésic. Také dny, kdy Mésic protina pfi svém vzestupu ¢i sestupu ekliptiku (DE), pfinaseji vét-
Sinou negativni plsobeni, které mlize byt jesté vystupfiovano, setkaji-li se dva vesmirni poutnici
na prasecicich svych drah, nazyvanych uzly. Tehdy dochazi k zatméni a zakryti, pfiCemz Zemi
blizka kosmicka télesa (obéZnice) prerusuji nebo pozméniuji plisobeni obéZnic Zemi vzdalenych.
Tato ¢asova obdobi nejsou vhodna pro vysev ani pro sklizen.
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Merkur  Venuse

d
1le
15.F

Poznamky

d
9.e
27.F

Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
C IR Cc a kR
2.aR
Cervencové shrnuti

Merkur se po své pouti pfed vodnatym Rakem
bude od poloviny mésice pohybovat pfed tepelnym
souhvézdim Lva. Merkur je tepelnd planeta, jejiz
pUsobeni mizeme vnimat nejsilngji. | Saturn
a Pluto jsou sice tepelné planety, jejich vlivy jsou
vSak v disledku velké vzdalenosti od Zemé méné
patrné. Mars, Jupiter a Uran se nadale pohybuji pfed
zemité chladnym Bykem a VenuS$e teprve koncem
mésice vstoupi do Lva; uvidime tedy, zda budou
chlad a teplo v rovnovaze.

Obdobi vysadby: od 5. 7., 2 hod., do 19. 7., 12 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 7,
0 hod.,do4.7.,24 hod., a0d 19. 7., 14 hod., do konce
mésice.

Senosec: v kvétovych dnech, vynechat proskrtnuté
terminy.

Mouchy ve staji: nachytat mouchy na mucholapky
aod4.7.,23hod., do 7. 7,1 hod., spalit ve stdji; jinak
vyuzit kvétové dny, vynechat proskrtnuté terminy.

Regulace slimaku: zpopelnit od 7. 7., 2 hod., do
8. 7., 17 hod. U listovych rostlin v kvétovych dnech
brzy zrana postfikat ptidu kiemenackem.

Sklizen semen listovych rostlin: od 7. 7., 2 hod., do
8. 7., 17 hod., jinak v ostatnich listovych dnech.
Sklizer semen plodovych rostlin: od 8. 7., 18 hod.,
do 10. 7., 22 hod.

Sklizenn semen kofenovych rostlin: od 12. 7,
14 hod., do 15. 7., 12 hod.

Sklizef semen kvétovych rostlin: od 4. 7., 23 hod.,
do 7. 7., 1 hod., jinak v ostatnich kvétovych dnech.

Odchov véelich matek: od 4. 7., 23 hod., do 7. 7,,
1 hod.
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Cervenec 2024
Datum )s(oBLef konstelace Zivel | impuls X nebo planet rostlinam tendence
1.po|b A-d teplo |plod D
2.ut|lc 8 L |te/ze |plod do 7, 8—17 list, 18—20 kofen, od 21 kvét %
3.st|C L [zemé&|kvét do 7, od 8 kofen
4. ¢t|d 23 ze/sv |kofen do 22, od 23 kvét
5.pa|d F1 svetlo| kvét zacatek obd. vysadby 2
6.so|d @1 svétlo kvét
7.nejle 2 sv/vo [kvét do 1, od 2 list D43
8. po|TF 18 vo/te |list do 17, od 18 plod
9.ut | ¥ teplo |plod
10. st | F teplo |plod do 22, od 23 kvét
11. ¢t (g 16 LL |te/ze |kvét do 8, 9-19 list, 20—24 kofen 3
12. pa|g Ag10 zemé|Ag-kvet 1-13, 14—19 kofen -------
13.s0|g EO0 zeme|---- od 4 koren
14. ne|g zemé|kofen
15. po|h 13 ze/sv |kofen do 12, od 13 kvét
16.ut |h svétlolkvét do 8 ------------
17.st|8 0 |OE voda [--------------- list od 22
18. ¢t | ® voda |list DZx4
19.pal§ 9(=13 vo/te |list do 8, od 9 plod konec obd. vys. 12 Dz3
20.s0| B A-e teplo |plod do 17, od 18 kofen
21.ne|k 12 @12 LL |te/ze |list a kofen 0—9, 10—11 plod, od 12 kofen D
22. po|k zemé|kofen
23. 0t 0 11 ze/sv |kofen do 10, 11-19 kvét --------
24. st 1 Pg8 rJ|svétlo
25. ¢t|la 4 TJ|sv/ivo |---- 4-14 list ------ od 20 list
26.pala D8 voda |list do 2 -------- od 12 list
27.s0 |b 20 vo/te |list do 19, od 20 plod
28.ne|b teplo |plod
29.po|c 13 te/ze |plod do 12, od 13 kofen
30. ut|c zemé|koren
31. st|c zemé|koren DZx4

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 25).

Vysevni dny 2024 27

Rozdéleni rostlin pro vysevy a sklizen

Kulturni rostliny nazyvame plodinami, nebof pretvareji jednotlivé organy v jisty druh plodu.
Podle zkuSenosti z nasi pokusné ¢innosti je mdzZeme rozdélit na &tyfi skupiny.

Kofenové plodiny (za kofenovych dni): Tvorbu plodu ve sféfe kofenu nalézdme u fedk-
vicky, fedkve, tufinu, cukrovky, Cervené fepy, celeru, mrkve, Eerného kofene apod. Zafadit
sem muZeme i brambory a cibuli. Tyto dny pfinaSeji dobré vynosy a vybornou skladovatelnost
sklizenych produktd.

Listové plodiny (za listovych dni): K tvorbé plodu ve sféfe listd dochazi u salatu, Spenéatu,
polniCku, Stérbaku, kadefavé petrzelky, u listovych bylin a picnin. Chfest prospiva nejlépe pfi
vysadbé a kultivaci v listovych dnech. Listové dny jsou pfiznivé pro vysevy a kultivaci téchto
rostlin, ne v8ak pro sklizen produktu, jez chceme skladovat, a €ajovych bylin. Pro tyto Gcely,
jakoz i pro sklizen zeli na kvaseni Ize doporucit dny kvétové a plodové.

Kvétove rostliny (za kvétovych dni): Tyto dny jsou pfiznivé pro vysev a kultivaci vech kvé-
tovych rostlin, také ov§em pro okopavku (pleckovani, viaceni) a postfik kiemenackem u olejnin,
jako je len, fepka, slunecénice atd. Nafezeme-li kvétiny do vazy v kvétovy den, je jejich vané in-
tenzivnéjsi, zGstanou dlouho svézi a rostliny, které jsme ofezali, hojné obrazi. Slaménky sklize-
né v téchto dnech si podrzi plnou z&fivost barev, za jinych dni sklizné zahy vyblednou. Olejniny
sklizime nejradéji v kvétovych dnech. Také brokolice se rozhodla pro kvétové dny.

Plodoveé rostliny (v plodovych dnech): Do této kategorie patfi vSechny rostliny, které plodi
ve sféfe semen, jako napf. fazole, hrach, ¢ocka, séja, kukufice, rajcata, okurky, tykev, cukety
apod., jakoz i jarni a ozimé obiloviny. Vysev olejnin v tyto dny dava nejvyssi vynosy semen, nej-
vétsi vytéznost oleje jsme pak docilili pfi kultivaénich pracich za kvétovych dni. Pro péstovani
osiv jsou mimofadné pfiznivé Ivi dny. Plodové rostliny sklizime nejradéji v plodovych dnech,
které podporuji skladovatelnost a regeneracni silu. P¥i sklizni ovoce ke skladovani volime navic
jesté dobu vzestupného Mésice.

NepFizniva obdobi

Nepfizniva obdobi, vyvolana zatménimi, uzlovymi postavenimi Mésice nebo planet &i jinymi
negativné pUsobicimi konstelacemi, jsou v kalendafi vynechana (proskrtnuta). Jsme-li z ne-
dostatku ¢asu nuceni vysévat v nepfiznivém dni, miZzeme zvolit pfiznivé dny ke kultivaénim
pracim, a tim dosahnout zna¢ného zlepSeni.

Vzestupny Mésic

stava se vzestupnym. Denné opisuje po obloze ponékud vétsi oblouk. Misto jeho vychodu se
posouva smérem k severovychodu a misto zapadu k severozdpadu. Nezamérovat s pfibyva-
jicim Mésicem! Béhem vzestupného Mésice je intenzivngj$i vystup §tav v rostlinach. Horni
¢asti rostlin jsou plny $tav a sil. Tato doba je pfizniva pro fez roubl a Fizkl, i zde miZzeme
zadany efekt vystupnovat, vyuzijeme-li u plodovych rostlin navic i plodové dny tohoto obdobi,
u kvétovych rostlin pak dny kvétové. Totéz plati i pro vlastni roubovani. Ovoce sklizené v tomto
obdobi zustane ve skladu dlouho svézi a $tavnaté. Tato doba je vhodna i pro fez vanocnich
stromkd, které si pak dlouho podrZi jehli¢i, jejich viné je nejpfijemnéjsi, ufezeme-li je v kvétovy
den. Jakmile Mésic dorazi do nejvy3Siho postaveni své Ctyftydenni drahy pfed souhvézdim
Blizenc(, stane se sestupnym. Jeho oblouky na jizni obloze jsou den za dnem mensi, misto
vychodu se posouva na jihovychod, misto zapadu na jihozapad. Na jizni polokouli jsou tyto
poméry opacné.
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Pod pojmem ,vysev* rozumime okamzik, kdy vkladame semena do pldy. Jestlize naproti
tomu prenasime rostliny z jednoho stanovisté na druhé, hovofime o pfesazovani. To se tyka
vysazovani sadby z chranéného vysevniho zahonu na pole, ale i toho, kdyZ zahradnik pfesazuje
— nékdy dokonce opakované — mladé rostlinky, aby posilil vyvin jejich kofen(, stejné jako vysa-
zovani ovocnych strom( a kfovin ¢i pfesazovani do kvétinacd. Zde volime obdobi sestupujiciho
Mé&sice, coz bychom neméli zaménovat se svételnou fazi ubyvajiciho Mésice. Béhem obdobi
vysadby rostliny dobfe kofeni a rychle se propojuji se svym novym stanovistém. Tento impuls
mizZeme u jednotlivych rostlinnych druhd jesté vystupriovat, kdyz béhem obdobi vysadby zvoli-
me pro listové rostliny odpovidajici listové dny (Rak ¢i Stir), pro kofenové plodiny, jako je celer,
kofenové dny (Panna), pro okurky nebo raj¢ata plodové dny (Lev). Takze kromé zakoferovaciho
impulsu dosahneme i podpory pfislugného typu plozeni. Vystup $tav v rostlinach je v tomto ¢a-
sovém obdobi nepatrny, proto je Ize doporucit k fezu stromu a kef(, porazeni uzitkového dreva,
jakoZ i ke hnojeni luk, pastvin a ovocnych sadd.

Ke kalendari

Velmi Casto dostavame dotazy, ze kterych vyplyva, Ze nasi ¢tenafi maji potize s rdznymi
znac¢kami na strankach jednotlivych mésicl. Ve vétsiné pfipadu se tyto dotazy tykaji Cisel.
Pfitom se téméF vzdy jedna o hodiny dne. ProCtéte si, prosim, dikladné celou kapitolu ,Ke
kalendafi“. Najdete zde odpovéd na podobné otazky. Mnohokrat dékujeme!

Vedle data a dne v tydnu je uvedeno souhvézdi, jimz Mésic v tento den prochazi, nasleduje
hodina, kdy do daného souhvézdi vstupuje. ZUstava zde tak dlouho, dokud nenasleduje znacka
nového souhvézdi. V nasledujicim sloupci jsou uvedeny konstelace, které maji vyznam pro rist
rostlin. Dal$i sloupec je uréen predevsim pro véelafe. Stoji zde, ktery Zivel je dnes Mésicem
(x) zprostfedkovan. Tepelné pUsobeni pfi sklonu k boutkdm neni uvedeno pod zivlem, nybrz je
vyznacéeno znackou %. V dal§im sloupci uvadime rostlinny organ, ktery je podporovan vysevem
a kultivanimi pracemi v tomto dni. Na pravém okraji jsou zminény pfirodni jevy i ocekavané
pocasi, které narusi nebo prerusi zakladni raz pocasi tohoto obdobi.

Jsou-li béhem jednoho dne uvedeny riizné zivly, které neodpovidaji postaveni Mésice, ne-
jedna se o chybu tisku, nybrz o jiné kosmické konstelace, které prekryji a pozméni impuls
zprostfedkovany Mésicem, a upfednostni tak jiny rostlinny organ.

Casové (daje uvadime podle stiedoevropského casu (SEC) a v jinych Castech Zemé musi
byt pfepocitany na mistni ¢as. ,LETNI CAS* je ve Vysevnich dnech zohlednén. Pfipocitavat
jednu hodinu v dobé platnosti letniho ¢asu neni jiz nutné.
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Merkur  Venuse Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
C Cc a C | c a kR
17.d 17.d 8.b 30.0R
Poznamky Cervnové shrnuti
1 Cerven bude zpocCatku chladnéjsi. Merkur, Venuse,

Jupiter, Uran a Pluto putuji na za¢atku mésice pred

2 s zemitymi chladnymi souhvézdimi, a i kdyZz Merkur
K T a Venus$e soucasné prejdou pred svételné souhvézdi
4 Blizencl, bude teplo pfinaSet pouze Mars pred
Beranem.
D s
B s Obdobi vysadby: od 7. 6., 20 hod., do 22. 6., 2 hod.
T e
Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 6., 0 hod.,
8 s do 7.6.,18 hod.,a0d 22. 6., 4 hod., do konce mésice.
D s
10 e Senose¢: od 18. 6., 4 hod., do 19. 6., 14 hod.,
1 a v ostatnich kvétovych dnech.
12 s Odchov véelich matek: od 18. 6., 4 hod., do 19. 6.,
1 o 14 hod., a v kvétovych a plodovych dnech. Vynechat
1 pro$krtnuté terminy.
1 Mouchy ve staji: nachytat mouchy na mucholapky a
16 o ve staji spalitod 18. 6., 4 hod., do 19. 6., 14 hod., jinak
7 v ostatnich kvétovych dnech.
18 s
19 o Pro biodynamiky: v kvétovych dnech brzy rano
(dokud je v kvétech dostatek noéni vihkosti) natrhat
20 s kvéty kozliku. Potom co nejrychleji vylisovat $tavu,
21 aniz bychom ji fedili vodou; ani rostliny nenamacime.
oo Stava zfedéna vodou nema dostateénou trvanlivost.
Aby sklizen kvétl probéhla bez problém0, méli
23 s bychom s dostate¢nym predstihem vyhledat mista,
24 e kde kozlik roste.
2D e
2 SR
27 s
28 s
29 e
30 e



40 Vysevni dny 2024
Cerven 2024
Datum )s(oﬁzevé konstelace zivel | impuls x nebo planet rostlinam tendence
1.s0|la A-c tJ|voda (listdo 2 ----- 8-20 list ----- DZ
2.nejla D5 Pg9 |voda |-------------- od 22 kofen DzZs3
3.pojb 8 L |vo/te |kofen do 4, 5-7 list, 8—24 plod D
4. 0t|b L |teplo |kofen 1—10, 11-20 plod ---- 3
5.stjc 1 zemeé
6. ¢t|c @16 nNnD [zemé&|--------- od 18 kofen
7.pa|d 15 =19 |ze/sv |kofen do 14, od 15 kvét zag. obd. vysadby 20
8.so|d svetlolkvét do 1 --------------- 3
9.ne|le 18|oD SV/VO |[--------- 15-17 kvét, od 18 list DzZ3
10. po|e voda |list
11.at|F 10 vo/te |list do 9, od 10 plod V3
12. st | F teplo |plod 3
13. ¢t | F teplo |plod Vv
14.pa|g 8|Ag16 te/ze |plod do 7, 8—19 Ag-kvét, od 20 kofen 3
15.s0|0 E22|zemé|kofen do 17 ---------- \
16. ne|g zemé|-- kofen od 2 \Y
17. po| O zemé|kofen Z4
18.ut|h 4 ze/sv |kofen do 3, od 4 kvét K
19.st|m 15 sv/vo |[kvét  do 14, od 15 list
20.¢t| nm A-d voda |list z
21.pa| i voda |list do 23
22.so0|§ 0|®3 & 3 |teplo |plod od O konec obd. vysadby 2 4
23.ne| 3 teplo |plod 3
24.polk 4 te/ze |plod do 3, od 4 kofen
25. Ut |k zemé|koren X
26.st| 0 3 L ze/sv [kofen do 2, od 3 kvét (11-24 zvl. pfiznivy) 3
27. ¢tla 21 |rd Pg14(sv/vo [kvét do 1 ------------------
28.pala TtJ voda |-- list 3—8 ------- od 14 list 3
29.s0|a D6 voda |listdo 1 ------- od 10 list z
30.ne|b 14 vo/te |list do 13, od 14 plod

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 25).
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Astronomickeé znacky
. L Podminky pro meteorologické jevy
m | Zemé @) Uplnék ¢i nepfiznivé situace v dopravé
. i jsou v kalendafi vyznaceny
n Venuse @ novoluni témito symb0|y:
o Merkur E | sestupny uzel 3 | sklon k vichficim
p | Mars D |vzestupny uzel % | sklon k boufkam
. nejvy$si postaveni — Mésic bude v i ,
Q | Jupiter | F | sestipovat, zatatek obdobi vysadpy | £ | MOZNOst zemetreseni
r | Saturn G ggﬂg:t' F&gﬁgg%’gdggﬁ?:a%lége V | sklon k vulkanické €innosti
s | Uran Pg | pfizemi (perigeum) D | kriticky den v dopravé
T | Neptun | Ag |odzemi (apogeum)
u Pluto K | zatméni
A | Slunce J | zatméni
v/ | opozice | L |trigon
w konjunkce] v obdobi vysadby jsou dny v kalendafi vyznaceny tuénym pismem
a Ryby d Blizenci g Panna 3 Strelec
b Beran e Rak h Vahy k Kozoroh
c | Byk F | Lev i | Stir B | Vodnar
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Leden 2024
Datum ?oﬁ?evé konstelace zivel | impuls x nebo planet rostlinam tendence
1. po|F A-_J§ Agié|teplo [plod 3
2.ut|g 14 te/ze |plod do 13, od 14 kofen
3.st|g zemé |kofen
4. ¢t |g E20 zemé|kofen do 15 --------- Dz
5.palg zemé |kofen od 0
6.solh 9 ze/sv |kofen do 8, od 9 kvét \
7.ne|m 19 sv/vo |kvét do 18, od 19 list
8.po| & voda |list 3
9.ut|m vo/te |list do 13, od 14 plod Z43
10. st|§ 1|8 L [teplo |plod (1-4 zvl. pfiznivy) konec obd.vys.7 V
1. ¢t [ B @13 teplo |plod
12.palk 3 L [te/ze |plod do 15, od 16 do 23 kofen
13. s0 |k Pgi12 zeme
14.ne|l O svétlo|kvét od 1
15. pojla 17 |&J sv/vo |kvét do 16, 17—18 list ---------
16. 0t |a voda |list od 1
17. st |a D15 voda [list do 10 ------ od 19 list D
18. ¢t|b 9 vo/te |list do 8, od 9 plod Vv
19. pa|b A-k L |teplo |plod (0—14 zvl. pfiznivy) Z43
20.so|c 4 te/ze |plod do 3, od 4 kofen
21.ne|C zemé |kofen
22.po|d 23 zemé |kofen do 8 ----------------
23.ut (d a5 nE |svétlo|------------ od 22 kvét  zacatek obd. vys. 6
24. st |d svétlo|kvét
25.6t|le 5|®19 sv/vo |kvét do 4, od 5 list DZ
26. pa|F 22 vo/te [list do 21, od 22 plod
27.so|F teplo |plod 3
28. ne| T L [teplo |plod (od 11 zvl. pfiznivy)
29. po|g 21 |Ag9 L |te/ze |plod (0—-8 zvl. pfiznivy)
30.ut |g L |zemé|plod do 4, od 5 kofen 3
31.st|g E 21 zemé |kofen do 16 ---------- VZ

Zvérokruhove symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 25).
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Merkur  Venuse Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
a b a C | b a k
15.b 18.c 25.c 3.kR
31.c
Poznamky Kvétnové shrnuti
T s V poloviné mésice se Merkur pfesouva pred Berana,
D) a postara se tak o nastup pudniho tepla. Pro nas to
....................................................... Znamena, Ze konecné mizeme vysadit brambory.
B e Nekteré planety vSak tento mésic pfechazeji pfed
b o Byka a pluto zacina byt v Kozorohu vratny. Kvéten by
5 oo tudiz mohl byt celkové chladnéjsi.
OO Pudni teplo nastupuje 15. 5.
T s Obdobi vysadby: od 11. 5., 11 hod., do 25. 5.,
S 21 hod.
D s Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 5.,
10 e Ohod., do 11.5., 9 hod., 2 0d 25. 5., 23 hod., do konce
mésice.
11 e
12 Roubovani:
....................................................... Plodové dreviny: od 7. 5., 0 hod., do 8. 5., 14 hod.
18 e Kvétové dreviny: od 2. 5., 16 hod., do 3. 5., 22 hod.
T4 o Konzumni brambory: sézet v kofenovych dnech po
L1 TSRS nastupu pldniho tepla.
16 ....................................................... sadbové brambory na rok 2025 Od 15 5’ 2 hod’
17 do 17. 5., 24 hod. vysazet malé brambory.
18 e Senoseé: v kvétovych dnech.
19 s Prelarvovani pfi odchovu véeli matky: v kvétovych
20 e dnech.
21 ....................................................... Mouchy ve stéii: nachytat na mucholapky
22 a v kvétovych dnech spélit ve stéji.
2 e Krtonozky: od 23. 5., 7 hod., do 25. 5., 6 hod.
24 st Regulace slimak: od 13. 5., 9 hod., do 15. 5., 1 hod.
25
o6 Regulace mold a zavijeét: od 7. 5., 0 hod., do
....................................................... 8. 4., 14 hod.
27 e
o8 Regulace noénich motyla: 6. 5., 13-23 hod.
S Pro blodynamiky: Po néstupy pidniho tepla ze
....................................................... prepardty vyjmout ze zemd. Vynaechat pro&krinuté
B0 s terminy_
B
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Kvéten 2024
Datum )s(oELevé konstelace zivel | impuls x nebo planet rostlinam tendence
1. st| k A-b zemé|kofen
2. ¢t| 0 16 ze/sv |koren do 15, od 16 kvét
3.pal sveétlo| kvét do 22 ---- 4
4.so0|la 10 (rd €J|sv/vo |--- kvét 4-9, 1018 list ------ 3
5.nela pJ voda |---- 7-11 list --------
6. pola DO Pg0 [voda |--------- 13-23 list \
7.0t(b 0 teplo |plod od 0
8. stlc 15|@ 5 te/ze |plod do 14, od 15 kofen
9. ¢t|c zemé|kofen 3
10. pa|c zemé|koren 3
11.so|ld 5|10 ze/sv |kofen do 4, od 5 kvét  zag. obd. vys. 11 Z%
12. ne|d svetlo| kvét
13.pole 9 sv/vo |kvét do 8, od 9 list
14.ut|e A-cC voda |list
15.st|F 2 vo/te |list do 1, od 2 plod
16. ¢t | F teplo |plod
17. pa| ¥ Ag21|teplo |plod do 23 3
18.solg O zemé|kofen od 0 3
19.ne|g E19 zemé|kofen do 14 ------- od 23 kofen DVZz
20. po|g zemé|koren D
21.at|h 20 ze/sv |kofen do 19, od 20 kvét 3
22.st|h L [svétlo|kvét do 10, 11-20 kofen, od 21 kvét
23.ét|1 7|16 sv/vo |kvét do 6, od 7 list 4
24.pa| n voda |list D
25.s0| § 16|22 L [vo/te [list do 6, 717 kof., od 18 plod konec obd. vys. 21 Z
26.ne| 3 teplo |plod
27. po| k 21 te/ze |plod do 20, od 21 kofen
28. ut |k zemé|koren D
29. st| 0 22 ze/sv |kofen do 21, od 22 kvét 3
30. ¢t| N svétlolkvét
31.pala 16 rJ|sv/vo|kvétdo 7 ------ 13—15 kvét, od 16 list
Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 25).
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Merkur  Venuse Mars Jupiter  Saturn Uran  Neptun  Pluto
iR i i bR | bR a k
2.1 22. 3 3.3 2.b 26.b
13.3
(R = retrogradni, vratny)
Poznamky Lednové shrnuti

Rok zacina vlhce. Merkur, VenuSe a Mars jsou
planety, jejichZ vliv mdZeme na Zemi nejbezpro-
stfednéji pozorovat a kazda z nich zaCina rok pred
Stirem. Beztak vodnaty Neptun se zvolna pohy-
buje pfed Rybami a vihky zagatek roku jesté pod-
pofi. V pribéhu mésice se vsak Merkur, Venuse
i Mars presunou pfed tepelné souhvézdi Stfelce,
a budou se tak ubirat podobné tepelné pasobicimi
oblastmi jako Jupiter a Uran pfed Beranem. Zda
se tedy, ze zkraje roku pfili§ chladno nebude.

Obdobi vysadby: od 1. 1, 0 hod., do 10. 1.,
7 hod., a od 23. 1., 6 hod., do 30. 1., 0 hod.

Tato doba je vhodné i pro fez stromd, kefd
a vinné révy, u plodovych rostlin pfitom davame
prednost kvétovym a plodovym dniim.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 10. 1.,
9 hod., do 23. 1., 4 hod.

Regulace slimaku na jizni polokouli: od 25. 1.,
5 hod., do 26. 1., 21 hod.

Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych pre-
paratd podle Marie Thunové: Konstelace, za
nichz Ize rostlinné kompostové preparaty (febfi-
Cek, hefmanek, dubova kira a pampeliska) vlozit
do zemé (resp. zavésit), najdete v tomto roce od
srpna.

Konstelace pro zpopelnéni kozek pernatych
a srstnatych zvifat s Cervenou krvi: od 20. 1.,
5hod., do 21. 1., 24 hod. Pak musi byt zpopelfova-
ni ukonceno. DalSi termin najdete v fijnu (str. 49).
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Unor 2024
Datum ;(oﬁze\f konstelace zivel | impuls X nebo planet rostlinam tendence
1. ¢t|g A-k zemé|kofen
2.pa|lh 17 ze/sv |kofen do 16, od 17 kvét 3
3.s0|h svétlo| kvét Dz
4.ne|m 4 sv/vo [kvét do 3, od 4 list
5.po| & voda |list 3
6. ut|§ 12|18 vo/te |list do 11, od 12 plod  konec obd. vys. 17
7. st B L [teplo [plod (od 16 zvl. pfiznivy) | D%
8. Ct|k 14 te/ze |plod do 13 (0-2 zvl. pfiznivy), od 14 kofen 4
9.pa|k zemé|kofen z
10.so| B 10(@o0 Pg20|ze/sv |kofen do 7 --------------- 3
1. ne|ll svétlof------- kvét od 9
12. pojla 2 sv/vo |kvét do 1, list 25 ------- list 11-16 ------ 4
13. 0t |a D18 voda |---------m-mmemmeemeeeen
14. st (b 15|nD vo/te [----------- list 13—14, od 15 plod
15. ¢t (b teplo |plod
16.pajc 10|A- 1 te/ze |plod do 9, od 10 kofen D3
17.s0|C zemé|kofen Z4
18. ne|c zemé|kofen 3
19. pold 5|10 ze/sv |kofen do 4, od 5 kvét zac. obd. vysadby 11
20.ut (d svétlo| kvét
21.st|le 11 sv/vo |kvét do 10, od 11 list
22. ¢t (e voda |list D
23.pa|F¥ 5 vo/te |list do 4, od 5 plod
24.so| T ®13 teplo |plod
25. ne|F Ag16 teplo |plod 3
26. pojlg 3 te/ze |plod do 2, od 3 kofen DVzZs
27.ut (g zemé|kofen do 19 -------
28.st|g EO0 zemé|--- kofen od 4 Z3
29. ¢t |g zemé|kofen do 23

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 25).
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Merkur  Venuse Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
a a | b | b a k
2.aR 29.b 20.a 29.c
25.a
Pozndmky Dubnové shrnuti
T e Merkur se na zaCatku mésice stane vratnym
5 a pomalu se bude pohybovat smérem k Vodnafi
"""""""""""""""" misto k Beranu. Diky tomu zlstane nadale ve
B vodnatych Ryb&ch a spolu s Venusi a Marsem se
B oo postara o mokry duben. Jeho vratnost navic odsune
nastup pldniho tepla. Vzhledem k tomu, Ze koncem
5 mésice opusti i Jupiter tepelné souhvézdi Berana
6 a presune se pred chladnéjsiho Byka, nezbude
7 nam nez doufat, ze VenuSe pfed Beranem dokaze
[ vyrovnat vzmahajici se chiad.
T Obdobi vysadby: 1. 4.,0-9 hod., a od 14. 4., 2 hod.,
10 do 28. 4., 15 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 4.
11 hod., do 13. 4., 24 hod., a od 28. 4., 17 hod., do
konce mésice.

Roubovani:
Ovocné dfeviny od 28. 4., 17 hod., do 30. 4, 15 hod.
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Duben 2024

Datum )s(oELevc.j konstelace zivel | impuls x nebo planet rostlinam tendence
1.po|l§ 4|A-a r10|vo/te |listdo 3, od 4 plod konec obd. vys. 9
2.04t| 3 teplo |plod \Y
3.st|[k 9 te/ze |plod do 8, od 9 kofen D4
4. ¢tk zemé|kofen X
5.pal1 8 ze/sv |kofen do 7, od 8 kvét
6.s0| rJ svétlo|kvét do 9 ---------- 15—-24 kvét 3
7.nela 1|Pg20 €J nJ|voda |list 1-7 ------------ 3
8.pola @20 D14 |voda |-------------- od 23 list AJ 3
9. ut|b 14 vo/te |list do 13, od 14 plod

10. st|b teplo |plod 34
1. ét|lc 5 te/ze |plod do 4, od 5 kofen

12.pa|c zemé|kofen 3
13.so0|d 20 ze/sv |kofen do 19, od 20 kvét \
14. ne|d F1|svétlo kvét zacatek obd. vysadby 2 3
15. po|d svétlolkvét do 24

16.ut|e 1 voda |list od 1 DV
17. st| ¥ 18 vo/te |list do 17, od 18 plod 3%
18. ¢t | F teplo |plod

19. pa| ¥ A-b teplo |plod do 8 -------------

20.so|g 17|oE Ag4 |te/ze [--------------- od 22 kofen 3
21.ne|g zemé|kofen \
22. po|g E13 zemé|kofen do 8 --------- od 17 kofen 3

23.ut|g zemé|kofen

24.st|h 13|®3 ze/sv |kofen do 12, od 13 kvét Zx

25. ¢t{h svétlolkvét do 23

26.pajm 0 voda |list od 0

27.s0| & voda |list X

28.ne| § 10|16 vo/te |list do 9, od 10 plod konec obd. vys. 15

29.po| B teplo |plod

30. ut| k 16 te/ze |plod do 15, od 16 kofen 3

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 25).
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Merkur  Venuse Mars Jupiter  Saturn Uran  Neptun  Pluto
3 3 3 b 1 b a K

4.k 15. k 1.k
21.1
Poznamky Unorové shrnuti
1 Merkur, VenuSe a Mars postupné opoustéji tepelné
....................................................... souhvézdi Stielce a prechazeji do chladngjgiho
2 s Kozoroha. Jupiter a Uran Zﬂstévaj[ p‘r’ed hfejwym
T Beranem a patmé se postaraji o mirné jaro. AZ
4 se Merkur koncem mésice pfida k Saturnu pred
....................................................... SVéIelnym Souhvézdl’m Vodnéfe’ pﬁnesou Snad
D s spoleéné trochu svétla na konci zimy tohoto
J prestupného roku.
7 ....................................................... Obdobl' Vysadby: Od 1 2., 0 hod_, do 6 2_, 17 hod_,
B e aod19. 2., 11 hod., do konce mésice.
D e ————— Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 6. 2.,
10 o 19 hod., do 19. 2., 9 hod.
11 e
V obdobi vysadby Ize provadét fez vinné révy,
12 ....................................................... ovocny'ch stromﬁ a kFovin Nerl‘:iznlvé]él’ JSOU
18 e k tomu kvétové a plodové dny. Proskrtnuté terminy
T4 oo vynechat.
1D ﬁez Vrbovy’ch fizkll na zivé p|oty v kvétov}'/ch
LT dnech mimo obdobi vysadby. V teplych polohach
17 v obdobi vysadby, abychom zabranili pfili§ silnému
....................................................... toku mizy.
18 e
19 e Regulace slimaku na jizni polokouli: od 21. 2,
11 hod., do 23. 2., 4 hod.
20 s
21 s
22 s
23
24 e
25 s
26 s
27 s
28 s
29
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Brezen 2024
Datum )s(othev(.j konstelace zivel | impuls X nebo planet rostlinam tendence
1.palh 0|A-1 svétlolkvét od 0
2.sol® 11 sv/vo |kvét do 10, od 11 list
3.ne| & voda |list Vi
4.po| § 21 vo/te [list do 20, od 21 plod Z
5.0t | B E3 teplo |plod konec obd. vysadby 2
6. st| 3 teplo [plod do 23 V3
7.¢ |k 0 zeme |kofen od 0
8.palll 21 ze/sv |kofen do 20, od 21 kvét
9.s0| 11 svétlolkvét do 19 --------- 3
10.ne|la 13 |Pg8  @10|sv/ivo [--------------- list od 21 *J 4
11.po|a A-a  oJ|voda |listdo 2 ----- 8-21 list ---- z
12. Gt |a D2 voda X
138. st|b 2|oD vo/te [------------ plod od 16 D
14. ¢t |c 18 te/ze |plod do 17, od 18 koren 3
15. pa|c zemé |kofen
16.s0|C zemé |kofen 3
17.ne|d 11 |16 ze/sv |kofen do 10, od 11 kvét zac. obd. vys. 17 DV
18. po|d sveétlo|kvét DVw%
19. 0t |e 17 sv/vo |kvét do 16, od 17 list
20.st|e voda |list 3
21. ¢t | F 1 vo/te |list do 10, od 11 plod
22.pa| ¥ teplo [plod
23.s0|F Ag17 teplo |plod
24.ne|g 10 te/ze |plod do 9, od 10 kofen
25.po|g ®8  AK |zemé|kofen do 5 ------- 11-24 koten Vi
26. Ut |g E5 zeme|------ od 9 kofen
27.st|O zeme |kofen 3
28.¢t|h 6 ze/sv |kofen do 5, 624 kvét
29.pa| § 17 |Velky patek [sv/vo [-----------m--mmmmmmmee- D
30.s0| & voda |------mmmmmmmmmeeeeeeee
31.ne| & Velikonoce |voda [list od vychodu slunce 3

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 25).

Vysevni dny 2024 35
Merkur  Venuse Mars Jupiter  Saturn Uran  Neptun  Pluto
| k k b | b a k
5a 9.1 18. 1
29.a
Pozndamky Bfeznové shrnuti
1 Jen co Merkur opusti svételné souhvézdi Vodnare
....................................................... 2 pieide pred Ryby, vystfida ho ve Vodnafi Venuse
2 a posléze i Mars. Venu$e se ve svételném souhvézdi
B citi nejlépe a snad nas obdaruje nejednou krasnou,
B oo slunnou chvili, kdy se venku bude moci skutecné
zaCit jafit.
D e —————————
[ Obdobi vysadby: od 1. 3., 0 hod., do 5. 3., 2 hod.,
T e aod 17.3., 17 hod., do konce mésice.
B Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 5. 3., 4 hod,
D e do 17.3., 15 hod
10 o
11 Vysadba vrbovych fizki:
....................................................... oro snidku pylu: od 17. 3., 17 hod., do 19. 3., 16 hod.:
L 2 pro snusku medu: od 21. 3., 11 hod.’ do 24. 3" 9 hod.
18 e
14 Regulace slimaku: od 19. 3., 17 hod., do 21. 3,
....................................................... 10 hod.
15 e
LI Rezani roubu:
17 rouby kvétovych dfevin: od 8. 3., 21 hod., do 9. 3,,
....................................................... 19 hod..
18 rouby plodovych dfevin: od 5. 3., 2 hod., do 6. 3.,
19 e 23 hod.
10 ) . 5 L
Pro biodynamiky: V bfeznu nebo dubnu v kvétovych
21 ....................................................... dnech réno natrhat kvéty pampeliéky KVéty Jeété
22 s nemaji byt uprostfed otevrené.
2T Susime je na papiru nebo na stojanech na stinném
o4 misté, nikdy na pfimém slunci.
25 s
26 s
27 s
28
29 s
B0
Bl



