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Ministr Nekula: Zajistit spotrebitelim pristup ke zdravym a bezpeénym
potravinam je pro mé zasadni

Dlouhodobé zajistit vysokou uUroven bezpecénosti potravin a dostupnost zdravych
potravin pro vsSechny spotrebitele je cilem Akéniho planu realizace Strategie
bezpecnosti potravin a vyzivy 2030 (Akcni plan), ktery dnes schvalila viada. Akéni plan
vznikl ve spolupraci Ministerstva zemédélstvi a Ministerstva zdravotnictvi. Definuje
83 opatieni, ktera maji do roku 2030 prispét k posileni bezpeénosti potravin a oblasti
vyzivy v Ceské republice.

~Spravna vyZiva je zasadni pro zdravotni stav obyvatel a velmi uzce se dotyka zemédélské
produkce a vyroby potravin. Je dudlezité, aby spotiebitelé méli pristup ke zdravym
a bezpecénym potravinam. V této souvislosti je na misté podékovat vsem zemédélcum
a potravinardm, Ze i v dobé pandemie se jim darilo poskytovat bezpecné a kvalitni potraviny.
Ujistuji, ze i za soucasného valec¢ného konfliktu na Ukrajiné je pro mé bezpecnost potravin
prioritou &islo jedna,“ Fekl ministr zeméd8lstvi Zdenék Nekula (KDU-CSL).

AkEni plan stanovuje konkrétni opatfeni k naplnéni Strategie bezpecnosti potravin a vyzZivy
2030 (Strategie), kterou schvalila viada CR v bfeznu 2021. Ta ma dva zakladni strategické
cile. Prvnim cilem je umoznéni vyroby a uvadéni pouze bezpeCnych potravin na trh,
poskytovani ovéfenych informaci o bezpecnosti a kvalité potravin, a tim posileni ochrany
spotrebitell, jejich zajmd a davéry v systém. AkEni plan proto definuje fadu preventivnich
opatfeni, ktera zajisti, aby potraviny na trhu nepfedstavovaly zdravotni riziko, aby mél
spotfebitel pfi vybéru potravin moznost volby a dostatek informaci, aby dochazelo k podpoie
zdravi populace, zdravotni osvété a prevenci nemoci.

Druhym strategickym cilem je zaméfeni na spravnou vyzivu podporujici zdravi populace
a vybranych rizikovych skupin obyvatelstva. Opatfeni Ak&niho planu proto podporuji vytvoreni
prostfedi pro zdravou vyzivu, napf. pfi stravovani ve Skolach, zdlraznuji vyzivu nastavajicich
a kojicich matek, vyzivu v pribéhu starnuti a s tim souvisejici podporu zdravé vyzivy napf.
formou vzdélavani a poradenstvi &i dohledu, monitorovani a hodnoceni.

L,Zdrava strava funguje jako efektivni prevence fady vaznych onemocnéni a zvySuje nejen
kvalitu Zivota, ale i jeho délku. To nejmensi, co muze stat pro obéany v tomto sméru udélat, je
podporit dostupnost téchto potravin, ale také zvysit informovanost o zdravé vyZivé a rizicich té
nezdravé,“ doplnil ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek (TOP 09).

Opatfeni Strategie navazuji na priority pfedchozich strategickych dokumentl a vychazeji
z doporuceni odbornikd narodnich i mezinarodnich organizaci. Akéni plan vznikl v uzké
spolupraci mezi ministerstvy zemédélstvi a zdravotnictvi spolu s dalSimi odborniky, ktefi se na
zajisténi bezpednosti potravin a oblasti vyzivy v Ceské republice podileji. S ohledem na
aktualni ekonomickou situaci byla opatfeni navrzena tak, aby nevytvarela dalSi tlak na statni
rozpocet.
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