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S rouskou za volantem
doveze zbozi az k nam

Dlouhodobé bylo lepsi
zUstat doma. Jsou ale
lidé, bez jejichz sluzeb
se heobejdeme. Vedle
zdravotnikd, hasica,
policistd ¢i prodavacek
jsou to takeé ridici.
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STREDNI CECHY | Ze stfedogeského
skladu spolecnosti Geis v Modleticich
vyréazi kazdy den na silnice Jifi Prochéz-
ka. ,,Jsem rad, Ze jsem celou dobu mohl
chodit do prace. Nevydrzel bych sedét
doma a cekat, co se bude dit. Myslim,
Ze pro lidi, ktefi do prace nemohou, to
musi byt psychicky naro¢né,* zhodnotil
Jifi Prochézka.

Naplni jeho prace je svaZzeni zbozi od
odesilatell na hlavni depo, kde se zasil-
ky tfidi na koncova depa, odkud je jeho

,Zakladem pro nas je ochrana lidi a dezinfekce pracovnich prostor,” Fikd Da-

niel Knaisl. Kabinu auta dezinfikuje po kazdé sméné.  FOTO| ARCHIV FIRMY GEIS
kolegové rozvazeji zakaznikim domu.
Je tedy na zacatku cesty zbozi od odesi-
latele k zdkaznikovi.

Zatimco zakaznik si z domova na po-
¢itaci do koSiku d4 napriklad mikrovin-
nou troubu, vyplni udaje a jen ceka,
hned nékolik lidi se musi postarat o to,
aby k nému zbozi doputovalo. V dobé
koronaviru probiha cely proces trochu

jinak. ,,Nesmime vstupovat do hal, do
distribu¢nich center. V rousce a rukavi-
cich se nahlasime u okénka, zaméstnan-
ci ve skladu ndm zbozi nalozi, my pie-
vezmeme doklady k nikladu a odjizdi-
me,"* popisuje Jifi Prochazka. Minimali-
zuji se tak kontakty, napiiklad s lidmi
ve skladech se fidi¢i nepotkaji viibec.
POKRACOVANI NA STRANE 3
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CHREST HLEDA NOVE ZAKAZNIKY
Cesky chrest se potyka
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Prvni vikend s hospodami:
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Natocil Lidice, ted se nechal
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Limitovana nabidka HAVEX-auto.

Pofidte si u nas nadstandardné vybaveny rodinny viz
SKODA OCTAVIA COMBI 1,6 TDI 85 kW. V této akeni
nabidce ziskate navic Climatronic, multifunkéni koZzeny
volant, Sunset, SmartLink+ a dalsi prvky vybavy.

VYPRODEJ SKLADOVYCH VOZU

se zvyhodnénim
az 90 000 K¢

BB HAVEX 0d 409 900 «
B auto N o~

Vyobrazeni vozu je ilustrativni. Vzorovy pfiklad financovani vozu SKODA OCTAVIA COMBI 1,6 TDI
85 kW ve vybavé AMBITION v barvé modra energy v cené 409 900 K& véetné DPH. Vyse
akontace 40 %, doba splaceni 72 mésic(, splatka 5 646 K& véetné DPH a pojisténi STANDARD
s 5% spoluti¢asti. Nabidka plati do vyprodani zésob a je podminéna vykupem vozu.

Va3 autorizovany prodejce vozti SKODA:

HAVEX-auto, s.r.o.
Zakaznicka linka: 800 217 220
E-mail: info@havex.cz
www.havex.cz

Kombinovana spotfeba a emise CO,:
3,9-6,51/100 km, 103-148 g/km.

OCTAVIA cowme:

SKODA

SIMPLY CLEVER
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Chybéjici zahrani¢ni
zaméstnanci, nulovy
odbyt z restauraci

a minimalni export do
zahrani¢i. Cesky chiest
se potyka s dusledky
koronaviru.

M PAVEL SVACINA

MELNICKO | Nejv&tsiho stiedodeské-
ho péstitele chiestu zasdhly ekonomic-
ké dusledky pandemie nového typu ko-
ronaviru. Pomocnou ruku ceskému
chiestu podaly prodejni fetézce, které
misto ¢asti levnéjsi plodiny ze zahranici
sahly po té ceské.

Spole¢nost Cesky chiest v Hosting
u Vojkovic na Mélnicku patii mezi nej-
veétsi péstitele této typicky jarni zeleni-
ny v Cechéch, jen letos jej sklizi z plo-
chy kolem 186 hektari. Pred tfemi tyd-
ny tam zacala sklizen chiestu bilého, mi-
nuly tyden i toho zeleného.

Brigadnici se teprve uci

Pravé v hlavni sezoné zasahla firmu ko-
ronavirova krize. Kvuli snaze zabranit
§ifeni pandemie nemoci covid-19 staty
zavrely hranice, za nimiz zistali i sezon-
ni zahrani¢ni pracovnici, ktefi na M¢l-
nicko kazdy rok pfijizdéli za sklizni.
,.Vypadek pracovni sily se podafilo na-
hradit ¢eskymi brigadniky, kteti nemoh-
li pracovat v provozech, jez byly kvuli
pandemii uzavieny," fikd mluvci spolec-
nosti Cesky chiest Jan Charvit.

stredni Cechy vychod m

Chrest hleda nové zakazniky

Na sklizen bilého chrestu je tfeba spravna technika. Navic se musi stihnout
véas, jinak se rostliny poskodi. Praci si letos misto zahrani¢nich délnik( vy-

zkouseli ¢esti brigadnici.

Cesti brigadnici se ale museli sklize-
ni bilého chiestu, ktery roste pod vrst-
vou zeminy, teprve naucit. S pomoci
dlouhého nastroje se rostlinky musi od-
Stipovat pod zemi, cozZ vyzaduje zkusSe-
nosti. Poskozena zelenina je totiz hure
prodejna. Navic, pokud se nesklidi
vcas, rostlina se zdeformuje nebo se
Lupece” pod folii, kterou je pole prikry-
té. Firma kvuli tomu pfijde o ¢ast vyno-
sti. ,,Celti pracovnici nejsou zvykli na
préci na poli a néktefi, kdyZ se zapracu-
ji, tak za tfi dny odejdou. Ted jsme méli
problém, Ze nam tficet lidi najednou
odeslo, protoZe se na zakladé rozhodnu-
ti vlady otevrely provozy, kde ptivodné
pracovali,* fikd Charvat. ,,Reseni perso-
nalu je pro nas slozité, nevime dne ani
hodiny, jak to bude,” dodava.

Zahrani¢ni pracovnici uz maji s tech-
nicky a fyzicky naro¢nou praci bohaté

FOTO | ARCHIV MAFRA

zkuSenosti a prace jim tak jde lépe od
ruky. Produktivita ¢eskych brigadnika
je tak zpocatku o 30 az 50 procent nizsi.
,Umémé s tim se prodrazuji persondlni
néklady, fika Charvat.

Péstitelé se presto snazi cenu plodiny
zachovat na stejné urovni jako loni.
,.Drobné zvyseni tam je, ale zdaleka ne-
reflektuje vyssi naklady, jaké nam tato
situace zpusobila,” uvedl mluvéi. Cena
Ceského chiestu se méni v priibéhu sezo-
ny, nejveétsi zdjem je na pocatku skliz-
né, kdy byl také nejdrazsi. Rozhodujici
je jakost vyhonku. Kilogram se tak da
poridit za 70 az 200 korun. Péstitele na-
vic trapi zdsadni omezeni tradi¢niho od-
bytu. ,,Trh se ndm omezil o restaurace,
gastroprovozy i export,” uvedl jednatel
Ceského chiestu Jif{ Safat. Pravé zavie-
né restaurace jsou v tuzemsku i v zahra-
nici nejveétsimi odbérateli této zeleniny.

Pivodné erné scénare o nejistém odby-
tu ale zac¢inaji mit svétlé obrysy. Firma
se totiz nevzdala a hleda nové cesty, jak
plodinu dostat mezi lidi.

,,PTisti tyden sluzba Dame jidlo zacne
nabizet pét jidel, jejichZ hlavni soucasti
bude prave Cesky chrest,” fikd Charvat.
Pomocnou ruku nabidli rovnéz provozo-
vatelé supermarketti Kaufland, Globus
¢i Makro, ktefi jej zaradili do prodeje.
.V nasi nabidce mame bily i zeleny
chiest od Eeskych péstitelti z farmy Ces-
ky chrest. Navic na tento vikend chysta-
me pro naSe zdkazniky ak¢ni nabidku
chiestu,” potvrdila mluv¢i fetézce Kau-
fland Renata Maierl.

Velky zdjem v obchodech

Chiest z Mélnicka nabizi i donaSkovy
obchod Rohlik.cz ,,Momentalné ho pro-
ddvame tolik, kolik nam Cesky chiest
doda. Byli bychom schopni prodavat
vic, ale jsme zavisli na dostupnosti od
péstitele, fikda mluvci obchodu Zderka
Svoboda Kuhnova. ,,Aby si chfest udr-
Zel své nejlepsi vlastnosti, musi byt do-
rucen k zakaznikiim nejpozdéji 24 az 36
hodin po sklizni,” dodava s tim, Ze bliz-
kost poli na Mélnicku toto umoziiuje.

Kromé toho uz firma mize dodavat
ina obnovené farmarské trhy a od toho-
to tydne i pfimo na farmé v Hostiné na-
bizi zeleny chrest. Problémem je zatim
export do zahrani¢i. Tamni zaviené re-
staurace stejné jako ty tuzemské zeleni-
nu neodebiraji. ,,Nejvétsimi odbérateli
pro nas vzdy byly Nizozemsko a N¢-
mecko, coZ jsou samy o sobé chiestové
velmoci. Tamni zakaznici jsou schopni
kvalitu Ceského chiestu ocenit,” fika
Charvit.
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m Stiedni Cechy vychod

S rouskou za volantem
doveze zbozi az k nam

DOKONCENI ZE STRANY 1

Vzhledem k tomu, Ze lidé kvili epide-
mii nakupuji v e-shopech ve velkém, fi-
dic¢im pfibyla prace. ,,Jak se udélalo
hez¢i pocasi, hodné lidé objednavali na-
priklad potieby pro zahradu z hobby-
markett,” fika Jifi Prochazka, ktery v
uplynulych dvou mésicich stravil mno-
ho ¢asu i v kolonach pfed hranicemi.

Trable na hranicich

Casto jezdi do Bratislavy a na sloven-
sko-ceském pomezi bylo v nékterych
dnech zdrZeni mnohahodinové. Na pfe-
chodech probihaly kontroly a méfeni
teploty. Slovenska strana evidovala kaz-
dého fidice, zjistovala, kam jede, a na-
matkové Slovaci kontrolovali i to, zda
ma fidi¢ ochrannou rousku, dezinfek¢éni
prostfedky a rukavice. Nékdy podle néj
bylo lepsi opustit obvyklou trasu a volit
jiny hrani¢ni pfechod.

Spanél bez rousky

Zajimavé bylo podle né&j sledovat, jak
k boji s virem pfistupuji rizné staty.

,,Tieba fidi¢i ze Spanélska byli pre-
kvapeni, kdyz potkali ¢eského Soféra
v rousce a s rukavicemi, oni sami Zadné
ochranné prostiedky neméli,” popisuje
Jifi Prochézka, ktery pry pfi prebirani
ani pii predavani zasilek nepocitil Zad-
né obavy.

Ochranné prostiedky a dodrzovani

Dorucindkup az do domu. Vétsina lidi se podle Jifiho Prochdzky pti prebird-
ni zasilek chova zodpovédné, rousky ma a snazi se dodrzovat potfebny od-

stup bez toho, Zze by je na to fidi¢im

odstupti je mezi lidmi podle néj uz vzi-
té. ,,Ale vidél jsem na lidech obavy pri
setkani s Fidici, ktefi vozili zboZi z Ita-
lie. Ten odstup byl vétsi,” popisuje.

UZ prfi vyhlaSeni nouzového stavu
musely prepravni spolecnosti udélat
fadu opatfeni pro zvySeni bezpecnosti
svych zaméstnanct i zakazniku. ,,Zrusi-
li jsme osobni odbér zboZzi na nasich po-
bockach, fidi¢i nevyzvedavaji a nedoru-
¢uji zbozi v pripadé, Ze clovek, se kte-
rym komunikuji, nema rousku nebo jeji
ekvivalent,” vyjmenovava Daniel Knai-

useli upozornovat. FOTO| ARCHIV FIRMY GEIS

sl, jednatel Geis, s tim, Ze logistické fir-
my maji jen omezené moznosti, jak re-
dukovat rizika. VétSina jejich aktivit to-
tiz probihd na pobockach, v logistic-
kych haléach a skladech, kde se musi po-
hybovat cely pracovni tym od skladni-
ku pres dispecery a podobné.

»Zdakladem pro nas je ochrana lidi
a dezinfekce pracovnich prostor. To se
tyka i skladové techniky, jako jsou tie-
ba vysokozdvizné voziky,” pfipomind
Daniel Knaisl, Ze kabinu auta dezinfiku-
jiftidic¢i po kazdé sméné.

15. kvétna 2020 |
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ZALUZIE
ROLETY

DODACI LHUTA 2-3 dny

SITE PROTI HMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu

z ceny montaze
ZARUKA 5 LET

tel.: 728 863 201

ZALUZIE SUCHY

www.zaluzie-suchy.cz
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Blizi se uzavirka ulice Miru

KOLIN | Rekonstrukce &isti ulice Miru
v Koliné by méla byt zahdjena v pondé-
1i 18. kvétna, a to v tiseku mezi kfizovat-
kami s ulicemi BeneSova a Na Magistra-
le. Opravami projde komunikace i par-
kovaci stani, chodniky a vefejné osvétle-
ni. ,,Uzavirku rozdélime na dvé etapy.
V prvni bude uzaviena ¢ast mezi ulice-
mi Na Magistrdle a Bachmacska a ve
druhé etapé mezi ulicemi Bachmacska
a BeneSova. Po dobu uzavirky zruSime
tamni zastivku MHD a veskerou auto-
busovou dopravu povedeme ulici Anto-
nina Dvordka do ulice BeneSova,*“ uved-
li zastupci radnice. V ulici délnici nain-
staluji novy méstsky mobilidf a prove-
dou sadové tpravy. Prace by mély trvat
16 tydnti, pokud nenastanou klimatické
komplikace. Objizdné trasy budou mu-
set vyuzit i fidici aut. (aku)

INZERCE
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Domy na prodej v mém okoli
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# Upravit hleddni

2 863 nemovitosti
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Byty k prondjmu v mém okolf ‘, 3

Nejnovési =
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# Upravit hledani

Neflevngiéf =

n? s pozemkem 900 m?

Hledate
vétsi dim nebo byt?

Vyzkousejte hledaniv okoll

na Reality.iDNES.cz

reality

iDNES. cz

Prodavate svoji nemovitost? Nejlepsi makléfe z okoli najdete v soutézi www.RealitakRoku.cz
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Ceska republika m

Byla jsem drzoun a myslela si, ze
si ze meé kazdy sedne na zadek

Se tfemi Zlatymi slaviky patfila k nejpopularnéjsim
ceskym zpévackam, presto v 90. letech Petra Janu
s6lovou kariéru upozadila a dlouho se vénovala
hlavné muzikalim. Pred par lety ale pFisel zlom,
ktery trva dodnes. ,Zivot se odehrava v kruzich

a ja se vratila k rockovym kofentim. Se skupinou
Amsterdam mé koncerty znovu nabiji,“ vypravi.

@ 5plus2
ROZHOVOR

VERONIKA STREJCOVA

CR | Zpivala v legenddrnim divadle Sema-
for, vyzkousela si i role ve filmech
a s fadou hitli na pomezi popu a rocku si
ve druhé pulce 80. let ziskala nejvice fa-
nouskovské piizné za celou svou dosavad-
ni kariéru. Pfesto prave na zacatky v Sema-
foru Petra Jan( vzpomina mozna nejradé-
ji. Rik4 pfitom, Ze k profesiondlnimu zpi-
vani se ,,prosoutézila“, a to doslova. Diky
Ucasti v pévecké soutéZi totiZ na sebe po-
prvé upozornila a zaujala i vedeni Semafo-
ru, které ji poté nabidlo angazma.

Vzpomenete si, jaky to byl pocit, stat
pred porotou, ktera vas posuzuje?
Zila jsem na malé vesnici a soutéZeni
byla jedind moznost, jak na sebe upozor-
nit. V té dobé jsem méla sebevédomi na
rozdavani, takZze mé néjaka porota ne-
mobhla rozhazet. (smich) Byla jsem pék-
ny drzoun a myslela jsem si, Ze si ze mé
kazdy sedne na zadek. Az v Semaforu
jsem zjistila, Ze kromé silného hlasu po-
tfebuji také néco jiného. Hlavné pokoru
a touhu se néco naucit.

Nez jste do zminéného Semaforu na-
stoupila, pracovala jste jako uredni-
ce ve stavebnim podniku. Jak na
své prvni povolani vzpominate?

Hned po prvnim tydnu jsem védéla, ze
v kancelafi nechci byt. Délala jsem tcet-
nictvi instalatérim, coZ zrovna nebylo vel-
ké vzriso. Soucasné jsem ale o vikendech
zpivala s kapelami, takZe jsem tyden jakz
takz prezila a téSila jsem se na patek.

Petra Janu

m Narodila se 19. listopadu 1952 v Praze.

m Kariéru zacala v roce 1972 v divadle Semafor. Prvni desku vydala o pét let pozdéji
se skupinou Pro-rock a nasledné skoncila druha ve Zlatém slaviku. Spolupracovala
s muzikanty jako Ota Petfina Ci Petr Janda, kombinovala rock a pop.

m V letech 1987, 1988 a 1989 anketu Zlaty slavik vyhrala. Pak se v$ak ze sélové
drahy v 90. letech presunula predevsim na muzikalova pddia.

m Kdyz ovSem v letech 2013 az 2015 opét vyrazila na vlastni koncerty
(& v tandemu s Vérou Spinarovou), odménou ji byly vyprodané saly.

m Od roku 2016 jezdi po vystoupenich se skupinou Amsterdam.

Co byl po pfichodu do Semaforu nej-
vétsi Sok pro dévce z malé vesnicky
v Ceském raji?

Zjisténi, ze nejsem tak dokonald, jak
jsem se domnivala. (smich)

Panovala v 70. letech - tedy v dobé,
kdy jste zacinala, mezi zpévackami
soutézivost? Bylo to hodné konku-
rencni prostredi?

Myslim si, Ze zpévacky a jejich soutézi-
vost se nijak nelisi od soutézivosti kde-
koli jinde. Kde je vic ,,bab*, tam se sou-
tézi. A chlapi jsou kapitola sama pro
sebe.

Pozdéji jste si zahrdla v nékolika fil-
mech. Libilo se vam pfed kamerou?
Jsemrada, Ze jsem si to zkusila, ale ne-
chybi mi to. Pordd se na néco ceka, az
bude svétlo, je moc svétla, prsi, ne-
prsi... Obdivuji herce, ty opravdo-
vé, ktefi jsou na povel okamZité
v roli, i kdyZ pred klapkou tfeba Cty-
fi hodiny cekali.

Plsobite jako razna Zena, umi-
te napriklad otravného clové-
ka vykazat do patficnych
mezi, nebo jste diplomat?

Sice mi to néjaky cas trvalo, ale
naucila jsem se to. Je to asi
dano vékem. Snazim se pomér-
né tspésné tyhle otravy elimino-
vat.

Pied dvéma lety jste v jed-
nom z rozhovori pfiznala, Ze
si umite predstavit, Ze se zno-
vu zamilujete. Plati to porad?
Priblizila se od té doby vase
predstava skutecnosti?

Ta predstava je porad stejna, jen chlapi,
jak se zda, dosli. (iismév)

Necitite nékdy, Ze pokud jde
0 muze, neni od véci byt ,,tak trochu
na pozoru“? Jste opatrna, nebo spis
stelec?

Diky pétatficetiletému manZelskému
souziti vim, co se da od chlapa asi oce-
kavat, nejsem naivni a vim, Ze je to jiny
ZivocisSny
druh. Ale né-
kdy oprav-
du mily.

V soucasné dobé se s kapelou vénu-
jete opét hlavné rockové muzice.
Je tohle zanr, ve kterém se citite nej-
vic sva?

Ano, Zivot se odehrava v kruzich a ja se
vratila ke kofenim. Se skupinou
Amsterdam mé koncerty znovu nabiji
a t&Sim se na kazdé setkani s publikem.
Miluji to pfedavani energii mezi jevis-
tém a hledistém.

povolani naucilo?
Snazit se vSechno délat na
sto procent.

A co byste se rada jesté
naucila?

Zlobit se jenom vécmi, kte-
ré muzu ovlivnit.

FOTO | HERMINAPRESS
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Mivate problémy se zazi-
vanim, palenim zahy,
nadymanim, stolici, zac-
pou, prajmy, hemoroidy,
zanéty atp.?

Mate slabsi imunitu Cci
malo Zivotni energie?
Jdéte prirodni cestou
avyzkousejte Vitestin® -
unikatni doplnék stravy.

Malokdo tusi, ze
nasim nejvétsim
imunitnim
orgdanem jsou
streva. Na nich
zalezi, jestli télo
vstreba vsechny
dulezite ziviny
a odola utoku
ruznych
patogend. Jinymi
slovy, spravné
fungujici streva
Jjsou nezbytnou
podminkou.
celkoveho zdravi.

V laboratorich Jihoceského
védeckotechnického parku pro
Vas vyrabime Vitestin®, svym
rozsahem a puUsobenim zcela
unikatni pripravek jak na ¢eském,
tak zahrani¢nim trhu.

Vyrabime ho pro Vas, aby Vam
pomohl se zdravotnimi problémy
zazivaciho ustroji, aby Vam
usnadnil zivot, zlepSil jeho
kvalitu, ¢i Vam podal pomoc-

nou ruku na cesté k vasemu
uzdraveni.

Vitestin® vase streva a sliz-

nice zazivaciho ustroji har-
monizuje a pomaha jim

v navratu do normalniho,
prirozeného a funkéniho

stavu. Vitestin® pomohl
mnohym z Vas i tam, kde
nepomohli jini a kde jste jiz
vyzkouseli snad uplné vse..
Uginnost a pusobeni Vitesti-

nu” jsou dany kombinaci jed-
notlivych druhl ¢eskych bylin,
jejich presnym pomérem a uni-
katnim vyrobnim postupem.

Aloe Vera dopliuje strukturu a je
obecné prospésna na zazivani.
Zensen podporuje Uginek, pfispiva
k vitalité aregeneraci organizmu.
Vyssi hustota Vitestinu® zajistuje
pokryti stén asliznic zazivaciho
ustroji. Diky tomu mohou vSechny
slozky blahodarné pusobit inten-
zivnéji a dostatecné dlouhou dobu.

Vitestin® neobsahuje zadny cukr,
lepek, ani barviva ¢i konzervanty.
Doporucena denni davka je Y
(zaludek, jicen) i 1 (streva) sklenice
denné. Tento pomérné vétsi objem
zajistuje, aby se Vitestin® dostal
pokud mozno na vsechna proble-
maticka mista v zazivacim traktu.
Pocet dni uzivani je individualni
apohybuje se v rozsahu 3 a vice
dni v zavislosti od vaseho problé-
mu. Podrobnéjsi informace najdete
v pribalovém letaku nebo si i o né
zavolejte.

Cena 1 sklenice Vitestinu® o obsa-
hu 390 ml je 160 K¢ a je odpovida-
jici objemu a ucinku bylinek v za-
koupené lahvicce.

Dalsi informace, seznam prodejen
arecenze od naSich zakazniku
najdete na www.vitestin.cz.

Radi Vam poradime, napiste nam
na vitestin@vitestin.cz nebo
zavolejte.

Vitestin® mlzete zakoupit osobné,
pres e-shop nebo ve vybranych
prodejnach ve vasem okoli.

Jako Fidi¢ z povolani mohu po 13
letech utrpeni zase s klidem usednout
za volant autobusu. Uz se nebojim jit
do prace a vyhlizet, kolikrat a kam
budu muset pfi jizde vybéhnout na
Lfidkou.” Frantisek

,O0d roku 2016 jsem mela veliké
poruchy zazivani. Neméla jsem na nic
silu. Diety a cerné uhli na zastaveni
problemd nepomahaly. Prvni
zlepseni nastalo po 14 dnech
uzivani Vitestinu. Po 28 dnech
problemy ustaly zcela."
doc. Ing. Ruzena Krninska, Csc.
,Byl jsem v nemocnici na
bézném zdakroku. Dostal
Jjsem dvoje antibiotika a tup-
né se mi rozsypala streva.
Nepomohla ani probiotika
a prebiotika. Netravil jsem
ahrozne hubl. Az Vitestin
me vratil opet do Zivota.”
Pavel F,, Praha
,Delsi dobu mé trapilo nepri-
Jjemne nadymani. Uz po tretim
dni uzivani, jsem citila velkou
ulevu, kterou mi zadnée jiné
prepardty neprinesly. Desetidenni
kura prinesla velké zklidnéni, zlepse-
ni traveni a tim odeznély i problémy
s nadymanim. Jsem nadsend. Dekuji"
Andrea B., C. Budé&jovice
,Kdyz tusim, Ze nepdjdu nekolik dni na
stolici, coz se mi driv stavalo casto, tak
si dnes vypiju 1 sklenicku Vitestinu
a tim predejdu problemu. Vitestin jsem
doporucil i kamaradovi s opacnym
problemem a ten je také nadmiru
spokojen.”  B.M.,, okr. C. Budéjovice

,Vitestin je moje zachranna brzda pri
ataku ulcerozni kolitidy.."
Frantisek Bohm, C. Budé&jovice

,Po uziti 10 sRlenic se me problemy
s dlouhotrvajicimi prujmy (drazdivy
tracnik) vyrazné zlepsily, ranni stolice
se zahustila a je méné castda. Mohu se
tedy opét bez obav vydat ven z domu.”
Alena, Kaplice

| :'it

N[ PECI 0 STREV

,Zena md vyraznou divertikulozu, od-
stranili ji 2 cm polyp z tlustého streva.
Trpéla nepravidelnou stolici a zacpou.
Jiz po 1 tydnu Vitestinu denné doslo
k vyrraznemu zlepseni, stolice normal-
ni. Po dalsich 3 tydnech uzivani Vitesti-
nuje jiz uplné vse v normalu.”

Manzelé P.

OCHUTNETE TAKE NASE - VASE
RECEPTY PRO LEH(P)CL POCTT
KE STAZENT IDARMA %EIJ

z

VIRABIME S LASKOU 4 PECT
V JIHOCESKEM KRAJL

Se zdravymi stfevy pocitite
navrat a priliv zivotni energie.

Abychom vam vysli v soucasné
situaci vstric, poskytujeme po
dobu pandemie v CR od 3 ks

dopravné zdarma.

NATURA IMUNECO, s.r.o.
Lippvé 1789/9
370 05 Ceskeé Budgjovice

Tel.: 389 500 001, 777 455 588

Doplrky stravy nejsou ndhradou pestré stravy.
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Do dna aneb
Prvni vikend
s hospodami

Bude to divocina? Zalezi
na pocasi. Po takrka dvou
maésicich si Ce$i mohou
uzit volné chvile s pivem
¢epovanym do pullitru

na zahradce své oblibené
hospody. ,Lezak ze skla
je nenahraditelny,*
shoduji se Stamgasti.

€R | Akoliv potasi nepieje, zahradky Ges-
kych hospod a restauraci jsou od pondéli
pIné lidi, ktef{ si vynahrazuji skoro dvoume-
si¢ni ,.karanténni past“. A ted hospodské
¢eka prvni vikend, kdy mohou pivo ¢epo-
vat do orosenych pullitrii a nikoliv jen do
kelimku, s nimiz pak Stamgasti (ne)cudné
postavali po okoli. ,,I ja si zajdu na jedno,"
ptiznal Roman Prymula, hlavni epidemio-
log a striijce tehdejsiho uzavieni hospod.
Zptistupnéni zahradek je pozehnanim
predevsim pro provozovatele, ktefi po nuce-

INZERCE

KOUPIM PAROZI,

TROFEJE 1 CELE SBIRKY.
Tel.: 773 191 811, trofejecu@gmail.com

né zaviracce balancovali na hrané preziti.
,»AZ otevieme Upln€, myslim, Ze bude oka-
mZit€ narvano,” je si jista servirka z jedné
z nejstarSich ceskobudéjovickych restaura-
ci U Cerného koni¢ka. Podle v ttery jesté
platného harmonogramu uvolfiovéni vlad-
nich opatfeni se i vnitfni prostory hospod
a stravovacich zafizeni oteviou 25. kvétna.
,.JestéZe se prodavalo alespoil z okynek.
JenZe do plastu to neni ono. Ten pocit, kdy
se napijete Cerstvé nacepovaného lezaku ze
skla, je prosté nenahraditelny, mini Stam-
gast restaurace Solnice Jaroslav Marecek.

Na pivo s mistrem svéta

Spis opatrné vklada nadéje do prvniho ,,piv-
niho vikendu* byvaly profesionalni mistr
svéta v boxu Lukas Konecny, provozovatel
hospudky Eden v Usti nad Labem. ,,Na za-
hradku se nam vejde kolem stovky lidi, ale
pokud nebude obloha jasna, velkého naletu
Stamgasti se asi nedockdme. Neocekavam
velkou divocinu,” odhadoval v pondéli.
.,V poslednich dvou tfech tydnech jsme
méli zprovoznéné vydejni okénko, takze to
uZ se nam ti vérni vraceli,” vysvétluje.

Jak sam fika, pravé vydejni okénko ho
s jeho Stamgasty v poslednich dnech sbliZi-
lo jeste vic, neZ tomu bylo dosud. Byvaly
Sampion ve velterové vaze se totiz v ramci
tspornych opatfeni, jak sdm fika, pustil

ispolu s ¢leny své rodiny do pinglovani. ,,S
nékterymi hosty jsme si byt jen pfi vydava-
ni piti a jidla poradné uZili,” sméje se muz,
ktery sim onemocnéni covid-19 prodélal.
,-Pro mé to nebyla ani nemoc, prosel jsem
tim naprosto v pohodé, ale pro staré a ne-
mocné lidi to je risk, oni by se toho méli vy-
varovat,” konstatoval uz pred ¢asem. Aby
kamaradim a stalym hostim nahradil
Lukés Konecny zrusené paleni ¢arodéjnic,
chysta je pry v nahradnim terminu.
Chladné a destivé pocasi tohoto tydne
personalu vétsiny hospod lepsi naladu ne-
zkazilo. ,,Jen vytahneme zimni bundy, pro-
toZe ma byt pét stupiid nad nulou a snéZit.
A Ze v Policce fakt bude, to jsem si jisty,
predvidal Pavel Tobias z restaurace Pfi-
stav na brehu Synského rybnika v Policce.

,sDezinfekce vychlazeny!*

A7 dnes oteviela restaurace Na Podskali
v kempu na Orlické piehradé. ,,Uz je to tu!
Vzhledem k uvoliiovani opatieni vlady ote-
virame terasu 15. 5. 2020! Dezinfenkce
pro vnitini uziti vychlazeny! Na vSechny

FOTO | M. RUZICKA, MAFRA

v rouskach se téime," avizovala v pondéli
s typicky ¢eskou nadsdzkou na svém Face-
booku. Socidlni sit vyuzil k recesi sportov-
ni aredl v Kvasicich na Kroméfizsku, kde
se na otevieni zahradek poctivé pripravo-
vali uz béhem dubna. Na jimi zvefejné-
ném videu ¢iSnik obsluhuje hosta z ,,hygie-
nicky bezpecného™ odstupu 1,5 metru.
Na stil obehnany paskou se zakazem vstu-
pu nahézi pivo, kdvu i smazeny syr a hra-
nolky. VSechno se samoziejmé rozlije
arozsype po stole. ,,Chtéli jsme tim ukizat,
jak by to také mohlo dopadnout, kdyZ bude-
me dodrzovat povinné normy," usmiva se
provozovatel restaurace Karel Kunovsky.
Dosavadni , karanténni* pivo na stoja-
ka do kelimku mélo pro lidi v okoli hos-
pod i ponékud delikatni souvislosti.
Co jde totiz dovnitf, musi jit i ven. Pivem
napojeni Stamgasti vyuzivali jako WC ves-
keré volné zelené plochy v okoli. ,,Pachlo
to tady moci, Ze za slunecnych dni se ne-
dalo ani vyvétrat,” posteskla si Milena Ca-
pova z ¢inzovniho domu, ktery sousedi
s legendarni libereckou pivnici Vokno.
(mb, vrm, regionalni redakce 5plus2)

73%

473 359

V roce 2019 bylo na trh
uvedeno 1219 696 tun
jednocestnych oball.
Z toho 73 % bylo vytride-
no a predano k dalSimu
zpracovani.

y spolupraci obalového pramyslu,
svozovych firem tvofi ceskou sbérnou sit
vice nez 473 tisic vefejné dostupnych
barevnych kontejnerd a mensich nadob
na tfidéni odpadi umisténych pfimo u domu.

V lonském roce vytridil
kazdy obyvatel CR
v priméru 65,2 kg
papiru, plastu, skla,
napojovych kartonti
a kova.

www.jaktridit.cz www.ekokom.cz




o jhod'n oskytujl' bez-plv'estv od konce dubna a2 do doby,
nez prijdou mrazy, jahody, které budete moci trhat ve vysce cloveka.

Jeden francouzsky péstitel vytvoil
opravdu ojedinélou odrlidu ja-
hod. Tato odriida je schopna vy-
$plhat béhem 6 mésicl v roce
do vysky 1,30 m a vice. Mate hezké
jahody, které jsou ¢isté, zdravé
a maji jedine¢nou vini.

ZASADTE SI JE BEHEM SVEHO
VOLNA NA ZAHRADE NEBO
DO KVETINACE NA BALKONE.

Tyto popinavé jahodniky Mount
Everest (chranénd znacka) potre-
buji na zakofenéni jen velmi malo

V§echny" va?&d 2 erty' s jahodami s jedine

mista. PrizpUsobi seJakekollv pG-
dé a jsou odolné vi¢i chladu.
Na zasazeni stadi jen par minut
a potom je uz budete muset
pouze podepfit a obcas zalit.

VYTVAREJI NA VAS[ ZAHRADE
BAREVNOU 0ZDOBU
A DAVAJi PLODY RADU LET.

Kazdy den budete udiveni tim, Zze
uvidite, jak se $plhaji stale vyse
a objevuji se listy, kvéty a posléze
velké cervené plody, které se
budou zvétSovat a bude jich stale

ou vuni.

Zaruka 24 mésicu
Popinavé jahodniky jsou zabaleny ve specidlnim obalu
chranicim jejich kofeny. Mlzete je zasadit okamZité po pfijeti.
Pokud neziskate do 90 dnd velké trsy cervenych plodu, které
budete moci trhat ve vysce ¢lovéka, zavazujeme se vam vratit
penize za objednané jahodniky na pouhé pozadaniazcela
bez diskuse postovni poukédzkou na vase jméno.

vice. Pfedstavte si radost vasich
déti, az jim dovolite utrhnout si
ve vysi pazi tyto velké sladké plody,
Uplné zralé, Cisté a bez prachu
na vasem ,jahodovém stromé”.
Budete je trhat az do pfichodu
mrazl, dlouho po ukonceni skli-
zné béznych jahod a z roku na rok
vam budou neustdle davat
vonavé plody.

Ano, nyni se jiz nepotiebujete
ohybat, abyste sbirali na zemi a
v blaté jahody, které napadli
zivocichové jesté predtim, nez
byly zralé.

Na zékladé této celkové a definitivni zéruky objednévam:
(N1 sadu's jahodnikii za cenu 349,- K&,

1 sadu 10 jahodnikii za cenu pouhych 569,- K¢ (usetiim 129,- K¢).
(N sadu 20j ahodmku za cenu pouhych 780,- K¢ (usetifm 616,- K¢).

Cenu za objednavku uhradim pii prevzeti jahodnikii (+ 149,- K& postovné a balné).

Takto velké jahody
6 mésict na vasem stole.

Zde jsou mé kontakeni udaje:

Prijmeni: Jméno:

Adresa:

Mésto: PSC:

Telefon™: Podpis:

(*nepovinné)

e-mail*:

(*nepovinné) PR5P2J04

Uvdomuii s, Ze spoleénost VITALIFE SHOP 5.
Jako sprévee, zpracovavé mé osobn Gdaj

OBJEDNAVKA

Ano, chci vyuzit vadi vyjime¢né nabidky a ziskat popinavé jahody.
Kupén odsttihnéte a zaslete na adresu:

VITALIFE SHOP SR.O.,, PO.BOX 11, 755 08 Vsetin

Je samoziejmé, ze pokud neziskdm do 90 dnit a po dobu minimalné 6 mésict
velké trsy éervenych plodd, které bude mozné sbirat ve vysce ¢loveka, pouze 7
vds 0 tom 1nformu]1 doplsem avy mi vratite hned a zcela bez diskuse postovm
poukdzkou na mé jméno penize za objednané jahodniky.

]
<
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Je fascinujici, jak Bata umél

lidi motivovat. |

Stoji spoustu penéz, vyzaduji specificky pristup

a divacky uspéch je vzdy nejisty. Presto ma stfihac

a producent Adam Dvorak pro historické snimky
slabost. ,,Bavi mé studovat historii, zavrtavat se do ni
a prozivat tak rlizné doby znovu a znovu,” fikd muz,
ktery stoji i za velkofilmem Lidice a nyni pfipravuje
snimek o legendarnim podnikateli Tomasi Batovi.

VERONIKA STREJCOVA

C¢R | Za normalnich okolnosti by se v téch-
to dnech dostavaly pfipravy na naticeni

ny producent, ktery ma na konté osm celo-
vecernich snimku véetné dobového velko-
filmu Lidice, na némz se podepsal rovnéz
jako stiihac.

nového Zivotopisného snimku o jednom
znejproslulejSich podnikateld v ¢eské his-
torii Tomasi Batovi pozvolna do cilové ro-
vinky. Producent filmu a stfiha¢ Adam
Dvorék vSak bude muset na prvni klapku
pfipravovaného snimku s pracovnim na-
zvem Bata pockat o néco déle, nez mél
pavodné v planu.

,] kdybychom méli pohromadé
vSechny penize, stejné bychom ne-
mohli zacit,” fika a odkazuje tim
na potiebu ziskat jesté¢ znacnou
Cast z planovaného 85milionové-
ho rozpoctu. KdyzZ pfipocte do-
pady koronavirové krize na fil-
movy primysl a nejistotu kolem
ziskani riznych granttl, je jasné,
pro¢ vétSina piiprav nyni stoji.

O to vic se tak v téchto tydnech
Adam Dvorék ponortuje do histo-
rie a jesté hlubsiho poznavani své-
ta Tomase Bati. ,,Kdyz si ¢loveék
procita rzné prameny, vidi, Ze
osud tohoto obuvnického impéria je
poznamenén nékolika krizemi. Spo-
le¢nost z nich ale vzdycky vysla silnéj-
§i. Jeji expanzi pomohlo nastartovat
zleviiovani, coZ je 1€k, ktery u filmu na-
ordinovat nemiiZzeme, i tak je ale zaji-
mavé hledat v Batové piib¢hu jisté para-
lely s dneSkem," zamysli se zkuSe-

Podnikatelsky fenomén

Tomas Bata byl v tehdej$im podnikatel-
ském svéte zvlastni ukaz. Boty napiiklad

zkousel sdm na sobé, a aby cely testovaci
proces zrychlil, nosil na kazdé noze jinou.
Ne vzdy ale vSe funguje na sto procent,
atak i v nejvétsim obuvnickém zavodé vy-
robili ¢as od Casu vadné kusy. ,,V ramci
svych jednotek méli zaméstnanci motiva-
ci k co nejvétsi produktivité. Presto obcas
vyrobili néjaky zmetek. Kdyby se na to
pfislo, museli by na chybu doplatit ze své-
ho,* li¢i Dvorak.

A tak se obcas stavalo, Ze tyhle nepove-
dené kusy zakopavali pracovnici na po-
zemku tovarny. ,,Neslo o to, Ze by nékde
zakopali Ctyfi pary bot. Predstavte si, Ze
odlijete néjaky velky konstrukeni dil, kte-
ry ma pét Sest metrd, vazi nékolik tun,
aono se to nepovede. Takové véci se jesté
dodnes nachazeji v zemi na byvalych po-
zemcich Bafovych zavodu pravé proto, ze
se lidé bali, aby jim ztrata nebyla strZzena
z vyplaty,* vysvétluje. Podobnymi perlic-
kami je piibéh slavného Ceského tovarni-
ka protkany.

. Ziju s pfibéhem filmu
8\ Filmového producenta na ném
vSak fascinovala ze vSeho
nejvic jeho schopnost pozi-
tivné motivovat lidi. ,,I to
je svym zptsobem aktudl-
ni téma. V ramci éry
zleviiovani se napfiklad
stalo, Ze Bata predstou-
pil pred své pracovni-
ky a fekl, Ze jim snizi
mzdu o Ctyficet procent.
Dovedete si néco takové-
B>  ho predstavit? ptd se Dvo-
tak, ale hned si i odpovida:
,,.Dnes mozna vlastn€ i ano.
Kazdopadné tehdy jim fekl:
Spolecnost bud skonc¢i, nebo
vase mzda klesne o 40 procent,

nspiruje i1 dnes

ale budu vam ztratu revanSovat tim, Ze
vam ve svych prodejnach dam zakladni
potraviny za nakladové ceny. Fenomén
toho byt ,batovec* byl tak silny, Ze lidé
i s takto drastickym opatfenim souhlasili
a vefili v néj,” vypravi se zdjmem filmat,
ktery ma pro historicka témata slabost,
byt dobové snimky nejsou zdaleka jedi-
nou polozkou v jeho stiihacské a produ-
centské filmografii.

,Kdyz délate komedii, je to levnéjsi
amozna leccos probiha vic v poklidu. Na-
vic kdyz na filmu pracuju jako stiiha¢, tak

- 28

Depresivni

pribéh Lidic
pronikal i do stfizny, kde
jsme film dokoncovali.

se nlada z platna prenasi i do stiizny. Diva-
te se na ten pribéh a Zijete v ném, coz je
v piipadé komedie fajn. KdyzZ jsem ale na-
piiklad délal na Lidicich, tak se deprese pii-
béhu dostavala i pfimo do stfizny," popisu-
je. V pripadé Bati nic takového neceka jed-
nak diky charakteru piibéhu, ale i diky sku-
te¢nosti, Ze v dobé, kdy dojde na stfih,
znéj uz opadne stres, ktery bude zcela jisté
proZzivat coby producent, a to nejen kvili
dodrzeni mnohamilionového rozpoctu.

Adam Dvorak

m Narodil se 6. prosince 1973.

“~._ FOTO|DAN MATERNA, MAFRA
~

m Vystudoval Filmovou a televizni fakultu
Akademie muzickych uméni v Praze.

m Je producentem a stfiha¢em, za svou praci byl
tfikrét nominovany na Ceského Iva za nejlepsi
strih.

\ m V roce 1999 zalozZil produkéni a postprodukéni

spole¢nost MOVIE s.r.o.
m Producentsky a stfihacsky se podepsal

napfiklad pod snimky Raftaci, Bobule, 2Bobule,
\ Lidice, Martin a Venuse, Gangster KA, Gangster
‘ KA African, Ten, kdo té miloval.
m Stoji také za stfihem filmd Snowboardaci,
| Sametovi vrazi, Tajnosti, Libas jako buh, Libas
r jako dabel, Pribéh kmotra, VSechno nebo nic
a dalSimi.
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Fit si tady
hezky cesky

v

Podporme spolecné

5 = =
vyrobky z nasi zeme.

0D CTVRTKA DO STREDY AT T
14.5.-20.5.2020 o 2500

1009 13,96 K¢

Producent a stfiha¢ Adam Dvorak stoji jak za filmy mapujicimi ceskou historii jako 19“
Lidice ¢i Pribéh kmotra, tak za komediemi Ten, kdo té miloval ¢i Martin a Venuse.

Pravé rozpocty dobovych projekti se
tradi¢né pohybuji v podstatné jinych sfé-
rach nez v pripadé komedii a dramat ze
soucasnosti. O tom se ostatné Adam Dvo-
tak presvédcil pred lety, kdyz vznikal jiz
zmifiovany snimek Lidice s Karlem Rode-
nem. Tehdy v zavéru faze shanéni penéz
na film oslovil vefejnost se sbirkou. Nabi-
dl také lidem moZnost zahrét si ve snimku
jako neplaceny komparz vyménou za zazi-
tek vidét se na stiibrném platné a pozoro-
vat pfi praci Karla Rodena. Nevylucuje, Ze
na podobny scénar dojde i v piipadé Bati,
i kdyz projekt je o poznani komorné;jsi.

,.Pro Lidice jsme potfebovali ohromny
stotisicovy dav. Pomahali jsme si tehdy
efekty, i tak ale prisly tii a pul tisice lidi,
coz bylo skvélé,” vzpomina.

Pro historicky film, at uzZ se odehrava
v jakékoliv dobé, je zdsadni, aby ji zobra-
zil co nejvérnéji. Autenticnost ma ale po-
dle Dvoraka své limity. ,,Nejvetsi pro-
blém, ktery jde filmovymi triky vykom-
penzovat jen velmi Spatné, je to, jak lidé
dfive vypadali a jak vypadaji dnes. Muze-
te odstranit z obrazu cedule a draty, obsta-
rat si stard auta, miZete zasypat povrchy
silnic, protoZe cesty byly prasné nebo dlaz-
déné... Poradite si s lecCim, a kde to ne-
jde, pomohou vam triky. U lidi je to ale
néco jiného, vysvétluje Dvordk s tim, Ze
divék si na druhou stranu uz zvykl vidat
soucasné typy v historickych ulohach,
a vlastné to i svym zptisobem vyZaduje.

RytiF ze stfedovéku nemiize
vypadat jako kulturista

V americkych filmech to podle néj jde né-
kdy az do extrému, kdyZ je to na platné
sama modelka a model. ,,Lidé dfive praco-
vali a také cvicili jinak. Jejich postava
byla naméhana spise jednostranné a podle
toho také vypadali. Stfedoveky rytif mize
na platné vypadat jako statny kulturista
s vyrysovanou figurou, ale ve skutecnosti
mél do takového predobrazu hodné dale-
ko, li¢i Dvorak. Filmova fikce ma4 ale své
kouzlo a nékterym historickym dobam do-
kézala dodat dokonce i Smrnc, diky které-
mu si je dnes idealizujeme. Jednim ptikla-
dem za vSechny jsou westerny. Skute¢ni

Bata je nas, tvrdi Indové
Roli jednoho

z koproducent(
filmu Bata, v némz
ztvarni titulni roli
Martin Hofmann
(na snimku), by
napriklad kromé
Kanadan( méli

| sehrdt také
Indové. Prévé

k Indii méla totiz
spole¢nost pod vedenim Tomase Bati
pomérné intenzivni vztah, ktery prezil
dodnes. ,,V soucasnosti predstavuje Indie

v podstaté nejsilngjsi ¢ast batovského
impéria,” rikd Dvordak s tim, Ze na Upiném
zacatku zdjmu Ceského podnikatele byl,
velmi zjednodusené feceno, plan obout
bosou zemi. , To bylo v dobg, kdy ¢lovéku
vystacilo pét pard bot za Zivot.

V soucasnosti uz by takova strategie byla
ponékud mimo. Kazdopddné dnes ma

v Indii Bata kolem ¢tyr a pil tisice prodejen,
coz se s Ceskou republikou nedd srovnat,”
lici producent chystaného filmu Adam
Dvordk. ,Zajimavé také je, ze v Indii si mysli,
ze vedle spole¢nosti, Tata’ je i spole¢nost
JBata’ - jak se kromé Ceska a Slovenska
vsude jinde ve svété fika, jejich. Kdyz jsem
mluvil s nasim indickym koproducentem,
fikal mi, Ze jejich filmové hvézdy se fotily na
festivalu v Cannes v prodejndch Bati jenom
proto, aby fekli: Podivejte, i tady je kus
Indie,” dodévé pobavené Adam Dvorak.

pistolnici se od téch, které zname z filma,
dost lisili. ,,Chlapi, ktefi od sebe stali deset
metrt, se do sebe ve skuteCnosti Casto ani
netrefili. Stiilet totiZ poradné neuméli, pro-
toZe naboje byly extrémné drahé. Nemoh-
li si nékde trénovat na plechovkach nebo
sklenicich, jak to zndme z platna,” li¢i.

,-TakZe kdyZ se dva chtéli opravdu za-
stelit, bud k sobé museli jit bliZ, nebo na
sebe museli vysypat dplné vSechno, co
kde méli schované po kapsach. Umite si
predstavit, Ze by se néco takového natoci-
lodo filmu? (smich) Vidite, vlastné ani ne-
chceme, aby vSechno bylo tak autentic-
ké, uzavira producent.

SYR GOUDA
UZENA 48%*
platky
O
100913,30 K&

PRAZSKA SUNKA HAME
\ 3404

| 100g41,15KE Mol
e PENNY,

COCA-COLA
PACK*
1lahev 19,98 K¢

4x1,751
111141 K¢

BRAMBORY
KONZUMN

KARLOVA KORUNA
holandsky syrovy,
hermelinovy

15049
1009 10,60 K¢

SLUNECNICOVY
OLEJ HELIOL*
PET

21
1127,45 K¢

‘"TAM"NC EXVIVALENT
PREMIUM

prasek
doplnék stravy

250 g
100 g 39,96 K¢

VPENNY

KOZEL NA DOMA
svétlé, PET

Chyby vtisku vyhrazeny. Mohou byt pouZity ilustra¢ni fotografie. Vyhrazujeme si pravo zmén.
MnoZstvizboZi je omezené. *Takto oznacené produkty nenaleZi do stilého sortimentu, mohou
byt dodény na prodejny v mensim mnoZstvi, proto nabidka na toto zboZi plati pouze prvni den

uvedeného obdobi akce. Dal3i podminky nabidky na www.penny.cz.
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Ceska republika

nJen mrzak bez spetky nadeje”

Bouflivak s vytvarnym
talentem. Malokdo umél
zachytit svétlo v obraze
tak jako on. Presto

si prohnal kulku lebkou.
Pred 150 lety se narodil
malif Antonin Slavicek.

ZABLESK
HISTORIE

JAN KORBEL

€R | V sobotu 16. kvétna uplyne jedno
a pul stoleti od chvile, kdy prisel na svét
Antonin Slaviéek pozdéji jeden z nej-

V dubnu pfed svymi petadvacetinami
se oZenil s Bohumilou Brynychovou, si-
rotou z bohatého statku. Diky jejimu
velkému vénu mohl prestat myslet na fi-
nance. Navic krasné tvari Mily — jak ji
pratelé fikali — vdé¢ime za ,,odlesk jasu,
ktery vpada do jeho dél“. Slavicek umél
zalit obraz tak prudkym sluncem, jez
sviti snad jen v Provence. Srovnéni s
francouzskymi impresionisty se nevy-
hnuli ani tehdejsi experti. A ukazovali,
Ze z Ceského krajinafe roste umélec ev-
ropského formatu. ,,Je mozno fici, Ze
Antonin Slavic¢ek naSel v Pafizi jenom
to, co tam pfinesl,” poznamenal po jeho

—
2 4 -

=g

Obraz U nas v Kamenickach.

Antonin Slavi¢ek. Vpravo jeho ob-
raz Na lavicce, ktery byl nedavno
vydrazen za 18 milion0 korun.

navratu z Francie véhlasny historik umé-
ni profesor Vaclav Vilém Stech.

A¢ Prazak ze Starého Mésta, jezdi
Slavi¢ek malovat na Ceskomoravskou
vysocinu do Kamenicek, kde nachazi je-
jich drsnou krasu. Za nim tam mifi celd
banda uméleckych kumpant.

Nadejme si,
poperme se,
ale pritom milujme se.

Kdyz divokému a temperamentnimu
Slavic¢kovi dojdou v pitkdch argumen-
ty, klidné se porve. Pak v dopisech fesi
nasledky. Jako v listu svému mecenasi
a priteli Augustovi Svagrovskému:
,,Vim, doZral jste se, méli jsme oba néja-
kou pifku na sebe... Tedy: nadejme si,
poperme se — ale pfitom milujme se!*

Malifskou virtuositu a strmy umélec-
ky vzestup Antonina Slavicka zastavily
rany osudu v roce 1909. Nejprve na jare
doprovodil nemocnou Zenu Milu na 1é-
¢eni do Dalmécie. Sdm se tam ale zra-
nil. ,,Namaloval v Dubrovniku a okoli

fadu vybornych skizz rozboufeného i
klidného mofte. V nejlepsi pra-
ci pri skoku ze skdly si
zlomil ruku a bezod- W
kladné odjel do Prahy.
Zde jej osetfoval chirurg
prof. Jedlicka. Ruka se
brzy zahojila,” psaly teh-
dejsi Lidové noviny. JenZe
v horkém 1ét€ pak s rodinou
vyrazil za pfitelem — farafem
do Rybné v Orlickych horach.
U Zamberka za¢al malovat
obraz silnice se stromoradim
(foto vpravo), ale uz ho nikdy ne-
dokoncil. V parném dni 10. srp-
na 1909 se chtél zchladit v ledové
vodeé ficky Zdobnice. ,,Brzy vsak
opét vystoupil na bieh, pocitiv nevol-
nost: zde klesl do travy ranén mrtvici...*
docetli se tenkrat v Lidovkach Slavicko-
vi obdivovatelé. Ochrnul na celou polo-
vinu téla. Byl to vasnivy rva¢ a pokou-
Sel se malovat druhou nepostiZenou ru-
kou. Postupné ale zjiStoval, Ze jeho umé-
lecké sny mizi a on stoji pfed platnem
bezmocny. Sam sebe oznacil za mrzdka

bez

= $petky nad&je. V
" petky )

necelych Ctyficeti letech si
1. tnora 1910 prostrelil hlavu. V do-
pise na rozloucenou napsal: ,,Zbrail mi
vtisklo do ruky nezhojitelné ochrnuti,
které bylo mi zptsobeno silnym nava-
lem mrtvice... Moji nejdrazsi, nevim —
budu-li mit za chvilku odvahy — ale jsem
nadobro jiz bez nadéje, Ze se pozdravim,
a bylo by nejrozumnéjsi se odstranit. Je
to pfili§ trapny Zivot. Nemohu ani vice
psat, ale prejte mi ten klid...*
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EKONOMICKE STAVBY

www.ekonomicke-stavby.cz

3162 «e

mésicné v programu Nulova hotovost

Nepotiebujete zadné nasporené

penize ani pozemek.

V programu Nulova hotovost

0;
L==

Katka 12C
4+KK

1D A\\N\A

OBJEDNAVEJTE
KATALOG 500 DOMU

+420 377 825 782




NABOURAL VAM
KORONAVIRUS
DOMACI ROZPOCET?

Nezbyva vam dost penéz
na nijem, jidlo nebo nutné
hygienické potreby?

POZADEJTE
URAD PRACE

O MIMORADNOU
OKAMZITOU
POMOC

MP
S

MINISTERSTVO PRACE - . x
A SOCIALNICH VECi Urad prace CR

NMO()? MMORADNA OKAMZITA POMOC

Kde a jak?

Vyplnite zadost na internetu, nebo papirovy
tiskopis, ktery vam da kazdy Ufad prace.
K Zadosti pridate pfilohy a vSe odeslete na
vas UP.

Jaké prilohy potiebujete?

m DoloZeni pFijmu (napf. vyplatni pasku,
vypis z uctu, potvrzeni zameéstnavatele
o pfijmech) za aktudlni mésic u vSech
dospélych &lenl vasi domacnosti.

= Ndjemni smlouvu
m Doklady ke sluzbam a energiim
m Doklady za internet a telefon

Kdy pomoc dostanete?

UP vasi zadost posoudi a pokud bude kom-
pletni, vypocitd vam vysi MOP tak, abyste
mohli zaplatit nutné vydaje. Poté vam zasle
penize na ucet nebo slozenkou. Pokud za-
dost v pofadku nebude, UP vas kontaktuje
a domluvite se na dalsim postupu. Tim se
ale cely proces prodluzuje.

DALSI INFORMACE LZE NAJIT ZDE:

www.mpsv.cz/mop www.uradprace.cz
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Na klesajici hladinu
podzemnich vod upozoriuji
sice odbornici fadu let,

ale letosni prognozy jsou

jesté cernéjsi. Ministerstvo
zemédélstvi oznacilo situaci
dokonce jako katastrofalni

a podle védci je sucho
nejhorsi za poslednich 500 let!
Nékteré obce jiZ nyni na jafe
»utahuji kohoutky* a zakazuji
svym obyvateliim vyuZivat
pitnou vodu k zalévani

¢i do bazénii. Kde hledat

nové zdroje a jak se naucit
vyuzZivat dostupné zdroje
vody, abychom tuto ,,vodni
krizi“ zvladli a nezistali

na suchu? Na feSeni této
otazky se specializuje tfm
odborniki ze spole¢nosti
WERO Water Management,
ktefi maji za sebou fadu
lispésné realizovanych
projekti pro obce i firmy.
DokaZi vodni zdroje vyhledat,
navrhnout a realizovat
opatfeni pro Setrné a efektivni
nakladani s vodou i pomoci

s financovanim.

Letosni teplotné mirnd zima s ne-
dostatkem srdZek se vyrazné po-

depsala na aktudlné podprimeér-
nych stavech ve vodnich tocich.

~Mdme mdlo vody,“ sly§ime od vo-
dohospodditi ale i od zemédélct,
ktefi ocekdvaji abytek trody az
0 40 %. Podle idaji Ministerstva
zivotniho prostfedi chybi v né-
kterych krajich kumulativné za
poslednich 6 let vice nez ro¢ni
uhrn srdzZek, celorepublikové

pak chybi v priméru 60 % roc-
niho thrnu srazek. ,Dlouhodobé
jsou nizsi srdZky, vyssi teploty a dii-
sledkem toho je, Ze kvalita povrcho-
vych a podpovrchovych vod se rapid-
né zhorsuje. Vody je nejen madlo, ale
byvd také vice znecisténa biologicky,
ale i pesticidy, 1éky ¢i mikroplas-
ty,“ popisuje soucasnou situaci
Jaroslav DuriS ze spolecnosti
WERO Water Management, kte-
rd se specializuje na hospodareni
s vodnimi zdroji.

Komer¢ni priloha voda m

Hrozi sucho dalsim obcim?
Naucme se vodu efektivne vyuzivat,

radi odbornici z WERO

Setfit pitnou vodou a recyklovat
uzitkovou

Podle DuriSe nds dnesni doba sta-
vi pred velkou vyzvu, zacit vodu
vnimat jako opravdu cennou ko-
moditu, naucit se vyuzivat jiné lo-
kdlni vodni zdroje a zajistit si tak

sobéstacnost, a to bez ohledu na to,
zda jde o obec, firmu ¢i vétsi obyt-
ny celek. ,,Diky nasim technologiim
bez problémil upravime povrchové ¢i
podzemni zdroje na pitnou vodu, nebo
na vodu vhodnou pro priimyslové a ze-
médélskeé vyuziti,“ rikd Duris.

Kazdy ptfipad obce ¢i firmy, kterd
se potykd s nedostatkem vody, je
nezbytné fesit komplexné a po-
suzovat ho individudlné. Projekt
tak za¢ind zmapovdnim soucas-

ného stavu odborniky ze spolec-
nosti WERO Water Management.
Zejména je pak vyhodnocovdna
kvalita a kapacita stdvajicich vod-
nich zdroji s ohledem na soucas-
nou a ocekdvanou spotiebu vody.
Ndsleduje navrzeni vhodného
technického feSeni, které mtize
zahrnovat Cerpdni jinych zdrojt,
at jiz upravu povrchovych vod ¢i
geologicky priizkum a realizaci
hlubinného vrtu. Stranou by ne-
mélo zastat ani vyuziti destové
a Sedé vody a jejich recyklace.
»Zarizenina upravu vody se vyrdbi na
miru na zdkladé rozboru mistni vody,
zahrnuje vSak i ddlkovy dohled na kva-
litu a mnoZstvi upravované vody, lze
tak reagovat na neocekdvané situace.
Takovd tesent jsou vhodnd pro mensi
obce, chatové osady, penziony, hotely,
vefejnd koupalisté, lazné, nemocnice,
ale i firmy a vétsi developerské celky,”
doplnuyje Duris.

S nedostatkem pitné vody bude
rast i jeji cena, a proto se inves-
tice do zajiSténi sobéstacnosti ve
spotfebé vody rozhodné vyplati.
S vybérem optimdlniho zptisobu
financovdni projektu klientim
poradi odbornici WERO Water
Management. Casto vyuzivanou
variantou je tzv. WPC kontrakt,
kdy obec nepotfebuje pro realizaci
projektu Zddné pocdtecni finan¢ni
zdroje a hradi pouze za odebrané
mnoZstvi pitné vody.

Vice informaci
na www.werowater.eu

Pitha voda pro malé a stredni obce

Resi vase obec nedostatek pitné vody? Nevahejte a obrafte
se na nds, pomlizeme Vam! NecCekejte, veSkeré progndzy
ukazuji, Zze sucho letos bude jesté horsSi, nez v roce 2019!!!

Zajistime Vam:

= Ndhradni a posilovaci zdroje pitné vody
= Vyhledani nového zdroje
= Vybudovani Gupravny pitné vody

= Financovani

werowater.eu

info@werowater.eu
+420 734 238 581

A

¢ WERO WATER
MANAGEMENT




ZDRAVI

KOMERCNI PREZENTACE

Na imunitu vyborné

Nékteri si udrzuji vysokou imunitu pomoci pristroje
zvaného AVS (audiovizuadlni stimulacni pristroj).

Je ur€en na domaci pouzivani, snadno se ovlada, ma
garantované ucinky a doporucuji ho i lékari. Jak fika
prim. MUDr. Jan Cimicky, CSc.: ,Chodi k ndm lidé
vystresovani, s nespavosti, depresemi, uzkosti. Na tyto
potize AVS pfristroje funguji vyborné, pouzivame je pres
20 let a v dnesni dobé bych je doporucil témér vsem.*

KOMERCNI PREZENTACE

da ze specidlnich bryli, sluchitek
a ovladaci jednotky. Vyberete si
pfislusny program, tieba na podporu imu-
nity, a spustite start. Bryle a sluchatka vysi-
laji frekvenci, kterd preladi mozek do urci-

B iomedicinsky AVS pristroj se skla-

tych stavii védomi. Mozek pak zvysi pro-
dukci nékterych latek v téle, v piipadé
imunity napriklad lymfocytt, bilych krvi-
nek a serotoninu.

Tuto technologii vyvijelo mnoho védec-
kych tymd, a proto také obsahuje mnoho
programil. Nejvice vyuZivané jsou progra-
my pro eliminaci Gnavy, nespavosti, depre-

si, vysokého krevniho tlaku a také stresu.
To je podle vyznamného ceského lékare
prof. MUDr. Jana Pirka dileZité. Pravé
nyni v dubnu upozornil na to, Ze stres nega-
tivné zhorSuje 70 % nemoci, nefeSeny stres
je akutné spolupfi¢inou umrti. Pravé proto
se prodej AVS pfistrojii v CR nyni zvygil.
AVS metoda je totiZ mimo jiné nejucin-
néjsi metodou proti stresu. Poskytuje bé-
hem minut dokonalou hlubokou relaxaci,
pfi které se optimalizuji funkce t€la i mys-
li. Jinymi slovy se zlepsi zdravi i pocity —
vétsina uzivatell popisuje, Ze se citi odpo-

, zafungoval AVS pristroj

¢inuti jako po hodindch spanku, s lepsi na-
ladou, bez stresujicich myslenek. AVS pri-
stroj Ize doporucit. Je u¢inny, snadno ovla-
datelny a nema vedlejsi ucinky, protoZe op-
timalizuje lécebné schopnosti organismu.

Kazdy AVS piistroj disponuje Ctyficeti
riznymi programy. Stale se pracuje na vy-
lepSovani: neddvno vydala odbornd aso-
ciace WAAT programy pro prevenci Par-
kinsonovy a Alzheimerovy choroby. Jedi-
nou nevyhodou je tak jednorazova vyssi
investice. Prestoze se vyplati, ne kazdy
ma ihned volné penize (5 000-30 000 K¢
dle modelu) na nakup.

Kdo ma zajem o dalsi informace, mize
si pfimo u nds vyzadat brozuru o této
AVS technologii. Poslete na telefony:
774 444 795 (Cechy) nebo 778 03 55 63
(Morava) béznou SMS, kde uvedte vasi
postovni adresu a slovo PET. Zaslani bro-
Zury je zdarma. Mgr. Vitézslav Brabec

INZERCE

chorobou.

” /-'

zasilame zdarma:

Objednani katalogu -

AVS pristroj, s ovéfenymi Gcinky 24 let v CR a 40 let
v zahranidi, se pouziva pro eliminaci stresu, Unavy,
nespavosti, depresi, vysokého tlaku, migrén, bolesti.
Zlep3uje ¢innost mozku, zrychluje uceni, uci relaxovat,
preventivné chrani pfed Alzheimerovou a Parkinsonovou

telefon infolinka CR: 77 4444 795. Prodejny Praha,
Brno a dalSich 20 mist: www.galaxy.cz
Zde najdete také zkusenosti uzivateld a Iékara.

AVS pfistroj: na psychiku a imunitu

Prim. MUDr. Jan Cimicky, CSc.
pfi aplikaci AVS pristroje ve své praxi:
.,V dnesni dobé bych jej kromé

1500 Kc!

Sleva plati v prodejnach, u partnert a v eshopu Galaxy.

epileptikG doporucil témér vsem.”

B Garance u¢inkd - moznost vraceni.

B Vyzkouseni zdarma (prodejny).
W Zapujceni domd.

Slevovy kupon - plati pouze pro ¢tenare 5+2!

Sleva plati na jakykoliv
AVS pristroj, do 15.6.2020.
Nescita se s jinymi slevami.




ZIVOTNI POJISTENI

komercni priloha patek 15. kvétna 2020

CESI ZIVOTNI
POJISTENT SPISE
PODCENUJi, PRITOM
MUZE ZNAMENAT ZA-
CHRANU RODINNEHO

Mnoho obyvatel Ceské republiky
si radéji pojistni auto, byt nebo
drahou elektroniku, nez aby si
uzavieli Zivotni pojiSténi a za-
jistili tak nejen sebe, ale i svou
rodinu. Zdkladnim posldnim
pojiSténi osob je totiz zabezpeceni
sebe a rodiny proti nenaddlym
Zivotnim uddlostem nebo zdvazné
zméné postaveni pojiSténého.
MiiZe to byt naptiklad dlouhodoby
vypadek piijmu v diisledku tézké
nemoci nebo komplikovaného
urazu ¢i kompenzace v pripadé
smrti pojiSténého.

Co za niz§i propojiSténosti vézi?
Mnoho lidi netusi, co md od svého
zivotniho pojisténi vlastné ocekdvat,
jaké potieby jim md pokryt. Petr
Koblizek, garant pojisténi osob
z Ceské asociace pojistoven, k tomu
tika: , Velmi silné konkurencni prostredi
pojiStoven v oblasti Zivotniho pojisténi
davd klientiim mozZnost vybéru z tolika
produktil, Ze jim mnoho z nich miiZe
pFipadat v podstaté stejné, boji se, Ze si

vyberou Spatné, nebo nemaji ¢as ani chut

si nabidky detailné prostudovat a ro-
zhodnout se.“ Upozorniuje ale také na to,
jak miiZe byt uzaviené Zivotni pojisténi
pro mnoho lidi v riiznych situacich
zdsadni: ,Ucelem Zivotniho pojisténi je
poskytnuti pojistné ochrany pro pripad,
Ze mnastanou nejriiznéjsi neprijemné
situace, které nds mohou béhem Zivota
potkat, a to nejen pojisténému, ale i jeho
blizkym, typicky v pfipadé dlouhodobé
nemoci, invalidity nebo imrti.“ Zivotni
pojisténi si nejcastéji uzavird Zivitel
rodiny, na jehoZz piijmech a tim
i na jeho dobrém zdravi je zdvisld
celd rodina a jeji Zivotni trovem.
Zivotni pojisténi je vSak vhodnym
feSenim i pro zaméstnanou matku
pro piipad, kdy v jejim Zivoté dojde
k vypadku pfijmu a i krdtkodobd
pracovni neschopnost ji muiZe
zpusobit existen¢ni finan¢ni potiZe,
napiiklad pti spldceni hypotéky ci
plnéni dalSich finanénich zdvazkd.

Zihada jménem pojistnd ¢astka

KdyZ se 1lidé rozhoduji, jak sprdvné
nastavit své Zivotniho pojisténi,
fesi predevsim, jakou vysi pojistné
Castky si maji zvolit. Petr KobliZzek
upozornuje: ,Mimo jiné je pri volbé
vySe pojistné cdstky dillezité zvdzit, jaky
cil md uzavreni Zivotniho pojisténi plnit.
Je-li jim mnaptiklad pokryti zdvazkii,

ROZPOCTU

kterym rodina, ale i jednotlivec mésicné
musi dostdt, musi si stanovit, jakd
Cdstka bude dostatecnd, aby uhradil
naptiklad spldtky hypotéky, leasingové
spldtky ¢i zaplatil ndjem i s ndklady na
energie a ostatni ndklady bézného chodu
domdcnosti.“ Ddle doddvd: ,Idedlni je
zvolit takovy produkt Zivotniho pojistént,
ktery lze v priibéhu pojisténi ménit.
Zivotni pojiSténi miiZe byt opravdu
velmi variabilni. Klient se miiZe ro-
zhodovat o zméné jeho parametril
i v priibéhu pojisténi, napt. md moZnost
prdvé sniZovat ¢i zvysovat pojistnou
Cdstku ¢i pojistné, priddvat ¢i odebirat
pripojiSténi, miiZe dokonce ménit i pojist-
nou dobu, jednoduse prizpiisobuje Zivotni
pojisténi své momentdini potiebé a ak-
tudlni Zivotni situaci.”

Rada rodi¢t uvazuje
o pojisténi svého ditéte
pred nastupem do
$koly, ditivodem je fakt,
Ze k mnoha détskych
urazu totiz dochazi
praveé ve skole.

Proc je diilezité pOJlstem pro déti?
Rada rodi¢ uvazuje o pojisténi
svého ditéte pfed ndstupem do
Skoly, diivodem je fakt, Ze k mno-
ha détskym traztim totiZ dochdzi
privé ve S$kole. Pojistovny vsak
nabizi vedle typického samostat-
ného trazového pojisténi déti
také produkty Zivotniho pojisténi,
kdy zdroven dochdzi i k vytvdreni
financni rezervy. ,Pokud chee klient své
dité zabezpecit pro ptipad, Ze by se mu
néco stalo, mél by volit specidlni produkty
urcené détem, jejichZ Skdla je na nasem
pojistném trhu rovnéz Sirokd. Vedle kryti
nejriiznéjsich rizik, kterd mohou nase deéti
potkat, je nespornou vyhodou u téchto
druhil pojisténi pak vyplata financniho
obnosu pri doZiti se konce sjednané pojist-
né doby, kterou nds potomek miiZe vyuzit
jako vitany vklad do startu svého samo-
statného zivota,“ uvadi Petr Koblizek.
V rdmci zivotniho pojisténi déti lze
tedy sjednat kombinaci pojistné
ochrany ditéte a rodice s tvorbou
financ¢ni rezervy. Zdkladni sloZkou
tohoto pojiSténi je vidy kryti rizika

smrti

(rodice nebo
jiné dospélé osoby) a rizika dozZiti
se konce pojistné doby. Tento typ
pojisténi také umoziuje kryti rizika
urazu a zdvaznych onemocnéni
dospélé osoby nebo ditéte, piipadné

pojisténého

i daldich pfipojisténi. Vyplacené
finan¢ni prostredky z téchto rizik
1ze vyuzit napf. na vyrovndni ztrity
uslého vydélku, jeZ rodi¢i vznikne
v dtsledku oSetfovdni ditéte pfi
1é¢bé tirazu nebo zdvazné nemoci.

Pojisténi ditéte by mélo kryt trvalé
ndsledky drazu, nastaveni by
mélo byt odpovidajici zdvaZnosti
moznych trvalych ndsledkd. Ddle
pojistnd smlouva miZe kryt i riziko
vdznych nemoci. Pojistovny v mno-
ha ptipadech vylucuji z pojistného
plnéni vrozené vady ditéte, ale na
trhu existuji i produkty Zivotniho
pojisténi  pro  dospélé, které
kryji riziko narozeni ditéte s vyj-
menovanymi vrozenymi vadami.
Nékteré pojiStovny nabizi i kryti

invalidity ditéte z dtvodu psy-
chickych pficin, které jsou Castym
dtivodem détské invalidity a vétsina
pojistoven je md ve vylukdch.
Nékteré pojistovny nabizeji také

kryti vypadku piijmu, pokud musi
rodice pecovat o dité.

Odectéte si Zivotni pojisténi
z dani a nechte si pfispivat od
zameéstnavatele

Lidé, ktefi si plati Zivotni pojisténi,
si mohou jednak odecist urcitou
¢dstku z dani, a néktefi zaméstna-
vatelé dokonce svym zaméstnan-
clim na Zivotni pojisténi prispivaji.
Tyto dvé vyhody maji samoziejmé
svd pravidla a v druhém pifipadé
zdlezi zcela na zaméstnavateli, zda
tento piispévek svym pracovni-
kiim nabidne. Nicméné odedcist si
urcitou ¢dstku z dani diky Zivotni-
mu pojisténi mutze kazdd fyzickd
osoba, kterd splni dané podmin-
ky. Odpocet je mozné uplatnit za
cely kalenddini rok a od zdkladu
dané je mozné odecist vlastni pfi-
spévky na smlouvu az do vyse
24 000 K¢. A jak tuto danovou vy-
hodu uplatnit? Na zacdtku kazdého

roku pojistovny zasilaji potvrzeni
o zaplaceném pojistném za uply-
nuly rok, toto potvrzeni je potfeba
predloZit ve mzdové uctdrné za-
meéstnavatele.
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Se zivotnim pojisténim byste méli prubézné pracovat

Zivotni poji$téni nam nemuiZe vratit zdra-
vi, ale mlze dalsi zivot podstatné uleh-
Cit. Pokud je nastaveno spravné. A podle
prazkumu, ktery si Kooperativa nechala
zpracovat, tomu tak ¢asto bohuzel neni.
Jak upozoriuje Petr Prochazka, reditel
Useku pojisténi osob v Kooperativé, na-
staveni pojistnych castek a pojistnych
rizik by se mélo upravovat dle aktualni
zivotni situace klienta.

Jak by tedy mél klient své
pojisténi nastavit, aby
splnilo uéel

Nedavno jsme upravili na-
Seho PRUVODCE, ve kte-
rém poradci podrobné
analyzuji potfeby klienta.
Na zakladé analyzy pak
navrhnou doporucéenou
pojistnou ochranu a rozsah
pojistného kryti, tedy rizika
i astky, na které by mél kli-
ent pojisténi uzavfit. Postu-
pujeme-li pak podle téchto
parametrd a doporuéeni pfi
sjednani pojistné smlouvy,

ma klient jistotu kvalitniho
a odpovidajiciho pojisténi.
Kdyz budeme konkrétni,
tak pro klienta, kterému
vyhovuje Zivot single a ne-
planuje rodinu, je pojisténi
pro pfipad smrti nejspi$
zbyte¢né. Ale pokud je Cer-
stvy otec novorozence? Pak
by jeho pojisténi smrti mélo
toto dité zajistit na nezbytné
minimum az do doby jeho
prvniho vydélku. Zamyslet
by se méli i ti, co uz maji
pojisténi sjednané a jsou
napfiklad ¢erstvymi rodici.

NavysSit, upravit si limity
nebo sjednat nova pfipojis-
téni mohou kdykoliv.

Uvédomuiji si klienti, ze
stac¢i malo a mohou se do-

stat do vaznych
financnich pro-
blému?

Napfiklad s in-
farktem myokar-
du se ve svém
okoli setkalo
60% Cechu,
ale pfipojisténo
ho mé jen 34%
klient(. Pfitom
pramérna doba
lé¢eni po kom-
plikovaném in-
farktu trva i né-
kolik mésicu.
Coz je doba,
po kterou vam
vyrazné pokles-
ne pfijem. Na-
vic se velmi
pravdépodobné
pfidaji omezeni
v bézném Zivo-
té, ktera nasta-
nou po doléce-
ni. Ve vyspélych
zemich je celkové vnimani
naslednych dopadu tako-
vého onemocnéni akcep-
tovdno mnohem odpovéd-
néji a s vysokym ddrazem.
Proto se Kooperativa trvale

a dlouhodobé snazi o za-
vaznych onemocnénich
a jejich dopadech detailné
informovat, podporovat je-
jich prevenci a zatraktiviio-
vat moznost jejich pojisténi.

Jakym zplisobem, nabizi-
te néjakou slevu?

Ne, systémem pfimych slev
jit rozhodné nechceme,
nabizime ale u nékterych
pfipojisténi zvyhodnéné,
dvojnasobné pinéni, diky
kterému chceme pojisté-
nym v pfipadech potvrze-
ni onemocnéni usnadnit
celkovou rekonvalescenci
a lécébu. Aktualné vSem,
ktefi si od 1. kvétna do
31. Cervence 2020 nové
sjednaji pojisténi vaznych
nemoci a urazl v ramci
kteréhokoliv pojisténi typu
FLEXI, nabizime potenci-
alni vyhodu vyplaty dvoj-
nasobku pojistné ¢astky az
do vySe 1 milionu K& v pfi-
padé vzniku infarktu myo-
kardu. Nase nabidka plati
u novych pojistnych smluv
i u dodatkl ke stavajicim
smlouvam.

flexi

Zivotnt pojistént

Ze i srdce

pomoc

www.flexi.cz

Dobfe vime,

obcas potiebuje

Proto nyni s FLEXI nabizime
2x vic v piipadé infarktu
myokardu, ktery postihuje
muze pétkrat ¢astéji nez zeny.

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot, jaky je
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Restart Marka Z. =

JOSEF VLCEK

ejambicioznéjsi projekt ve své je-
N dendctileté kariéfe ohlasil minu-
1y tyden pisnickar Marek Ztrace-
ny. Chysta sérii péti tnorovych koncertt
v nejvétsich Ceskych halach, z toho dva
v osmndctitisicové prazské O, arené pod
nazvem Restart 2021. Dvacet tisic listkt
na tohle ,,miniturné po megahalach* do-
stanou darem jako dik za praci v posled-
nich tydnech policisté, hasici a zdravotni-
ci. Jednozna¢né originalni pocin.
Ztraceny se objevil v roce 2008 s pisni
Ztracis. Lovec talentd Martin Cervinka
vypravi, ze mu ta pisnicka pfisla mailem
jako mp3. Skladba se mu zdéla zajima-
v4, a tak se spolu s producentem Marti-
nem Ledvinou vydali za nim na chatu.
,.Jako vétsina netusil, kolik prace a ¢asu
zabere, nez se ¢lovék dobere k néjakému
vysledku. Je to rizné, ale tieba singl Ztra-
ci$ mél 52 verzi a délali jsme na ném Cty-
fi mésice,” popsal Ledvina zrozeni
hvézdy. Diky této pisni se stal Ztraceny
v Ceském slaviku Objevem roku 2009.

Presto trvalo jesté nékolik let, nez za-
¢al byt vniman jako velky talent své ge-
nerace. Po Ztracis totiZ nepfichazelo nic
podstatného. Da se fici, Ze se aZ po rych-
1ém startu zacal hledat. Teprve album
Pady z predvanoc¢niho obdobi roku 2015
s velkym hitem v podobé titulni pisné ho
znovu vratilo do povédomi vefejnosti.
Kdyz se o dva a ptl roku pozdéji objevi-
lo jeho paté album Vlastni svét, byla Ces-
ka pop music obohacena o pét velkych
hit. Slo o jednu z nejzdafilejsich ces-
kych desek prvni dekady 21. stoleti.

Jak se zda, leto$ni novinka Planeta
jménem stres v nastoupené cesté pokra-
Cuje a pisné z ni budou znit v Ceskych ra-
diich jest¢ nejméné dva roky. Prvni
z nich, Tak se nezlob, doprovazené origi-
nalnim klipem plnym osobnosti v Cele
s Jaromirem Jagrem, se to uz povedlo.

Posluchadi se Casto divi, kde se vzal
v Marku Ztraceném tak neuvéfitelny roz-
let. Oba jeho objevitelé se shoduji v tom,
Ze je obdafen vyjimecnym talentem. Vy-
nikajici pianista a zpévék je navic erudo-
vany skladatel, jehoz studium na konzer-

vatofi naucilo komponovat
srozumitelné pop rockové
pisné, které zaujmou ne
zvukovymi efekty, ale
chytlavymi, zapamatovatelny-
mi melodiemi. V pribéhu let se
oprostil od manyrt a pdz, které
suzuji mnohé jeho kolegy,
¢imz jeho texty nabyly na pfi-
rozenosti a upfimnosti. A na-
vic uz Beatles fikali, ze pis-
nicka sama si najde svij styl.
A tak ze sebe Ztraceny sype
fizny rockovy kousek ve-
dle romské melodie nebo
klasického pop son-
gu. Proto také
umi  napsat
skladby  pro
jiné. Z jeho ta-
lentu  vytézili
Uspésné pisné Ka-
rel Gott, Hana Zago-
rova i Lucie Bila.
Pét chystanych kon-
certl bude nepochybné

patfit do Ztraceného $tastné éry.
To bude ale az za devét mésict.
Zatim si jeho pfiznivci mohou
dat maly trénink v podobé ko-
morniho akustického
koncertu  Zi-
vaaaak na Ra-
diu  Impuls
21. kvétna
od 18 hodin.
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COOP. VSECHNO DOBRE.

Activia 120g
bila, sladka bila
(7,42 K&/100 g)

< i

(6,36 K&/100 g)

1590

SEDITA
Tatranky
celomacené 30 g
vybrané druhy
(13 K&/100 g)

/
390

Tvaroh polotu¢ny 250 g

Platnost nabidky
20.5.-2.6.2020

nebo do vyprodani zasob.

Termix 90 g

(7,67 K&/100 g)

it

Jablko 100% 1|
Multivitamin 1|

\
Milka od 85 g

celé ofisky, Dark
(od 23,90 K¢&/100 g)

23" 169

vanilka, kakao, ¢okoofisek

IJEDNOTA]
ymbir®

MNICHOVO HRADISTE
DRUZSTVO

Biolit 400 ml

sprej proti hmyzu
lezoucimu, létajicimu
(19,98 K&/100 ml)

1990

NESCAFE

Classic 200 g
Classic Crema 200 g
instantni kava

(49,95 K&/100 g)

' Branik 0,51
svétlé vyEepni pivo
(17,80 Kefl)

[ MuLm
[ vITAMI

- Toaletni papir 8 roli 90 o
tfivrstvy
(6,24 Kefrole)

Seznam zucastnénych prodejen naleznete na strdnkdch Jednoty Nymburk www.jednotanbk.cz a www.skupina.coop
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QLED televize

Samsung QE55Q67RA

4K Ultra HD rozliseni (3840 x 2160) - Twin tuner DVB-T/C/T2/S2
(H.265/HEVC) - Ultimate UHD Dimming, Quantum dot, PQI 3100
+ Wi-Fi, Smart TV, Quantum HDR, 100% objem barev - HbbTV,
0S Tizen - Ambient rezim, 4x HDMI, 2x USB

Sleva 15 000 K¢

34998 KED

19990 ke

Autorizovany r/ . ~ /3 -
prodejce f A

L

IPhone
iR
. Mobilni telefon
. Xiaomi Redmi Note 8 Pro
© Osmijadrovy procesor Mediatek Helio GOOT
Bare‘vngagmy ;- operacni pamét RAM 6 GB - interni pamét 64 GB Ba‘re‘ﬁ gigy
SETELLCER ) 5 - NFC - Bluetooth - USB-C Sleva 809 K¢

iPhone 8 64 GB SO ¢+ odemnykani pomoci obliceje a otisku prstd SR
Celosklenény design « vyspélé fotoaparaty 12 590 Ké ;- baterie s kapacitou 4 500 mAh a rychlonabijenim 6 190 Ké
- ¢ip A11 Bionic - bezdratové nabijeni : « Android 9.0 Pie

Uvedené ceny jsou vietné DPH. Zména cen vyhrazena, za tiskové chyby neruc¢ime. Ceny plati ke dni 15. 5. 2020 nebo do vycerpani zasob a dale jsou orientacni.
Dostupnost produktd se maze v jednotlivych prodejnach lisit. Cena stanovena dodavatelem pfi uvedeni vyrobku do prodeje. Blizsi informace dostanete na prodejnach nebo na www.DATART.cz.

Nakupujte online na Www.DATART.cz
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Svedkoveé davno
minulych dob

Strategii pro roky 2007-2013 na-

zvala mistni akéni skupina Premys-
lovské stfedni Cechy Obnova zemé

PREMYSLOVSKE

STREDNI-CECHY

knizat a krald a pokrac¢ovani pro
roky 2014-2020 pak stejné s ,dvoj-
kou”. Nazev ponékud bombasticky
a nepfiméfeny finan¢nim &astkam,
které mizeme na projekty rozdélit. Ale nékdy i vcelku nevelké
¢astky pomohly k mnoha dobrym vécem.

Jednou z téchto oblasti je obnova pamatek. V obdobi 2007-
2013 bylo podporeno z Programu rozvoje venkova 61 projektQ
celkovou ¢&éstkou pres 17 milionG korun. Kizky, kaplicky, dre-
véné zvonicky, tak typické pro Slansko, pomniky, historické
listiny a dokumenty. Uskute¢nila se v3ak i obnova nékolika vét-
sich pamatek, tfeba po castech. Vyznamné pokrocila napfiklad
oprava kostela sv. Bartoloméje v Lib¢icich nad Vitavou nebo
aredlu kfizovnické rezidence v Tursku.

Obdobi 2014-2020 nabidlo z evropskych penéz v prvnich le-
tech pomoc jen objektiim evidovanym v seznamu Narodnich
kulturnich pamatek. Obnovy se doc¢kalo zdzemi Levého Hradce,
kde na pozemku vykoupeném méstem od soukromého vlastnika
bylo vybudovano nové oploceni se vstupni bradnou, kolumbari-
um, rozptylova louc¢ka, parkové Upravy a vyhlidka do hluboké-
ho karfionu Vltavy. Rekonstruuje se ¢ast parku v Lidicich a dojde
i na prvni krok planované rozsahlé promény Paméatniku Antonina
Dvordka v Nelahozevsi.

Snad neni vesnice, v niz by se nedochovalo, byt
mnohde v poskozeném stavu, néjaké staré venkovské
staveni, sypka, stodola, statek, anebo kaple ¢i jen
prosty rozcestnik. Jsou vsak i jiné, zdanlivé docela
vsedni stavby, které by staly za to, aby byly uchovany
pro pfisti generace a aby v nich nasly praktické vyuziti,
tieba jiné nez mély kdysi.

Navrat pratelské krajiny,
Pfemyslovské stiedni Cechy 2005

Cast kiizovnického arealu v Tursku
Foto: Stépan Holub

Kostel sv. Katefiny ve Velvarech
Foto: Pavel Vychodil

Vlastnici a sprévci ostatnich evidovanych pamatek mohou
od fijna 2018 hledat podporu vedle narodnich a krajskych zdroja
také opét v Programu rozvoje venkova, kam byly nékteré pro ven-
kov dulezité oblasti dodatecné zarazeny.

Z prvnivyzvy Programu rozvoje venkova po tomto rozsifeni jsou
podpofreny tfi projekty: obnova krovu a krytiny na ¢asti Spycharu
v ¢ p. 1 v Trebizi, vyména oken na objektu Poustky v Tursku a vy-
ména zlabd, svodl a lokaIni oprava oplechovani stfechy kostela
sv. Katefiny ve Velvarech. Ve viech tfech pripadech jde o stavby,
které jsou soucasti rozsahlych pamatkovych celk. Cifklv statek
(€. p. 1) je jednim ze zachovalych a obnovenych statkd Narodo-
pisného muzea Slanska, Poustka je ¢ésti aredlu, ktery v Tursku
Rytitsky fad Kfizovnikl s cervenou hvézdou drzel od svého za-
loZeni v 16. stoleti az do roku 1870, a kostel sv. Katefiny je domi-
nantou historického namésti a méstské pamatkové zény ve Vel-
varech. Dotace v fadu statisict korun jsou v téchto pfipadech jen
drobnym pfispévkem k celkové obnové, ale v dalsich vyzvach se
jisté pfrihlasi také vlastnici mnoha mensich objektl zapsanych
v Ustfednim seznamu kulturnich paméatek Ceské repubiliky.

ifkiiv statek na navsi v Trebizi |
Foto: Pavel Vychodil

Za tricet let byly na c¢eském venkové z prostiedki obci, soukro-
mych vlastnikd i s pfispénim dotaci zachranény a obnoveny tisi-
ce drobnych pamatek, do nékterych opusténych hospodérskych
budov se vratil novy Zivot, ale tisice dalsich jesté ¢ekaji na zachra-
nu, aby jako svédkové davno minulych ¢ast mohly promlouvat
i ke generacim, které pfijdou po nas.

Jaroslav Huk

EVROPSKA UNIE ﬂ MINISTERSTVO
Evropshy ford pro regiondinl mzve d =" | PRO MISTNI
Integrovany regiondlnd operatni program ROZVO) (:R

Cinnost Pfemyslovské stfedni Cechy o.p.s.
a realizace strategie MAS je spolufinancovana z projektu
CZ.06.4.59/0.0/0.0/15_003/0009280 - Pfemyslovci 2023.



TV program tydeniku 5plus2

sobota 16. kvétna 2020

(J 1 (4]

Nova

I":I nF.' Prima

7.20 Vojacek a draci princezna 8.05 Princezna
Lada 8.50 Pribéhy slavnych... Jana Brezinovd
9.45 Gejzir 1015 Durrellovi Il (1/8) 1.05
VSechnopdrty 12.00 Z metropole, Tyden
v regionech 12.25 Hobby nasi doby 12.50
Postiehy odjinud 13.00 Zpravy 13.05 Pohadka
pro housle a violu 1415 O pysném panovniko-
vi 15.20 Tajemstvi destového pokladu 16.30
Hotel Modra hvézda 18.05 Mame na to 18.25
Kluci v akci 18.55 Udalosti za okamzik a pocasi
19.00 Udalosti 19.52 Branky, body, vtefiny
20.05 Zazraky prirody
Zabavna show. U¢inkuji M. Kra-
mar, V. Kofen, D. KFizek, T. Ver-
ner, M. Steindler a . JireSova
21.20 Jifi Suchy -
Lehce s Zivotem se prét
23.04 Vysledky losovani Stastnych 10
a Euromiliony
23.05 Detektiv Endeavour Morse IV
Sachova partie. Seridl (VB,
2016). Hraji S. Evans, R. Allam,
A. Lesser, S. Rigby
Bananové rybicky
Hosté: K. Fialova a O. Vavra
1.05 Bydlenije hra
130 Chalupa je hra
1.55 Zahradaje hra
215 Samadoma
3.50 Pod poklickou
415 Kucharska pohotovost
4.40 Rajské zahrady
5.00 Zije$ jenom 2x
5.30 Z metropole

0.35

8.25 Krok za krokem (20) 8.45 Pohadka
o destové vile 9.45 SuperStar 11.45 Koreni
12.40 Volejte Novu 13.10 Rady ptdka
Loskutdka 14.00 Tipy ptdka Loskutdka 14.15
Vyména manzelek IX 15.30 Kouzelna chdva
Nanny McPhee 17.15 Dovolend za trest 19.30
Televizni noviny, Sportovni noviny, Pocasi

20.20 Dité Bridget Jonesové
Komedie (USA/VB/Fr./Cina, 2016)

22.30 Drakula: Nezndma legenda
Fantasy (USA/Jap., 2014).

0.10 Obhdjce

Thriller (USA, 2011)

Krok za krokem

Rady ptaka Loskutdka

Kouzelna chlGva Nanny McPhee

2.05
2.30
3.25

6.10 Wolverine (10) 6.40 Ninjago X (1) 710
M.ASH (143) 740 M.ASH (144) 8.05
Autosalon.tv 9.20 Tloustici 10.25 Tloustici
EXTRA 11.00 Mame radi Cesko 12.35 Vrazdy
v Brokenwoodu II (1) 14.45 Laska z nebes.
Romanticky film (USA, 2017). Hraji C. Chitty,
J. Christopher, M. Ellis 16.30 Svétaci. Komedie
(CR, 1969). Hraji J. Sovék, V. Brodsky, J. Li-
bicek, J. Bohdalova, J. Jirdskova, |. JanZurova,
0. Nowy. Rezie Z. Podskalsky 18.55 HLAVNI
ZPRAVY 19.55 SHOWTIME
20.05 Pocasi
20.15 Temny Kraj (8) ;
Pekelnici (2/2). Krimiserial (CR,
2016). Hraji L. Vaculik, K. Nova-
kova, J. Teply, K. Zima, M. Tr-
navsky. Rezie J. Bart(
21.35 Tajemstvi hradu v Karpatech
Komedie (CR, 1981). Hraji
M. Docolomansky, M. Kopecky,
E. Steimarova, V. Brodsky.
Rezie O. Lipsky
23.50 Ticha msta
Thriller (USA, 2017). Hraji
A. Banderas, K. Urban, P. Ve-
gova, C. Dyer, C. Serafiniova.
Rezie I. Florentine
145 Misto Cinu
Spdlené nadéje. Krimiserial
(Rak., 2013). Hraji H. Krassnitzer,
A. Neuhauserovd, M. Muslu

3.40 Mame radi Cesko
Moderuje L. Boucek
5.25 Pohoda u krbu

E[:U"L Prima cool

6.00 Uméni je cool 6.50 13. okrsek (6) 7.35
Namorni vySetfovaci sluzba L. A. IX (20) 8.25 Top
Gear XXIIl 9.20 Pevnost Boyard (4) 11.20 Re-play
11.55 COOL e-sport 12.25 Futurama X (7) 12.50
Simpsonovi XXIX (11-14) 14.45 Futurama X (8)
15.15 Pravdivé I1Zi 18.15 Simpsonovi XXIX (15) 18.45
Simpsonovi XXIX (16) 19.10 Simpsonovi XXIX (17)
19.35 Simpsonovi XXIX (18) 20.00 Shrek Treti
22.10 Utk z MS-10.00 Pod &ernou viajkou IIl (10)

CINEMA Nova Cinema

6.50 O Sesti labutich 8.30 MUj pritel Monk Il (16)
9.20 Muj pritel Monk IV (1) 10.10 Mald motska vila
12.30 Stj, nebo maminka vystfeli, komedie (USA,
1992) 14.05 Mdma mezi Martany, animovany film
(USA, 2011) 15.40 Mali valecnici, akéni animovany
film (USA, 1998) 17.35 Avengers, akéni sci-fi film
(USA, 2012) 20.00 Temny rytit povstal, akéni thril-
ler (USA/VB, 2012) 23.00 Vici za dvefmi, horor
(USA, 2016) 0.15 Cesta nadéje, vélecné drama

E MAx Prima Max

6.00 Nad zimni krajinou 8.10 Super Wings (40)
8.20 Wolverine (9) 8.45 Super Wings (41) 9.00
Namofrni vysetfovaci sluzba IV (6, 7) 10.35 Rande
s nepritelem 12.05 Dokonalé protiklady 13.50
Moby Dick (2/2) 15.45 Vyhlidka na smrt 18.10
Zlaticka pro kazdého, romantickd komedie (USA,
200T1) 20.00 Pravé blondynka 2, komedie (USA,
2003) 22.00 Antikrist pfichézi, horor (USA, 2016)
23.50 Uték z MS-1, akeni sci-fi thriller (Fr,, 2012)

Ofamily Joj Family

SOBOTA 5.25 Noviny 6.05 Policisté v akci
6.50 Policisté v akci 7.55 Policisté v akci 8.55 Na
chalupé 9.55 Nové bydleni 1.00 Muz na radnici
(6) 1210 Dnes v jednom domé (2) 14.05
V sedmém nebi 16.25 30 pfipad( majora Zemana
(11) 18.00 Nova zahrada 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.25 Dnes v jednom domé (3) 22.05 O zvifatech
a lidech (5) 23.05 O zvifatech a lidech (6)

NEDELE 5.40 Noviny 6.20 Krimi 6.45 Noviny
7.30 Policisté v akci 8.35 Policisté v akci 9.35
Policisté v akci 10.30 Soudni sifi - cz 11.30 Soudni
sin - ¢z 12.25 Jsem mama (11) 13.25 Dnes v jed-
nom domé (3) 15.15 Vsichni musi byt v pyzamu
16.55 Na chalupé 18.00 Nové bydleni 19.00 Krimi
19.30 Noviny 20.25 V sedmém nebi 22.40 Jsem
mama (12) 23.35 V3echno, co mam rad

PONDELI 5.35 Noviny 6.15 Ranni noviny 8.40
Soudni sift 9.50 Soudnf sifi 11.00 Policisté v akci
11.55 Zachrandfi v akci 12.50 Dédictvi (11) 13.55
Soudni siti 14.55 Soudni sif 15.55 Soudni sif 17.00
Policisté v akci 18.00 Na chalupé 19.00 Krimi
19.30 Noviny 20.25 Vsichni musi byt v pyzamu
22.05 Dr. Ludsky (3) 23.25 Policisté v akci

ENSERUM PRAVDY

UTERY 8.40 Soudni sifi 10.45 Policisté v akci
11.50 Z4achranafi v akci 12.35 Dédictvi (12) 13.45
Dr. Ludsky (3) 14.50 Soudni sifi 17.00 Policisté
v akci 18.00 Na chalupé 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.25 Za sklem (6) 21.45 Chlapci a chlapi (7)
22.55 Soudni sifi - cz 23.50 Policisté v akci

STREDA 10.55 Policisté v akci 11.50 Zachranati
v akci 12.45 Dédictvi (13) 13.50 Chlapci a chlapi (7)
14.55 Soudni sifi 16.55 Policisté v akci 17.55 Na
chalupé 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.25 Muz na
radnici (7) 21.50 Chlapci a chlapi (8) 23.00 Soudni
sifi - cz 23.55 Policisté v akci 0.35 Na chalupé

CTVRTEK M.50 Zachranafi v akci 12.40
Dédictvi (14) 13.40 Chlapci a chlapi (8) 14.55
Soudni sifn 17.00 Policisté v akci 17.55 Na chalupé
19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.25 30 pfipadd majo-
ra Zemana (12) 22.00 Chlapci a chlapi (9) 23.10
Soudni sifi - cz 0.05 Policisté v akci

PATEK 8.40 Soudhni sif 10.50 Policisté v akci
11.50 Z&chrandfi v akci 12.45 Dédictvi (15) 13.45
Chlapci a chlapi (9) 14.55 Soudni sin 16.55
Policisté v akci 17.55 Na chalupé 19.00 Krimi 19.30
Noviny 20.25 Dnes v jednom domé (4) 22.10 Co
je vam, doktore? 0.00 Policisté v akci

Relax

SOBOTA 6.30 Na cerveném koberci 7.20
Labyrinty vasné 8.20 Labyrinty vasné 9.20
Stefanie 10.20 Zvéfinec 10.50 Teleshopping 11.10
Luxus store 14.35 Pani domu 15.15 Pralinky 15.55
Nespoutany andél 16.55 Nespoutany andél 12.55
Namofrni hlidka 18.55 Stefanie 19.55 Nespoutany
andél 20.55 Nespoutany andél 21.55 Namorni
hlidka 22.55 Top Relax 23.20 Luxus store

NEDELE 6.30 Pani domu 7.20 Labyrinty vasné
8.20 Labyrinty vasné 9.20 Stefanie 10.20 Na Cer-
veném koberci 10.50 Teleshopping 1110 Luxus
store 14.35 Zvéfinec 15.15 Pralinky 15.55
Nespoutany andél 16.55 Nespoutany andél 17.55
Namoini hlidka 18.55 Stefanie 19.55 Nespoutany
andél 20.55 Nespoutany andél 21.55 Namorni
hlidka 22.55 Top Relax 23.20 Luxus store

PONDELI 8.20 Labyrinty vasné 9.20 Stefanie
10.20 Pohodové zpravy 1110 Luxus store 14.30
Top Relax 14.55 Stefanie 15.55 Nespoutany andél
16.55 Nespoutany andél 17.55 Némorni hlidka
18.55 Pohodové zpravy 19.25 UZashakov 19.55
Nespoutany andél 21.55 Namorni hlidka 22.55
Pohodové zpravy 23.20 Luxus store

UTERY 9.20 Stefanie 10.20 Pohodové zpravy
1110 Luxus store 14.30 Top Relax 14.55 Stefanie
15.55 Nespoutany andél 17.55 Namorni hlidka
18.55 Pohodové zpravy 19.25 Uzasiakov 19.55
Nespoutany andél 21.55 Namorni hlidka 22.55
Pohodové zpravy 23.20 Luxus store

STREDA 9.20 Stefanie 10.20 Pohodové zpravy
11.10 Luxus store 14.30 Top Relax 14.55 Stefanie
15.55 Nespoutany andél 17.55 Vrazedné pobiezi
18.55 Pohodové zprdvy 19.25 Pani domu 19.55
Nespoutany andél 21.55 Vrazedné pobrezi 22.55
Pohodové zpravy 23.20 Luxus store

CTVRTEK 9.20 Stefanie 10.20 Pohodové
zpravy 110 Luxus store 14.30 Top Relax 14.55
Stefanie 15.55 Nespoutany andél 17.55 Vrazedné
pobiezi 18.55 Pohodové zprdvy 19.25 Pralinky
19.55 Nespoutany andél 21.55 Namorni hlidka
22.55 Pohodové zpravy 23.20 Luxus store

PATEK 10.20 Pohodové zpravy .10 Luxus
store 14.30 Top Relax 14.55 Stefanie 15.55
Nespoutany andél 16.55 Nespoutany andél 17.55
Namoini hlidka 18.55 Pohodové zpravy 19.25
Uzasiakov 19.55 Nespoutany andél 21.55 Namorni
hlidka 22.55 Pohodové zpravy 23.20 Luxus store
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Prima  [SSZVEY

Nova Cinema

6.00

12.00
13.00
13.05
13.50

14.40
15.45
16.30
17.25

18.25

18.55
19.00
19.52
20.05
20.10

21.50
22.24
22.25

23.50

Krasné zivé pamdatky 6.30 Beruska
6.45 Hotel Modrd hvézda. Komedie
8.15 Usmévy Vladimira DvoFéka 8.55
Polopaté 9.45 Kalendarium 10.00
Toulava kamera 10.35 Objektiv 11.05
Nahrdelnik (7/12)

Otdzky Véclava Moravce

Zpravy

O ptéaku Ohnivaku

Jak si pan Pinajs kupoval

od kocoura sadlo

Cizi holka

Doktor z vejminku (1/7)
Vondrackovo pozdni odpoledne
Mili BakalaFi

Co nase babicky umély a na co
my jsme zapomnéli

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Losovani Sportky a Sance
Sklenény pokoj

Drama (CR/SR, 2019)

168 hodin .

Vysledky losovani Stastnych 10
Noc klaviristy

Detektivni film (CR, 1976)
Detektiv Endeavour Morse IV

6.05
6.30
7.20
745
8.30
8.50
9.45
10.55

12.35
14.15
16.15
17.50
19.30
20.20
22.45
23.10
0.50
2.05

3.20
3.50

Oggy a Skodici VI

Tlapkova patrola lll (4, 5)
Looney Tunes: UZasna show (19)
Kacefi pfibéhy (49, 50)

Krok za krokem (21)

Z pekla Stésti (3)

Sipkova Rlizenka

Zabi princ v New Yorku
Pohddka (USA, 2001)

Italské prazdniny

Komedie (USA, 2003)
Dvojcata

Komedie (USA, 1988)

Tchan ;

Komedie (CR, 1979)
Prazdniny pro psa _
Rodinnd komedie (CR, 1980)
Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi
SuperStar

Strepiny

Tchén y

Komedie (CR, 1979)
Prazdniny pro psa _
Rodinna komedie (CR, 1980)
Kriminalka Andél (9)

Volejte Novu

Sipkova RizZenka

6.10
6.40
7.00
8.05
9.15
9.50
11.00
1.55
12.50
13.15
13.55
14.10
14.35

16.55
18.55
19.55
20.05
20.15
22.15
0.25
2.30

3.35
5.40

Wolverine (11)

Ninjago X (2)

M.AS.H (144, 145)

Prirodni vesmir Il (6)

Prima SVET

Ano, $éfel

PARTIE Terezie Tomdnkové
ReceptaF prima napadu
Libovky Pepy Libického
Vychytédvky Ladi Hrusky
Vychytavky Extra

Libovky Pepy Libického
Tajemstvi hradu v Karpatech
Komedie (CR, 1981)
FrantiSek je dévkaf
Komedie (CR, 2008)
HLAVNI ZPRAVY
SHOWTIME

Pocasi

Seznamka

Komedie (CR, 2016)

Cerna labut

Drama (USA, 2010)

Bez uniku

Thriller (USA, 2014)
Prirodni vesmir Il (6)
Vrazdy v Brokenwoodu Il (1)
Pohoda u krbu

5.45 Frankie a Hazel 7.25 Mali véle¢nici 9.20
Kouzelna chlva Nanny McPhee 11.35 Mdma mezi
Martany 13.10 Temny rytit povstal 16.05 Blazniva
dovolend v Evropé 17.50 Dité Bridget Jonesové,
komedie (2016) 20.00 Matrix, sci-fi thriller (USA,
1999) 22.30 Nezvratny osud 3, horor (N/USA,
2006) 0.10 Drakula: Nezndma legenda, fantasy

}_C(]”L Prima cool

Brim

7.50 13. okrsek (7) 8.35 Namoini vysetfovaci sluz-
ba L. A. IX (21) 9.25 Top Gear XXIIl 10.25 Pevnost
Boyard (5) 12.35 Prima Particka 13.45 Futurama X
(8) 1410 Simpsonovi XXIX (15-17) 15.35
Simpsonovi XXIX (18) 16.05 Futurama X (9) 16.25
Shrek Treti 18.15 Simpsonovi XXIX (19-21) 19.35
Simpsonovi XXX (1) 20.00 Rezistence 22.25
Narcos: Mexiko (2) 23.35 Vikingové VI (2)

MAX Prima Max

o

6.00 Nad zimni krajinou 8.10 Super Wings (41)
8.20 Wolverine (10) 8.45 Super Wings (42) 9.00
Namorni vySetrovaci sluzba IV (7, 8) 10.35 Vanoce
za vSechny prachy 12.25 Svétaci 14.30 Zlaticka pro
kazdého 16.30 Prava blondynka 2, komedie (USA,
2003) 18.10 Poklad u jezera, rodinny film (USA,
2016) 20.00 Nadherné bytosti, fantasy (USA, 2013)
22.30 Misto ¢inu 0.10 Cerna labut, drama (USA)
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Nova Cinema

5.59

12.00
12.20

12.30
14.00
14.30
15.55
16.45
1715
17.40
18.00
18.25
18.55
19.00
19.56
20.10
2110
21.30
22.09
22.10
23.10
0.05
0.35
1.00
125

Studio 6 9.00 Durrellovi lll (1/8) 9.50
168 hodin 10.20 Cizi holka. Rodinné
drama (CR, 1984) 11.30 AZ-kviz
Zpravy ve 12

Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech plus
Sama doma

13. komnata Jaroslavy Panyrkové
Noc klaviristy

To je vrazda, napsala IX
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov muj?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Misto zlo¢inu Pizeii (6/6)

Laska v €ase korony

Reportéri CT .

Vysledky losovani Stastnych 10
Kriminalista Il

Profesionalové

AZ-kviz

Kuchaiska pohotovost

Pod poklickou

Z metropole, Tyden v regionech

5.55
8.40
8.55
9.25
9.55
11.00
11.50
12.00

12.35
13.00
14.10
16.00
16.57
17.00

17.30
18.25
18.55
19.30

20.20
22.10
23.00
23.50
1.20
1.45
225

Snidané s Novou
Novashopping

Helena (1)

Comeback

Policie Modrava (7)

Co na to Cesi

Tescoma s chuti

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem Il (1)
Ordinace v rtizové zahradé 2 (700)
Mj pfitel Monk IV (2, 3)
Dr. House V (14)
Odpoledni Pocasi
Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Co na to Cesi

Comeback

Hospoda (2)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Specialisté (72, 73)
Smrtonosna zbran Il (18)
Dr. House V (14)

Mj pfitel Monk IV (2, 3)
Krok za krokem Il (1)
Smrtonosna zbran Il (18)
Stiepiny

6.15
7.00
9.25
9.55
10.30

12.30

13.30
14.30
15.30
16.30
16.50
17.40
18.55
19.55
20.05
20.15
21.30
22.40
23.50
0.40
1.35

2.25
315
4.35

Wolverine (12)

Novy den

M.A.S.H (146)
M.AS.H (147)
Osudové léto

v Bavorsku
Romanticky film (N, 2017)
Walker,

Texas Ranger VI (22)
Posledni polda (3)
Policie Hamburk (20)
Policie v akci

Krimi zpravy

Policie v akci
Prostfeno!
HLAVNI ZPRAVY
SHOWTIME

Pocasi

Modry kéd (254)
Modry kéd (9)

Ano, $éfel

Policie v akci

Policie v akci

Walker,

Texas Ranger VI (22)
Posledni polda (3)
Prostfeno!

Pohoda u krbu

5.50 Kouzelnd chiiva Nanny McPhee 7.35 Zabi
princ v New Yorku 9.50 Temny rytii povstal 13.15
Dité Bridget Jonesové 15.25 Avengers, akéni sci-fi
film (USA, 2012) 17.55 Dovolend za trest, komedie
(USA, 2014) 20.00 Sakal, drama (VB/Fr, 1973)
22.45 Svét na houpacce, komedidlni drama (USA,
2014) 0.15 Nezvratny osud 3, horor (N/USA, 2006)

LC(]“L Prima cool

Erim

13.00 Simpsonovi XXIX (19-21) 14.20 Simpsonovi
XXX (1) 14.50 Tézka dfina 15.20 Re-play 15.55
Futurama X (10) 16.15 Hvézdna bréna Ill (22) 1710
Top Gear XXVI 18.20 Simpsonovi XXX (2-5) 20.15
Zivot je hra Il (1, 2) 20.50 Podivuhodna dobrodruz-
stvi Vladimira Smolika (4) 21.25 Teorie velkého
tresku XI (12, 13) 22.20 Particka 23.05 COOL
e-sport 23.25 Americky chopper V (17)

[ MAX Prima Max

6.00 Nad zimni krajinou 7.30 Super Wings (42)
7.45 Wolverine (11) 8.10 Super Wings (43) 8.25
Namorni vysetfovaci sluzba IV (8, 9) 10.15
V dzungli lasky 11.55 Protivny sprosty holky 13.50
Poklad u jezera 15.50 Nadherné bytosti 18.10
Sestficka z hor: Rodinnd pouta 20.00 Valka
Roseovych, komedie (USA, 1989) 22.15 Vrazda na
Urovni, detektivni film 0.25 Rezistence, sci-fi
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LI CINEMA

Nova Cinema

5.59

12.00
12.20

12.30
14.00
14.50
15.15

16.50
1715

17.40
18.00
18.25
18.55
19.00
19.56
20.10
21.00

22.34

22.35
23.20
0.20
0.45
1.05

Studio 6 9.00 To je vrazda, napsala
IX 9.45 Doktor z vejminku (1/7)
10.30 Mili Bakalafi 11.30 AZ-kviz
Zpravy ve 12

Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech plus
Sama doma

Skola doma

Vsechno, co mam rada

To je vrazda, napsala IX

Menu pro Emu

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov mij?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Vypravéj

Aplaus

Drama (CR, 2012)

Vysledky losovani Stastnych 10

a Euromiliony

Pfipady detektiva Murdocha XII
Kriminalista Il

AZ-kviz

Pod poklickou

Rajské zahrady

5.55
8.45
9.00
9.30
10.05
11.00
.45
12.00

12.40
13.00
14.10
16.00
16.57
17.00

172.30
18.20
18.55
19.30

20.20
21.20
22.15
23.05
23.55
1.25
1.50

Snidané s Novou
Novashopping

Helena (2)

Comeback

Specialisté (72)

Co na to Cesi

Tescoma s chuti

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem 11 (2)
Ordinace v rtizové zahradé 2 (701)
Mj pfitel Monk IV (4, 5)
Dr. House V (15)
Odpoledni Pocasi
Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Co na to Cesi

Comeback

Hospoda (3)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Kriminalka Andél (10)
Vikend

Smrtonosna zbran Il (19)
Dr. House V (15)

Mj pfitel Monk IV (4, 5)
Krok za krokem 11 (2)
Smrtonosna zbran Il (19)

6.15
7.00
9.25
9.55
10.30

12.30

13.30
14.30
15.30
16.30
16.50
17.40
18.55
19.55
20.05
20.15
21.35
22.35
23.50
0.40
1.30

2.20
3.10
4.30

X-Men ()

Novy den

M.AS.H (148)
M.AS.H (149)
Osudové léto

na Mallorce
Romanticky film (N, 2017)
Walker,

Texas Ranger VI (23)
Posledni polda (4)
Policie Hamburk (21)
Policie v akci

Krimi zpravy

Policie v akci
Prostfeno!
HLAVNI ZPRAVY
SHOWTIME

Pocasi

Slunecna (30)

7 padd Honzy Dédka
Jak se stavi sen - extra
Policie v akci

Policie v akci

Walker,

Texas Ranger VI (23)
Posledni polda (4)
Prostfeno!

Pohoda u krbu

5.30 Frankie a Hazel 7.10 Mali véle¢nici, akéni ani-
movany film (USA, 1998) 9.05 MUj pfitel Monk IV
(2, 3) 10.40 Sipkové Riizenka 12.25 Dvojcata 14.50
Dovolend za trest 16.55 Prazdniny pro psa 18.30
Tchan 20.00 Bitva v Ardendach, valecny film (USA,
1965) 22.50 Zpétna reakce, thriller (USA, 1996) 0.35
Dité Bridget Jonesové, komedie (USA/VB/Fr./Cina)

“:l""_ Prima cool

11.40 Zivot je hra Il (1, 2) 12.15 Podivuhodna dobro-
druzstvi Vladimira Smolika (4) 12.45 Futurama X
(10) 13.10 Simpsonovi XXX (2-5) 14.55 Teorie vel-
kého tresku XI (12, 13) 15.50 Futurama X (11) 16.10
Hvézdna brana IV (1) 17.05 Top Gear XXVI 18.20
Simpsonovi XXX (6-9) 20.15 Teorie velkého tfesku
Xl (14-17) 22.05 Particka 22.50 Americky chopper
V (18) 23.45 Partitka 0.25 Exorcista Il (3)

[ Méx Prima Max

6.00 Nad zimni krajinou 8.30 Super Wings (43)
8.50 Wolverine (12) 9.20 Super Wings (44) 9.30
Namorni vysetfovaci sluzba IV (9, 10) 11.20
Rezistence 13.40 Sestficka z hor: Rodinnd pouta
15.30 Par spravnych chlapl 18.15 Moje potrhla
mdama 20.00 Pamatkari, dobrodruzny film (USA,
2014) 22.10 Nebezpetny Uték, thriller (USA, 1990)
0.00 Vrazda na Urovni, detektivni film (VB/Kan.)
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5.59

12.00
12.20

12.30
14.00
14.20
15.15
16.00
16.45
1715
17.40
18.00
18.25
18.55
19.00
19.56
20.05
20.10
2115
21.40

23.24
23.25

0.50
115

Studio 6 9.00 To je vrazda, napsala
1X 10.35 Vypravéj 11.30 AZ-kviz
Zpravy ve 12

Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech plus
Sama doma

Menu pro Emu

KFidlovka pro Majoranka

To je vrazda, napsala IX

To je vrazda, napsala X
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov mij?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Losovani Sportky a Sance
PFipady 1. oddéleni (20/22)
Nemocnice v prvni linii

Vaclav ;
Komedidlni drama (CR, 2007)
Vysledky losovani Stastnych 10
Jse$ mrtvej, tak nebrec (2/2)
Krimidrama (CR, 2010)
AZ-kviz

Madte slovo s M. Jilkovou

5.55
8.40
8.55
9.25
10.00
11.00
.45
12.00

12.40
13.00
14.10
16.00
16.57
17.00

17.30
18.25
18.55
19.30

20.20
21.30
22.25
23.40
0.30
2.05
3.05

Snidané s Novou
Novashopping

Helena (3)

Comeback

Krimindlka Andél (10)
Co na to Cesi

Tescoma s chuti

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem II (3)
Ordinace v riizové zahradé 2 (702)
Mtij pfitel Monk IV (6, 7)
Dr. House V (16)
Odpoledni Pocasi
Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Co na to Cesi
Comeback

Hospoda (4)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
MasterChef Cesko

Nova je s vami

Vyména manzelek IX

Dr. House V (16)

Muj pFitel Monk IV (6, 7)
Vikend

Co na to Cesi

6.15 X-Men(2)
7.00 Novy den
9.25 M.ASH (150)
9.55 M.ASH (151)
10.30 Pribéhy o lasce:
Jen hvézdy se divaly
Romanticky film (N, 2009)
12.30 Walker,
Texas Ranger VI (24)
13.30 Posledni polda (5)
14.30 Policie Hamburk (22)
15.30 Policie v akci
16.30 Krimi zpravy
16.50 Policie v akci
17.40 Prostfeno!
18.55 HLAVNI ZPRAVY
19.55 SHOWTIME
20.05 Pocasi
20.15 Modry kéd (255)
21.35 Show Jana Krause
22.30 Temny Kraj (8)
23.55 Policie v akci
0.50 Policie v akci
140 Walker,
Texas Ranger VI (24)
Posledni polda (5)
Prostieno!
Pohoda u krbu

2.30
3.20
4.40

5.20 Film o filmu: MUj pfibéh 6.20 Blazniva dovo-
lena v Evropé 8.00 MUj pfitel Monk IV (4, 5) 1010
Sakal 13.15 ltalské prazdniny 15.00 Bitva
v Ardendch, vale¢ny film (USA, 1965) 17.45 Anna
Karenina, drama (VB, 2012) 20.00 Zakdzané
ovoce, krimikomedie (USA, 1998) 22.15 Poldovi
v patdch, komedie (USA, 1991) 0.20 Zpétna reakce

}_CU”L Prima cool

12.00 Teorie velkého tresku XI (14, 15) 12.55
Futurama X (11) 13.20 Simpsonovi XXX (6-9) 15.05
Teorie velkého tresku Xl (16, 17) 15.55 Futurama X
(12) 16.15 Hvézdna brana IV (2) 17.15 Top Gear XXVI
18.20 Simpsonovi XXX (10-13) 20.15 Prima Particka
21.15 Teorie velkého tfesku XI (18, 19) 22.05 Star
Trek: Discovery (8) 22.55 Americky chopper V (19)
23.55 Prima Particka 0.50 Exorcista Il (4)

MAX Prima Max

6.00 Nad zimni krajinou 7.20 Super Wings (44)
7.30 X-Men (1) 7.55 Super Wings (45) 8.15 Namorni
vysetiovaci sluzba IV (10, 11) 10.05 Zlaticka pro kaz-
dého 12.05 Svétdci 14.10 Moje potrhla mama 16.00
Pamatkari 18.15 Zaprasend tajemstvi: Vrazda
v podkrovi 20.00 Vesmir mezi nami, sci-fi film
(USA, 2017) 22.15 Vettelec 3, thriller (USA, 1992)
0.20 Nebezpecny Uték, thriller (USA, 1990)
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Nova Cinema

5.59

12.00
12.20

12.30
14.00
14.45
15.15
16.45
1715
17.40
18.00
18.25
18.55
19.00
19.56
20.10
21.00
21.30
22.29
22.30
23.30
0.15
0.45
1.20

Studio 6 9.00 To je vrazda, napsala IX
9.45 To je vrazda, napsala X 10.35 13.
komnata Jaroslavy Panyrkové 11.00
V3echno, co mam réda 11.30 AZ-kviz
Zpravy ve 12

Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Udalosti v regionech plus
Sama doma

Skola doma

Honicka sobotni noci

To je vrazda, napsala X

V3Sechno, co mam rada

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov muij?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Vypravéj

Gejzir

Mate slovo s M. Jilkovou

Vysledky losovani Stastnych 10
Kriminalista Il

Pfipady detektiva Murdocha XII
AZ-kviz

Toulava kamera

Pod poklickou

5.55
8.30
8.45
9.20
9.50
11.00
1n.45
12.00

12.40
13.00
14.10
16.00
16.57
17.00

17.30
18.25
18.55
19.30

20.20
21.20
21.55
22.45
23.35
1.25
210

Snidané s Novou
Novashopping

Helena (4)

Comeback |
MasterChef Cesko

Co na to Cesi

Tescoma s chuti

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem Il (4)
Ordinace v rtizové zahradé 2 (703)
Mtij pfitel Monk IV (8, 9)
Dr. House V (17)
Odpoledni Pocasi
Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Co na to Cesi

Comeback

Hospoda (5)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Kriminalka Andél (11)
Zivot ve hvézdach
Smrtonosna zbran Il (20)
Dr. House V (17)

Mj pfitel Monk IV (8, 9)
Specialisté (73)
Smrtonosnd zbran Il (20)

6.15 X-Men (3)

7.00 Novy den

9.25 M.ASH (152)

9.55 M.ASH (153)

10.30 Pribéhy o lasce:
Dotek lasky
Romanticky film (N, 2009)

12.30 Walker,

Texas Ranger VI (25)

13.30 Posledni polda (6)

14.30 Policie Hamburk I (1)

15.30 Policie v akci

16.30 Krimi zpravy

16.50 Policie v akci

17.40 Prostfeno!

18.55 HLAVNI ZPRAVY

19.55 SHOWTIME

20.05 Pocasi

20.15 Vinafi (9)

21.25 Prima Particka

22.30 Ano, Séfe!

23.45 Policie v akci

0.35 Policie v akci

1.25 Walker,

Texas Ranger VI (25)

210 Poslednipolda (6)

3.00 Prostieno!

4.20 Pohoda u krbu

5.50 Anna Karenina 8.05 MUj pfitel Monk IV (6, 7)
10.20 Bitva v Ardenach 13.05 Teleshopping 13.35
Zrcadlovy princ 15.20 Zakézané ovoce, krimikome-
die (USA, 1998) 17.30 Vale¢ny ki, vale¢né drama
(USA/Indie, 2011) 20.00 Smrt ji sludi, éernd kome-
die (USA, 1992) 21.55 Nahly uder, akéni krimithriller
(USA, 1983) 23.55 Obhédijce, thriller (USA, 2011)

}_CU“L Prima cool

10.05 Top Gear XXVI 11.05 Hvézdnd brana IV (2)
11.55 Star Trek: Discovery (8) 12.50 Futurama X (12)
13.15 Simpsonovi XXX (10-13) 15.00 Teorie velkého
tresku XI (18, 19) 15.55 Futurama X (13) 16.15
Hvézdna brana IV (3) 17.10 Top Gear XXVI 18.20
Simpsonovi XXX (14-17) 20.15 Autosalon.tv 21.25
Teorie velkého tfesku Xl (20, 21) 22.20 Lovec
démonti 0.00 Americky chopper V (20)

[ MAX Prima Max

6.00 Nad zimni krajinou 7.25 Super Wings (45)
740 X-Men (2) 8.05 Super Wings (46) 8.20
Namorni vysetfovaci sluzba IV (11, 12) 10.05
FrantiSek je dévkar 11.50 Nadherné bytosti 14.20
Zaprasend tajemstvi: Vrazda v podkrovi 16.00
Vesmir mezi ndmi 18.20 Posledni vile 20.00 Holky
z porcelanu, komedie (CR, 1974) 22.05 Kralova
laska, romanticky film (VB, 2011) 0.10 Vetielec 3
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5.59

12.00
12.20

12.30
14.00
14.25
15.10
15.40
16.35
17.30
18.00
18.25
18.55
19.00
19.56
20.05

20.10

21.40
22.34
22.35
23.30
0.30
0.55
1.25

Studio 6 9.00 To je vrazda, napsala X
10.35 Vypravéj 11.30 AZ-kviz
Zpravy ve 12

Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Udalosti v regionech plus
Sama doma

Lék .

Reportéfi CT

Cestomanie

Piibéhy slavnych... Stella Zazvorkova
Polopaté

AZ-kviz

Udalosti v regionech

Kde domov m{j?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Losovani Mimoradné Sportky

a Sance

Laska rohatd

Pohddka (CR, 2009)
VSechnoparty .

Vysledky losovani Stastnych 10
Profesionalové

Kriminalista lll

AZ-kviz

Objektiv

Rajské zahrady

5.55
8.40
8.55
9.25
9.55
1.00
1.50
12.00

12.40
13.00
1410

16.00
16.57
17.00

172.30
18.25
18.55
19.30

20.20
21.30

23.45
0.30
2.10
3.20

Snidané s Novou
Novashopping

Helena (5)

Comeback

Kriminalka Andél (11)

Co na to Cesi

Tescoma s chuti

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem Il (5)
Ordinace v riizové zahradé 2 (704)
Mj pritel Monk IV (10, 11)
Dr. House V (18)
Odpoledni Pocasi
Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Co na to Cesi

Comeback

Hospoda (6)

Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi
Policie Modrava (8)

Iron Man 3 5

Akeni film (USA/Cina, 2013)
Dr. House V (18)

MUj pfitel Monk IV (10, 1)
Krimindlka Andél (10)

Co na to Cesi

6.15 X-Men (4)

7.00 Novy den

9.25 M.AS.H (154)

9.55 M.ASH (155)

10.30 P¥ibéhy o lasce:
Splnény sen
Romanticky film (N, 2009)

12.30 Walker,

Texas Ranger VII (1)

13.30 Posledni polda (7)

14.30 Policie Hamburk 11 (2)

15.30 Policie v akci

16.30 Krimi zpravy

16.50 Policie v akci

17.40 Prostfeno!

18.55 HLAVNI ZPRAVY

19.55 SHOWTIME

20.05 Pocasi .

20.15 Mame radi Cesko

21.50 Na Spatné strané hlavné
Akeni thriller (USA, 2016)

23.35 Policie v akci

0.30 Policie v akci

120 Walker,

Texas Ranger VII (1)

210 Posledni polda (7)

3.00 Prostieno!

4.20 Pohoda u krbu

5.05 Valecny ki 7.35 MUj piitel Monk IV (8, 9) 9.10
Herbie a stard ddma 11.20 Zakézané ovoce 14.05
Tata 16.10 Smrt ji slusi, Cerna komedie (USA, 1992)
18.05 Zatah, krimikomedie (USA, 1987) 20.00
Medvédi bratfi, anim. pohadka (USA, 2003) 21.30
Vitézstvi je nase, drama (USA, 2015) 23.25 Nahly
uder, akéni krimithriller (USA, 1983)

U:U”L Prima cool

7.35 Hvézdna bréna Il (21) 8.25 Americky chopper
V (21) 9.40 Top Gear XXVI10.40 Hvézdna brana IV
(3) 1.35 Autosalon.tv 12.45 Futurama X (13) 13.15
Simpsonovi XXX (14-17) 14.55 Teorie velkého tres-
ku XI (20, 21) 15.50 Futurama (1) 16.10 Hvézdna
brana IV (4) 17.05 Top Gear XXV118.20 Simpsonovi
XXX (18-21) 20.15 Star Trek 22.45 Zahada sfingy
0.30 Americky chopper V (21)

Méx Prima Max

6.00 Nad zimni krajinou 7.40 Super Wings (46)
7.55 X-Men (3) 8.25 Super Wings (47) 8.35
Namoini vysetfovaci sluzba IV (12, 13) 10.25
Fale$na snoubenka 1215 Poklad u jezera 14.05
Posledni vile 15.55 Narozeninové pfani 17.40 Ve
jménu krdle 20.00 Dech zivota, aké¢ni film
(VB/USA, 1987) 22.35 Posledni skotsky kral, thriller
(VB, 2006) 0.45 Kralova laska, romanticky film
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Ceska republika m

Nejtézsi byla ztrata zenskych
vhad, Fika Kuklova o rakoviné

Ctéte nové Téma.
Krecové Zily? Za
20 minut hotovo

Cesku patfi v cévni chirur-
V gii k prfednim expertim. Té-
méf patnict let zachranoval
docent MUDr. Peter Baldz v praz-
ském Institutu klinické a experimen-
talni mediciny (IKEM) lidské Zivo-
ty prfi transplantacich. Dnes operuje
kromé tepen a zil i pacienty s rakovi-
nou v piipadech, které se zdaji byt
netesitelné. Ve Fakultni nemocnici
Kralovské Vinohrady stavi novy me-
dicinsky smér, tzv. onkovaskularni
chirurgii. A kromé toho se nékolik
hodin v tydnu vénuje pacientim
s kfecovymi Zilami...
Vice ¢téte v novém vydani tyde-
niku Téma jiz tento patek.

Tydenik Téma je k dostani na
pultech novinovych stanka.
Pokud nechcete jeho tisténou
podobu, zkuste digitalni vydani.
MUzZete také vyuZzit zvyhodnéné
elektronické predplatné. Veskeré
podrobnosti zjistite na adrese:
www.etema.cz.

CR | Michaele Kuklové (52 let) diagnos-
tikovali 1ékafi v unoru rakovinu prsu.
Thned poté podstoupila operaci, pfi kte-
ré ji byla odebrana obé prsa. Kuklovd se
nasledné na ¢as rozesla i se svym partne-
rem Josefem Wittnerem (40).

,,Potfebuji dostat mezi Zeny informa-
ci, Ze pristroje opravdu nejsou stopro-
centni. Prosla jsem dvéma typy mamo-
grafu, délali mi sono, kontrolovaly mé
celkem tfi lékarky. Jen diky pozdéjSimu
pohmatnému nélezu jsme nakonec védé-
li, kam vlastné mifit biopsii,* fekla Mi-
chaela Kuklova v rozhovoru pro potrad
Showtime.

Herecka neméla vibec zZadné piizna-
ky nemoci, tusila vSak, Ze se s jejim té-
lem v poslednich tfech letech néco déje
acitila zmény v citlivosti prsu. Absolvo-
vala pravidelné preventivni lékarské
prohlidky, pfi téch se vSak nic nenaslo a
ani mamograf nador neodhalil. Nador
byl vidét az na magnetické rezonanci, a
to tehdy, kdyz uz byl pomérné velky.
Kuklova nasledné podstoupila operaci
obou flader a odebrani dvanacti uzlin.

srovnat se se ztratou Zenskych vnad.
Odevzdavate vlastné Cast svého téla.
Neni to o tom, Ze bych o odstranéni
prsou pochybovala. Preventivné jsem si
nechala vzit i druhé prso. Zamavalo to
v§ak moji psychikou i kvuli pfiteli,” vy-
svétluje Michaela Kuklova.

,.Stokrat mi mohl fici, Ze mu to neva-
di, ale pfemyslela jsem o tom, za jak
dlouho budu mit nova prsa a jak dlouho
si on jako muZ nesahne. Hlavou mi Sly
tplné takovéto primitivni myslenky.
Zena si zkratka potfebuje pripadat Z4-
douci. Alespon ja to tak mam. Bylo to
tézké loucenti,” popisuje herecka.

Velkou oporou byla v tézkych chvi-
lich pro MiSu Kuklovou rodina. Syn,

maminka i partner. S tim se vSak herec-
ka béhem 1écby rozesla. ,,Nastoupila
jsem hormondlni 1é¢bu a citila jsem
zmény. SlySela jsem, Ze se miZe pribrat
az patnact kilogrami, pak ta ztrata
prsou. Nejsem sebevédomy clovék a
snazim se sebevédomi ziskdvat a budo-
vat celozivotné, pfitel je navic mladsi
skoro o dvanéct let, fika.

,V hlavé mi zacalo straSit, co se
mnou bude délat a pro¢ mu mam branit
ve §tésti. Mohl by mit jesté vlastni rodi-
nu. Nechtéla jsem mu zkazit Zivot. Tak
jsem se rozesla. Byla jsem striktni, sa-
moziejmé ho moc miluji a védéla jsem,
Ze musim utnout jakoukoliv komunika-
ci. Nevyslo to, protoZe se nevzdal. A
tak jsem se tomu rozhodla dat druhou
Sanci,* dodava Kuklova.

Herecka Michaela Kuklova se prosla-
vila rolemi princezen, tfeba v pohadce
O princezné Jasnénce a létajicim Sevci.
Jejim manzelem byl herec Jifi Pomeje.
S podnikatelem Romanem Holomkem
méa syna Romana (11). Nyni Zije s part-
nerem Josefem Wittnerem. (sub)

INZERCE

V Benatkach nad Jizerou se ¢as nezastavil. | pies
prisna karanténni opatieni stale probihaji nej-
riznéjsi investicni akce mésta. Nékteré akce jiz
sméruji ke kondi, jiné nas jesté chvili budou pro-
vazet. Namatkou vybirame dvé z nich.

Lodénice na Urbanovce

V kvétnu se pracovalo uvnitf objektu na rozvodech vody, elektfiny a od-
padd. Objekt je jiz kompletné zateplen. Probéhly findIni zaklopy podlah
a strechy. Tésné pred dokoncenim je zpevnéni biehu, kde probihaji jesté
drobné findIni Gpravy. Nejzdsadnéjsi v uplynulém obdobi bylo provedeni
kompletniho souvrstvi zelené stiechy. Stiecha byla nejprve kompletné
zateplena a zaklopena. Byly provedeny klempifské prace vcetné okapd.
Nasledné byly polozeny dvé vrstvy asfaltové neprokofenitelné izolace
a geotextilie, &imZ byl poloZen abioticky zéklad zelené stfechy. Na stre-

chu byla “nafoukdna” trodnd smés profesiondlné namichaného sub-
stratu pro zaloZeni zelené stfechy. Do konce kvétna by méla byt stavha
instalace zafizovacich predmétli a vysadba zelené strechy z rlznych
druhi rozchodnikd, které budou nendrocné a prakticky bezidrzbové.
Zelena stfecha byla zvolena také z divodu slozitého odvodu destovych
vod a soucasnych klimatickych podminek. V substratu a rostlinach se na
této stiese zadrzi cca 20 | vody na 1 m2. Nad rdmec stavby bude prove-
dena findIni terénni dprava z pokladaného trvniku a dopInéni zamkové
dlazby, aby bylo mozné ihned po otevieni vyuZit rekonstruované mola
ke koupani a vznikly prostor pro odpocinek a rekreaci. Pevné véfime, ze
v priibéhu mésice cervna bude mozné piedat dokonceny a funkéni objekt
a lokalitu k vyuziti vefejnosti.

Revitalizace doprovodné zelené v ulici Bratfi Bendii - . etapa

V mésici dubnu probéhla v ulici Bratfi Bendd vysadba nové zelené. Vy-
bérové fizeni na realizaci vefejné zakazky vyhréla firma Lesacek s. r. o.
Vysézeno je zde 11 ks javor( babyk, do podrosti byly zvoleny muchov-
niky olSolisté, mochny kfovité a tavolniky japonské a na zbyvajici plose
mezi podrosty a vozovkou je zaloZen novy travnik. Vzhledem k vidhovym
deficitlim je nutnd pravidelnd vydatna zalivka.

75. vyroci konce 2. svétové valky
V pdtek 8. kvétna, u piileZitosti 75. vyroci konce 2. svétové valky, starosta
mésta PhDr. Karel Bendl a mistostarostové Mgr. Radek Dostél a Ing. Jifi
Haspeklo vzdali poctu jejim obétem.

Mésto Benatky nad Jizerou
www.benatky.cz
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Navazali na bio tradici

Na svém statku hospodafi
bez prestavky uz pres

150 let. Letos manzelé
Rehotkovi ziskaji za své
bioprodukty cenu Nejlepsi
ekologicky sedlak roku.

JOSEF HORA

CR| V Cesku je uz jen mdlo starych zemg-
délskych rodd, které hospodaii bez prestav-
ky déle nez celé stoleti. Jeden takovy najde-
me v Horni Branné nedaleko Spindlerova
Milyna, kde dnes Zije rodina Rehoiki. Je-
jich predci tu zalozili statek uz v roce 1868.
Tedy v dobg, kdy byl v Praze poloZen za-
kladni kdmen Narodniho divadla nebo kdy
Karolina Svétla napsala sviij slavny romén
K{¥iZ u potoka. ,,Nasi predkové prisli z hor,
zacali na deseti hektarech a vénovali se
hlavné chovu skotu. Na statku se uz 152 let
hospodafi bez prestivky,” fika Hana Re-
hotkové (na snimku), dnesni spolumajitel-
ka rodinné biofarmy Pod Hajkem.

Préave ekologické hospodatenti je to, na
co cht&ji Rehoikovi v rodinné tradici nava-
zat. Po zaloZeni statku v poloviné 19. stole-
ti byla totiZ biokvalita naprostou samoziej-
mosti, byt tento termin svét jesté ani ne-
znal. ,,Zacala jsem patrat ve svych vzpo-
minkéch na pradédecka. Ten proZil mlada
léta v Uhrach a ve Vidni, kde se Zivil jako
feznik-uzenat. Tehdy se Zadna chemie ne-
pouzivala, dokonce ani dusitanova sul.
ZkusSenosti predal synovi, mému prastry-
ci, ktery byl také feznik,* vypravuje hos-
podarka s tim, Ze na prastrycova vypravo-
véni o femesle a postupech starych feznic-
kych mistra se nyni snazi rozpomenout.

,.KdyZ jsme se rozhodli, Ze budeme vy-
rabét masné vyrobky s certifikaci bio, za-
cali jsme hledat informace a kontaktovali
vysoké Skoly ¢i vyzkumné tstavy. VSude

nam bylo feceno, Ze bez chemie to nejde.
Takze doslo na zptsob vyroby metodou
pokus-omyl. Byly to nékdy pokusy uspés-
né, nékdy hodné nedspésné, v tomto obdo-
bi se asi méli nejlépe nasi psi,” dodava
s ismévem.

30 let bez dovolené

metové revoluci. ,,Tehdy jsme se rozhod-
1i, Ze ziskame zpét majetek, ktery nam byl
v 50. letech zabaven, a budeme zemédél-
sky podnikat. Za to byla cela nasSe rodina
vlacena po obci, jako ti Spatni, ktefi zni€ili
fungujici druzstvo, vzpomind. Na znovu-
nabyté farmé se zaméfili na produkci mlé-
ka. Ze ctyt dojnic se stalo 35, jenZe divoka
90. 1éta znamenala i krachy mlékéren
v okoli a Rehotkovi ziistali bez plateb.
.,V té dobé jsme nedostavali Zadné dotace,

starali se o tii studujici déti. Nerada na to
vzpomindm, protozZe jsme dieli od nevi-
dim do nevidim a nevédéli jsme, zda
a kdy budou néjaké penize, manzel nemél
dovolenou od roku 1989, fika.

Zkusili prejit na vyrobu bio mléka, ale
i tam byly problémy a hospodafi se nako-
nec mlécné produkce tplné vzdali a pre-
orientovali se na chov masného skotu a ag-
roturistiku. Zbourali staré chlévy, které
slouzily jako dojirna, a na jejich misté vybu-
dovali maly rodinny penzion s restauraci.

Nasledné postavili vlastni mala jatka
a od roku 2019 kone¢né ziskali certifikaci
na zminénou vyrobu bio hovéziho masa
aletos i bio uzenin. ,Je jisté, Ze kazda Sar-
Ze vyrobku bude trochu odli$na. Protoze
vyrdbime pouze z masa naSich zvifat. Ne-
muiiZeme namichat maso z riznych kus,
abychom zajistili standardizaci kazdé Sar-
Ze, jako to délaji velké podniky. Jednotli-

,,Bio* ochrani vyssi pokuty

Cesky trh s biopotravinami neustale
roste, jejich spotieba podle Ministerstva
zemédélstvi v roce 2018 presdhla

4,4 miliardy korun. Meziro¢né tak
vzrostla o tfetinu. Jenze ne vse, co se
honosi pfizviskem ,,bio", si takové
oznaceni skutecné zaslouzi. Novela
zakona o ekologickém zemédeélstvi proto
nyni zpfisiuje postihy v pfipadé pokust
o klamani spotrebitele. Oznaceni
zkratkou BIO mohou nést jen ty
potraviny a produkty, které prosly
dukladnym procesem kontrol

a certifikace ze strany statem
povérenych organizaci. Pokud by se viak
nasel nepoctivec, ktery by se chtél

na dobrém jménu biopotravin pfizivit

a zdmérné tato oznaceni zneuzit, Ceka
ho nemilé prekvapeni v podobé vysoké
pokuty. Ta by se pfitom podle nového
vladniho ndvrhu mohla vysplhat az do
vy$e dvou milion( korun.

vé Sarze jsou vyrabény vzdy z jednoho
konkrétniho zvifete, které je trochu jinak
osvalené, jinak staré, jinak protu¢nélé. Na-
vic nepouzivame chemicka aditiva, ktera
vzdy zajisti standardizaci Sarze, vysvétlu-
je specifika biofarmy hospodérka a z néko-
lika produkti vyjmenovava par nejoblibe-
néjsich: ,,Mou nejoblibenéjsi specialitou
je Bio hovézi Sunka — tepelné neopracova-
ny masny vyrobek, ur¢eny k pfimé spotfe-
bé. Vyrabi se za pomoci soli, kofeni a vel-
ké trpélivosti, tedy 8 az 10 tydni. Manzel
ma v oblibé Bio hovézi fermentovany sa-
lam a vnucka miluje jemné hovézi parky.
Vsechny vyrobky jsou vyrabény bez po-
moci chemie, pouze z faremniho masa.
A samozrejmé s velkou laskou.*

Rodina za svou praci letos ziska cenu
Nejlepsi ekologicky sedlak roku. ,,Pro nas
to je velkd pocta a soucasné i obrovsky za-
vazek do budoucna, uzavira.
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VeelarQ v kraji pribyva,
zajem je i mezi mladymi.
VCelafi museji investovat
do vybaveni, vénovat
svlj ¢as a soustavné se
vzdélavat.

M EVA JAROSOVA

STREDNI CECHY | Posledni &tyfi roky
se na Gizemi Stfedoceského kraje zvySu-
je pocet vcelari, pfibyvaji zejména
z fad mladsich ro¢niki. Zacit véelafit je
ale mozné v jakémkoliv véku, dikazem
toho jsou novacci mezi Cerstvymi senio-
ry. Pro lidi, ktefi jsou aktivni, se miZe
vcelafeni stat smysluplnym konickem.
Obor se v poslednich letech vice dostal
do povédomi lidi.

,»Vedeme od roku 2011 kurzy pro za-
¢inajici vcelafe, kam jezdi lidé i z ji-
nych kraji. Jednak mame krouzky pro
déti, jednak pro dospélé. Ti se schazeji
jednou tydné a udi se véelafit. V sezoné
od brezna do zafi jsou u vcel. Tam si
prohliZeji, jak vcelstvo reaguje na sou-

Pro lidi, ktefi jsou aktivni, se vcela-
feni muize stat smysluplnym konic-
kem. Zajimd stale vice mladych,

ale i senior(.

FOTO | ARCHIV MAFRA
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Casny stav v piirodé. Pomahaji pii reali-
zaci vCelich produktti. Pfes zimu se pak
vénujeme teorii,” vysvétlila Dana Belu-
Sova, kterd vede vcelarské krouzky
v Nau¢ném stedisku ekologické vycho-
vy Kladno-Cabarna a je zaroveii pred-
sedkyni Krajského koordina¢niho vybo-
ru Ceského svazu véelai pro Stfedodes-
ky kraj.

Podle ni se vcelarsky obor bez neusta-
1ého vzdélavani neobejde. ,,Pokud se
Clovék nevzdélava, nemuze adekvatné
reagovat, véelam muze $kodit a streso-
vat je. Nasledkem je pak $ifeni chorob
a nedostatecné zdravotni zasahy,* upo-
zornila Dana BeluSova. Zacinajicim
vcelafim se proto snazi pomahat. Kdyz
stravi prvni rok v kurzu, mohou vse, co
se nauci, zaroven aplikovat u svych
véel. Podle Dany Belusové proto muze
byt rizikem vice neZ zacinajici vcelar
spis ten dlouholety, ktery ale od pocat-
ku zvolil nespravné postupy. U néj lze
tézko ocekavat, ze zacne néco délat ji-
nak podle nejnovéjsich trendu.

V roce 2018 puisobilo ve StfedoCes-
kém kraji 7 601 vcelaft s celkem 81
354 vcelstvy. Primérny vynos medu
¢inil 12,34 kilogramu, vosku 0,4 kilo-
gramu. Celkem se vyprodukovalo pres
1 380 tun medu a 36,8 tun vosku. V kra-
jije 26 véelarskych krouzka, nékolik ko-
mercnich vcelafti, ktefi maji vice nez
150 veelstev. Déle pak necelé tfi stovky
véelafi, ktefi nejsou &leny Ceského sva-
zu vcelart. Kdo se chce stat véelafem,
mus{ se zaregistrovat u Ceskomoravské
spolecnosti chovatel, kde dostane pfi-
délené Cislo stanoviSteé. Dobré je také si
zjistit, kolik v&elaft je v okoli. Veelar-
stvi totiz muze byt i problémové, pokud
je v oblasti vcel nadbytek. Vcelstva
v lese nebo piirodé si neudélaji hnizdo
v mensi vzdalenosti od dalsiho, nez je je-
den kilometr. Diky tomu kdyZ onemoc-
ni, v¢elstvo uhyne a nenakazi dalsi. Po-

Mladych vcelaru stale pfibyva

kud méa nékdo na jednom stanovisti de-
sitky vcelstev, v momenté, kdy jedno
onemocni, lavinovité se to $ifi dal. Pra-
vé onemocnéni vcelstev je pro vcelafe
hrozbou.

A¢ je podle Dany BeluSové dnesni
krajina provcelend dost, je otdzka, jak
se na tom podepisi zdravotni problémy
veelstev. Letos nékteré oblasti Stfedo-
Ceského kraje zaznamendvaji extrémni
dhyny, zacaly uz vloni na podzim. N¢-
kteti vCelafi tak pfisli o celd stanovisté.

,,VIny chorob chodi v periodach. Né-
kde se na tom podileji i sami vcelafi, po-
kud vcelstva nedostate¢né oSetfuji proti
hlavnimu $ktdci, coz je klestik vceli,
podotkla Dana BeluSova. Klestik vceli
je prenase¢ dalSich virovych nékaz.
Vira ve vcelstvech je Sest az deset dru-
ha. Nelze je 16¢it, véelstvo je bud pieko-
na, nebo ne. V piirodé by nakazené vcel-
stvo uhynulo a ndkaza se dal nesifila, na
rozdil od soucasného stavu, kdy je na
jednom kilometru étvere¢nim i 30 vcel-
stev. Rozto¢ na vcele pisobi podobné
jako na ¢lovéku klisté. Obdobné docha-
zi k pfenostim virti na véely. Pokud ne-
zni¢ime roztoce, nezni¢ime viry, vznika
tak zaCarovany kruh.

Vcely ohrozuje mor

Jeden z velkych problému vcelstev je
mor vceliho plodu. To je bakteridlni na-
kaza, kterd ohrozuje vcely z dlouhodo-
bého hlediska. Neda se vylécit, spory
preZivaji ve vSem — v tlech, ve vosku,
medu i zeminé v blizkosti dla 50 az 70
let. Z hlediska hrozby do budoucna je
velmi problémovy. Riznymi opatfeni-
mi mu ale vcelafi mohou zabrénit. Po-
kud vSak maji v okoli vcelafe, ktery
opatfeni nedél4, miZe to postihnout i ty
vcelare, ktefi oSetfuji poctiveé. Problé-
mem této choroby je, Ze probiha dlou-
hou dobu skryte.

Ve Stredoceském kraji b&zi uz tretim
rokem projekt na v€asny zachyt této na-
kazy. VysSetfeni je drahé a vcelafi si ho
nechavali délat jen v ramci nutnych
opatfeni v ramci legislativy, napiiklad
ho museli mit chovatelé matek. Diky
kampani Hrr na mor uz byla zachycena
desitka stanovist, které mor postihl.

Kampati vznikla z iniciativy zastupct
véelafskych spolku ze vSech stfedoces-
kych okresu, které zastitila okresni orga-
nizace Ceského svazu véelait Kladno
vroce 2018. Po dvou tispésné realizova-
nych ro¢nicich preventivniho vysetfeni
véelstev ve Stfedoceském kraji se kla-
denské organizaci podafilo ziskat zno-
vu dotaci Stfedoceského kraje na kam-
pail Hrr na mor 2020. Jednou z novinek
letosniho ro¢niku kampané je reakce na
aktudlni masové tihyny véelstev v nékte-
rych oblastech. Prinasi proto moZnost
vySetfeni uhynulych vcelstev. Podmin-
ky, za kterych si mohou vcelafi nechat
vCelstva vySetfit, jsou na webu
http://hrrnamor.cz.



AGROZES

cAaseEn AGRI

FARMING SOLUTIONS

Autorizovany obchodni zastupce zemédélskych stroji znacek
CASE IH, SIP a AGRI FARMING SOLUTIONS na Uzemi Stredoceského, ;
Usteckého, Plzefiského a Karlovarského kraje

prijme do svého tymu kolegy na pozici:

MECHANIK

ZEMEDELSKE TECHNIKY

Co bude naplni tvé prace?

m servis a opravy zemédélskych stroja
m diagnostika a opravy elektronickych
zavad a navigaci
m predprodejni kontrola a pFiprava novych strojl
m opravy stroj na servisnim stredisku,
popf. formou vyjezdd u zdkaznika

Co nabizime?

m primy kontakt se Spi¢kovou technikou
m profesni vzdélavani a osobni rozvoj
m zdzemi silné stabilni spolecnosti

AGROZES

WWWw.agrozes.cz

PRODEJCE Fo
ZEMEDELSKE TECHNIKY Bzl

Co bude naplni tvé prace?

m vyhledavani a rozvoj obchodnich aktivit
m zpracovavani obchodnich nabidek
m péce o stavajici klienty a vyhledavani novych
m spoluprace na prezentacnich akcich
(DOD, polni dny aj.) SKVELY KOLEKTIV

Co nabizime?

m primy kontakt se Spickovou technikou
m profesni vzdélavani a osobni rozvoj

m zdzemi silné stabilni spolecnosti

m sluzebni auto, mobil, notebook

DOBRE PLATOYE
OHODNOCENI

AgroZES, spol. s r.o., Knézeves 391, 270 01 Knézeves
Kontaktni osoba: Ing. Jiri Hejhal, tel.: 606 601 748
e-mail: jiri.hejhal@agrozes.cz




Americky akademik Howard Hendricks: Pokud chcete ménit chod véci, musite...
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Havelka B

DOMA

UHELNE SKLADY

KFinec * Chvaletice * Turnov

Caslav * Kolin * Uhlifské Janovice / PRODEJNi AKCE
b - - r OD 1- 4- Do 50- 6-
LusSténice * Lysa nad Labem

2020

JARNI

Laurinova 518

. tel.: 326 723 332
DOPRAVA + PAS ZDARMA

www.kmb.cz
tel. 602 489 489 - www.havelka.cz
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Masek

Mladoboleslavsky
fotbalista béhem
podzimu hostoval ve
Zliné a privodil si vazny
uraz kolena. Nyni uz
naplno trénuje.

[ PETR PROCHAZKA

MLADA BOLESLAV | Svou kariéru si
asi predstavoval jinak. Dominik Masek
mifil uz jako nactilety na zahranicni Sta-
ci, v némeckém Hamburku mél velmi
slu$né naslapnuto. V ciziné se vSak na-
konec vyraznéji neprosadil a vritil se
zpatky domd.

Nyni je pfibramskému odchovanci
Ctytiadvacet rokll a po vazném zranéni
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Dominik Masek se zatim v boleslavském dresu pfilis neprosadil. Po vazném
zranéni by to rad napravil, proto uz se poctive pfipravuje s tymem na restart
prerusené sezony. FOTO | PETR PROCHAZKA

PO zranéni pridava zatéz

se v boleslavském dresu chysta na na-
vrat do zapast. ,,VZdycky po mych zra-
nénich probihaly 1é¢ba a rekonvalescen-
ce rychle, podobné tomu bylo i tento-
krat. Jsem spokojeny a doufdm, Ze to
bude i nadile tak uspé$né pokracovat.
Uz ¢trnact dnti po operaci jsem zacal od-
hazovat berle a posilovat,* prozradil Do-
minik Masek.

Na podzim hostoval ve Zliné a pravé
tam si draz kolena pfivodil. ,Nez jsem
se zranil, tak jsem tam odehrél témér
vse,” naSel si Masek pozitivam, které
by mu mohlo pomoci i nyni v Boleslavi.
,HAktualné uz trénuji s tymem, délam
v§echno jako ostatni kluci, citim se
hem nékolika nejblizSich tydnt bych
mohl byt stoprocentné pripraveny,
abych stihl jesté néco odehrat,” planuje
ofenzivni fotbalista.

INZERCE

Méstskd nemocnice Méstee Hréalové a.s.

Skladové vozy Renault
Jezdéte hned, platte pozdéji

AUTO KOUT CENTRUM, spol. s r.0., Prazska 1820, Brandys nad Labem

Tel.: 326 905 040

Passion for life

- ___———'__'__P—.d_.___'___’___._-—-—'—'_'_—._._.—
= ‘@_hENAULT

e{Ccastrol

www.autokout.cz
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NEJSIRSI NABIDKA

TV tvproducts.cz

MALIRSKA SADA PROFI
Nekapajici valecek na malovani

se zasobnikem na barvu.
Prislusenstvi: maliisky valecek (900 ml),
valecek na okraje (300 ml), nastavec na rohy,
odkladaci vanicka, nadoba na doplnéni barvy,
skladaci prodluzovaci rukojet (az 71 cm)
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SOLARNi GARDEN
ODPUZOVACE e
KRTKU

Pro bezpecné vypuzeni
krtkd, hrabosd, hryzcli

a jinych neoblibenych
hlodavcu.

© PRAKTIK © ELEGANT
Tksza249 Ké/ks  1ks za 258 Ki/ks
2ksza199Ki/ks 2 ksza 179 Kizks
4ksza149Ki/ks 4 ksza129 Ke/ks

© SLED OSVETLENIM 2v1

A PRISCUSENSTV]

'iﬁr

Sada chemle

Bazény STEEL PRO MAX
0d 2 199;-

Piskova filtrace 2699,

e STANDARD PLUS
4ksza 199 Ke/ks
129 -
od y / ks Kompletni nabidku zbozi a ostatni informace najdete nawww.tvproducts.cz
PARNi MOP 5v1 F OPORA PRO PNOUCI

Pomoci vodni péry spolehlivé odstrani zépach
a Spinu. Bez pouziti jakékoli chemikalie.
Regulace pary.

Vykon: 1300 W.

ROSTLINY GARDEN@)

Pom{ze vytvorit hezky kout na za-
hradé, balkoné ¢i terase. Lze

zabodnout do zemé, velkého —
kvétinace nebo zavésit.
Vyska: 188 cm
Primér 40 cm

1ksza299 K¢
2ks za 498 K¢

Homelffe

.249

§ /ks

ZVY3UJici PODSEDAK

RUCNI 3ICISTRO) |2y | SEDATKO DO VANY [N
ORTHEO FAST STITCH nastavitelné
Pro seniory, osoby po operaci atd, ktefi maji pro- Sici stroj v malém ru¢nim provedeni. Idealni pro Vhodné pro starsi a méné pohybllve osoby. Pevna
blémy vstavat z kresla ¢i Zidle (vhodné : rychlé opravy odév(i a drobné doméci $iti. Prakticky, | konstrukce a protiskluzova Gprava povrchu

i na invalidni vozik).
Rozmér: 45x45x 10 cm

f W | materialy. —-;
Material: PUR péna A e Rozmér: 21x6,5x3,5 cm lw 4766 <%
- e o Material: plast, kov FROBUTTS “"__/
& ——— — Napajeni: 4ks 1,5V AA baterie
= - (nejsou soucasti baleni)
999~

skIadr!):l, lehky, pfenosny. Vhodny na jemné i pevné Nosnost: az 100 kg

* Nahradni povlak za 99,-.

VSE ZAKOUPITE NA NASICH ZNACKOVYCH PRODEJNACH:
OBJEDNAVEJTE NONSTOP - tel.: 380 405 381 - www.tvproducts.cz

BRNO_ Kapucinské ndmésti 13 MLADA BOLESLAV Nam. Republik
publiky 1054  PRAHA 2 Karlovo nam. 18
ﬁi‘-j\l;EEgl:&EAlfg‘l’%E sU %l?me véZe 12 oLOMOUC TF. 1. maje 835/22 USTinad LABEM Vanitkova 1070/29
vehlova 512/14  QSTRAVA Zamecka 11 (naproti OD Hornik) ZLIN Barto%ova 45 (OD Modus)
KARLOVY VARY Dr. Davida Bechera29 paARDUBICE  Smilova ul. 401 ZNOJMO  Tovarni 14
KLADNO Namésti Starosty Pavla 5 PLZEN Rooseveltova 17

LIBEREC Prazskd 3 PRAHA 1 Viclavské ndm. 66/808 Chyby v textu a vyobrazeni vyhrazeny.




