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Vysevni dny podle Marie Thunové® 2020

V 58. vyddni Vysevnich dnl podle Marie Thunové® tematicky
navazujeme na lonské vydadni. Zvidsté se vénujeme kveétovym
cajum. Na prani ¢tendrd se kromé toho vracime do historie,
abychom se blize podivali na prvni kroky Marie Thunové
v konstela¢nim vyzkumu, tak jak ona sama vylicila prvnich 9 let
své prdace. Jednd se o zakladni kdmen toho, co rok co rok ve
Vysevnich dnech a dalsich publikacich uverejnujeme.
Kazdorocni doporuceni pro zahrddkdare, zahradniky, zemédélce
a vinare, stejné jako priznivé doby pro prdaci se vcelami, jsou
uvedena v obvyklém rozsahu.

Pfejeme tedy vsem ctendfdm hodné Uspéchl a radosti
s letoSnimi Vysevnimi dny podle Marie Thunové®, at uz je budou
pouzivat v kterékoli pracovni oblasti.

Kvéty javoru

@
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Kalenddr konstelaci pro zahrddkdre a zemédélce
Prdce na zahradé i na poli podle pfirodnich kosmickych rytmd
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HLEDATE SVEHO :
EKOLOGICKEHO SEDLAKA
NEBO DODAVATELE
BIOSUROVIN DO VASiI
KUCHYNE?

Mame aktualni informace a kontakty.

V mapé Ceské republiky naleznete
ekologické zemédélce, bioprodejny
a vyrobce biopotravin i vzdélavaci
instituce, které mlzete filtrovat dle
zaméfeni nebo mista plsobeni!

Takze, uz vite, kam pro bio?

www.kamprobio.cz

HLEDATE INFORMACE

O EKOLOGICKEM
ZEMEDELSTVI, CERTIFIKACI
NEBO CHCETE

ZACIT HOSPODARIT
EKOLOGICKY

A POTREBUJETE PORADIT?

Pak navstivte stranky Svazu PRO-BIO
nebo nas kontaktujte.

www.pro-bio.cz

PRO-BIO SVAZ EKOLOG]CKVCH ZEMEDELCU
A: Nemocni¢ni 1852/53, 787 01 Sumperk T: +420 583 216 609

CESKA BIOPOTRAVINA 2019
SOUTEZ TOP BIOPRODUKTU

Ka-teBi:r(i:r:avin rostlinného plvodu . éESKA
oty y BIOPOTRAVINA’

+ Biopotraviny zZivo¢isného pivodu
+ Steakova bio masa

+ Biovyrobky pro gastronomii, pochutiny a ostatni ‘ 201 9

« Biovino

Soutéz Ceska biopotravina je klanim s dlouholetou tradici. O prestizni titul se kazdorocné uchazi
desitky vyrobk(i - potravin vyprodukovanych tuzemskym ekologickym zemédélstvim. Ugast v soutézi
nabizi vyrobclim biopotravin jedine¢nou prilezitost pro zviditelnéni svych vyrobku jak mezi obchod-
niky samotnymi, tak pro zpopularizovani mezi Sirokou verejnosti. Soutéz je kazdoro¢né poradana
pod zastitou ministra zemédélstvi a ustfedniho feditele Statni zemédélské a potravinarské inspekce.
Vitéz soutéze ma pravo uzivat pro vitézny vyrobek oznaceni Ceska biopotravina, doplnény prislusnym
letopocétem. Vitéz kazdé z kategorii ma pravo uzivat pro vitézny vyrobek oznaceni Vitéz kategorie
Ceska biopotravina, opét doplnény oznacenim roku, za ktery byl titul udélen.

Vitézové jednotlivych kategorii:

KASTANKOVO SUSENE MASO VEPROVE S TYMIANEM
A ZAZVOREM BIO, Ing. Barbora Filipek Spitzova
Celkovy vitéz
BUVOLI LABNEH BIO, Ing. Anna Page N
Biopotraviny Zivo&isného pivodu - miééné vyrobky |-

KASTANKOVO SUSENE MASO VEPROVE S TYMIANEM
A ZAZVOREM BIO, Ing. Barbora Filipek Spitzova

Biopotraviny Zivo¢i$ného plvodu - masné vyrobky

BIO BOHEMIA OLEJ MAKOVY NEFILTROVANY, Bohemia Olej s.r.o.
Biopotraviny rostlinného pavodu

HOVEZi RIB EYE STEAK STARENY BIO, Mitrovsky dviir, a.s. Steakové masa
BIO SVESTKOVA POVIDLA, David Rysavy
Biopotraviny pro gastronomii, pochutiny a ostatni potravinarské vyrobky

RYZLINK RYNSKY, slamové vino 2015, Vino Marcinéak Biovino

KONTAKTY:

David Rysavy

Komna 199, 687 71 Bojkovice
Ing. Barbora Filipek Spitzova Bohemia Olej s.r.o. Tel. +420 605 711 916

24. dubna 287, 664 43 ZeleSice  Plzenska 346/301, 15500 Praha5  david.rysavy@biosvestky.cz
Tel. +420 602 721 448 Tel. +420 773 499 220 www.ekosadykomna.cz
info@kastankovosusenemaso.cz cerny@bohemiaolej.cz
www.kastankovosusenemaso.cz www.bohemiaolej.cz Vino Marcinéak

Vinarska 6, 692 01 Mikulov

Adresa provozovny: aredl Vinarstvi Marcinéak Novosedly
Tel.: +420 519 510 958, +420 736 489 350

Fax: +420 519 513 750

vino@marcincak.cz

www.marcincak.cz ¢« www.marcincak.cz/shop

Mitrovsky dvdr, a.s.

Mitrov 9, 592 53 Strazek
Tel.: +420 604 647 756
robert.zeleny@mitrovsky.com
www. mitrovsky.com

Anna a Alex Page

Ohar 5, 398 04 Mirovice
Tel. +420 734 506 885
buvolifarma@buvolifarma.cz
www.buvolifarmaohar.cz
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Buvoli farma Ohafr

je v soucasnosti jedinou ekologickou
farmou, ktera chova buvoly za u¢elem
produkce mléka. Farma se nacha-

zi v malé vesnici Ohaf na pomezi
StfedoCeského a Jihoceského kraje.
Zaméfujeme se na produkci vlastnich
vyrobku z buvoliho miéka, mezi nimiz
je i mékky syr Buvoli labneh bio, ktery
v roce 2019 ziskal cenu Ceské biopo-
travina roku 2019 v kategorii mlé&né
vyrobky.

Domnivame se, ze kvalitni produkt
muze vznikat pouze za predpokladu
nadstandartni péde o zvifata a ta WYDAL

je Uzce spojena i s péci o prostiedi, ve kterém zvifata ziji. Snazime se tedy

Kalarndal konstalac] pro zahrddkdife a zemédélce
Proacse e zahracdd | no pall podle piirndrich asmickech remd
Fiizniveé dny pro wialaie v roce 2020

postupnymi kroky vytvofit faremni hospodareni, které bude trvale udrzitelné :Rﬁﬂlﬂ
a umozni nam celit hrozbam, které sebou pfinese klimaticka zména. L-l.u::--::-'_]i"b:',:'-:"'u
Kontakt: Buvoli farma Ohaf amBHEkat
+420 734 506 885
www.buvolifarmaohar.cz
buvolifarma@buvolifarmaohar.cz
SESTAVIL

MATTHIAS K. THUN

SPOLUPRACOVALI
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Biofarma Sasov — Josef Sklenar
63/ T71 = Brtnicka 108, 586 01 Jihlava
o info@biofarma.cz « ww.biofarma.cz
4RM A SV‘ e—shop.biofarma.cz

Biofarma Sasov - Josef Sklenar
Nabizime veprove maso z Cernostrakatych pfestickych Cuniki §
z venkovnich chov(, vyzralé hovézi maso masnych, pastevné
chovanych plemen, masné vyrobky a uzeniny bez lepku a bez
chemie (nepouzivame ani rychlosul) a zeleninu - vSe v kvalité
BIO.

Ekologické hospodareni je zalozeno také na vytvareni co nejvétsi pohody a na
co nejpfirozenéjsich zivotnich podminkach pro zvifata. Jsou Setrné a s Uctou
pordaZzena a maso peclivé bourano na vlastnich faremnich biojatkach. Masu
pfidavame hodnotu odvéSovanim a unikatnim suchym zranim. Vyroba probiha
za dodrzeni nejvyssich hygienickych a provoznich standardd ve vlastni faremni
masné vyrobné.

V soutézi Ceska biopotravina roku ziskaly ocenéni nage vyrobky: Bio konopné
sadlo z prestickych prasat (2014 celkovy vitéz), Bio drstkova polévka (2015
v kategorii zivociSnych produktl), znamy Kanci biolovec¢ak (2010 celkovy
vitéz), originalni Bio trhana pastika z pfestika (2016 celkovy vitéz) a Bio Kostni
vyvar, inovativni vyrobek pro ¢eské kuchare (2016 v kategorii biovyrobky pro
gastronomii).

Sasovské vyrobky muizete zakoupit ve faremnim obchtdku v pracovnich dnech
od 7:30 do 15:30 hodin nebo na eshopu. Zavazime do vétSiny velkych mést
na trasach Praha, Brno, Olomouc, Ostrava,
Ceské Budgjovice, Plzen, Pardubice, Hradec
Kralové a Liberec. V Moravskoslezském
a Zlinském kraji a na Slovensku nam
s distribuci pomahaji partnefi.

Prohlédnéte si fotografie naSich zvifat |
a farmy na www.biofarma.cz a vybirejte
z nasich vyrobkd na e—shop.biofarma.cz
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SLUNECNICE

prodejna zdravé vyzivy
Flgnerova 208

506 01 JICIN

tel.: 725 373 004

1x v mésici bezplatné
BYLINNE PORADENSTVI
tykajici se zdravotniho
stavu

Celozitny kvaskovy chléb Kubis, Spaldovy strldl, kolace,
Lazanské mosty, Himalajské caje, bylinkova pesta,
100% S$tavy-goji, aronie, graviola, rakytnik, brusinka, pfirodni indicka
kosmetika KHADI, NOBILIS TILIA, Zivé ptirodni mydla, kyvadla, [é¢ivé
kameny, Cakrové svicky, vyrobky fi. ENERGY, ekodrogerie, esoterické knihy
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Kvetouci vrba ve Willingshausenu
Walter Thun

Tento prosty a plsobivy akvarel ukazuje vrbu ve Willingshausenu. Akvarely Waltera Thuna
jsou Casto namalované tak detailné a dikladng, Ze v plsobnosti naroéné michanych barev
a vytvafeném dojmu hloubky odkladaji veskerou jednoduchou lehkost, kterd byva klasickym
akvarellim s oblibou pfisuzovéna. Tento obraz je vyjimkou. Plsobi vyrazné a pln pohybu, i pfes
jednoduchy styl — anebo mozné pravé diky nému. Zfetelna dynamika je vytvarena nékolika umné
pouzitymi technikami, jako tfeba pomoci diagonal, jeZ jsou v podobé vétvi nebo fiéniho biehu
vedeny pfes obraz, setkavaji se a vedle jasnych naznakl pfimych linii vytvareji dojem rozpuku.
Je to kontrast, k némuz se pfipojuje také volba barev. Tmavé, téméf Cerné vétve na svétlém,
témér bilém pozadi. Pfedevsim ale olisténi z komplementarnich barev zluté a namodrale fialové,
osvézené jasnou zeleni, a zase temna a prece prostupné plsobici modf vody pozorovatele
spoutdva svym kouzlem. Tento obraz je myslenkovou hrou. Strom u vody, ktery své vétve
natahuje k obloze a k vodni hlading, ktery kvete a Zije a jehoZ odraz pUsobi ve vodé skoro jako
mrtvy. Tento obraz je Zivot. Je krdsny a je silny a plny zmény a pohybu.
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Vzesel z camphillskéha spoletenstvi v feskich Kopistech,
aby rozvijel bio-dynamické haspodarstvi a byl oporou dalsim
zamerdm radicim se v nasem spolecenstvi.

1. ozdraveni krajiny, spalecnosti a postaveni

zemedelce v nich

utvareni svobodnéha statku na principech

bio-dynamickéha zeméda|stvi

vytvarit prostar pra pracovni, paznavajici a socialni

setkavani lidi na statku

konat a utvaret se smyslem pro krasu a pravdivest—
ve svem usili navazat na pudnéty a praci Rudalfa ’
Steinera a Karla Kiniga.

W ¥

ne rekanstruujeme
£ 3V } {]\
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BOHEMIA OLEJ(®

OLEJE}ISOVANE ZA STUDENA
PRIMO OD VYROBCE!

o3z o @ 3
i o |
2 5 =5
s> 95 SICES
> mT o>
173 e m 9 H
2 @= z
X o> o
< °
: is
: v
&
- ..

\ &

RAW kvalita od eského vrobcee z prvniho lisovani
Lisujeme z prvojakostnich surovin
Nejsir$i nabidka vlastnich lisovangch olejti
Doplni vitaminy a dileZité nenasycené mastné kyseliny
Vgborné dochuti - pridejte do téstovin, kasi, salatt i do jogurtu

Regeneruji - vyZivte svou pokozku pomoci pfirody
nebo pouZijte pro uvoliiujici masaz

L O o U

Bohemia Olgj s.r.o.
objednavky@bohemiaolej.cz
+420 773 499 220

Vice o Bohemia Olej se dozvite na:
www.bohemiaolej.cz

Vysevni dny 2020

Walter Thun, Kvetouci vrba ve Willingshausenu, akvarel, 1962, 30 x 40 cm
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Uvod
Vyvoj v roce 2018-2019 e c a
Prelom roku 2017/2018, ktery nedaval pfili§ velkou nadéji na dobry vyvoj na jafe a v lété 2
2018, pak prece jen nabral v prvni poloving roku vzestupnou tendenci, takze podminky pro VINNE SKLEPY

vely a rostlinstvo by sotva mohly byt lepsi. Vcelstva sice byla ponékud opozdénd, nachazela KUTNA HORA
a nosila v8ak tolik medu, kolik jsme ho v nasem kraji snad jesté neméli. Také rostliny rozkvetly
ze vSech sil. Tepelné pomeéry vSak byly bohuzel tak intenzivni, ze v 1ét& doSlo ke stagnaci, ktera
v dusledku chybéjiciho desté zplsobila v mnoha oblastech poskozeni suchem. Tam, kde nebyla
mozné zavlaha, rostliny vice trpély. V minulych letech se dafilo zmirfiovat dopady povétrnostnich
pomérl v zahradnictvi a zemédélstvi rannim a ve€ernim zpracovanim pldy, tedy okopavkou,
ple¢kovanim nebo vlacenim prutovymi branami. V zahradnictvi se s oblibou fikalo, Ze motyka
naveCer nahradi konev. Naopak motyka po ranu umozni odpar prebyte¢né vlahy. Totéz ma
platnost i v zemédélstvi. V pfipadé pfili§ vysokych srdZzek mizeme pldé a rostlindm rannim
pleckovanim nebo vlacenim pomoci k lepSimu rdstu. Zaroven se tim oslabi napadeni rostlin
houbovymi chorobami. Jestlize je naopak pfili§ sucho, méli bychom motyku, ple¢ku nebo brany
nasadit po 16. hodiné. Od této hodiny se plida za¢ina ve zvysené mife ,nadechovat‘, a vihkost se
tak lépe dostava do zemé, kde ji mohou pfijmout rostliny.

V roce 2020 bude, soudé podle planetarnich konstelaci, dominovat teplo. Vdécime za to v prvni
fadé planetam, které se budou téméf po cely rok nachazet ve Strelci a diky nimz nastane vicero
tepelnych trigond. Spravnym zpracovanim pldy tak bude mozné leccos vyrovnat, biodynamici si
navic mohou pomoci pouzitim preparatll pfi kultivanich pracich. Za dobry vliv, ktery tyto prace
maji, vdécime pudnim organismim, jeZ jsou kazdym zpracovanim pldy aktivovany, nebot se
pak musi nové uspofadat. Pravidelni ¢tenafi to mozna jiz nékdy zaznamenali, nicméné pro
zopakovani: zpracovanim se do pldy vpravuje vzdusny dusik, coZ je nejjednodussi a nejlepsi
pfirozené hnojivo, které ma zemédélec a zahradnik k dispozici.

VINNE SKLEPY
KUTNA HORA

Velikonoce 2019

Koncem Iéta 2018, kdyz uz byly Vysevni dny pro rok 2019 vytisténé a z velké Casti distribuované,
se na nas rlzni ¢tenafi zacali obracet s dotazem, kdy vlastné budou v roce 2019 Velikonoce. 5 The £
Ponékud nés to pfekvapilo, protoze jsme, tak jako v predeslych letech, termin Velikonoc vypoditali Ku tnOhor Ske b 10 vino
a ve Vysevnich dnech uvedli. Néktefi ¢tenafi znali astronomie si vSak povsimli, ze Velikonoce by 4 1T
nemély byt, jak stalo v béZném tisku, 21. dubna 2019 (vezmeme-li tedy Velikonoce od Zeleného S kr alOUSkou tr adlCl’

Ctvrtka do pondeéli velikono¢niho), nybrz o 4 tydny dfive, 24. bfezna 2019. Jelikoz nase Udaje pro PINOT NOIR

termin 21. dubna (pfi Gpliiku 19. dubna) byly koneckoncli v souladu s vykladem Rudolfa Steinera, S U,CFOU k naéimv predkdm hlgdime do b}JdOUC”OSU
neméli jsme pochyby o spravnosti tohoto terminu. a citime odpovédnost k dalsim generacim. rocnikae
Abychom vSak ziskali jistotu, poprosili jsme jednoho spfateleného astronoma, aby data Nase vinafstvi i samotna vina jdou svou vlastni cestou.

nalezité propocital. POZDNI SBER

I's témito vypoCty v ruce jsme vSak zlstali opatrni a rozhodli jsme se, Ze k obéma terminim —
tedy od &tvrtka 21. bfezna do pondélka 25. bfezna a od ¢tvrtka 18. dubna do pondélka 22. dubna et ' #vinokutnahora #bio #bezchemie
— provedeme srovnavaci vysevy. Jako rostliny jsme zvolili jarni oves a jarni Zito, rajcata, okurky, #biodynamika #demeter #kutnahora
papriku a fedkvicku.
Kdy2 se terml'ny pflb|lil|y, Vynomy se ovsem jiSté prOblémY- Jaro, které zacalo veelku pFijemné, Vinné sklepy Kutna Hora, s.r.o., klaster sv. Vorsily, Jifiho z Podébrad 288, Kutna Hora
nepfipustilo kontinudlni rist. V dobé od 20. 3. jsme tak méli opakované noéni mraziky. V prvnim www.vinokutnahora.cz, FB a IG: vinnesklepykutnahora, tel.: 736 536 489, e-mail: info@vinokutnahora.cz
,velikono¢nim obdobi* od 21. 3. do 24. 3. jsme méli slunné pocasi, které vSak vzhledem k no¢nim

VINICE NA PRICCE
SPONTANNE FERMENTOVANO.
NEFILTROVANO
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BiozaHRADA
ZAHRADA BEZ CHEMIE A PLNA
ZIVOTA

Tabach Arnost

Kniha Arnosta Tabacha
nauci zacinajici zahrad-
kare ekologicky myslet ;
av souladu s prirodou pés-
tovat ovoce, zeleninu a kvé-
tiny tak, aby se co nejmé-
né poskozovalo okolni prostredi chemickymi
prostredky. Klade diraz na smiSené kultury
vyuzivajici vzajemné prospésné pusobeni
rostlin, na pouzivani vytazkd z lééivych rost-
lin k podpore ristu a ochrané pred skddci
a na hnojeni pady bylinnymi zakvasy.

Format 165x235, 128 stran, 249 K¢.

BiopyNAMICKE
VINOHRADNICTVi A VINARSTVi

Pavlousek Pavel,
Muska Frantisek, ...

Biodynamické péstovani £
réwy vinné zahrnuje | k
nefen PECi o révowy ket KSRV
v souladu s pI’IrOanmI VINOHRADNICTVI
a kosmickymi rytmy, ale < EANIASINE
je zalozeno zejména . DOAD
na pééi o pldu, ktera
kef vyzivuje. Je-li plda
zdrava, plna uziteCnych
mikroorganism(i a organické hmoty, neni
nutné pouzivat chemicka hnojiva.

Format 144x207, 144 stran, 199 K¢.

.
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KOZI FARMA ZERLINA

V Roznové pod Radhostém v oblasti *
HazZovic mizZete najit Kozi Farmu
Zerlina. Farma se specializuje na
kozi mléko a produkty z néj ve formé
syrti, jogurtli, kefiri atd. Na farmé se
nachazi obchiidek nabizejici sortiment
nejen téchto produktl, ale také zbozi
malych podnikatelli, regionalni vyrobky
a zdravou vyZivu. Béhem navstévy se
muzete i podivat na kozicky a dalsi
zvirectvo. Kdo by rad nahlédnul za
oponu a vidél praci se zvifaty, staje

a dojeni doprovazené odbornou piednaskou o koze domaci i ochutnavkou koziho mléka
a syri, ma moznost zucastnit se faremni exkurze. Pro ty z Vas, kdo si chce vyzkousSet praci zemédélce

na vlastni k(zi, nabizi farma program ,farmarem
na zkousku®, béhem né€hoz se zapojite do denniho
chodu farmy. Na farmé je k dispozici i ubytovani ve
dvou prostornych apartmanech. V cené ubytovani
je pravé program farmare na zkousku. Po domluvé
neni problém zorganizovat program na zaZitkovy
pobyt pro rodiny, teambuildingy nebo zajezdy, ktery
by byl obohaceny o rtizné zemédélské, fremeslnické
i kulinarské aktivity.
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mrazim a mirému snéZeni neumoznilo provedeni vysevd venku na poli. Zeleniny potfebuji
k vykli¢eni pribéznou nocni teplotu alespori 3—-4 °C. Pokud se v dobé stimulace ke kliceni
vyskytne mraz, klieni se prerusi. V nasledujicim teplém obdobi se vSak jiz fadné neobnovi,
nebot semeno svou vali vyklicit neopakuje.

V8echny vysevy jsme tak museli provést ve skleniku. Pro semena, respektive rostliny zeleniny
to nebyl problém. Jen u obili, které by se v zasadé mélo vysévat na misté, na némz zlstane
a bude dal rst, jsme museli zvolit jiné feSeni. Vyseli jsme ho do velkych truhlikd, abychom ho pak
0 4 tydny pozdéji soubézné s vysevy druhého ,velikonocniho obdobi“ vysadili na pole.

V druhém vysevnim obdobi bylo obili vyseto na pole a zelenina ve skleniku, aby pak byla
pozdeji vysazena ven. Ukézalo se ov8em, Ze neni tak jednoduché dostat na jafe v odstupu asi
4 tydnl do zemé riizné vysevy za stejnych podminek, nebof povétrnost je pfili$ rozdilna. Jelikoz
jiz mohli pozorovat v jinych pokusech. To znamend, ze napfiklad z obili a rajCat ziskame semena,
kterd v nasledujicim roce opét vysejeme.

Vzhledem k pozorovanim a zkuSenostem uplynulych let jsme doufali, Ze budeme moci
ucinit podobnd pozorovani. V. mnoha letech byly dny pfedchazejici velikono&nimu pondéli
spiSe pochmurné, naCez se v nedéli nalada projasnila. Tak napfiklad spustili rano o velikonoéni
nedéli ptaci zfetelny koncert, ktery zfejmé ohlaSoval zmrtvychvstani. Tento rok jsem se v obou
velikonoénich obdobich zdrzoval venku, ptaci vSak zlstali némi. Ve druhém velikonoénim terminu
dali jediné konipasové najevo, ze se v jejich zivotnim cyklu néco zménilo; bylo to roztomilé
namlouvani, nasledované parenim.

Rlzni pratelé, s nimiz jsem o dvou velikono€nich obdobich miuvil a ktefi se také rozhodli
provést vysevy a pozorovat atmosféru, mi sdélovali podobné pozorovani. Byly mi vSak pfedlozeny
také zietelné rozdily, které vyplynuly z rytm( Mésice a jeho postaveni ve zvérokruhu, anebo mély
plvod v citovém Zivoté.

Zda se nam podafi pomoci rostlin a jejich pfesevu urcit spravny termin Velikonoc, zjistime —
pokud vibec — teprve po dvou vegetaénich obdobich.

Jiz mnoho let vime, Ze se nemizeme spoléhat jen na viditelnou povétrnost, tedy napfiklad
oblaka, slunecni svit a tvorbu mlhy, ale posledni jistotu nam da teprve presev.

JelikoZ jsme nemohli vychéazet z harmonického a vzestupného jara a museli jsme dodrzet
velikonoéni vysevni terminy, bylo tfeba zajistit aspon dostatek nepromrzlé pldy, to jest
zeminy. Odhadli jsme tedy potfebné mnozstvi a nachystali substrat. Potfebovali jsme zeminu
pro sklenikovy zéhon a pro vysevni nédoby. Abychom ziskali dobrou smés, vzali jsme tfetinu
dobfe pfeménéného, dvouletého kirového kompostu, tfetinu ornice a tfetinu zakoupeného
biosubstratu k vysevu zelenin. VSe jsme dobfe promisili a béhem miseni opakované oSetfili
kravincovym preparatem, aby i cizi zemina obdrZela plsobeni kompostovych preparatd, které se
pfi zhotovovani kravincového preparatu pouzivaji.

Smés jsme ponechali asi 4 tydny svému osudu, aby pouzité 3 slozky vytvofily nélezitou
jednotu. JelikoZ kravinovy preparat podnécuje dobry rozklad a pfeménu, je rozhodné tfeba pouzit
pfi vysevu rohacek, aby se pfeména a ¢innost hub zastavily. Pokud se rohaéek nedoda, hrozi
nebezpedi, Ze pfemény probihajici v pldé prejdou na rostliny, coz pak rado vede k napadeni
houbovymi organismy.

Postfik rohackem bychom méli provést trikrat. Poprvé k vyuZivané konstelaci, nebof se tim
Ucinek, ktery vychazi z kosmu, zesili a Iépe se v rostlinach projevi.

Obvykle se v biodynamickém zemédélstvi pfi nalezitém rlstu rostlin aplikuje pro zlepSeni
kvality preparat kiemenacek. U téchto pokusl jsme od toho vSak upustili, protozZe by jeho pouziti
mohlo konstelace velikono¢nich dni pfekryt.
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Na obrazcich si nyni ukazme, které pracovni operace byly az k hotovému vysevu nutné.

O sklizni budeme moci pfinést zpravu teprve v pfistich Vysevnich dnech.

Friedrich pri vysevu jednotlivych semen
zeleniny pfi prvnim velikono¢nim terminu:
vlevo Zeleny Ctvrtek, vpravo Velky patek.

Pozdgji se ukazalo, Ze prvni vysevy prospivaji

Iépe ve vyssim kvétinaci, nacez se pozdeji
prepikyruji

Titia vyséva oves do truhliku, ve kterych mize
velmi dobre a hluboko zakorenit

NA CESNE

Jak z pozorovani na ¢esné
pozndme, co se déje ve véelstvu

Heinrich Storch
Uzite¢éna prirucka pro NA CESNE
vcelare, ktera vedle
popisu pozorovani
prinasi vzdy
vysveAtleni daneho
jevu, pripadné

i opatreni, které

je treba udélat. Je
usporadana podle
ro¢nich obdobi

a vcelare tak provazi po cely rok.

80 stran, 159 K¢.

Jak z pozorovéni na Eesné
poznime, co se dEje ve véelstvu

PUSOBENI PLANET

A ZIVOTNI PROCESY
Prispévek k porozuméni planetdr-
nim procesum v lidském organi-
smu a pisobeni biodynamickych
prepardtu

Bernard C. J. Lievegoed

V prvni ¢asti autor, mj. ze svych zkusenosti
lékare, popisuje jednotlivé planetarni proce-
sy v Clovéku, rostlinach a Zemi, pficemz si
u kazde planety vs§ima vzdy dvou protiklad-
nych procesl. Ve druhé =
Gasti tyto poznatky apli-
kuje na biodynamické
preparaty a objasnuje,
pro¢ jsou pouzity pravé
prislugné rostliny a zvire- e Q
ci organy; vSima si také

Ucink(l téchto preparat(. PELSSI\I?E?I
Vlyide do konce roku A ZIVOTN{
2017; cena dosud nesta- PROCESY

novena.

IKUCHARKA ZE DVORA

Kucharka Huga @
Michala Hromase p g @
nabizi vtipnym § ~

jazykem sepsané jak
zakladni, tak netradiéni G %

recepty, které uplatnite @
nejen ve venkovské Kuchaika ze dvora
kuchyni. Pregist by 4

Michal Hromas

si ji méli vSichni, kdo

odebiraji produkty

z farem, a tudiz resi jidelnicek dle sezony.
Cena: 299,- K¢

pro ¢leny Svazu PRO-BIO 250,- K¢,

nad 20 ks sleva 20 %.

VYSEVNi DNY SPECIAL
Vybér toho nejzajimavéjsiho

z Vysevnich dni Marie Thunové
1986 az 2013

Maria Thunovd — Matthias K. Thun

Rozdéleni rostlin » Péstovani —————
zeleniny (salat, kvétak, cibule, Vvsev"'d"vs"icm
fazole, rajcata atd.), brambor,| =
olejnin, luskovin a Iécivych
rostlin podle postaveni Mésice
a planet * Zpracovani pldy
Kompost ¢ Zelené hnojeni ¢
Zékvasy ¢ Stromy ¢ Voda °
Pouziti koprivy * Osevni postup
ve skleniku ¢ Péstovani jahod
e Ziskavani osiva * Homeopa-
ticka regulace plevelt a skidcl ¢ Mravenci ¢
Slimaci ¢ Divoka zvér ¢ Seti, sazeni a roubovani
 Sklizen * OSetrovani vcelstev * Recept na Zit-
ny chléb ¢ Jaderna energie ¢ Zvérokruh ¢ Sou-
hvézdi a znameni ¢ Vek Vodnare ¢ Velikonoce
¢ Historie konstelacniho vyzkumu

Publikace je dopInéna rejstrikem pro snazsi vyhledavani
a pUsobivymi reprodukcemi kreseb a obraz(i Waltera
Thuna.

Sestavil Radomil Hradil, vydal PRO-BIO Svaz eko-

logickych zemédeélct, 90 stran, 45 K¢.

Knihy Ize objednavat na adrese Svazu PRO-BIO, pro-bio@pro-bio.cz, tel. 583 216 609
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VCELY JINAK

Alternativy v chovu vcel a pristupu k nim
I. VCely a jejich problém

IIl. Jiné vcely
lIl. Jiny chov
a) Alternativni opatieni v chovu
b) Jiné uly
IV. Krajina pro
veely
Kniha obsahuje VCELY
asi 100 cernobi- JINAK
lych fotografii L ATERNATIVY
a nakrest, B v CHOvU VCEL ¢

APRISTUPU |
320 stran, . o
298 K¢.

PUpa — zDRAVA, ZIVA, URODNA

Humusova teo-
rie. Vyznam Zizal

o]
. PUDA
pro tvorbu orni-

ce. Zivot v orné zdravd — Zivd
piidé. Matka tirodnd
Zemé. Zdrava
anemocna
plda. Pida jako
Zivy organismus.
Plda v bioza-
hradé. Bilance
humusu. Péce
o pudni Zivot.
Jsme plda.

Sestavil Radomil Hradil.
Vétsi format, 274 stran, 247 K¢.

5 péstovani ze-
# leniny, ovoce, PESTOVANI

~ jako zlaty ddI

} zahrady. Stfida-
| ni plodin. Vyuziti
~ pafenist. Zizala jako zahradkarv spolupracov-

ZAHRADKAROVA CITANKA
Biodynamické péstovani zeleniny

a ovoce - RN 1
Ludek Prikryl k i

Zasady bio-
dynamického

iy

aromatickych ZELENINY

bylin a léGivych
rostlin. Kompost |

A QVOCE

nik. Kalendar zahradkarskych praci. Spravné
péstovani jednotlivych druhli zeleniny.

& Mnozstvi nakrest, 260 stran, 248 K¢.

ZEMEDELSKY KURZ
Kosmické a terestrické podminky
zdravého zemédélstvi

Rudolf Steiner

Prednasky Rudolfa | 7emegdelsky kurz
Steinera, které

se staly zakladem
biodynamického
zemeédeélstvi. Vliv
planet na rlst
rostlin. Biodyna-
mické preparaty.
Homeopatické
metody regulace
Skuadc, plevell
a chorob. Krmeni zvirat.
Nové, prepracované vydani.
248 stran, 248 K¢.

Kosmické a terestrické podminky
zdravého zemédélstvi

Rudolf Steiner

FABULA

Knihy Ize objednavat na adrese Svazu PRO-BIO, pro-bio@pro-bio.cz, tel. 583 216 609

Vysevni dny 2020

Pri vysevech se aplikuje preparat rohacek, aby se zastavil proces pfemeny, podniceny
kravincovym preparatem
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Vysevni dny vydava kazdorocné PRO-BIO Svaz ekologickych zemédé€lcti
v ramci svych aktivit. Svaz PRO-BIO uspésné funguje jako zastupce
ekologického zemédélstvi jiz 30 let! I Vy mate mozZnost stat se nasim ¢lenem
a Cerpat vyhody s nim spojené, navod jak to udélat a dalsi uzitecné informace
najdete na webovych strankach www.pro-bio.cz.

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélcu (dale jen Svaz PRO-BIO) je jediné
celostatni sdruZeni ekozemé&d€lct, zpracovatelll a prodejct biopotravin.
Sdruzuje také poradce, Skoly, spotiebitele a pratele ekologického zeméd€lstvi.

Proc¢ se stat ¢clenem Svazu PRO-BIO a jaké benefity Vam svaz nabizi?

¢ 'V oblasti poradenstvi

¢ 'V oblasti poskytovani aktualnich informaci
¢ 'V oblasti propagace

eV oblasti zastupovani zajmi ¢lent

¢V oblasti marketingu

* 'V oblasti financovani aktivit ¢lenil

Kdo se miuze stat clenem Svazu PRO-BIO:
¢ ekologicky zemédé€lec nebo zemédélec, ktery hodla prejit na ekologicky zpu-
sob hospodareni
¢ zpracovatel produktd ekologického zemédélstvi, vyrobce biopotravin
¢ prodejna biopotravin
¢ poradce pro ekologické zemé&d€lstvi
¢ zemédélska Skola a vyzkumny ustav
¢ spotiebitel a pritel ekologického zeméd€lstvi

Co musite udélat, abyste se stali ¢lenem Svazu PRO-BIO:
¢ vyplnite registraéni formulaf, ktery obdrZite na prisluSném regionalnim
centru nebo Vam jej zasleme piimo z centralni kancelafe svazu v Sumperku
¢ po schvaleni Radou svazu zaplatite ¢lensky prispévek

Dalsi informace:
PRO-BIO Svaz ekologickych zemé&d€lct
. Nemocniéni 1852/53, 787 01 Sumperk
tel.: +420 583 216 609
e-mail: pro-bio@pro-bio.cz
w www.pro-bio.cz « www.kamprobio.cz
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Ohlédnuti

Ve Vysevnich dnech 2019 jsme se zabyvali vztahem strom( k planetam; k tomu bychom chtéli
uveést jesté nasledujici doplnéni. V textu jsme citovali vyrok Rudolfa Steinera, v némz se mluvilo
o0 planetarnich silach, které Clovek pfijima s ovocem.

k planetdam nasi slune¢ni soustavy. Rudolf Steiner tak v Zemédélském kurzu poukazuje na vztah
jehlicnatych drevin k Saturnu nebo dubu k Marsu. O néco dale pak doslova fika: ,Nebot mate-li
meruriky ¢i $vestky s jejich jemnou chuti, pak je tato jemna chut, stejné jako barvy kvétd, onim
kosmickym principem, vystoupivsim aZ do plodd. V jablku tak skutecné jite Jupiter a ve svestce
Saturn.” * Na jiném misté Rudolf Steiner popisuje Zivot stromu v souvislosti s hvézdnymi silami.

V tvorbé plodii dfevnatych rostlin mame casto kosmicka ptsobeni planet z pfedchoziho roku.

Tento vyrok vyvolal u nékterych ¢tenarl a také u nas nejprve otazku, jestli Ize néco ,podobného
ovoci“ najit také u drevin, které nenesou plody ve formé ovoce.

Pfi praci s riznymi druhy dfeva Clovék velmi rychle pozna, ze nam dfeva daruji nadherné
viné. V pfipadé nemoci Ize leckterou churavost pfemoci pomoci vani. UZ jsme také na jiném
misté psali o tom, Ze prostfednictvim ving, kterou Ize navecer po silné snlSce citit v blizkosti
0l0, se mOZeme Ucastnit pfemény nektaru na med. Tuto vini miZeme chapat jako ,krystalickou
silu podporujici J&*.

Ve své evoluCni nauce hovoii Rudolf Steiner o tom, ze v atlantské epose, soubéiné se
zalozenim Sestisténného krystalu ve vyvoji Zemé, bylo ve vyvoji Clovéka zalozeno Ja. Uzasné
setkani u zrodu.

Javor

Javor mé tak velky potencial Zivotni mizy, ktera je krvi stromu, Ze se jeho miza v urcitém
obdobi jima a zahustuje do podoby javorového sirupu.

Neni to ovSem med ve smyslu nektaru, ktery mize vzniknout jen v kvétech, nybrz miza
proudici cévami, ktera obsahuje asi 3 % cukru a v nakladném cyklu je zahustovana na sirup.
Javorovy med, ktery tvofi kvéty ve svych mednicich neboli nektariich (coz jsou organy, které
v kvétech produkuji nektar), je hodnotnéjsi, protoze v téchto kvétovych organech vznika jen za
urcitych konstelaci. Z kvétli Ize také pfipravit ¢aj, jehoz prostfednictvim mdzeme pfijmout silu
Jupiteru. Je-li €lovék naruzivym milovnikem bylinnych ¢aju, bude u tohoto aje nejspis postradat
vyraznou chut. Javorovy ¢aj chutna opravdu jemné a nevtiravé. Jeho chut véak mizeme posilit
,zvyraziovacem® ve formé kvétového medu. Med bychom ov§em méli do ¢aje davat v malém
mnozstvi, ne vic nez Y Cajové IZiCky na hrnek Caje. Od oslazeni ¢aje cukrem nebo javorovym
sirupem bychom v tomto pfipadé méli upustit, nebot jen kvétovy med dokaze skutecné posilit
jemnou chut kvétd. Ani fepny cukr neni vhodny, nebof vzhledem k jeho kofenovému a zemitému
charakteru se pak jemné chutové nuance nemohou rozvinout. TotéZ plati i pro dal$i kvétové Caje
popsané v nasledujicim textu.

* Zemédélsky kurz, 2. prednaska, Fabula 2015, str. 41.
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Bio vinarstvi Vino Marcin¢ak Mikulov

Vino Marcincak je mikulovské rodinné BIO vinafrstvi. Jsou
nejvétsimi bio vinohradnickymi péstiteli v CR a jejich vice nez
100 hektaru vinic vytvari ekosystém s vysokou biodiverzitou.
To vSe bez herbicidud, pesticidi nebo umélych hnojiv. Vyrabi
si vlastni vermikompost. Vino se totiz za¢ina délat jiz na vinici
a jediné se zdravymi a kvalitnimi hrozny vyrobite kvalitni
vino. PFidejte k tomu nejmodernéjsi poznatky a Setrny pfistup
ve vyrobé a dostanete unikatni a skvéla vina. Toto vinarstvi ma
mnoha ocenéni z CR i ze svéta - sedm let v fadé drzi titul Ceské
biopotraviny roku, zlaté medaile z USA, JAR nebo Koreje.

\

|

Zde mame Cerveny a Zluty javor. Na jafe se Zluté javory vyznacuji obzviast zarivou svétlou WWW. marCi ncak_CZ
barvou. Dokazou dat tolik nektaru, Ze vcely zanedbavaji ostatni kvéty, napriklad fepku, ktera
kvete ve stejnou dobu

< x
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<
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Cesko-slovensky botanicky slovnik

akat agat
artyCok artiCok
borovice borovica
brambor zemiak
brokolice brokolica
broskvori broskyrna
bfiza breza
buk buk
cedr céder
celer zeler
cuketa cuketa
¢ekanka ¢akanka

cerny kofen
Cervena fepa

Cierny koren
Cervend repa (cvikla)

cesnek cesnak
Cocka SoSovica
dub dub
fazol fazula
habr hrab
hefméanek harmancéek
hrach hrach
hrusen hruska
chrest Spargla
jablon jablon
jalovec borievka
jasan jasen
javor javor
je€men jacmen
jedle jedla

jilm brest
jirovec gastan
kaderavek kel kuceravy
kapusta kel
kastanovnik gastan jedly
kedluben kalerab
kopfiva zihlava
kozlik valeriana
kfen chren
kukurice kukurica
kvétak karfiol
lipa lipa

lilek baklazan
liska lieska
meloun melén
merunka marhula

mirabelka
modfin
mrkev
olse
okurek
ofes$ak
oves
pampeliSka
paprika
pastinak
patison
polnicek
pSenice
rajce
rebarbora
febricek
fedkev
fedkvicka
fepka
sliva
slunecnice
smrk
Stérbak
Svestka
tis
topinambur
topol
tfeSen
tuje

tufin
tykev
vrba

zeli

Zito

mirabelka
smrekovec
mrkva
jelsa
uhorka
orech
ovos
pUpava
paprika
pastrnak
patizon
valerianka
pSenica
paradajka
rebarbora
rebricek
redkev
redkovka
repka
slivka
slne¢nica
smrek
Cakanka $trbakova
slivka

tis
topinambur
topol
CereSha
tuja

kvaka
tekvica
viba
kapusta
raz

Kvét ¢erveného javoru

-~ 7 ™ e

Kvet kastanovniku (Castanea sativa) s nasazenym plodem je utvaren Jupiterem a Marsem
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Bezovy kvét Bezové plody — bezinky

Caj z bezového kvétu.

Kvétové ¢aje mizeme pripravit z Cerstvych nebo susenych kveétu. Z bezinek zase miZeme
ziskat velmi chutny sirup. Jakmile bobule dozraji, méli bychom je rychle sklidit, aby nas ptaci
nepredbehli
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Merkur  Venu$e Mars  Jupiter  Saturn Uran Neptun Pluto
., EaC X v Z YR Pt v
20.2 13.1M, 13.8 4.6
Poznamky Prosincové shrnuti

V tomto prosinci se dokonce mozna vydari bilé
Vanoce. Merkur sice 20. prosince prechazi ze
Stira do Stielce a prinese s sebou teplo, predtim
se vSak Jupiter a Saturn pfesouvaji ze Strelce
do Kozoroha. Spolu s vlahou, kterou pfinesou
Mars v Rybach a VenuSe, ktera 13. prechazi
do Stira, to snad prece jen mize dostaovat
k tomu, aby padal snih. Doufejme, ze tepelné
trigony nebudou proti.

Obdobi vysadby: od 3. 12., 4 hod., do
15.12.,23 hod., a0d 30. 12., 10 hod., do 31. 12,,
24 hod.

Tato doba je opét vhodna k fezu stromi a keru.
U plodovych rostlin davame prednost kvétovym
a plodovym dniim béhem obdobi vysadby.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 12.,
0 hod., do 3. 12., 2 hod., a od 16. 12., 1 hod.,
do 30. 12., 8 hod.

Rez vétvi pro adventni a vanoéni ozdoby
a vanocnich stromku: v kvétovych dnech;
budou pak krasné vonét.

Termin pro zpopelnéni kozek pernatych
a srstnatych zvifat s Cervenou krvi: od
26. 12., 12 hod., do 29. 12., 10 hod. Pak musi
byt zpopelfiovani ukonceno.

PF%' Ve Vt /V&*W Povzl ’
admentni a vinotnl tas a hodné
zdwoni do nového roku 2021.
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Prosinec 2020
Datum Soﬁ?evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.0t 5 ©-M, §9|zemé 3K
2.st|IT 4 O |zelsv |---------- od 17 kvét
3.6t IT A3 svétlo|kvét zacéatek obd. vysadby 4 3D
4. pal6o 10 sv/vo |kvét do 9, 1018 list
5. 0|69 3¢S |voda 2D
6.ne| ) 1 A |volte |------ od 7 do 9 kveét, od 10 plod
7. po| 2 teplo [plod 3V
8.uat|mp 13 te/ze |plod do 12, od 13 kofen
9.st|1p zemé |kofen 3ZV
10. ¢t (1P zemé |koren do 18, od 19 list 3y
11. pa|> 19 A |ze/sv [list do 10, 11-18 kofen, od 19 kvét 3
12. so|> Pg22 Qe |svétlo|kvét do 10 ------------- 3
13.ne|M, O voda |----- list od 11
14.po[™M, [¢S12 @18 |voda |[list do 9 ---- a od 20 Bo)o®
15.ut| 7 3|w24 A |vo/te |listdo 10, od 11 plod konec obd. vys. 23 3
16. st| 7 teplo [plod 3
17. ¢t|8 6 te/ze |plod do 5, od 6 kofen 3
18. pa| 8 zemé |kofen
19.so0|x 8 ze/sv |kofen do 7, od 8 kvét
20. ne|xxw ©-2 svétlo|kvet
21.po[H 8 sv/vo |kvét do 7, od 8 list
22. ut| X voda |(list 3V
23. st X voda |list 3V
24. ¢t|V 12 [Stédry den  |vo/te |list do 7, 8-11 kv., od 12 pl. (od 21 zvl. pt.) Ag18
25. pa|Yy Bozihod A |teplo [plod (do 11 zvlast priznivy) 3%
26.s0|Q 12 te/ze |plod do 11, od 12 kofen
27.ne| zeme |kofen do 19, od 20 plod D
28.po|© §216 A |zemé [plod do 9, kofen 10-12 a od 20 3
29. at|ITr 11 ze/sv |kofen do 10, od 11 kvét 3
30.st| 1T ®5 A 9 |svétlo|kvét zaGatek obd. vysadby 10 3VZ
31. ¢t|eo 16 sv/vo |kvét do 15, od 16 list

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 27).
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Prvnich 9 let nasich pokusii

Uvodem ke zpravé o prvnich 9 letech vyzkumné prace bych pro lepsi pochopeni tohoto
ponékud narocného textu Marie Thunové chtél poukazat na situaci, v niz doslo k rozhodnuti blize
prozkoumat pusobeni kosmu, tak aby toto psobeni mohlo byt i dolozeno.

V &ase po druhé svétové valce se v mnoha oblastech zivota zagaly pfehodnocovat mySlenky
a predstavy z minulosti. Zemédélsky kurz Rudolfa Steinera se konal v roce 1924 a otazky tykajici
se zemedelstvi, které se vynofily pfed valkou, mohly nyni pfejit do praxe. Hlavni pozornost
vénoval Rudolf Steiner oZiveni pldy pomoci speciélnich preparatli a ptsobeni kosmu na Zivé
organismy.

Jelikoz staré pranostiky byly mezi sedlaky a zahradniky stéle jesté zivé, predpokladalo se,
Ze bude mozné nové astronomické otdzky vystavét na téchto zakladech. Velmi zahy se vSak
ukazalo, Ze pranostiky a réeni uz nefunguii, a byly proto jako chybné odmitnuty. Je ovsem tfeba
uvazit, ze tyto pranostiky nebyly chybné, pouze vétSinou nebyly znamé konstelace, z nichz byly
vyvozeny.

Maria Thunova védéla jesté z mladi od svych rodi¢t, Ze mnoho praci na zahradé a na poli
provadeéli za urcitych situaci, které nastavaly v diisledku povétrnostnich jevl. Jelikoz se u Rudolfa
Steinera docCetla o t€sné spojitosti mezi Zivotem rostlin a kosmem a tuto spojitost si dovedia dobre
predstavit, zaCala s pokusy, které jsou pfedstaveny v nasledujicim textu. Tyto pokusy predstavuji
zakladni kostru pozdéjSich pokusnych sérii, které v naSem podniku probihaji dodnes.

Matthias K. Thun

V Zemédélském kurzu ukazal Rudolf Steiner zcela uréité sméry, v nichZ se pod vlivem obéZnic
rozviji rostlinny zivot. Poukazuje zvlasté na sily mésicniho Uplfiku a jejich pfiznivé G¢inky na rist
mladé setby. Téchto podnétd se mnoho lidi plsobicich v biodynamickém zemédélstvi chopilo
a pouzivalo v praxi. Franz Rulni ve spolupréaci s Heinrichem Schmidtem vypracoval vysevni
kalendar, v némz bral v Gvahu zejména mésicni faze, uzly, pfizemi a odzemi a v nékterém ohledu
také vzestupny a sestupny Mésic. Pfi pouzivani rad Franze Rulniho jsem v roce 1952 ucinila
nasledujici pozorovani:

Béhem jednoho Uplikového obdobi bylo asi 10 dnd vyznacenych jako pfiznivé pro vysev.
Nahoda tomu chtéla, Zze jsem béhem tohoto obdobi provedla ve 4 rdznych dnech vysevy
fedkvicek ze stejného osiva. Brzy jsem si vSimla, ze mladé rostlinky vykazuji nestejné ristové
znaky, a béhem dal$iho vyvinu rostlin se ukazaly 4 zcela rozdilné ristové typy. PFiciny, které
vedly k témto rozdilim, byly pro mé pal€ivou otadzkou, jez bez ustani naléhala na vysvétleni.
Rozhodla jsem se tedy provadét kazdodenni vysevy a doufala jsem, Ze se zahada vyfesi.

Pokusy byly zahajeny na biodynamicky dobfe oSetfované humézni pisCité pidé. Zahy se
ukazalo, Ze jinak spole¢ny obraz se ménil podle predplodiny. Museli jsme proto do pokusl
zahrnout i jiné zahrady, aby byl k dispozici dostatek pldy se stejnou pfedplodinou. Pida byla
pohnojena zralym kompostem, ktery byl preparovany kompostovymi preparaty. Rohackem
byla ptida postiikana jen na jafe a na podzim, nebot kazdodenni aplikace pfi vysevech nebyla
z ¢asovych dvod( mozna a také jsme se obavali, Ze se tim zméni obraz, ktery rostliny skytaly.

Zpocatku jsme vysevy provadéli tak, Zze jsme zryli kus pldy a nachystali sefové liZko a pak
jsem kazdy den vysela jeden fadek s pfislusnym poCtem semen. Za néjaky Cas bylo patrné, Ze
se semena z prvnich dn0 li8i, zatimco pozdgji pfevladl jednotny typ.

Byli jsme tak postaveni pfed nové problémy, které nebylo mozné jen tak rychle vyfesit. Mezitim
jiz rostly rostliny na zahonu z dal§iho mésice a predtim pozorovany fenomén se opét objevil. Po
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dlouhém pfemysleni a dumani jsem dospéla k domnénce, Ze by to mohlo souviset s obdélanim
pudy, proto jsme ted kazdy den Uplné znovu zpracovali Uzky prouzek pldy, nachystali setové
l0Zko a vloZili semena. Zakratko byla vidét vyrazna rozdilnost.

Objevily se nové prekazky: dostavilo se sucho a vedro. Podle zvyku starych otcl jsme
fedkvicky pilné zalévali, coz mélo za nésledek, Ze vSechny fadky vypadaly skoro stejné a patrny
byl pouze rozdil ve velikosti, ktery ukazoval, ze se jednalo o pozdéjsi vysevy; Eitelny byl pouze
rovnomérny vodnaty vliv. Tyto rizné zku$enosti nas vedly k rozhodnuti, Ze vechny dalsi vysevy
pfenechame pfirodé a povétrnosti. Jedinym zasahem bylo pleti a okopavka. Timto zplisobem
jsme v pozorovani pokracovali i bEéhem vegetaéniho obdobi dalSich let.

Mezitim jsem zjistila, Ze tvorba kofen( rostlin probiha rytmicky. Vyvstala nova otazka: Je-li
rast nadzemni asti rostliny podnécovan silami dpliiku, nejsou pak sily novoluni tim, co dava rast
kofendim? Pfi pokusech s kli¢enim rostlin ve vodé to nebylo zcela zfejmé.

Zdalo se mi, Ze bob se svym silnym kofenem by mohl byt vhodnou testovaci rostlinou. Denné
jsem tak na venkovnim zahonu vysévala urcity poCet bobovych zrn a pribézné je pozorovala. Jiz
za nékolik mésicl jsem se domnivala, Ze jsem nalezla hledany rytmus: Rist kofenl nastupoval
vzdy v den, kdy se Mésic nachazel v sestupném uzlu. Jelikoz pro mé rdzné rytmy Mésice
a planet dosud byly knihou se sedmi pecetémi, méla jsem ze svého objevu patfi¢nou radost.
PFeslo Iéto a zima preruSila moznost dalSiho pozorovani. V pfistim roce jsem préci obnovila.
Brzy bylo zifejmé, Ze tvorba kofenl nastupuje den po mésicnim uzlu. Zklamani bylo veliké, vedlo
véak k odhodlani pfijit zahadé za kazdou cenu na kloub, zvlast kdyZ se mezitim ukazalo, Ze
tento rytmus tvorby kofen( skyta praktikim netuSené moznosti s ohledem na ¢asovou Usporu pfi
pikyrovani rostlin v dobé podniceného ristu kofenu.

Tak nastal rok 1956 a od Casného jara opét probihaly pravidelné vysevy bobu. A opét se
ukézaly symptomy prede$lého roku. Na podzim se vSak interval zvétsil a v dalSim roce
nastupovala tvorba kofenl aZ za tfi dny po mésiénim uzlu. Zcela jasné se tak ukazalo, Ze vztah
mezi tvorbou kofenli @ mésicnimi uzly byl mylny zéveér.

Bylo nutné intenzivnéji se zabyvat kosmickymi rytmy. Za néjaky ¢as jsem ucinila objev, ze
v dobé, kdy jsem poprvé pozorovala tvorbu kofen(, nastavalo nejvyssi postaveni Mésice den
pfed mésiénim uzlem, potom néjaky ¢as ve stejny den a v nasledujicich letech se posouvala
0 den, pak o dva a o tfi dny, coz bylo dano posunem uzl ve zvérokruhu. Nalezeny den tedy
spadal do siderického rytmu Mésice a v zavislosti na jarnim bodu se v soucasnosti nachazi
v souhvézdi Blizencli. Zahada tak byla vyfeSena. K definitivnimu potvrzeni vSak byly nutné dalsi
diikazy. Davali jsme tedy do vody rizné druhy prutll k zakofenéni a del§i dobu je pozorovali,
rovnéz tak odnoze hrnkovych kvétin a hyacinty, zatimco venku na zahonu jsme tyto vysledky pro
potfeby praxe ovéfovali na salatu, zeli, celeru a na letni¢kach.

Neustéle se nam potvrzoval vliv sestupného Mésice, ktery se jesté posilil, jestlize byly navic
vyuzity sestupné sily béhem dne. Opakované jsme tak mohli pozorovat: Rostliny vysazené
béhem sestupného Mésice odpoledne staci jednou, a to pfi vysadbé, zalit, a rostou pak jiz bez
poruch dal. Tento proces lze jesté pfiznivé ovlivnit tim, ze rostliny uréené k pfesazeni vyjmeme
z pldy réno, kdyz jsou naplnéné vzestupnymi dennimi silami, v chladu a vihku je uchovame
do odpoledne a pak vysadime. Pfes noc se kofeny v novych pldnich podminkach okamzité
zorientuji a druhého dne tu rostliny stoji svézi a nepoznamenané pfesazenim. V porovnani
s rostlinami stejného druhu, které zdstanou rdst na misté vysevu, je v pribéhu vegetaéniho
obdobi patrna vétsi ochota k ristu. Ve stejnych dnech vyseté rostliny téhoz druhu, pfesazené za
vzestupného Mésice (tedy Mésice stoupajiciho zvérokruhem), ¢asto po pfesazeni celé dny nebo
dokonce tydny ,tréely“. Krajni listy zvadly a zaschly a jen s nejvét§im Usilim se rostliny dokazaly
od srdicka obnovit, takze v praxi by se v takovém pfipadé muselo pfikroCit k neustalému zalévani.
Co se tyka celkové doby vyvoje, bylo patrné zpozdéni v délce nékolika tydnd.
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Merkur  Venuse Mars
PR mp HR
4.1p 29.~ 14. X
18.>
30.11,

Poznamky

53
Jupiter  Saturn Uran Neptun Pluto
v < YR 2R v
29

Listopadové shrnuti

Svételna Venuse stejné jako Merkur prechazi
v listopadu z Panny do Vah. Bez chladu Panny,
tvoficiho protivahu tepla Stfelce, v némz se
nachazeji Jupiter, Saturn a Pluto, to bude podle
vSeho velmi teply a diky vodnatému Marsu
v Rybach i vihky listopad.

Obdobi vysadby: od 5. 11., 22 hod., do 18. 11,
12 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 11.,
0 hod., do 5. 11., 20 hod., a od 18. 11., 14 hod.,
do 30. 11., 24 hod.

Kvétové dny v obdobi vysadby jsou velmi
vhodné k vysadbé vSech cibulovych kvétin.
Cibuloviny se nam pak odvdéc¢i dobrym
ristem a vyraznymi barvami kvét(. Zbyvajici
kvétové dny bychom meéli povazovat jen za
nahradni terminy, nebot cibule v nich vysazené
nepokvetou tak intenzivné.

Pokud se tak nestalo jiz v fijnu, méli bychom
nyni shromazdit vSechen organicky odpad
a zalozit kompost. OSetfeni biodynamickymi
preparaty napom(ze rychlému prordstani
houbovym myceliem a dobré pfeméné. Také
pouziti kravinového preparatu podpofi pfeménu.
V obdobi vysadby nyni miZzeme také vysazovat
ovocné a lesni stromky, pfitom provedeme
postfik rohackem.

Rez vétvi pro adventni a vanoéni ozdoby:
v kvétovych dnech mimo obdobi vysadby

Rez vanoénich stromku pro del$i transport:
v kvétovych dnech mimo obdobi vysadby

Mouchy ve staji: nachytat na mucholapky a
v kvétovych dnech spdlit ve staji.
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Listopad 2020
Datum Soﬁ?evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1ne|lg23|® -~ te/ze | plod do 22, od 23 kofen 3D
2.po| 5 zemé| koren D
3.0t| ¢ zemé| kofen do 23
4. st| I 23|54 ze/sv | ---- kofen 8—22, od 23 kvét
5. ¢t| IT A 21 svetlo| kvét zacCatek obd. vysadby 22
6. pa| IL svétlo| kvéet 3
7.s0|60 4 sv/vo | kvét do 3, od 4 list
8. ne| {2 19 vo/te | list do 18, od 19 plod
9. pol 2 QLT [teplo | plod do 22, od 23 kvét
10. ut| 2 A [teplo | kvét do 9, od 10 plod
M.st|mp 7 te/ze | plod do 6, od 7 kofen
12. ¢t| 1P zemé| kofen
13. pa| 1y zemé| kofen 3Z
14.so|~> 9|Pgi13 ze/sv | kofen do 1 -------------
15. ne| 11,13 |@ 6 sv/vo | kvét od 1 do 12, od 13 list
16. po| 1M1, voda |listdo 21 ----
17. at| 2 16|51 B3PS |volte |---- list 4-15, od 16 plod
18. st / w13 teplo | plod konec obd. vysadby 12
19. &t| &8 19|® -1, te/ze | plod do 18, od 19 kofen 3D
20. pa| B zemé| kofen D
21.so|~ 23 ze/sv | kofen do 22, od 23 kvét
22. ne|xw svétlo| kvét 3
23. po| xx svetlo| kvét
24. Gt 1 A |voda | kvét do 9, od 10 list 37
25. st| X voda | list
26. ¢t| X voda | list do 16, od 17 kvét 3
27.pa| Y 4|(Ag2 Q3 |vo/te | kvét do 5, od 6 plod
28.so|Y teplo | plod
29.ne| 5 te/ze | plod do 4, od 5 kofen
30.po|l 5 |11 #©|zemé|kofen do 6 ------------- 3V

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 27).
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Mezitim jsem pokraCovala v pravidelnych vysevech Fedkvicky za znamych podminek,
s ohledem na dosud ucinéné zkuSenosti. Bylo mozné rozpoznat jisty v pozadi spocivajici princip.
Chybéla vSak zatim moznost tento princip pfecist. Napfiklad se tak ukazoval vétSinou kazdé
dva dny, nékdy ale také az po tfech ¢i dokonce &tyfech dnech, stejny ristovy typ. V jednom
pfipadé se vytvofila vyrazna bulvicka s velmi malymi listy (kofenovy typ). Ve druhém pfipadé
se rostliny vyznacovaly mohutnymi, obfimi listy, mély vS§ak pomeérné malou bulvu (listovy typ).
Ve tfetim pfipadé tvofila rostlina listy na Cervené lodyze, spésné presla k tvorbé lodyhy a kvétd
a dlouho setrvavala v tomto stavu, v pldé ovSem vytvofila jen naznak bulvy (kvétovy typ). Ctvrty
typ pospichal jesté vic. Tvorbu bulvicky povaZzoval za naprosto zbyte€nou a ani na tvorbu listi
nevynaloZil mnoho asu a péce. Mél velmi naspéch s tvorbou kvétd, nemél véak €as v kvétu
setrvavat, nybrz snazil se co nejrychleji vytvofit semena, aby zajistil reprodukcei (plodové-semenny
typ).

Rostlina se tedy ukazala v jasné Ctyfclennosti. Zpocatku nebylo snadné na to pfijit, Clovek
byl az pfili§ zatizen pfedsudkem, Ze rostlina svou podstatu vyjevuje v trojélennosti v organech
kofene, listu a kvétu. Zde nalezena Ctyi€lennost se opakovala tfikrat v pribéhu jednoho lunarniho
mésice.

Nahle jsem si uvédomila, Ze stojim pfed objevem Zzivotniho zakona, jimz je rostlina utvarena.
Méli snad pradavni lechtitelé kulturnich rostlin vhled do této zakonitosti? Poznani tohoto ¢lenéni
znamenalo netuSenou odménu za praci trvajici mnoho let.

V klidnych zimnich dnech jsem se pustila do zpracovani vysledk(, abych dikladné poznala,
jaky je puvod téchto rliznych utvarejicich procesl. Ukazalo se, Ze s prlichodem Mésice
zvérokruhem z jednoho souhvézdi pfed druhé se vzdy zménil rostlinny typ. Vysledky jsem si
barevné graficky nakreslila a nadSené jsem konstatovala, ze pfibuzné silové ¢lenéni zvérokruhu
jsem vidéla u dr. Guenthera Wachsmutha, kdyz hovofil o plsobeni éternych tvofivych sil,
vychazejicich ze zvérokruhu. Tato shoda vypadala takto:

Redkvicky z kofenovych dnti

Redkviéky z listovych dnti
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u dr. Wachsmutha moje pozorovani
Zivotni éter Byk tvorba korenl
zivotni éter Panna tvorba korenl
zivotni éter Kozoroh tvorba korenl
zemité sily
chemicky éter Ryby tvorba listli
chemicky éter Rak tvorba list(i
chemicky éter Stir tvorba listtl
vodnaté sily
svételny éter Blizenci tvorba kvétt
svételny éter Vahy tvorba kvétl
svételny éter Vodnar tvorba kvét(
svételné sily
tepelny éter Beran tvorba plodu
tepelny éter Lev tvorba plodu
tepelny éter Strelec tvorba plodu
tepelné sily

Srovname-li to s pozorovanim rostlin, vyplyne jako logicky zavér, ze urcité sily Mésice, a to
podle postaveni Mésice ve zvérokruhu, podnécuji vZdy zvIasté jeden ze Ctyf druhd éternych
sil a prostfednictvim Zivii zemé, vody, vzduchu a tepla se silné uplatfiuji v rostlinném ristu;
takZe Mésic — pfinejmensim u dosud pozorovaného druhu kulturni rostliny (fedkvi¢ka) — se ujima
zprostfedkovani sil mezi oblasti stalic a elementarnim utvafenim rostliny.

Nyni jsem se pokusila pfijit na kloub rdstovym porucham, které se projevovaly z¢&asti rytmicky
a z¢asti ojedinéle v jednotlivych dnech. Pfi tom jsem zjistila, Ze pravidelné se nepfiznivé projevuje
pfizemi (perigeum) Mésice a nékdy i uzlové dny. Dochazelo pfi nich k porucham ristu. [Rozumi se
u rostlin vysetych v téchto dnech. Pozn. pfekl] Jiné vlivy, narusujici pfislusny ,typ“, byly vyvolany
opozicemi obéznic. Napfiklad opozice Venuse a Jupiteru v bfeznu 1957 vyrazné podpofila tvorbu
kvétQ. [Mysleno opét u rostlin vysetych za této opozice. Pozn. prekl.]

Vynofovala se spousta novych otazek, pfedevsim tyto: Jak tyto sily pisobi na jiné kulturni
rostliny — je snad jen fedkvicka takto pfiznivym médiem? Slo nyni o to vyzkouSet ,typické”
zastupce rostlin. V pribéhu nasledujicich let jsme tak ovéfovali mrkev, pastinak a ¢erny kofen
jako zastupce kofenovych rostlin; salat, Spenét, polnicek a fefichu (v mengi mife kostaloviny)
jako listové rostliny; cinie, hlediky a astry jako kvétové rostliny a fazol, hrach, okurek a v mensim
rozsahu rajce jako plodové-semenné rostliny.

Jako hnojivo jsme pouzili preparované rostlinné komposty a na jafe a na podzim preparat
rohacek. Kfemenacek jsme nepouZili, nebot se mezitim ukazalo, Ze se jim pfi silnj§im pouziti
muZe pozménit ,typ"“. 5

ZkuSenosti z pokusu s fedkvickou se u ostatnich jednoletych rostlin potvrdily. Casto bylo
obtizné najit pfislusné projevy jiz v pocateénim stadiu jejich ristu, avSak vysledek na konci
vegetace daval stejny obrazek. Kofenova zelenina vyseta pfi postaveni Mésice v Byku, Panné
a Kozorohu ukazovala nejlepsi vyvin kofene a zarovefi jeho dobrou strukturu a aromatickou
kvalitu, pfi¢emz nadzemni ¢ast rostliny byla pomérné mald. Kofenova zelenina vyseta v listovych
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Merkur  Venuse Mars
mp Q HR
8. 22.1mp
14.R
19.11p
Poznamky

Jupiter  Saturn Uran Neptun Pluto
v f YR R <R

4.7

Rijnové shrnuti

Planety ve Stfelci, Beranu a zacatkem mésice
i ve Lvu jsou pfislibem, ze fijen bude nadéle
teply, zvlast kdyZ tento odhad podporuji také tfi
tepelné trigony. Dokonce i Merkur, ktery se na
zaCatku mésice jesté nachazi v chladné Panné,
prechazi 8. fijna do Vah a spolu s Neptunem ve
Vodnafi ndm daruje trochu svétla. 22. fijna vSak
Venuse prechazi ze Lva do Panny, a mozna tak
s sebou pfinese i néco chladu.

Obdobi vysadby: od 9. 10., 16 hod., do
22.10., 3 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 10.,
0 hod., do 9. 10., 14 hod., a od 22. 10., 5 hod.,
do 31. 10., 24 hod.

Pro sklizen ovoce na uskladnéni jsou vhodné
plodové a kvétové dny mimo obdobi vysadby.

Sklizen semen kofenovych rostlin: v kofeno-
vych dnech

Sklizef semen kvétovych rostlin: v kvétovych
dnech

Sklizeri semen listovych rostlin: v listovych
dnech

VSechny sklizené plochy bychom méli pohnojit
kompostem, postfikat kravincovym preparatem
a zorat na zimni brazdu.

Regulace slimak(: od 10. 10., 23 hod., do
12. 10., 11 hod.

Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych
preparatu podle Marie Thunové: 28. 10., od
4 do 16 hod., ufezat javor (pampeliska),
naplnit a dat do zemé.



50 Vysevni dny 2020
Rijen 2020
Datum EOBLQV? konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1. 8t | X ©-1m (23 [voda |list 3VZ
2.pa| X voda |(list
3.s0|Y 17 |Ag20 J'e |vo/te [list do 4 ---- 10—16 kvét, od 17 plod D
4.ne|Y teplo |plod 3
5.po| 5 18 te/ze |plod do 17, od 18 kofen 3
6.0t |5 zemé |kofen
7. st|% B3PS |zemé [kofen do 23
8. ¢t| I 18|523 ze/sv |---- kofen od 7 do 17, od 18 kvét
9.pa| IL A15 svetlo|kvét zacCatek obd. vysadby 16 3V
10. so |69 21 sv/vo |kvét do 13, od 14 plod
11. ne|69 A |voda |[plod do 5, od 6 list 3
12. po| {2 12 vo/te [list do 11, od 12 plod
13.ut | Q2 teplo |plod
14. st |1P 22 |OLT te/ze |plod do 21, od 22 kofen
15. ¢t |1p zemé |kofen 3V
16. pa|ny @22 zemé |kofen do 13 -----------
17. so|~ 23 |Pg2 ze/sv |--------- 14-22 koren, od 23 kvét 37
18. ne|> QP svétlo|kvét do 21, od 22 plod 3D
19.po|T, 3 A |sv/vo |plod do 16, od 17 list 3
20. ut |m, 518 B3 |voda |listdo 13 ----- aod 22
21.st| 2 7 A |vo/te |list do 6, od 7 plod (11-24 zvlast pfiznivy) 3D
22. ¢t| 7 w4 teplo |plod konec obd. vysadby 3
23.pa| B 12 te/ze |plod do 11, od 12 kofen 3K
24.50| 8 zemeé |koren
25. ne|xx 16 ze/sv |kofen do 15, od 16 kvét 37
26. po | svétlo|kvét 3
27. ut | X 16 sv/vo |kvét do 11 —------------
28. st | X 3R voda
29. ¢t | X voda |listod 0
30. pa|y 22 |Ag20 vo/te |list do 10, 11-23 kvét 34
31.s0|V @16 ©L3 |teplo |plod od 0

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 27).
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dnech ukazovala silny vyvin listd a drobny kofen; trvanlivost byla slaba, pfi uloZeni ve sklepé
bylo v zimé jiz z&hy patrné silné scvrkavani, kdezto rostliny vyseté v kofenovych dnech si pfi
uloZeni v pisku zachovavaly dlouhou trvanlivost a zjara vykazovaly ponékud solnatéjsi strukturu.
Kofenova zelenina vyseta v kvétovych a semennych dnech méla velmi jemné Clenény list,
zatimco kofeny byly Casto vlaknité a nékdy az mirné dfevnaté a v teplém roce 1957 nékteré
rostliny dokonce presly k tvorbé kvetu.

Rostliny, u nichz se klade diraz vyluéné na tvorbu listd, napfiklad Spenat, salét, polnicek
a feficha (brukvovité, resp. kostaloviny), prospivaly nejlépe pfi vysevu béhem postaveni Mésice
v souhvézdi Ryb, Raka a Stira. Rostlina pak vytvafi velkou listovou hmotu a dlouho setrvava
v listové sféfe, aniz by rychle pfechazela k tvorbé kvétd a semen. Nechame-li rostlinu pfili$ dlouho
rist, zaCne odnoZovat, coZ je znamkou toho, ze reprodukéni sila je zadrzovana v listové oblasti.
Tento symptom jsme v nevy$§i mife pozorovali pfi vysevu v Raku a Stiru. Timto zplsobem jsme
mohli od jara az do pozdniho podzimu pribézné vysévat a sklizet polni¢ek a Spenat, aniz bychom
se museli obavat, ze rostliny vybéhnou do kvétu. Dal$i drobny rozdil byl patry v tom, ze vetsi
listovou hmotu pfinesly vysevni dny v Raku a Stiru pfed sv. Janem, kdeZto u Ryb to byly vysevy
provedené az po sv. Janu.

_U hledikl, aster a cinii ukazala pozorovani nasledujici obrazek: Vysevy v Rybach, Raku
a Stiru vedly k obrovskému rlstu listli, pficemz rostlina méla potize prejit k tvorbé kvétd; dalo se
mluvit pfimo o lenosti kvést. Rostliny vyseté v plodové-semennych dnech vykazovaly velmi slaby
rast, mély nepatrné listky, co nejrychleji vytvorily kvéty a velmi zahy pfechazely k tvorbé semen.
Nejharmonictéji se vyvijejici kvétové rostliny vzesly z vysevl pfi postaveni Mésice v Blizencich,
Vahach a Vodnéfi. Vznikly bohaté rozvétvené kefiky s nesmirné hojnou nasadou kvétu, pficemz
se rostlina opravdu dlouho zdrZzovala ve stadiu kveteni. Je dokonce mozné pribézné vyfezavat
kvétiny, nebot rostlina vyhani stale nové postranni kvétni stvoly. MiZzeme hovofit o vyloZzené
ochoté kvést.

Kvétové rostliny vyseté v kofenovych dnech se vyznacovaly chudickym nadzemnim rdstem
a minimalni ochotou ke kvétu.

Pfi pozorovani plodovych rostlin se vynofily hadanky. Sice se zahy ukazalo, ze souhvézdi
Berana a Stelce byla jako vychozi bod pro tvorbu duzniny u okurku, rajéete a fazolu zvlasté
pfizniva, av§ak vynos zrn hrachu a bobu z téchto vysevnich dni nebyl pfili§ uspokojivy; naopak
fazolu a rajCete ve Lvu byl pocatecni vyvin velmi rychly, coz snadno svadélo k mylnému zavéru,
potom v8ak rostliny ve velmi raném stadiu vytvofily drobné plody s velkymi semeny. Zpo&atku
jsem predpokladala, Ze se jedna o vliv néjakych dalSich faktor(, proto jsme provadéli stale nové
vysevy. Dosud se pfece ukazovala Ctyfclennost — ma snad byt opét zpochybnéna?

Okurky, rajcata, fazole a hrach vyseté v listovych dnech skytaly mezitim jiz znamy obrazek:
obrovsky rust listl a neochota kvést. Opakované jsme mohli pozorovat, Ze kvétové vysevni dny
plodonosnych. Rostlina pak dokaze pouze zachovat svij druh, coz praktikovi samoziejmé
nestaci. Zatimco uvedené rostlinné druhy pfi vysevu v Beranu a Stfelci daly vyte¢ny vynos plodové
duzniny, pfinesly kofenové vysevni dny znaéné neduZivy rist nadzemnich ¢asti. Opakované se
dostavovaly poruchy ristu, které v mnoha pfipadech vedly k napadeni mSicemi.

U vysevl ty¢kovych fazoli v sestupnych kofenovych dnech Panny bylo dale mozné opakované
pozorovat, ze rostliny vytvarely obrovskd mnozstvi kofenové hmoty, kofeny Sly velmi hluboko,
byly tlusté jako Fepa a sestavaly z velké €asti z hlizek vytvafenych bakteriemi poutajicimi vzdusny

rostlin na zelené hnojeni, u nichz chceme mit co nejvice kofenové hmoty.
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Dal$i pozorovani vysevl ve Lvu, Stfelci a Beranu u plodovych a semennych rostlin ukazala
jasny obraz, Ze sily tvorby plod( a semen se jesté dale ¢leni, a musime tedy mluvit o péticlennosti,
ktera se projevuje v tom, Ze vysevni dny ve Stfelci a Beranu pfinaseji tvorbu duzniny plodd,
zatimco vysevy ve Lvu tvorbu semen.

Byla jsem velmi pfekvapena, kdyz jsem béhem sepisovani svych dosavadnich pozorovani
v |été 1962 pfi studiu jiné pracovni oblasti nalezla v pfednasce Rudolfa Steinera z 1. ledna 1912
vyklad rostliny jako péti¢lenné, a to v souvislosti s jejim terapeutickym plsobenim na ¢lovéka.
Rudolf Steiner zde hovofi o léCivych silach rostlinnych semen na lidské srdce. Diky nému vime,
ze ve fyzickém téle Cloveka je srde¢ni krajina utvafena z oblasti Lva; je velmi potéSujici, maze-li
Clovék v praxi pozorovat, ze 1€k na srdce je v rostlinné Fisi utvafen a ovliviiovan z téze oblasti
zvérokruhu.

A=
Clovék zvérokruhu; Walter Thun, kresba tusr.

Tento nélez mi dodal odvahu zpfistupnit vysledky své préace lidem pracujicim v biodynamickém
zemédélstvi. Byla jsem si védoma, Ze do ucelenosti jeSté mnoho chybi. Bylo tfeba pozorovat
viceleté rostliny, obiloviny, dfeviny a dalsi a jisté se objevi jesté jiné rytmy. Dfeviny v§ak nepovazuiji
za svUj Ukol.

Z vySe popsané prace vyplynulo a bylo nezbytné naprosto pfesné pozorovani povétrnosti,
pocasi a mikroklimatu, které jsou ovliviiovany polohou pozemku, tvorbou rosy, nadechovanim
a vydechovanim pudy, pfevladajicim smérem vétru, udrzovanim tepla atd. Pfitom jsem Zzjistila,
Ze stav pocasi ve velkém je ur€ovan priichodem obéznic pfed jednotlivymi oblastmi zvérokruhu.
Poruchy jsou vyvolavany konjunkcemi a opozicemi. Zemétfeseni se tak v poslednich letech
objevovala vzdy ve spojeni s kvadraturami Neptunu, zatimco silnéjsi bourkovou €innost bylo mozné
zaznamenat vzdy v dobé okolo kvadratury Uranu. Naproti tomu pozorovani mikroklimatu ukéazalo
silny vztah k prichodu Mésice zvérokruhem. Tvorba rosy a také mihy byla Gpiné jina ve vodnatych
dnech nez ve dnech tepelnych. Pfi prichodu Mésice Rybami, Rakem a Stirem je obloha vétsinou
Sediva a zatazend; kdyZ tomu jesté napom(ze celkova povétrnostni situace, byvaji to dny, které
maji sklon k vytrvalému desti. Pokud obéznice v téchto dnech podpofi tvorbu viahy, byva tu alespon
vrstva oparu, kterd doda pidé Uplné jinou Uroven vihkosti nez v jinych dnech. V obdobi sucha je
tfeba vihkost téchto dni uchovat pomoci néleZitého zpracovani pdy. Béhem chladného a vihkého
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Zarijové shrnuti

Jiz na zacatku mésice pfechazi Merkur ze Lva
do zemité chladné Panny, zda to vSak postaci
k tomu, aby se vytvofila protivaha k teplu
zprostfedkovanému  Jupiterem,  Saturnem
a Plutem ve Stfelci a Uranem v Beranu, na
to si musime pockat. Tfi tepelné trigony jeho
snahu jesté ztizi. Mars, ktery nadale zlstava
v Rybach, bude s vlahou radosti podporen
Venusi, prodlévajici od 4. do 23. tohoto
mésice v Raku, nez i ona pfejde do hfejivého
souhvézdi, totiz Lva.

Obdobi vysadby: od 12. 9., 9 hod., do 24. 9.,
20 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 9.,
0 hod.,do 12.9., 7 hod., aod 24. 9., 22 hod., do
30. 9., 24 hod.

Pro sklizen ovoce doporucujeme dny, kdy
Mésic stoji pfed Beranem nebo Stfelcem.
Jinak: ostatni plodové dny.

Sklizeri  kofenovych plodin  provadéna
v kofenovych dnech je bezkonkurencni, jak
zietelné ukézaly pokusy s uskladnénim cibule,
mrkve, Cervené fepy a brambor.

Pro vysevy ozimych obilovin jsou zvlasté
vhodnad obdobi Lva a Stfelce. Proskrtnuté
terminy vynechat.

Zito mlzeme ve vyjimednych piipadech
vysévat také v kofenovych dnech. VSechny
kultivacni prace by vSak mély byt kazdopadné
provadény v plodovych dnech.

Regulace slimaki: od 13. 9., 14 hod., do
15. 9., 1 hod.

Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych
preparati podle Marie Thunové: 1. 9., od
14 do 24 hod., ufezat modfin (hefmanek),
naplnit a dat do zemé; dat do zemé bfizu
(FebFicek). Proskrtnuté terminy vynechat.
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Zari 2020
Datum Soﬁ?evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.0t 6|0-Q A |ze/sv |plod od 1 do 16, od 17 kvét
2. st |a ®s A [svétlo|kvét do 3, 4-19 plod, od 20 kvét QP
3.¢ (X 6 sv/vo |kvét do 5, od 6 list 34
4. pa| X voda |list 3
5.50| X voda |list do 23
6.ne|Y 10|Ag9 (v d |vo/te |kvétod 0 do 4 ---- od 11 plod
7.po|Y teplo |plod do 20 ------------
8. ut|g 1 B [te/ze 3K
9.st|Y A |zemg |------------ kofen od 15
10. ¢t | zemé |kofen do 20 ---------- 3Z
11.pa|IL 10 |R1  OFLH |ze/sv |kofen od 4 do 9, od 10 kvét
12.s0| I A8 svétlo|kvét zacatek obd. vysadby 9
13. ne|6o 14 sv/vo |kvét do 13, od 14 list
14. po|(69 voda |[list do 14, od 15 plod 3
15.at |2 2 A |vo/te |plod (od 2 do 5 zvlast priznivy) 3K
16. st |2 ©-1p teplo |plod
17. ¢t [mp 11 (@13 te/ze |plod do 10, od 11 kofen
18. pa|1p Pg16 zemé |kofen do 4 ------------- 3Z
19. so|TP zeme |----- od 5 koren
20. ne|> 12 ze/sv |kofen do 11, od 12 kvét
21. po|1T, 18 sv/vo |kvét do 17, od 18 list 3
22.at|m, voda |list
23.st |/ 23 (515 vo/te |list do 10 --- a 19-22, od 19 plod 3Z
24. ét| 2 w21 §LJ [teplo |plod konec obd. vysadby 20
25.pa| & teplo |plod do 17 ------------
26.s0|6 6 te/ze 34
27.ne| B QR |zemé |--------- kofen od 13 3
28. po|xw 11 ze/sv |kofen do 10, od 11 kvét
29. Ut | arch. Michael [svétlo [kvet 3
30. st | X 13 sv/vo |kvét do 12, od 13 list

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 27).
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obdobi je Easto mozné pozorovat, Ze v tepelnych nebo svételnych dnech ukazuje atmosféra Upiné
jiny obraz nez ve dnech vodnatych &i zemitych. Zpracovanim pldy tak podle potfeb rostlin mizeme
do pudy vnaset silngji teplo €i vzduch a vihkost zadrZet nebo vypustit.

V prvnich letech jsme udélali zkuSenost, Ze zpracovani pldy v den vysevu ma jednoznaény
vliv na dal$i vyvoj rostliny. Nyni vyvstala otdzka: Lze zpracovanim pUdy ve dnech, které odpovidaji
urcitému rostlinnému typu, tento typ déle podpofit?

VySe popsané vysledky byly zpo€atku ziskany na humozni piséité pidé, pozdéji byly pokusy
roz$iteny na hlinitou pldu. Pozemky byly po léta peclivé biodynamicky oSetfovany. Presto jsme
v pribéhu pokusnych let zaznamenavali stale vyraznéjsi reakci rostlin na tyto kosmické rytmy.
Jakmile jsme ziskali pfehled, poskytli jsme vysledky také druhym lidem. Diky osobnimu pfezkouseni
zatimco humozni pady, jedno jakého typu, maji velkou moZznost zprostfedkovat popsané sily.

Casto jsme si kladli otazku: Co je to oZivena plida? Tady to bylo zjevné: plda, ktera ma diky
Stédrym davkam dobre oSetfovaného kompostu schopnost pfijimat kosmické sily a pfeménovat
je v pozitivni procesy utvafeni rostlin, schopnost umoznit i rostling, aby v sobé aktivovala sily
hvézd, ¢imz jsou vytvafena nova kvalitativni spojeni a vznika potravina prospivajici ¢lovéku na
vSech jeho drovnich.

Maria Thunova

Osetrovani véelstev

Véelstvo Zije v Ulu uzaviené pfed vnéj§im svétem. Jako dodate€nou ochranu vystyla svdj pfi-
bytek propolisem, aby se uchranilo od vSeho Spatného. Pfimé spojeni s okolim obstaravaji véely
|étavky.

Jestlize chce vEelaF nechat veelstvu pfijit k duhu kosmické sily, musi u v€el navodit podobnou
situaci, jakou provadi zemédélec pfi péstovani rostlin. Ten zpracovava pudu. Se vzduchem do
pudy pronikaji kosmické sily, které pak mize rostlina pfijmout a vyuzivat je az do pfistiho zpra-
covani pldy.

Veelaf musi otevfit pfibytek v€elstva a narusit vrstvu propolisu. Tim dojde k poruse, pfes kterou
se kosmické sily dostanou do véelstva a mohou zde pusobit aZ do pfisti kontroly. Véelar tak mdze
v¢eldm naprosto cilené zprostfedkovat sily kosmu.

Neni ovSem jedno, které sily z okoli Zemé jsou okamzikem provadéni prace se v¢elstvem pod-
niceny. Tady muze veelaf zcela védomé zasahnout a vyuzit pro odpovidajici praci ty dny, které
maji v této vyvojové fazi vyznam pro dalsi vyvoj véelstva a pro snisku potravy. VEelstvo se veelafi
odméni, kdyz mu z posbiranych a dobfe zpracovanych substanci poskytne ¢ast svého medu.
Zemito-kofenové dny Ize pro oSetfeni vCelstva doporudit tehdy, maji-li v€ely vice stavét. OSetfeni
ve svételné-kvétovych dnech podniti plodovani a posili véelstvo. OSetfeni v tepelné-plodovych
dnech zvysi pili pfi sbirani nektaru. Vodnaté dny listové jsou nevhodné jak pro oSetfeni véelstva
a odbér medu, tak i pro jeho vymetani.

Od konce 70. let se ve vétSiné evropskych vEelinG rozsifil rozto¢ varroa. Po nékolika pokusech
s jeho zpopelfiovanim doporuujeme rozto€e varroa znamym zplsobem spdlit a rozdrceny, tedy po
dobu jedné hodiny dynamizovany popel jemné nasypat solni¢kou do uli¢ek mezi plasty. Zhotoveni
popela i jeho aplikaci u véelstev provadime v kosmickém terminu Slunce a Mésic pfed Bykem.

Béhem let jsem preSel k tomu, Ze pfi vSech kontrolach plodisté nasypu do meziplastovych
ulicek nepatrné mnozstvi popela, abych jesté jednou posilil GCinek.
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Aplikace popela rbztoéu arroarpomocf solnicky

Zakrmovani véelstev

Pro zakrmovani vCel na zimu bychom jako pfisadu chtéli doporucit rostlinné vyluhy, které se
s ohledem na zdravotni stav véelstev osvédCily po mnoho let. Rebficek, hefmanek, smetanku
(pampelidku) a kozlik pouzivdme jako kvétovou drogu, prelijeme je vrouci vodou a po patnacti
minutach scedime. Kopfivu, pfeslicku rolni a dubovou kiru zalijeme studenou vodou, pfivedeme
k varu, po deseti minutach scedime a pfiddme do krmné tekutiny. Tfi gramy jednotlivé rostlinné drogy
a % litru jednotlivého ¢aje (vyluhu) staci na 100 litr krmné tekutiny. To je zviasté dllezité v letech, kdy
posledni snliSku tvofi medovicovy med. Tady bychom jesté chtéli upozornit na jednu opravu. V nasi
knize o v€elach piSeme o 10 g jednotlivé drogy. To neni spravné! Tento Udaj se plivodné tykal jiného
mnoZzstvi krmiva. Jak popisujeme vySe, maji to byt maximalné 3 g.

Publikace vydané a nabizené nakladatelstvim ,Aussaattage-
Verlag Thun & Thun OHG*

* Hinweise aus der Konstellationsforschung fir Bauern, Weinbauern, Gértner und
Kleingértner. 8., podstatné rozSifené vydani.

* Unkraut-und Schadlingsregulierung aus der Sicht der Konstellations- und Potenzforschung.

Nové vydani v pfipravé.

Milch und Milchverarbeitung. 2., rozSifené vydani.

Das Bild der Sterne im Wandel der Zeit. Pfipravuje se nové vydani.

Die Biene — Haltung und Pflege. 5., pfepracované vydani.

Der Wanderer. Obrazy Waltera Thuna a vypravéni Marie Thunové.

Tausendgulden- und Hellerkréauter.

Béaume, Holzer und Planeten. 2. rozsifené vydani.

Kosmologische und Evolutionsaspekte zum ,Landwirtschaftlichen Kurs“ Rudolf

Steiners.

Knihy distribuuje ,Aussaattage-Verlag Thun & Thun OHG*, Rainfeldstrasse 16,
D-35216 Biedenkopf, fax: 0049-6461-4714, e-mail: thunverlag@aussaattage.de.
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Merkur  Venu$e Mars
I o X
4.69 7.0
14.42

Poznamky

Jupiter ~ Saturn Uran Neptun Pluto

JR 2R 2% =R ZR
15 VR
Srpnové shrnuti

Pomalu se dostavujici teplo poslednich mésicl
dosahne zfejmé v srpnu svého vrcholu, alespon
to tak slibuje Merkur, pfesouvajici se 14. srpna
do Lva, déale Jupiter, Saturn a Pluto ve Strelci
a Uran v Beranu. Podpofi je v tom rovnéz dva
tepelné trigony. Vodnaty Mars v Rybach, stejné
jako Merkur, ktery se pfed vstupem do Lva jesté
pohybuje v Raku, v8ak naznaluji, Zze se bude
jednat o vih¢i teplo.

Obdobi vysadby: 1. 8., 0-10 hod., a od 15. 8.,
24 hod., do 28. 8., 15 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 8.,
12 hod., do 15. 8., 22 hod., a od 28. 8., 17 hod.,
do 31. 8., 24 hod.

Semena plodovych rostlin a obilovin,
urcena jako osivo, sklidit od 18. 8., 16 hod., do
20. 8., 24 hod., a v ostatnich plodovych dnech;
proskrtnuté terminy vynechat

Po sklizni ihned vysit meziplodiny jako lupinu,
svazenku, hofcici nebo Inicku.

Sklizen semen listovych rostlin: v listovych
dnech v druhé poloviné mésice.

Sklizen semen kvétovych rostlin: v kvétovych
dnech v druhé poloviné mésice.

Mouchy ve staji: nachytat na mucholapky
a v kvétovych dnech spalit ve stéji.

Mravenci v domé: zpopelnit od 18. 8,
17 hod., do 20. 8., 23 hod.; proskrtnuté terminy
vynechat.

iy &
Rebricek sklizet od 11. 8. v plodovych dnech.
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Datum Soﬁ?evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.so| / ®-65 w1 |teplo [---------------- konec obd. vys. 10 8 BLB D
2.ne| 8 18 te/ze |--- plod od 3 do 17, od 18 kofen 34
3.po| B @18 H P |svétlofkofen
4. Ut|xw 23 ze/sv | kotfen do 22, od 23 kvét 3
5. st|ax svétlo| kvét
6. ¢t| X 23 sv/vo |kvét do 22, od 23 list 37
7.pa| X voda |list 3Z
8.s0| X voda |list 3
9. ne| X Ag16 e |voda |list do 6 ---- 14—19 kvét, od 20 list
10.po|Y 3 vo/te |list do 2, od 3 plod 34
1. a4ty ©-Q teplo |plod
12.st|o 4 te/ze |plod do 3, od 4 kofen 37
13. ¢t| & zemé | kofen 3
14.pa| & §322 ze/sv | kofen do 18 --------
15.s0| I 1|~A23 svétlolkvét od 2 zacatek obd. vysadby 24
16. ne| IT svétlo| kvét
17.po|6o 4 sv/vo |kvét do 3, od 4 list 3
18.ut| {2 16 vo/te |list do 15, od 16 plod
19.st| Q2 @>5 teplo |plod 3V
20. ¢t| Q2 te/ze |plod do 24
21.pa|mp 1|Pg13 ZemME | -----mmmm e e 3V
22. so| 1P zemé | kofen od 2
23. ne| TP zemé | kofen 3Z
24.po|> 5 ze/sv |kotfen do 4, od 5 kvét 3V
25.at|m, 11 A |sv/vo | kvét do 5, 6-22 plod, od 23 list 3
26. st| M, QL2 |voda |list
27. ¢t| 2 18514 A |vo/te |list do 10 ---- od 18 kvét
28. pa| / 16 teplo |kvét do 3, od 4 plod konec obd. vysadby 15 3
29.s0| ¢/ A |zemé |plod do 24 (8—19 zvlast priznivy)
30.ne| B 1|2PB §LPYH |zemé|koten od 1
31. po| B zemé | kofen do 24 3

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 27).

Prifazeni rostlin k plodovym typim

Kvétové rostliny
artyCok

brokolice
cibulové kvétiny
kvétiny

kvétové byliny
okrasné kefe
rize

sluneénice

Listové rostliny
celer rapikaty
cibule nafova
Cekanka
¢inské zeli
fenykl sladky
chrest
kaderavek
kapusta (kél)
kedluben
kvétak

listové byliny
mangold
petrzelka
polni¢ek

por

rebarbora
rukola
rGzickova kapusta
salat hlavkovy
salat Cesacek
Spenat
Stérbak

zeli bilé

zeli ervené

Maly vybér

Korenové rostliny

brambor
celer bulvovy
cibule

cerny kofen
Cervend fepa
¢esnek

kfen

mrkev
pastindk
fedkev
redkvicka
topinambur

Plodové rostliny
cuketa
¢ocka

fazol

hrach
kukufice
lilek
melouny
obili

okurek
paprika
patison
rajce

tykev (dyné)
sbja
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Uvod pro nové étendre Vysevnich dni

JiZ 66 let provadime pokusy v otazce pusobeni kosmickych rytm( a konstelaci v zemédélstvi,
zahradnictvi a specialné také v zivoté vcel.

Vysledky tohoto vyzkumu jsou zékladem pro doporuceni uvadéna v kazdoro€né vydavanych
Vysevnich dnech podle Marie Thunové®. Jelikoz nemlizeme véechny vysledky uvést v tomto
malém sesité, napsali jsme riizné knihy, s nimiz ¢tenafe seznamujeme na strané 26.

Nyni bychom vas chtéli kratce informovat o dllezitych krocich u¢inénych za tento dlouhy ¢as.
Podrobné jsou vysledky popsany ve zminénych publikacich.

Pfi vysevech fedkvicky, provadénych na jafe roku 1952 deset dnil za sebou, jsem Zzjistila
znacéné rozdily v rlstu rostlin. To bylo podnétem k tomu, abych za stejnych podminek vysévala
fedkvicky postupné po fadu tydnd.

PonévadZ jsem si rozdily nemohla vysvétlit a impuls pdsobici v ristu rostlin jsem neznala,
pokracovala jsem v praci pfistiho roku. TuSila jsem, ze rozdily byly vyvolany kosmickymi rytmy.
Tak jsem se zacala zabyvat astronomii.

Po nékolika letech jsem védela, Ze rozdily nastaly, kdyZ jsem zpracovani pGdy a vysev pro-
vadéla ve stejny den. KdyZ jsem k vysevu pfipravila vétsi zahon o délce asi deseti metri a po
nékolik tydnl jsem kazdy den vysela jeden fadek fedkvicek, byly rozdily u rostlin mnohem mensi,
nez kdyZ jsem plidu denné nanovo zpracovala a pak provedia vysev.

Listy vykazovaly podstatné rozdily v tvarech. Kdyz jsem v8ak v dobé sucha rostliny zalévala,
byly v8echny listy, které nove vyrlstaly, jednotné. To byly dvé zakladni zkuSenosti, které jsem
musela vzit v Gvahu, pokud jsem chtéla proniknout k pozadi vysledku.

Po deviti letech jsem mohla prvni vysledky zvefejnit. Mezitim jsem védéla: Kdyz jsem pldu
zpracovala na hloubku ryCe, byly v ni aktivovany kosmické impulsy, které byly pfijaty semeny
a projevily se v podobé rostliny. Tyto impulsy vychazely ze souhvézdi zvérokruhu a byly na Zemi
zprostfedkovany Mésicem. Mésic pro svou Ucinnost vyuzil klasické Zivly: zemi, vodu, vzduch/
svétlo a teplo. Jelikoz tyto Zivly maji sv(j plivod v souhvézdich zvérokruhu, mohou se pfi prdcho-
du Mésice pred pfislusnymi souhvézdimi v okamzZiku vysevu v rostliné uplatnit rizné impulsy.

Béhem let jsme objevili nové kosmické vlivy. Ty vychazely z obéznic, tedy z planet, a rovnéz
ovliviiovaly rist rostlin.

Kromé kosmickych impulst pfiznivych pro rostlinu ovéem byly také nepfiznivé doby vysevd.
Jako dUsledek se béhem rdstu objevili Skiidci nebo rostliny vytvofily semena, ktera nebyla kliCiva.

Také jsme poznali, Ze postfiky biodynamickymi preparaty podporuji rast rostlin jen za pfizni-
vych kosmickych podminek; pouZité v nepfiznivych terminech naopak zabrzdovaly rlst a snizo-
valy kvalitu produktd.

Ve Vysevnich dnech podle Marie Thunové® tak ddvame doporuceni pro vysev, kultivaéni pra-
ce i aplikaci preparaty a sklizef do souvislosti s pfiznivymi zakonitostmi kosmického okoli Zemé
a mizeme pak pocitat s dobrymi vynosy a nejlepsi vyZivnou kvalitou rostlin.

Co jsou opozice, trigony nebo konjunkce?

Opozice

U geocentrickych opozici stoji pozorovatel na Zemi a v kosmickém okruhu stoji dvé planety
proti sobé pod thlem 180°. Divaji se na sebe, jejich pohled se pronika. Jejich paprsky dopadaji
na Zemi a podnécuji k lepSimu ristu semena, ktera jsou nyni vysévana. Pfi pokusech mivame
z téchto vysevi obzvlast vysoké vynosy s nejlepsi kvalitou.
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Merkur  VenuSe Mars
IR o X
12.11

Poznamky

Jupiter ~ Saturn Uran Neptun Pluto
<R SR Y R <R
20./R
Cervencové shrnuti

Cervenec, podobné jako ani &erven pred
nim, nepfinese mnoho nového, nebot planety
i v tomto mésici setrvavaji z velké Casti ve
svych souhvézdich. Jen teply Saturn, ktery
19. Cervence prfechazi z chladné zemitého
Kozoroha do hrejivého Strelce, dava nadéji na
trochu vy$Si teploty. Mozna nam i dva svételné
trigony daruji néco jasu.

Obdobi vysadby: od 1. 7, 0 hod., do 5. 7,
3 hod., a od 19. 7., 15 hod., do 31. 7., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 5. 7.,
5 hod., do 19. 7., 13 hod.

Senosec¢: v kvétovych dnech

Mouchy ve stdji: Nachytat mouchy na
mucholapky a v kvétovych dnech spalit ve staji.
Proskrtnuté terminy vynechat.

Regulace slimaki: Zpopelnit od 20. 7,
19 hod., do 22. 7., 6 hod. V kvétovych dnech
brzy zrana postfikat pddu kolem listovych rostlin
kfemenackem.

Regulace kobylek: od 18. 7., 16 hod., do 20.
7., 18 hod.

Sklizefh semen kvétovych rostlin: v kvétovych
dnech v prvni poloviné mésice a v ostatnich
kvétovych dnech

Sklizefi semen listovych rostlin: v listovych
dnech

Sklizeri semen plodovych rostlin: od 22. 7.,
7 hod., do 24. 7., 17 hod., (proSkrtnuty termin
vynechat) a v ostatnich plodovych dnech

Sklizen semen kofenovych rostlin: od 15. 7.,
19 hod., do 18. 7., 11 hod., a v ostatnich
kofenovych dnech
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Cervenec 2020
Datum SOBLG\E konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1. st|> O-I svetlo| kvét do 24 obdobi vysadby
2.¢t|m, 1 sv/vo |list od 1
3. pa| 1, voda | list
4.s0| 7 5|86 vo/te |list do 2 --- od 9 plod 34
5.ne| & (B)7w4D6*@ |teplo | plod do 4 --- a od 11 konec obd. vysadby 3
6. po| B 10 te/ze | plod do 9, od 10 kofen D
7. ut| 8 zemé| koren 3
8. st|xx 14 ze/sv | kofen do 13, od 14 kvét 3D
9. Gt svetlo| kvét 3V
10. pa| X 15 sv/vo | kvét do 14, od 15 list
11. so| X voda | list
12. ne| X Ag22 A |voda |[list do 8, od 9 do 24 kvét
13. po[Y 19 vo/te |list od 1 do 18, od 19 plod
14. 4t O [teplo | plod
15. st| o 19 OB |te/ze | plod do 18, od 19 kofen
16. ¢t| & zemé| kofen
17.pal © zemé| koren D
18.so| I 16| 5315 ze/sv | kofen do 11 ---- od 19 kvét 3
19. ne| IT A 14 svétlo| kvéet zacatek obd. vysadby 15
20. po| 69 19(® -69 @) 20|sv/vo|kvétdo 18, od 19 list 3
21. ut| 6o O®OLhH |voda | list
22.st| 2 7 vo/te |list do 6, od 7 plod 34
23. ¢t| Q2 teplo | plod 3V
24. pa| 1y 18 te/ze | plod do 17 --------
25. so| TP Pg7 zeme| ---------- od 18 kofen
26.ne (TP zemé| kofen
27.po| > 23 ze/sv | kofen do 22, od 23 kvét 37
28. ut| > svétlo| kvét 3Z
29.st|1M, 6 sv/vo | kvét do 5, od 6 list 3
30. ¢t| MM, 3L A |voda |[list do 8, od 9 do 24 kvét
31. pa| 7 122812 vo/te |listod 1 do 7 ---------- 3

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 27).
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U heliocentrickych opozici by pozorovatel vlastné musel stat na Slunci; jelikoz to ale neni
mozné, musime se pokusit pochopit to v mysleni. Slunce je nyni stfedem a v jeho okruhu se dvé
planety nachazeji pod uhlem 180°. | ony se na sebe divaji. Jejich zafeni vniméa ovSem i Zemé
a rostlinstvo a rostliny jsou rozohfiovany k lepSimu ristu.

P¥i opozici vzdy pozitivné spoluplsobi dvé souhvézdi. Stoji-li pfitom jedna planeta pred te-
pelnym souhvézdim, nachazi se druhd pred souhvézdim svételnym nebo naopak. Pokud jedna
z obou planet stoji pfed vodnatym souhvézdim, nachazi se druha pfed souhvézdim zemniho
zivlu. V utvareni pocasi zaznamenavame tlakovou vysi, ktera pozitivné ovliviiuje i lidi.

Trigon A

U trigonu se jedna o postaveni dvou planet pod thlem 120°. Dvé planety se nachazeji pfed
stejnym silovym trigonem, ale pfed riznymi souhvézdimi, napfiklad pfed Beranem a Lvem. Obé
jsou to tepelna souhvézdi. Mame proto tepelny trigon, ktery s sebou u rostlin vysetych v tento den
pfinasi vystupfiované plsobeni v utvafeni plodd a semen.

Jestlize se dvé planety nachazeji v trigonu pfed vodnatymi souhvézdimi, stupriuje se vodni
Zivel, coz s sebou vétSinou pfinasi vyssi srazky. Rostliny, které pak sejeme, davaji vyssi vynosy
listl nez rostliny ze sousednich dni.

Tato trigonova ptisobeni mohou pozménit rust rostlin.

Konjunkce a nakupeni konjunkei «

PFi konjunkci nebo pfi nakupeni konjunkci se dvé nebo vice planet nachazi za sebou sme-
rem do vesmiru. Vétsinou pak na Zemi na rostlinstvo plsobi jenom sily té planety, ktera je Zemi
nejblize. Je-li ve svém silovém plsobeni silngj$i nez sidericky Mésic toho dne, vznika kosmicky
nesoulad, ktery rostliny mate a projevuje se v ristovych poruchach. Nepfiznivé plsobeni se jesté
zesili, kdyz Mésic nebo planeta druhou planetu prekryje; potom mluvime o zatméni (¢). Tato
doba vysevu zabraruje pozdéj§imu regulérnimu rdstu rostliny a poskozuje jeji regeneraéni silu.

Vysevni dny pro stromy a kere v roce 2020

27.07. tis, dub, habr, tfeSen, jirovec (kastan), kaStanovnik, smrk, jedle

01. 08. ol8e, modfin, lipa, jilm, jalovec, sliva, Svestka

03. 08. jasan, cedr, jedle, smrk, liska, lipa, jilm, tuje, jalovec, sliva, Svestka, habr

26. 08. javor, jablof, merurika, bfiza, hrusen, habr, lipa, mirabelka, broskvon, sliva, akét, tije,
jalovec, vrba, Svestka

30. 08. do 23 hod.: hru$en, bfiza, lipa, akat, vrba, tuje, jalovec, sliva, Svestka, habr

02.09. bfiza, hrusen, lipa, akat, vrba, tlje, jalovec, sliva, Svestka, habr

11.09. jasan, smrk, liska, jedle, cedr

07.10. olSe, modfin, lipa, jilm

31.10. jasan, cedr, jedle, smrk, liska

U zde uvedenych termind se jedna o doby vysevu, tedy o vioZzeni semen stromu ¢i kefli do
zemé, nikoli o vysadbu jiz rostoucich rostlin. Data jsou sestavena podle planetarnich konstelaci,
které pro pfislusny rostlinny druh davaji pfiznivé ristové impulzy. Opakované jsme konstatovali,
Ze semena planych druhll ovoce pak pfinesla plody, které se podobaly plodim Slechténych
odrld, svym aromatem a sladkosti je vSak Casto predCily.

U stroml a kef, které nejsou uvedeny, nebudou v tomto roce Zadné zvlastni terminy pro
vysev. V tom pfipadé Ize vysévat v pfisluSném postaveni Mésice pfed zvérokruhem podle
plodového typu stromu nebo kefe.
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Terminy pro pordzeni specidlnich dievin v roce 2020

28. 03. bfiza, hruSen, akat, vrba, javor, jablon, buk, kastanovnik, ofe$ak

17. 05. jasan, smrk, liska, jedle, cedr

30. 07. olSe, modfin, lipa, jilm

25. 08. olse, modfin, lipa, jilm, bfiza, hrusen, akat, vrba, javor, jablon, buk, kastanovnik,
ofe$ak

02.09. jasan, smrk, liska, jedle, cedr

09. 09. od 15 hod.: jasan, smrk, liska, jedle, cedr

11.10. bfiza, hrusen, modfin, lipa, akat, vrba

29.10. bfiza, hruSen, akat, vrba, javor, jablon, buk, kastanovnik, ofeSak

24.11. olSe, modfin, lipa, jilm

25.12. olSe, modfin, lipa, jilm, bfiza, hruen, akat, vrba, javor, jablon, buk, kastanovnik,
ore$ak

28.12. 13-19 hod. vynechat: jasan, smrk, liska, jedle, cedr

U stromd, které nejsou uvedeny, jsou vhodné listopadové a prosincové kvétové dny béhem
obdobi vysadby.
Na jizni polokouli vyuzit kvétové dny za sestupného Mésice v zimnich mésicich.

Priprava zitného chleba

PSenici, je€men, oves, kukufici, ryzi a proso Ize jako hrubou ¢&i jemnou mouku dobfe péci
s kvasnicemi nebo pekarskym fermentem, u Zita v§ak musime pouzit jiné metody. Finsti védci
mimochodem zjistili, ze rakovinné viohy v téle mohou zmizet pfi konzumaci Zitného chleba. Po-
drobny recept na zhotoveni zitného chleba Ize najit v nasi publikaci ,Hinweise aus der Konste-
llationsforschung” (Pokyny z konstelacniho vyzkumuy), ve Vysevnich dnech 2012 (str. 40) a 2015
(str. 11-12). Zito vyZaduje teplotu mistnosti +28 °C. Byla jsem velmi pfekvapena, kdyz maj chléb
v horkych dnech roku 2003 proSel od prvniho zadélani béhem &tyf hodin vSemi péti stupni kynuti.
To ovSem znamena, ze kynuti kvasku je prosté otazkou tepla.

Napadeni rostlin houbovymi organismy

Ukolem houbovych organismi v pfirodé je odbourdvat odumirajici Zivot. Na kulturnich
rostlindch se objevuiji, pouzijeme-li nedostate¢né rozlozeny hndj nebo nezkompostované zbytky
zivoCiSnych tél, napf. rohovou nebo kostni moucku apod., stejné tak ale i v pfipadé, sklizime-li
0sivo za nepfiznivych konstelaci. Podle Rudolfa Steinera tehdy, ,pokud se sily Mésice stanou na
Zemi pfili§ intenzivni®. Mizeme pak uvafit ¢aj z preslicky roini a postfikat jim pddu, na niz rostou
napadené rostliny. Tim se Uroveri hub vrati z rostliny do pudy, kam patfi.

Ozdraveni rostliny mizeme napomoci, postfikdme-li jeji listy kopfivovym vyluhem. Zvysi se
asimilace a podniti se lepsi cirkulace $tav, nasledné zmizi i houbové organismy

Prizniva doba pro shér preparatovych rostlin

Kvéty smetanky Iékarské (pampelisky), jejichz kvéet jesté musi byt zavieny, trhAme rano ve
svételné-kvétovych dnech.
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Poznamky

Jupiter ~ Saturn Uran Neptun Pluto
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Cervnové shrnuti

Planety v tomto mésici prodlévaji z velké
¢asti v souhvézdich, v nichz se nachazely jiz
minuly mésic. Mizeme tedy pocitat s trochou
svétla a rovnéz s celkem vyvazenym pomérem
tepla zprostfedkovaného Jupiterem, Uranem
a Plutem a zemitého chladu pfinaSeného
Venusi a Saturnem. Od poloviny mésice snad
pfinese vodnaty Mars, ktery pfechazi do Ryb,
také trochu viahy.

Obdobi vysadby: od 1. 6., 0 hod., do 7. 6.,
18 hod., a od 22. 6., 7 hod., do 30. 6., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 7. 6.,
20 hod., do 22. 6., 5 hod.

Senose¢: v kvétovych dnech.

Odchov véelich matek: v kvétovych nebo
plodovych dnech. Vynechat proskrtnuté terminy.

Regulace sSkodlivého hmyzu, pilouse,
mandelinky a rozto¢e varroa: od 18. 6.,
11 hod., do 21. 6., 7 hod.

Mouchy ve staji: Nachytat mouchy na
mucholapky a ve staji spalit od 11. 6., 6 hod., do
13. 6., 6 hod., a v ostatnich kvétovych dnech.

Regulace kobylek: od 21. 6., 8 hod., do 23. 6.,
10 hod.

Krtonozky: zpopelnit od 4. 6., 16 hod., do
6. 6., 19 hod.
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Cerven 2020

Datum goﬁzevd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1. po| TP O-Y zemé |kofen obdobi vysadby 3
2.at |y zemé |kofen do 17 ---------- 34
3.st|~ 10 |Pg6 ze/sV |------------ kvét od 18 3
4.¢t|m, 16 sv/vo |kvét do 15, od 16 list 34
5.pa|M, |@®21 )¢*® |voda [listdo 12 --------------
6. so| 7 202520 vo/te |list 0—17 ----------- 3
7.nel 7/ w19 teplo |plod od 0 konec obd. vysadby 18 3
8.po| 4 teplo [plod do 24 3V
9.ut|8 1 zemé |kofen od 1

10. st| & zemé |kofen 3
1. ¢t|= 6 ze/sv |kofen do 5, od 6 do 20 kvét ---- 37
12. pa|xw 3 [svétlo

18.s0| X 7 SV/VO |------- list od 10 3
14. ne| X voda |list do 17, od 18 kvét e
15. po| X Ag3 voda |kvét do 6, od 7 list 3
16. at |y 11 vo/te |list do 10, od 11 plod

17. st |V teplo |plod

18. &t| o 1 te/ze |plod do 10, od 11 kofen D
19. pa| g Qe |zemé |kofen do 8 --- a od 14 3%
20.s0| 0 O-I zemé |kofen

21.ne| I 8|R7@D9 Ye© |ze/sv |kofen do 3 ----- od 13 kveét

22. po| IT A6 svetlo|kvét zacatek obd. vysadby 7

23.at |60 11 sv/vo |kvét do 10, od 11 list

24. st (69 sv. Jan voda |[list do 24

25. ¢t 1 teplo |plod od 1

26. pa| Q2 teplo |plod

27.so|TP 12 te/ze |plod do 11, od 12 kofen

28. ne| TP zemé |koren 3
29. po| TP zeme |kofen do 18 -------

30. ut | 17 [Pg5 ze/sv |----------- kvét od 18

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 27).
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Zvérokruh

Na vnéjSim kruhu tohoto obrazku jsou znazornény uhlové velikosti souhvézdi viditelnych na
nebi, véetné pfislusnych pfechodl Slunce pred nasledujici souhvézdi. Pfechody z&asti kolisaji
0 jeden den, cozZ je zpUsobeno vioZzenym dnem v pfestupnych letech. Vnitfni kruh je rozdélen
postaru po 30° na dvanéct stejnych Useku podle astrologie (znameni zvérokruhu — pozn. prekl.).

Zvérokruh je souhvézdimi tvofeny pas, pfed nimz prochazi draha Mésice a vSech obéZnic. Pfi
prachodu jsou podnécovany sily, které na Zemi vykazuiji urcité plsobeni.

Trigony

Pfi postaveni 120° hovofime o trigonech. Zhruba kazdych devét dni pfichazi Mésic pred
stejny trigon sil; okopévkou, pleckovanim nebo postfikem kfemenackem, které provadime v trigo-
nalnim rytmu, pak nové podnitime impuls vysevniho dne.

Zemé - kofen svétlo - kvét voda - list teplo - plod - semeno

o] o v

@
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Sidericky Mésic

Pfi svém 27-dennim obéhu Zemé prochazi Mésic dvandcti regiony zvérokruhu a zprostied-
kovava Zemi sily, které zde promlouvaji skrze Ctyfi klasické Zivly. V rostliné zplsobuiji plozeni ve
Ctyfech rozliénych oblastech, rozli¢nych organech. Okamzikem vysevu, kultivaénich praci a skliz-
né muzeme podpofit rdst a zdravi rostliny.

Podobné plsobi tyto sily ve véelstvu. VEelstvo se v Ulu navenek uzavfe, kdyz jej utésni tme-
lem. Jakmile vCeli pfibytek otevieme, abychom provedli oSetfeni, zavladne mezi véelami jisty
zmatek. Do tohoto neklidu mize plsobit novy kosmicky impuls, ktery je pak pro véely uréujici az
do pfistiho zasahu.

Shrfime si nyni z&konitosti, jeZ vyplynuly z nasich pokusU s rostlinami, z péce o véely a z po-
zorovani poc¢asi, do jednoho schématu.

Souhvézdi | Znacka | Zivel Pocasi Rostlina Véelstvo

Ryby b voda vihké list tvorba medu
Beran Y teplo teplé plod snuska nektaru
Byk o] zemeé chladné kofen stavba plastvi
Blizenci IT svétlo vzdus$né svétlé kvét snuska pylu
Rak 69 voda vihké list tvorba medu
Lev Q teplo teplé plod/semeno | sniska nektaru
Panna m zemeé chladné kofen stavba plastvi
Véhy TS svétlo vzdu$né svétlé kvét snuska pylu
Stir m voda vihké list tvorba medu
Strelec v teplo teplé plod sndska nektaru
Kozoroh B zemé chladné kofen stavba plastvi
Vodnarf ot svétlo vzdu$né svétlé kvét snuska pylu

Doba trvani jednotlivych impulst kolisa mezi dvéma a Ctyfmi dny. Toto pravidio ma vSak své
vyjimky. Tak mohou napfiklad planetarni opozice vtisknout jednotlivym dnim pozménéné impul-
sy nebo miize byt trigonalnim postavenim aktivovan jiny Zivel, neZ jaky zprostfedkuje v tento den
Mésic. Také dny, kdy Mésic protina pfi svém vzestupu ¢i sestupu ekliptiku (§2 ¢S), pfinaseji vét-
Sinou negativni plsobeni, které mlize byt jesté vystupriovano, setkaji-li se dva vesmirni poutnici
na prasecicich svych drah, nazyvanych uzly. Tehdy dochazi k zatméni a zakryti, pfiCemz Zemi
blizka kosmicka télesa (obéZznice) prerusuji nebo pozméniuji plisobeni obéZnic Zemi vzdalenych.
Tato ¢asova obdobi nejsou vhodna pro vysev ani pro sklizen.
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Poznamky

Venuse

Jupiter  Saturn Uran Neptun Pluto

< B Y w ZR
14.7R  11.%R
Kvétnové shrnuti

Také kvéten zacne ponékud chladnéji, dokud
Mars nepfejde ze studeného Kozoroha do
svételného souhvézdi Vodnére. Stejné tak
Merkur pfinese z Blizencd na konci mésice
0 néco vice svétla. Jestli se Jupiter v teplém
Strelci dokéze prosadit proti Venusi v chladném
Byku, to se teprve ukaze, i vzhledem k tomu, ze
mu to nijak neusnadni tfi zemité trigony.

Obdobi vysadby: od 1. 5., 0 hod., do 11. 5.,
8 hod., a od 25. 5., 24 hod., do 31. 5., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 11. 5.,
10 hod., do 25. 5., 22 hod.

Konzumni brambory: sazet v kofenovych
dnech

Sadbové brambory na rok 2021: od 20. 5.,
4 hod., do 22. 5., 1 hod.

Senosec¢: od 14. 5., 21 hod., do 16. 5., 22 hod.,
a v ostatnich kvétovych dnech

Prelarvovani pfiodchovu véeli matky: 0d 25. 5.,
1 hod., do 27. 5., 4 hod., a v ostatnich kvétovych
dnech

Regulace no¢nich motyla: od 16. 5., 23 hod.,
do 20. 5., 3 hod.

Mouchy ve stéji: nachytat na mucholapky
a v kvétovych dnech spdlit ve staji

Krtonozky: zpopelnit od 8. 5., 6 hod., do
10. 5., 9 hod.

Regulace Skodlivého hmyzu, pilouse,
mandelinky a roztoce varroa: od 22. 5., 4
hod., do 24. 5., 24 hod.
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Kvéten 2020
Datum EOELef konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.pa| 2 13 [© -7V vo/te |list do 12, od 13 plod obdobi vysadby
2.s0|$? teplo |plod
3. ne|1P 20 te/ze |plod do 19, od 20 kofen
4. po| P O« 3 [zemé|kofen do 14 ------------ 3Z
5.ut|my B [zemé
6. st|1p Pg5 zeme [-------------- kofen 18—-24 D
7.8t 1|®13 svétlo| kvét od 1 3
8.pa|m, 6 sv/vo |kvét do 5, od 6 list
9. so| 1, voda |list
10. ne| / 10511 vo/te |listdo 5 ------ od 15 plod
11. po| & w9 teplo |plod konec obd. vysadby 8 3
12. at| & 16 A |te/ze |plod do 10, od 11 kofen (15-20 zvl. pfiznivy)
13. st| B zemé | kofen 3D
14. ¢t 21|10 -G ze/sv |kotfen do 20, od 21 kvét 3V
15. pa|xw svétlo| kvét
16. so| X 23 sv/vo |kvét do 22, od 23 list 3V
17. ne| X voda |[list do 24 3
18. po| X Ag10 voda [1-13 kvét, od 14 list 3%
19. at| X voda |list
20. st|Y 4 vo/te |list do 3, od 4 plod 37
21. ¢tV Nanebevstoupeni|teplo |plod D
22.pa|s 4|@ 20 A |te/ze |plod do 1, od 2 kofen (4—17 zvl. p¥iznivy) 3Z
23.s0| ¢ zemé | kofen D
24.ne| o 6324 zemé | kofen do 19 ----------- 34
25.po|IT 1]|/A23 ze/sv |---- kvét od 4  zacCatek obd. vysadby 24 3V
26.ut| 1T svétlo| kvét
27.st|6o 5 sv/vo |kvét do 4, od 5 list 3V
28. ct| 2 18 vo/te |list do 17, od 18 plod
29. pa| 2 teplo |plod 3
30. so| 2 teplo |plod 3V
31. ne|P 6 [sv. Duch te/ze |plod do 5, od 6 kofen
Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 27).
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Rozdéleni rostlin pro vysevy a sklizen

Kulturni rostliny nazyvame plodinami, nebof pretvareji jednotlivé organy v jisty druh plodu.
Podle zkuSenosti z nasi pokusné ¢innosti je mdZeme rozdélit na ¢tyfi skupiny.

Kofenové plodiny (za kofenovych dni): Tvorbu plodu ve sféfe kofenu nalézame u fedk-
vicky, fedkve, tufinu, cukrovky, Cervené fepy, celeru, mrkve, Eerného kofene apod. Zafadit
sem muZeme i brambory a cibuli. Tyto dny pfinaSeji dobré vynosy a vybornou skladovatelnost
sklizenych produktd.

Listové plodiny (za listovych dni): K tvorbé plodu ve sféfe listd dochazi u salatt, Spenéatu,
polniCku, Stérbaku, kadefavé petrzelky, u listovych bylin a picnin. Chfest prospiva nejlépe pfi
vysadbé a kultivaci v listovych dnech. Listové dny jsou pfiznivé pro vysevy a kultivaci téchto
rostlin, ne v8ak pro sklizen produktu, jez chceme skladovat, a €ajovych bylin. Pro tyto dcely,
jakoz i pro sklizen zeli na kvaseni Ize doporucit dny kvétové a plodové.

Kvétoveé rostliny (za kvétovych dni): Tyto dny jsou pfiznivé pro vysev a kultivaci vech kvé-
tovych rostlin, také ov§em pro okopavku (pleCkovani, viaceni) a postfik kiemenackem u olejnin,
jako je len, fepka, slunecénice atd. Nafezeme-li kvétiny do vazy v kvétovy den, je jejich vané in-
tenzivnéjsi, zGstanou dlouho svézi a rostliny, které jsme ofezali, hojné obrazi. Slaménky sklize-
né v téchto dnech si podrzi plnou z&fivost barev, za jinych dni sklizné zahy vyblednou. Olejniny
sklizime nejradgji v kvétovych dnech. Také brokolice se rozhodla pro kvétové dny.

Plodoveé rostliny (v plodovych dnech): Do této kategorie patfi vSechny rostliny, které plodi
ve sféfe semen, jako napf. fazole, hrach, ¢ocka, séja, kukufice, rajcata, okurky, tykev, cukety
apod., jakoz i jarni a ozimé obiloviny. Vysev olejnin v tyto dny dava nejvyssi vynosy semen, nej-
vétsi vytéznost oleje jsme pak docilili pfi kultivaénich pracich za kvétovych dni. Pro péstovani
osiv jsou mimorfadné pfiznivé Ivi dny. Plodové rostliny sklizime nejradéji v plodovych dnech,
které podporuji skladovatelnost a regeneracni silu. Pfi sklizni ovoce ke skladovani volime navic
jesté dobu vzestupného Mésice.

NepFizniva obdobi

Nepfizniva obdobi, vyvolana zatménimi, uzlovymi postavenimi Mésice nebo planet &i jinymi
negativné plUsobicimi konstelacemi, jsou v kalendafi vynechana (proSkrtnuta). Jsme-li z ne-
dostatku ¢asu nuceni vysévat v nepfiznivém dni, miZzeme zvolit pfiznivé dny ke kultivaénim
pracim, a tim dosahnout zna¢ného zlepSeni.

Vzestupny Mésic

stava se vzestupnym. Denné opisuje po obloze ponékud vétsi oblouk. Misto jeho vychodu se
posouva smérem k severovychodu a misto zapadu k severozapadu. Nezamériovat s pfibyva-
jicim Mésicem! Béhem vzestupného Mésice je intenzivngjsi vystup $fav v rostlinach. Horni
¢asti rostlin jsou plny §tav a sil. Tato doba je pfizniva pro fez roubl a Fizkd, i zde miZeme
zadany efekt vystupnovat, vyuzijeme-li u plodovych rostlin navic i plodové dny tohoto obdobi,
u kvétovych rostlin pak dny kvétové. Totéz plati i pro vlastni roubovani. Ovoce sklizené v tomto
obdobi zistane ve skladu dlouho svézi a $tavnaté. Tato doba je vhodna i pro fez vanocnich
stromkd, které si pak dlouho podrZi jehli¢i, jejich viné je nejpfijemnéjsi, ufezeme-li je v kvétovy
den. Jakmile Mésic dorazi do nejvy3Siho postaveni své Ctyftydenni drahy pfed souhvézdim
Blizenc(, stane se sestupnym. Jeho oblouky na jizni obloze jsou den za dnem mensi, misto
vychodu se posouva na jihovychod, misto zapadu na jihozapad. Na jizni polokouli jsou tyto
poméry opacné.
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Vzestupny mésic Sestupny mésic

Sestupny Mésic

Pod pojmem ,vysev* rozumime okamzik, kdy vkladame semena do pGdy. Jestlize naproti
tomu prenasime rostliny z jednoho stanovisté na druhé, hovofime o pfesazovani. To se tyka
vysazovani sadby z chranéného vysevniho zahonu na pole, ale i toho, kdyZ zahradnik pfesazuje
— nékdy dokonce opakované — mladé rostlinky, aby posilil vyvin jejich kofen(, stejné jako vysa-
zovani ovocnych strom0 a kfovin ¢i pfesazovani do kvétinacd. Zde volime obdobi sestupujiciho
Mésice, coz bychom neméli zaménovat se svételnou fazi ubyvajiciho Mésice. Béhem obdobi
vysadby rostliny dobfe kofeni a rychle se propojuji se svym novym stanovi§tém. Tento impuls
mizZeme u jednotlivych rostlinnych druhd jesté vystupriovat, kdyz béhem obdobi vysadby zvoli-
me pro listové rostliny odpovidajici listové dny (Rak Ci Stir), pro kofenové plodiny, jako je celer,
kofenové dny (Panna), pro okurky nebo raj¢ata plodové dny (Lev). TakZe kromé zakofefiovaciho
impulsu dosahneme i podpory pfislugného typu plozeni. Vystup $tav v rostlinach je v tomto ¢a-
sovém obdobi nepatrny, proto je Ize doporucit k fezu stromu a kef(, porazeni uzitkového dreva,
jakoZ i ke hnojeni luk, pastvin a ovocnych sadd.

Ke kalendari

Velmi Casto dostavame dotazy, ze kterych vyplyva, Ze nasi ¢tenafi maji potize s rdznymi
znackami na strankach jednotlivych mésicl. Ve vétsiné pfipadu se tyto dotazy tykaji ¢isel.
Pfitom se téméF vzdy jednd o hodiny dne. ProCtéte si, prosim, dikladné celou kapitolu ,Ke
kalendari“. Najdete zde odpovéd na podobné otazky. Mnohokrat dékujeme!

Vedle data a dne v tydnu je uvedeno souhvézdi, jimz Mésic v tento den prochazi, nasleduje
hodina, kdy do daného souhvézdi vstupuje. ZUstava zde tak dlouho, dokud nenasleduje znacka
nového souhvézdi. V nasledujicim sloupci jsou uvedeny konstelace, které maji vyznam pro rist
rostlin. Dal$i sloupec je uréen predevsim pro véelafe. Stoji zde, ktery Zivel je dnes Mésicem
(@) zprostiedkovan. Tepelné plsobeni pfi sklonu k bourkam neni uvedeno pod Zivlem, nybrz je
vyznageno znackou %. V dal§im sloupci uvadime rostlinny organ, ktery je podporovan vysevem
a kultivanimi pracemi v tomto dni. Na pravém okraji jsou zminény pfirodni jevy i ocekavané
pocasi, které narusi nebo prerusi zakladni raz pocasi tohoto obdobi.

Jsou-li béhem jednoho dne uvedeny riizné zZivly, které neodpovidaji postaveni Mésice, ne-
jedna se o chybu tisku, nybrz o jiné kosmické konstelace, které prekryji a pozméni impuls
zprostfedkovany Mésicem, a upfednostni tak jiny rostlinny organ.

Casové (daje uvadime podle stiedoevropského casu (SEC) a v jinych Castech Zemé musi
byt pfepocitany na mistni ¢as. ,LETNI CAS* je ve Vysevnich dnech zohlednén. Pfipocitavat
jednu hodinu v dobé platnosti letniho ¢asu neni jiz nutné.
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Dubnové shrnuti

Na to, Ze duben byva velmi proménlivym
mésicem, se v chodu planet ukazuje velmi
staticky obraz. Merkur pfejde do Ryb a nakonec
do Berana, ostatni planety vSak setrvaji ve
svych souhvézdich. MiZeme tedy pocitat s tim,
ze duben zlUstane ponékud chladnéjsi.

Obdobi vysadby: od 1. 4., 12 hod., do 13. 4.,
22 hod., a od 28. 4., 19 hod., do 30. 4., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 16. 4.,
2 hod., do 28. 4., 17 hod.

Puadni teplo nastupuje 27. 4., 19 hod.

Biodynamici mohou od 27. 4., 19 hod., vyjmout
preparaty ze zemé. Vynechat proSkrinuté
terminy. Upfednostnit kvétové a plodové dny.

Roubovani: ovocné dreviny v plodovych dnech
mimo obdobi vysadby

Dreviny péstované za ucelem kvétl v kvétovych
dnech mimo obdobi vysadby.

Regulace slimaki: od 2. 4., 17 hod., do 4. 4.,
4 hod., a od 29. 4., 23 hod., do 30. 4., 24 hod.

Regulace zavijeé¢t a molu: od 19. 4., 17 hod.,
do 22. 4., 20 hod.
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Duben 2020

Datum Soﬁ?evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.st|IT ©-X A1 |svétlo| kvét zacatek obd. vysadby 12 3D
2. ¢t |69 17 sv/vo | kvét do 16, od 17 list D
3. pal&o voda | list
4.50(2 5 A |vo/te |list do 4, 12—-22 kofen, od 23 plod “D3
5. ne|{? teplo | plod D
6. po|P 14 te/ze |plod do 13, od 14 kofen 3Z
7.ut |nmp Pg20 zemé| koren do 8 ----------- 34
8. st |y ®5 zemé | -------- kofen od 10

9. ¢t~ 14 ze/sv | kofen do 13, 14-24 kvét 3

10. pa|mM, 17 |Velky patek |sv/vo

11. so |11, Bila sobota  |voda 34

12. ne |, Velikonoce |voda |[list od vychodu slunce do 24

13.po|2 1|85 23 |vo/te |---- plod od 8 konec obd. vysadby 22

14. 0t | 2 teplo | plod 3V
15. st |8 8 te/ze | plod do 7, od 8 kofen 3ZDV
16. ¢t |8 zemé| kofen D
17.p4 |xx 14 ze/sv | kofen do 13, od 14 kvét 3
18. so [x svétlo| kvét 34
19.ne| X 17|10 -V sv/vo | kvét do 16, od 17 list 3DZ

20. po | X Ag21 voda | list do 13, 14-24 kvét

21. at [ X voda |list od 1 3

22. st |V 21 vo/te |list do 20, od 21 plod

23. ¢t |V @>5 teplo | plod

24.pal|ls 21 te/ze | plod do 20, od 21 kofen 3Z

25.s0 |5 zemé| koren 3ZV

26.ne|w zemé| kofen 3
27.po|II 19]5320 ze/sv | kofen do 16 ---------

28. ut | 1T ~18 svétlol kvét od 0  zacCatek obd. vysadby 19 3D

29. st |69 23 sv/vo | kvét do 22, od 23 list 3

30. ¢t |69 voda | list 3ZV

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 27).
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Astronomickeé znacky
. L Podminky pro meteorologické jevy
& | Zemé ® Uplnék ¢i nepfiznivé situace v dopravé
. i jsou v kalendafi vyznaceny
Q@ | Venuse | @ |novoluni t8mito symboly:
o] Merkur ¢8| sestupny uzel 3 | sklon k vichficim
d | Mars 2 | vzestupny uzel 4 | sklon k boutkam
. nejvy$si postaveni — Mésic bude 5 v ’
9% | Jupiter | A | sestupovat, zatatek obdobi vysadby | £ | MOZNOst zemetieseni
nejniz8i postaveni — Mésic bude A i ;
R Saturn 7 | stoupat, konec obdobi vysadby V | sklon k vulkanické ¢innosti
& | Uran Pg | pfizemi (perigeum) D | kriticky den v dopravé
| Neptun Ag | odzemi (apogeum)
B Pluto o° | zatméni
® Slunce ¢ | zatméni
o | opozice | A |trigon
o konjunkce] v obdobi vysadby jsou dny v kalendafi vyznaceny tuénym pismem
had Ryby I Blizenci mp Panna <z Strelec
Y Beran 69 Rak Fas Vahy B Kozoroh
Y | Byk Q | Lev m, | Stir = | VodnaF
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Leden 2020 Merkur  VenuSe Mars  Jupiter ~ Saturn Uran Neptun  Pluto
Datum € pred konstelace Zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence =R ot 7 d 7 v = d
souhv. 105 4y 29.73 7.3
1. st 13|O®- 2 sv/vo |kvét do 12, 13—18 list, od 19 kvét X 28 ¥
2. ¢t X Ag3 |voda |kvét do 6, od 7 list . . R N
3. pa voda liist Poznamky Breznové shrnuti
4.s0|V 17 vo/te |list do 16, od 17 plod LI Merkur zlstava cely mesic ve Vodnafi
5 I od e 5 a obdarovava nas svétlem, jedinou oporou mu
.ne|Y teplo |plo 2 v tom je Neptun, rovnéz ve Vodnafi. Teplo ze
6.po|lT 16 te/ze |plod do 15, od 16 kofen B zagatku roku v bfeznu ponékud polevi, kdyz
7. ut zemé [ kofen 3 A o Saturn 7. bfezna a Mars 29. bfezna prejdou
g8 1 5 z teplého Stfelce do zemitého a chladnéjsiho
8- St 8 Zeme koren ....................................................... Kozoroha. Také Venuée pfejde na Zaéétku
9. ét ]I 9 Ze/SV kofen do 8’ 9_21 kvét _____ 3 ....................................................... m?sice nerrVe do teglého Be,rana a na kOﬂCI
10, pa| T A7 21®)21 |svetio| — kvt 5-17 2 0d 23 _zat. obd, vjs. 8 et N L mésice pak do chladnégjsiho Byka.
11. s0|69 10 sv/vo |kvét do 9, od 10 list 3 s Obdobi vysadby: od 5. 3., 4 hod., do 17. 3.,
12.ne|Q 21 vo/te |list do 20, od 21 plod 3 ST R 14 hod.
13. po| 2 Pg23 ©¢h [teplo |plod do 9 ------------- 2 T Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 3.,
14. Gt [ Q teplo |------------ plod od 11 T 0 hod., do 5. 3., 2 hod., a od 17. 3., 16 hod., do
1. 3., 24 hod.
15.st|p 7 te/ze |plod do 6, od 7 kofen 3 L1 313, od
16. ¢t [P zemé | kofen 3 T4 e Vysadba vrbovych Fizka: pro snisku pylu: od
17. pé mp zemé | koren 37 1D 5.3.,4 hod., do 6. 3., 6 hod.;
- - pro snisku medu: od 7. 3., 18 hod., do 9. 3.,
18. so £ 12 Ze/SV koren do 11, od 12 kvet :)) qu 16 ....................................................... 19 hod Proékrtnuté terml,ny Vynechat
19. el 20l0 - 2 svivo | kvt do 19, od 20 fist L2
- N 18 e Regulace slimaku: od 6. 3., 7 hod., do 7. 3.,
20. poj T voda Jlist il 19 oo eees e 17 hod.
21. at |1, voda |list 3 20 5
22 st| 7 2|2 vorts |list 4o 3, 419 piod — > SO Rezani roubd: mimo obdobf vysadby. Dbejte
....................................................... na plodovy typ. Proskrtnuté terminy vynechat.
23. ¢t|/ [u5 D2 [teplo |---plodod7 konec obd. vysadby 4 3Z% 22 oo PRERR "
24.pa| % 12|@ 23 te/ze |plod do 11, od 12 kofen 23 Pro biodynamiky: V bfeznu nebo dubnu
o5 3 5| kor v kvétovych dnech rano natrhat kvéty
. SO Zeme Ol’en 24 ....................................................... pampeliéky KVéty ]eété nemaJI’ byt UprOStFed
26. ne|xx 19 ze/sv | kofen do 18, od 19 kvét 2D s oteviené.
27. po| = svétlo| kvét 3 26 et Susime je na papiru nebo na stojanech na
28. ut| X 20 sv/vo | kvét do 19, od 20 list 3DZ% 27 stinném misté, nikdy na pfimem slunci.
29. st| X Ag23 |voda |list do 13, od 14 kvét 3y 28 Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych
N N . 20 e preparatu: 4. 3., 0 az 18 hod., ufezat bfizu,
%0, etiX voda Jkvetdo 2, od 3 Tst B0 naplnit Febfickem a zavesit.
31. pa| X vo/te |listdo 8 ------------ 37
Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym BT s

znamenim (viz str. 27).
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Brezen 2020
Datum gozi]ef konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.ne|lg 8|©-x te/ze |plod do 7, od 8 kofen
2.po|g zemé |kofen
3.ut|” zeme |koren 3V
4. st 5|16 ze/sv |kofen do 5, kvét 5-11 a od 20
5.¢t|IL A3 svétlo|kvét zacéatek obd. vysadby 4 3
6. palcs 7 sv/vo |kvét do 6, od 7 list
7.s0($2 18 vo/te [list do 17, od 18 plod 3
8.ne| 2 teplo |plod 3Z
9. po| 2 @19 teplo |plod do 19 ------ 34
10. at |mp 2 |Pg8 te/ze |------------ kofen od 21
11. st |TP ©-X zemé |koren
12. ¢t 1P zemé |kofen
13.pa|> 3 ze/sv |kotfen do 2, od 3 kvét
14.so|TM, 9 sv/vo |kvét do 8, od 9 list
15. ne|T, voda |(list do 20 --------
16. po| 7/ 15 B |volte |-----mm-mmmmmmmenee- D
17. 4t | 7 52 w15 |teplo |--- plod od 10 konec obd. vysadby 14 3
18. st| 2 J'e |teplo |plod do 8 a 14—24 34
19. ¢t 8 1 te/ze |kofen od 1
20. pa| 3 zeme |kofen
21.so0|w 7 ze/sv |koren do 6, od 7 kvét
22. ne|xxw sveétlo|kvét
23. po| X 10 sv/vo |kvét do 9, od 10 list
24. ut| X @11 Agl17|voda |list do 7, 8—20 kvét, od 21 list 3
25. st X voda |list D
26. ¢t|Y 14 vo/te |list do 13, od 14 plod 3D
27.pa |y teplo [plod 3V
28.s0|5 15 te/ze |plod do 14, od 15 kofen
29.ne| s zemé |koren
30. po| 5 zemé |koren
31. Gt I 14|52 19 ze/sv |kofen do 13 ----- kvét od 23

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 27).
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Merkur  Venu$e Mars  Jupiter  Saturn Uran Neptun Pluto
L I m, <z L Y o <z
16.8 11 11.YR
31.4
(R = retrogradni, vratny)
Poznamky Lednové shrnuti
Zacatek roku by mél byt letos opravdu teply. VSechny
5 tfi teple plsobici planety Saturn, Merkur a Pluto
""""""""""""""""""""""""""""""""" se nachazeji ve Stfelci a jsou navic podporovany
3 s Jupiterem, ktery se rovnéz zdrZzuje ve Stfelci. Od
b s poloviny mésice, kdy Merkur 16. ledna pfechazi do
D e Kozoroha, by se opét mohlo ponékud ochladit. Mars,
6 ktery je cely Mésic ve Stiru, snad pfinese trochu
....................................................... dests.
/TSR
8 e Obdobi vysadby: od 10. 1., 8 hod., do 23. 1.,
D s 4 hod.
10 e Tato doba je vhodn i pro Fez stromi, ke
L SR a vinné révy, u plodovych rostlin pfitom
12 davame prednost kvétovym a plodovym dnum.
18
14 Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 1.,
....................................................... 0 hod., do 10. 1., 6 hod., a od 23. 1., 6 hod.. do
1D e 31. 1., 24 hod.
18 e
17 e Regulace slimaku na jizni polokouli: od 11. 1.,
18 10 hod., do 12. 1., 20 hod.
19 s Termin pro zpopelnéni kozek pernatych
20 a srstnatych zvifat s Cervenou krvi: viz str. 55.
21
22 s
23 s
24 e
2D
26 s
27 s
28 s
29
B0 s
Bl
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Unor 2020
Datum goﬂfvd konstelace zivel | impuls C nebo planet rostlindm tendence
1.so0|Y 1|8 O- B |teplo
2.ne|Y teplo [plod od 8 do 24 3
3.po|lz 1 zemé | kofen od 1 3V
4. 0t |5 zemeé |kofen 3D
5. st|Il 20 ze/sv |kofen do 19, od 20 kvét 34
6. Ct|IT 210 A17 |svétlo|kvét do 5 ---------- zacatek obd. vysadby 18
7. pal6o 20 362 |svivo D
8. 50|69 voda |list od 3
9.ne|Q 7|®9 vo/te |list do 6, od 7 plod 3V
10. po| 2 Pg22 teplo |plod do 9 ------------ D
11.at (1P 15 te/ze |---- plod 11—14, kofen 15-21 3
12. st |TP zemeé 3D
13. ¢t [P 1S |zemé
14. pa|> 18 ze/sv
15. so|-~ Q63 |svétlof--------------- kvét 20-24 D
16. ne|™, 1 ® - 2w |voda |(list od 1
17. po|TTl, voda |list D
18.ut |7 10 J'¢ |vo/te |listdo 9 ------ 15—-20 plod
19.st| /7 1 10 [teplo |---- plod od 4 konec obd. vys. 9 3V
20. ¢t|B 17 he |te/ze |plod do 13 ------ aod 20
21.pa|d A |zemé |plod do 17, od 18 kofen
22.50|8 zemé | kofen do 24 3
23.ne|x 1|@17 ze/sv |kvét od 1 3V
24. po |~ svetlo|kvét do 15 -----------
25. 0t | 3 Sv/vo D
26. st| X Ag13 27§ [voda [--------------- od 16 list 3
27. ¢t | X voda |list
28.paly 8 vo/te |list do 7, od 8 plod zZV
29.s0|Y teplo |plod

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 27).
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Merkur  Venu$e Mars  Jupiter  Saturn Uran Neptun Pluto
I X , L Z Y Pt L
1 14.7
17.22R
Poznamky Unorové shrnuti
T e Také Unor s Jupiterem, Saturnem, Plutem
> a od 14. Unora také Marsem ve Stfelci z(istane
....................................................... teply. Merkur, Kiery jiz na zadatku mésice
B pfechazi z Kozoroha do Vodnéfe, pfinese spolu
G e s Neptunem jesté trochu svétla.
D e Obdobi vysadby: od 6. 2., 18 hod., do 19. 2.,
B o 9 hod.
T s
8 Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 2.,
....................................................... 0 hod.. do 6. 2., 16 hod., a od 19. 2.. 11 hod., do
O e 29. 2., 24 hod.
10 e
” V obdobi vysadby Ize provadét fez vinné révy,
....................................................... ovocnych strom a kfovin. Nejpfiznivajsi jsou
12 k tomu kvétové a p|odové dny. Proskrtnuté
18 e terminy vynechat.
T4 o Rez vrbovych Fizki1 na 2ivé ploty: v kvétovych
1D s dnech mimo obdobi vysadby. V teplych
LSOO polohach v obdobi vysadby, abychom zabranili
17 pfilis silnému toku mizy.
18 Regulace slimakt na jizni polokouli: od 7. 2.,
1 20 hod., do 9. 2., 6 hod.
20 s
21 s
22 s
23
24 e
25
26 s
27 s
28 s
29



