BAZALKA PRAVA - U7asnd v kombinaci s rajéaty a omdaékami z nich;
skvéle se ale hodii do letnich ovocnych limondad

CESNEK MEDVEDI - skv&ly do $pendtu a pro siiné povahy i namisto
Spendtu; ddl poslouzi k vyrobé pesta, dd se pridat do saldtu, skvéle
chutnd i, jen tak* na krajici chleba s mdslem

DOBROMYSL OBECNA (OREGANO) — md viastn& dost viestranné
vyuziti — pouzivd se do salditd, na pizzu a jinam, kde se mize potkat
s rajcaty; kraluje v ratatouille

FENYKL OBECNY — v kuchyni vyuzileme plody, ale napiiklad do saldtu
mUzeme nakrdjet jeho pikantni listy; exotikou zavoni fenyklovy olej

KERBLIK TREBULE — pouzivaii se pouze erstvé listy, jejichz jemnd
anyzovd chuf je unds zndmd predevsim zkerblikové polévky;

dochucuji se jim ale také omd&cky a posypdvdiijidla z vajec nebo ryb

MATA PEPRNA - Cerstvé listy se mohou pridat do saldtd, koktejld,
vyborné se hodi k rybé, syru a tvarohu

MEDUNKA LEKARSKA — Gerstvymi listy v ndpojich doclime nejen
estetickych kvalit, ale také krdsné citronové viné a osvézeni, pouzivd
se pouze ve studené kuchyni, napriklad do salétu

MESICEK LEKARSKY — okvétni listky maii nahotklou, pikantni chut a dé
se s nimi Castecné nahradit polévkové koreni, misto Safrdnu se pak
daiji pouzit do ryze, vypadaiji fantasticky i joko ozdoba

LEVANDULE LEKARSKA — malé mnozstvi listkd se priddvé do dusenych
pokmU a jidel z ryb

LIBECEK LEKARSKY — intenzivni viné& vyuzivand pro zvyraznéni chuti
polévek, k dochuceni saldtu nebo bramborové kase pak mbzeme
pouZzit plody

PAZITKA — dalsf mnohostranny pfitel, nasekat jimdzeme na chieba, do
tvarohu, do omdcek, saldtd, polévek a pokrmU z brambor, pokmy ji
zdobime a dochucujeme pred poddvdanim bez tepelné Upravy

ROZMARYNA LEKARSKA — Pouzivd se spolecné s dobromysli k masu,
divocing, omdackdam, polévkdm a syru

RERICHA SETA — mladé listky Ize nasekat na chléb s mdslem nebo
Cerstvym syrem, pridat se dd ale i do saldtu, polévky nebo omdacky,
ale také bez vareni

SATUREJKA — hodi se ke viem jidlim zusténin, ale také na dribez
a tuénd masa, saldty, majonézy ¢i jidla z hub; podporuje chut k jidiu
a traveni

SALVEJ LEKARSKA — pouzivd se do polévek, omdacek nebo k rybé
TYMIAN - suseny je jesté singjsi nez Gerstvy, pouzivd se do svickové
omdacky, krybé na grilu, telecimu masu, jatrdm, houbdm &i novym
brambordm a na pizzu

YZOP - piidavd se do masitych pokrm0, grilovacich smési, ke
skopovému, rybdm, dusené zelenin€, do vajeénych asyrovych
pomazdnek; kvéty Ize zdobit chlebicky i michané ndpoje

HLAVNI MESTO PRAHA
LL spol. s r.0., BElohorskd 493/63, 169 00 Praha. http://web.llcomp.cz/byliny/

JIHOCESKY KRAJ
Farma Gita, Prostfedni Svince 11, 382 32 Dolni Trebonin. www.farmagita.cz
Farma Mlynec, Smrkov 10, 391 33 Jistebnice. http://mlynec.eshop-zdarma.cz

JIHOMORAVSKY KRAJ
Ekofarma Deblin, Deblin 50, 664 75 Deblin. www.ekofarmadeblin.cz
Josef Abrle, Rudolfa Gajdose 191, 692 01 Paviov. www.bio-produkty.cz

KRALOVEHRADECKY KRAJ

Krdli€ékova biozelenina, Humburskéd 1002, 504 01 Novy Bydzov.

www kralickovabiozelenina.cz

Zahrada Cernikovice, Cernikovice 114, 517 04 Cemikovice. www.biozelenina.cz
Ekofarma Bozetice, Bozetice 127, 517 24 Borohrddek.
http://ekofarmabozetice.webnode.cz/

OLOMOUCKY KRAJ
Farma Laéndkovi, Vicice 163, 790 65 Vi¢ice. www.biodvorek.cz
Jan Melka, Kobefice 17, 798 07 Hradcany-Kobefice. Tel.: 702 604 403

PARDUBICKY KRAJ y y
Ekofarma Horni Redice, Homi Redice 35, 533 75 Homni Redice. www.bio-zelenina.cz

PLZENSKY KRAJ 3
Ekofarma Svinnd, Javornd 37, 339 01 Cachrov. www.ekofarmasvinna.cz

STREDOCESKY KRAJ

Botanicus, spol. sr.0., Ostrd 8, 289 22 Lysd nad Labem. www.botanicus.cz
Biofarma Dvur Vysinek, Vysinek 5, 273 71 Zlonice. www.dvurvysinek.eu
Ekostatek Vlkanec, Vikanec¢ 37, 285 64 Vikanec. www.ekostatek.cz
TERESTRA s.r.o., Na Vysoké Il 22, 252 28 Vonoklasy. www.vertikalnizahrada.eu

USTECKY KRAJ

Farma Zatec, Lounskd 1082, 438 01 thec. www.biofarma-zatec.cz
Svobodny statek na soutoku, 0.p.s., Ceské Kopisty 5, 412 01 Terezin.
www.svobodny-statek.cz

KRAJ VYSOCINA

Ekofarma Ctibof, Ctibor 5, 394 68 Zirovnice. www.ekofarma-ctibor.cz
Ekofarma Pospisilovi, Holubi Zhot 21, 595 01 Velkd Bites.
www.tiliaekoinpospisilovi.blogspot.cz

ZLINSKY KRAJ

Susirna sv. Frantiska, Potec 244, 766 01 Valasské Klobouky. www.kvetybyliny.cz
Roman Malendk, Lhotka 124, 687 33 Hradcovice. Tel.: 776 200 774

Biozelenina Velehrad, Buchlovskd 101, 687 06 Velehrad. www.biozelenina.eu

Vyrobci ¢aju &i koreni v biokvalité:

SONNENTOR s.r.0., Piihon 943, 696 15 Cejkovice. www.sonnentor.cz

VELTA PLUS EU, s.r.0., Z&vodu miru 790/92, 360 17 Karlovy Vary. www.veltatea.cz
TEREZIA COMPANY s.r.0., Na navrsi 997/14, 141 00 Praha. www.terezia.eu

BENKOR s.r.o., Mélnickd Vrutice 72, 277 31 Velky Borek. www.benkor.cz
Cereus s.r.o., PoIni 286, 252 29 Lety. www.cereus.cz

Letdk vydala Ceskd technologickd ;

platforma pro ekologické O

zem&délstvi v roce 2017 ve CTPEZ RSN

spolupréci s PRO-BIO LIGOU za PRO-BIO MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI
finanéni podpory Ministerstva Hery

zemedsisti. www.ctpez.cz / www.lovime.bio / www.eagri.cz

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

ZLKUSTE

BIO



Lidé, ktefi péstuji a zpracovavaiji bylinky
v ekologickém zemédeélstvi

* Pracuiji s kvalitni a Cistou biosurovinou.

e Pro preventivni ochranu skladovych prostor pouZivaii
feromonové lepové pdsy nebo dravé vosicky.

* Pii napadeni skidci mohou byliny jen krdtce presusit nebbo
zmrazit.

e Podlénhgji pravidelné konfrole pravidel ekologického
zemeéedeélstvi.

NepouZzivaji naopak:

» chemické prostiedky pro hubeni skidcu, plevell a hmyzu,
* syntetickd ani prirodné-identickd aromata ani barviva,
* z&reni ani chemickou sanaci skladovacich prostor.

at uz joko Cerstvé, susené &i zpracované ve formé bylinnych Eajd
a korenicich smési. Balené biobyliny z celé Evropské unie musi mit
na obalu logo EU pro biopotraviny, ciselny kéd kontrolni organizace
a oznaceni pdvodu zemédélskych surovin (“EU" nebo “mimo EU”,
prip. ndzev zemé napr. “CR”, pokud v této zemi byly vyprodukovany
vsechny pouzité zemédeélské suroviny). Pochdzi-li bylinky, Caje &i koreni
z Ceské republiky, jsou v CR vyrobeny nebo certifikovany (tzn. nikoli
nutné pivodem z CR), musi nést také ndrodni biologo (tzv. biozebru).
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Balené biopotraviny ze tetich zemi (mimo EU) mohou logo EU pro
biopotraviny nést dobrovolné. Tyto produkty potom maiji na obale logo
uzivané v dané zemi (napf. USA) a kéd kontrolni organizace, kterdi stvrzuje,
7e byly vyrobeny vsouladu sevropskou legislativou pro ekologické
zemé&délstvi. Nize ukdzka znacek biopotravin z USA a Svycarska.
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BIOSUISSE

V pfipadé nebalenych bylin, stejné joko uviech ostatnich nebalenych
biopotravin, se ekologicky pUvod prokazuje certifikGtem, ktery vyddva
kontrolni  organizace aktery garantuje, Ze byla vcelém procesu
zpracovani dodrzena pravidia pro ekologickou produkci. Prodejce Vém
musi na vyzaddni predlozit certifikdt o pdvodu biobylin od zemédélce,
ktery je vypéstoval. Platnost cerifikdtu muZete také ovéfit online na
www.eagri.cz/rep. Naleznete zde i seznam viech producentt a distributord,
které mizete vyhleddvat podle daného produkiu i napr. podle kraje.

V Ceské republice funguijl Etyfi statem povéfené kontrolni organizace.
Na vyrobcich je rozpozndte die ndsleduijicich kodu:

KEZ 0.p.s. CZ-BIO-001
ABCERT AG, organizacni slozka CZ-BIO-002
Biokont CZ, s.r.o. CZ-BIO-003
BUREAU VERITAS CZECH REPUBLIC, spol. sr.o. CZ-BIO-004

Podle kédu na vyrobku si ndsledné muizete u prislusné kontrolni
organizace ovérit, ze skutecné dany vyrobek certifikuje.

Byliny péstované v ekologickém zemeédélstvi rostou
pomaleji, protoze ekozemédélci nepouzivaji promyslovd
hnojiva. Tento procesje prirozeny a diky nému maiji bioaktivni
a chutoveé slozky dostatek ¢asu k tomu, aby se v rostlindch
objevovaly a rozviiely.

Ekologické zemédeélstvi je vhodné pro péstovdni I€Civych
rostin prdvé iztoho divodu, 7e tyto rostliny nesméj
obsahovat rezidua agrochemickych latek, ¢imz jsou pro
lidsky organismus pfirozenéjsi.

Svoji tfradici md také sbér IéCivych rostlin ve volné prirode.
Predpisy ekologického zemédélstvi umoznuiji ityto byliny
certifikovat jako ,,BIO", je-li osveédceno, Ze se jednd o sbér
z vhodnych Uzemi.

Suseni bylin

Pro suseni bylin je dllezité, aby ipo zpracovdni mély
piirozeny barevny odstin bez riznych skvin azachovaly
si svou typickou vdni. VOné nékterych bylin, jako je freba
dobromysl, Salvéj nebo rozmaryn se susenim jesté zvyrazni.
Zjinych, ffeba z mdaty, bazalky nebo medunky, se aroma
susenim spise vytrdci.



