Me zazitky se slimaky

Slimaci se radi zdrzuji ve vinkych loukéch. Jejich instinkt vSak
zaznamena na velkou vzdalenost, roste-li nékde salat, Ten slimaka
pfitahuje jako magnet a on ho musl prosté seZrat, protoZe nic
lepdino neni. Hlemyzd zahradni Zije nejradéji na skalce orientovane
na vychod. Brzy po ranu miZeme Easto zaZit hlemyzdé, jak
s ulitou na zadech putuje k salatovému zahonu, Neleze sem vak
kvuli salatu, Lahudkou jsou pro néj vajitka nakiadena slimaky
pod salatovymi listy, které slimaci za timlo Ucelem usetfili. Vedie
kachny indického bézce a koropive je hlemyzd zahradni nejvatSim
nepfitelem shimaku.

Slimaci Ziji radi v temnu, na huméznich pldach s dostateénou
vihkosti a pod pudni pokryvkou, kiera se nékdy doporuéuje ke
zlep3eni pudy na zahradce. Boji se svétla. V: jednom pokusu
se salatem v Gisselbergu jsem méla rizné varianty s hnojenim
kompostem a byly pouzity ruzné preparaty. Ty jsme aplikovali pied
vysevem na pudu. Vysev byl u véech variant stejny. Marné jsem
viak cekala, aZ salat vzejde. Za dva tydny jsem pfidla na fo, Ze salat
vyklicil jen tam, kde jsem pudu postiikala kiemenackem. Druheho
dne za svitani jsem si pokus jesté jednou prohledia za svilu
kapesni svifilny. Na kazdém zahonu bez postiiku kfemenackem
bylo asi 100 malych Eemych slimaku. Okamzité jsem se pustila
do michani kfemenacku a posifikala jsem jim zahony, kieré dosud
tento preparal na pUdu nedaostaly. Poté [esté vykliclio 40 % rostlin
ve srovnani s pfedchazimi variantami s kfemenackem, Toto je
moZnost, jak vypudit slimaky, aniz by clovek musel s odporem
sahnout k nékdy doporutovanému zpopelnéni. Kfemenacek se
jinak postfikuje na rostliny, jen v tomto pfipadé na pudu,
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Horsky potok

Stejny horsky potok zaZival Walter Thun v pfedchozich letech jako pokojné bublajici bystiinku, kde
vodni duchové mirumilovné souznéli s vodnimi Zinkami, které si na bfehu prozpévovaly své melancholické
melodie. Tentokrat, v roce 1980, zde v&ak byl velky poprask. Stromy a kusy skal byly obrovskou silou vyrvany
a rozmetany po okoli.

Formujici sila vody v minulosti utrpéla konfrontaci s novymi éisticimi a pracimi prostfedky a pfi mnoha
kvadraturach vzdalenych planet natropila znaéné $kody. Pfirodnim duchim, ktefi se nezmémé zvétsili,
nebyly v jejich volnosti dany zadné meze. Walter Thun k nim mél sice dobry vztah, nedokazal je v8ak ovlivnit.
V novém tisicileti ziskala fada lidi v tomto sméru nové poznatky, musi se véak jesté naucit bytosti Zivid
uklidnit.

Po vSech téch boufich a zaplavach v roce 2007 se zda byt piikazem dne, aby Elovék tyto schopnosti
rozvijel.

pfirodni duchové, stanou se z nich obfi a pfinesou lidstvu a Zemi boure, zaplavy a pfirodni katastrofy,
obzvladt povzbudi-li je v tom navic i kosmické konstelace.

Vysevni dny 2008

Walter Thun, Horsky potok, olej, 1980, 55x78 cm
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Predmluva

Poznatky, na kterych jsou tyto Vysevni dny zaloZeny, vychazeji z vysledku padesatipétiletych pokusu
s kulturnimi rostlinami a pleveli a ze sou¢asného pozorovani pocasi v hesenském regionu, v némz Zijeme
a pracujeme. Tyto poznatky byly dopliovany sledovanim zprav v médiich a prostiednictvim mnoha cest do
ruznych péstitelskych oblasti Zemé, pfi nichz jsme také mohli podnitit pokusy provadéné tamnimi prateli.
Potési nas, kdyz nase Vysevni dny budou ¢tenafum podnétem k viastnimu pozorovani na misté. kde Ziji, aby
si zvolna osvojovali poznani éternych klimatickych podminek svého regionu.

Vezmeme-li si konstelace roku 2008, pak to vypada, ze budou jesté vétsi tepia obdabi nez v roce 2007.
Ve shrnutich jednotlivych mésicu se pokousime kratce naérinout planetami situaci. ProtoZe jsou véak Zemé,
Mésic a planety v neustalém pohybu, nastdvaji éasto ve vzajemném vztahu abéznic Uhlova postaveni, kterd
na Zemi vyvolavaji velké povétrnostni poruchy. Nékdy jsou to tak problematicka obdobi, Ze jsme v nasich
doporuéenich museli vyskrtnout hned tfi dny po sobé. Regionalné tak mohou opét nastat delsi obdobi sucha.
Véechny tyto jevy nemaji nic spolecného se zménou klimatu, ale jsou vyvolavany zakonitostmi v nasi sluneéni
soustavé. V opaéném pfipadé by v nadem regionu nikdy nemohlo o letnicich 2007 snézit. ..

V povétrnostni situaci vzdycky byly zmény a rozdily. Dobfe si pamatuji, jak jsme zasli, kdyz v roce 1957
nebyli pfi odstrelovani ledovcl na Sibifi nalezeni zamrzli ledni medvédi, jak by ¢lovék ¢ekal, ale Ivi, panteft
a jina zvifata, kterd Ziji jen v teplych pasmech. Mraz tedy musel prijit tak rychle, Ze se zvifata nestacila
zachranit.

Prirozené také predpokladame, Ze lidské nedostatky, af uz v duchovni ¢i hmotné oblasti, mohou oviiviiovat
poasi &i svétové déni. ,Ukazkovy pfiklad” z roku 1941 ovéem stoji na ponékud vratkych nohou. KdyZ v roce
1941 virhla némecka armada do Ruska a pak jsme nékolik let zaZivali velice studené zimy s teplotami vice
nez 25 stupnu pod nulou, domnivalo se mnoho Némcu, Ze to je trest BoZi. KdyZ jsem se pred nedavnem
zabyvala planetarnimi rytmy té doby, véimla jsem si, Ze tenkrat vice nez &tyfi roky vychazel tento chlad
z pomalu postupujicich planet, které se nachdzely pfed zemnimi souhvézdimi. Za dal3i jsme jiz jako déti
zaZivaly, Ze feka Lahn v nejedné zimé zamrzla a my jsme na ni celé mésice mohly bruslit. V nasledujicich
zimach tomu tak ovéem nebylo. Zato byly hory snéhu a vice moZnosti k sankovani. Byly viak také zimy. kdy
jsme az do prosince vyhanéli kravy na pastvu.

Nechceme zde smést ze stolu ani zménu klimatu, ani politiky vemlouvanou klimatickou katastrofu, ani
znedisténi vzduchu; chceme jen poukazat na to, ze zména klimatu tu byla vzdycky a bez ni by, mimochodem,
evoluce nebyla ani zdaleka tak zajimava. Kdyby lidé nasli odvahu a pustili by i ve dne ke slovu ony specialisty
na klima, ktefi se dosud sméli vyslovovat jen v noci prostiednictvim ,éteru”, nebyla by klimaticka katastrofa
vytvafend chybnym ekonomickym chovanim Clovéka ani zdaleka tak velika, veliky by ovéem nebyl ani
v souvislosti s klimatickou katastrofou vypocCitany a oéekavany ekonomicky rust.

Ohlédnuti

Lidé casto tvrdi, Ze uZ nebyvaji Zadne zimy. OvSem mezi lety 2005 a 2006 jsme méli vylozené diouhou
zimu. Zacala v listopadu 2005 a trvala do konce bfezna 2006, a to v celé Evropé. Na mnoha mistech se
pod tihou snéhu prolomily stfechy, takze museli Casto zasahovat hasiéi a ze stfech shazovat metrové vrstvy
snéhu. Na zacatku Cervna pak jesté zmrzly brambory a v srpnu rajcata.

Tepelnd planeta Saturn véak mezitim predla pred tepelny region Lva a tepelna planeta Pluto pfed tepelny
region Strelce. V naSem zemském pasmu to prineslo teplou zimu. Ale pokaZdé, kdyz jsme ve Vysevnich
dnech ohlasili zimni konstelace. se ochladilo a napadilo tolik snéhu, Ze si ma pravnoucata mohla dostatecné
uzit sankovani. Zaroven se zima vyfadila v jinych oblastech Zemé a opakované pfinesla v udanych ¢asech
snézné boufe a metrové spousty snéhu. V nékterych Castech Ameriky pfitom dokonce zmrzly jizni plody.
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Listopadovy snih V breznu stdle jesté snih

Kdyz se pak pfed tepelné regiony posunuly jesté Mars, Venuse a Merkur, nastalo uz v dubnu pravé Iéto.

V kvétnu a ¢ervnu doslo v Evropé opakované k velkym boufim, vichficim, pfivalovym destim a zaplavam.
Ruzné planety staly v kvadratufe s Uranem. To s sebou prinasi velké boufe. V disledku soucasnych
retrogradnosti (vratnosti) se tato situace vZdy po kratkém ¢ase opakovala. ProtoZe viak zaroven nastaly také
problematické konstelace Neptunu a Piuta, doslo zCésti k Gpinym pfirodnim katastrofam, u nichz ale predem
nevime, v které oblasti Zemé se projevi.

Zemeé

Kdyz se podivame na glébus, mame pfed sebou kouli, jejiz povrch vypada hladky jako sklo. Tato koule
ma véak vyvyseniny sahajici zhruba az do vye 8000 metrl. Vystoupime-li na jizni polokouli vysoko do hor,
dostaneme se do horskych poloh, v nichz najdeme vegetaci jako na severni polokouli.

Prvni takova pozorovani jsme mohii ucinit jiz na Sicilii. Zatimeo v niZiné se péstovalo jizni ovace a jako
plané rostliny zde rostly kaktusy, nasli jsme ve vySce asi 1000 metru febricek a smetanku a dokonce i duby,

Cestou na Etnu

Glébus
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které jsme zde vubec neéekali. V jinych oblastech teplych zemskych pasem jsme museli v horskych polohach

hledat mista, kde muzeme v zimé ulozit do zemé biologicko-dynamické preparaty a kde bude napfiklad vysevm dl‘ly pro Stromy a kefe v roce 2008

hefmanek vystaven pusobeni snéhu a slunce, které potfebuje. Vzhledem k témto otazkam se nam dostavalo 2. ledna stremcha bobkova
zcela jinych zaZitku, nez jsme u naseho stiedoevropského védomi zvykli. 20 lodne dub, lis, viden, olée lepkava
24. unora jasan, cedr, borovice, jalovec, liska
Vétrna smrst Kyri" 7. biezna ofesak, brslen, olse
V lednu 2007 se v dennim tisku objevily pozvanky pro zemédélce na schuze. na kterych jim bylo o b[ezna br|za,vhrusen,1||m,vcedr‘, tje. hfabrl avasiKa
pfedvadéno topné zafizeni na spalovani obili, nebof je to pry levnéjsi nez ropa. Pfitom vime, Ze denné umira | 17. brezna merurika, broskvon, kastanovnik, Svestka, trnka
na Zemi spousta lidi hlady. Pak pfisla vétrna smrdf zvana Kyrill a v mnoha oblastech vyvratila v lesich tolik 24. dubna dub, tis, jablof, javor, jirovec, rize Sipkova
stromu, Ze by to statilo na topeni na sedm let. Jsme vubec schopni poucit se z takovych situaci? 18. &ervna myrobalan, mirabelka
20. dervna jasan, cedr, jedle, hloh
PR pakaRp 21. Gervna kdoulon, ol3e lepkavéa
BEEESR), Seem gervence jablof, javor, mirabelka, lipa, hrusef
¢ a Sdruzeni pro
v dospélého e cervence jasan, jablof, liska, jefab
kovskeho obyvatelstva zve 10. éervence meruhka, brOSkVOh
vidtery = afermeant getkand 19. Cervence vrba jiva, renkloda, kastanovnik
% Sar : 31. Gervence akat, $&cholan (tj. magnolie), $efik
mistniho kulturniho domu, Ve 1 3 ’ j
6. srpna kdoulon, olSe lepkava, bez, kastanovnik, renkloda
15. srpna merunka, broskvon
23. srpna modin, topol, vrba jiva, kalina, Sefik
13. zafi jedle, jasan, jefab
4. listopadu jalovec, Cerny rybiz, tlje, Svestka

Mnoho zemédélcu to vnimalo

Jjako hrich U uvedenych termind se
jednd o doby vysevu. tedy
o vioZeni semen stromu
- nebo kefl do pudy, nikoli
0 vysazovani jiz rostoucich
rostlin. Tyto terminy jsou
sestaveny podle planetarnich
konstelaci, které jednotlivym
druhum  rostlin -~ udéluji
pfiznivé  rustové  impulsy.
Opakované jsme zjistovali,
ze rostliny vzeslé ze semen
divoce rostoucich  druhu
pak davaly ovoce, kleré
bylo podobné $lechténym
odrudam, ve vuni a sladkosti
je vSak mnohdy dokonce
predgilo. Obrazek ukazuje
semenacky myrobalanu,
Sklad dieva z polomu nektarinky a Svestky. Semenacky neklarinky, myrobaldnu a $vestky
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Plané rostouci ovoce

Na okrajich nasich pokusnych poli roste mnoho druhu planého ovoce. Napfiklad zde mame maliny
a ostruziny, které pfirozené také sklizime a spotfebovavame v domacnosti.

Hiozinky (plody hiohu) a hiohovy ¢aj jsou dobré  Z trnek si muZeme vyrobit Stavu, kterd podporuje
na srdce a krevni obéh lécebneé procesy pri nemocech z nachlazeni
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Caj z bezového kvétu pomaha pfi rymé
a mirni horecku pri nachlazenf

Caj z planych hrusek podnécuje ginnost ledvin

Myrobaldn

Stromy, které nesly téchto Sest rdznych variant ovoce, byly vypéstovany z pecek Zlutych myrobaland,
které jsem vysela za $esti riznych planetarnich konstelaci. Z téchto semen vyrostly mezitim nové stromecky,
u nichZ se zachovaly rizné barvy a odli$na chut.

o os)

e O - R S 5 St E -
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Smisené kultury

Opakované dostavame dotazy od Ctenaru, ktefi se divi, Ze v nasich publikacich nedoporucujeme smigené
kultury. Podle nasich dlouholetych pokusu Zije rostlina ve étyfélennosti. Jejimi Clanky jsou koreny, listy, kvéty
a plody se semeny. Vezmeme-li v Uvahu, ktery z téchto ¢ty ¢lanka je u kulturni rostling obzviast vyvinuty,
takze ho napriklad pouzivame k lidské vyzive, dostaneme se k Glenéni, které souvisi s pfiznivym viivem
Mésice prochazejicim pfed souhvézdimi zvérokruhu. Na zéakladé tohoto zjisténi jsme dospéli k pojmenovani
korenovych dni (pro kofenové plodiny), listovych dni (prao listové plodiny), kv&tovych dni (pro podporu kveteni)
a plodovych dni {pro ziskavani plodl a semen).

Protoze véak kultivaéni prace dale podporuji Zadany typ plozeni, nemuzeme davat rizné typy plodin na
stejny zahon; kultivaéni prace by totiz mély na ¢ast rostlin vzdy nepriznivy vliv.

S ohledem na lidskou vyzivu viak dava rostlina pétimpulst. Podle Rudolfa Steinera plisobi atky z kofene
v mozkové soustave, latky z listu v plicni soustavé, latky z kvétu v ledvinové soustavé, latky z plodu v krevni
soustavé a latky ze semen v srdeéni soustave ¢lovéka.

Kdyz jime rajCata, pozivame plod a semena. kdyZ jime Svestky, poZivame plody, kdyZ pojidame fenykl,
kmin nebo koriandr, poZivame semena.

Pfi péstovani vyuZivame pro plody a semena stejné vysevni dny, pfi kultivatnich pracich véak maji pro
tvorbu semen rozhodujici vyznam sily, které vychazeji ze souhvézdi Lva.

Velmi jednoznacny piiklad zasadniho vyznamu okopavky jsme zaZili v roce 1968 pfi jednom vétsim
pokusu se Spenatem.

Srovnavaci pokus s okopavkou Spendtu
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S nastupem némeckého ,hospodarského zazraku" bylo nahle mozné zakoupit $penat jako détskou vyzivu
v hotovém stavu ve sklenicich. V jedné détské nemocnici timto Spenatem krmili malé déti. Nékolik z nich
potom zemrelo na otravu dusiénany. Jeden statni dstav se ujal provedent prislusnych rozboru.

Tenkrat poprosili i nas, abychom Spenat péstovali podle nasich predstav o détské vyzivé. Osivo pro
tento pokus nam dodal zminovany Ustav. Na nasem pokusném poli v Gisselbergu jsem pro pokus pfipravila
pristusnou plochu se stejnou predplodinou. Zpracovani pudy a pfiprava sefového lizka stejné jako pouziti
preparatu rohacku byly provedeny v listovy den. Druhého dne. rovnéz v listovy den, jsme celou plochu pomoci
malého seciho stroje oseli $penatem.

Pozdéji jsme parcelu rozdélili:

6 zahond bylo kultivovano v listovych dnech, tfi z toho jesté byly v listovych dnech postfikany
kfemenackem.

6 zahon bylo kultivovano v kvétovych dnech, tfi z toho byly v kvétowych dnech postrikany
kfemenackem.

6 zahoni bylo kultivovano v plodovych dnech, tfi z toho byly v plodovych dnech postfikany
kfemenackem.

6 zahond bylo kuitivovano v kofenovych dnech, tfi z toho byly v kofenovych dnech postfikany
kremenackem.

Celkem jsme tak méli 24 zahona.

Po dobrém vyvinu lista jsme pokus sklidili, varianty jsme opatfili Eisly a z Gstavu si je odvezli na rozbory.

Za néjaky ¢as mi zavolal vedouci tohoto statniho stavu. Rekl: ,Pani Thunova, domnival jsem se, ze
pracujete biodynamicky. U vaseho $penatu je 6 variant, které maji neobvykle vysoky obsah dusiénand, a jsou
proto naprosto nevhodné pro détskou vyzivu.” Poradné jsem se vylekala, nechala jsem si dét &isla téchto
variant a celou véc jsem provéfila.

Jak uz bylo feceno, byla predplodina pro vSechny varianty stejna a vysev byl proveden ve stejny den.
Varianty, které byly kultivovany (pleckovany a okopavany) v kofenovych dnech, ale i ty, které byly v kofenovych

Pdr a paprika se nesndseji. Pii doteku vyvolava por onemaocneni papriky, v jehoz
dusledku se objevuje molice.
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dnech navic postfikany kiemenackem, mély tuto Spatnou kvalitu. Nejlepsi byly v kazdém sméru varianty,
které byly v listovych dnech kuitivovany a rovnéz v listovych dnech osetfeny kfemenackem.

U pozdéjsich velkych kultivaénich pokust se pfi rozborech pud ukézalo, ze po kultivaci v kofenovych
dnech bylo bakteriemi poutano vzdy vice dusiku nez u jinych kultivacnich dnu.

Diky témto zku$enostem s jednim rostlinnym druhem jsme zcela upustili od toho, abychom na stejné
zahony davali je$té navic razné druhy rostlin. Mezi ruznymi druhy rostlin maji byt vzdy vytvofeny uzké
pesinky.

Vzpominam si, kdo asi pred 30 lety zaved| do zelinarské praxe myslenku smisenych kultur. Pani Gertrud
Franckova, ktera vesla ve znamost svym napadem pouzivat Spenét jako hnojivo, zastévala nézor, Ze rizné
druhy zeleniny se navzajem podporuji, kdyZ se péstuji v tésném sousedstvi na stejném zéhonu. Této
myslenky se na ¢as chopil Heinz Erven, ktery mél v Remagenu pokusnou stanici, svij takzvany ,Réj". Erven
sam vytvoril vyvy$ené zahony.

VyvySené zahony byly uréitym druhem kompostovych hromad, které osazel rostlinami. Rostliny rostly
velmi bujné, vzhledem k vysokému obsahu dusinan(i vSak nebyly pozivatelné. Jeho spolupracovnice
Ursula Venatorové se pfechodné nadchla i pro doporuceni rostlinnych spolecenstev, brzy od toho véak opét
upustila.

Lebeda

Na jednom pasu na poli Karlacker, vy&lenéném pro pokus se $penatem, ktery jsme v8ak kvlli suchu
dosud nemohli zasit, vyrazil po prvnim desti 7. kvétna husty porost lebedy. Zpracovani ptdy jsme zde provedli
pii postaveni Mésice pred souhvézdim Strelce. To semena lebedy miluji a vesele pak kli¢i. Lebeda ovSem
patfi k plevelum s nejvy3sim obsahem vitaminu a byva pouzivana i k lidské vyzivé. Posekali jsme ji, kratce
povarili a pro obohaceni jidelnicku v zimé jsme ji zamrazili.
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Pestovani mrkve

Mrkvi se dafi nejlépe tehdy. péstujeme-li ji po Zitu. Kofeny Zita pronikaji velmi hluboko do zemé, coz
se zda byt dobrym pfedpokladem pro zdarny vyvin mrkve. Mrkev nema rada Zadné Zivocidné hnojivo,
a to ani v dobfe rozloZzeném stavu. Vzhledem k tomu, ze mrkev potrebuje pomémé dlouhou dobu, nez
vyklici, mizeme do vysevni ryhy vysit spolu s ni i trochu salatu. Salat kIici rychleji nez mrkev, a muzeme
tak 0 néco dfive ple¢kovat nebo okopavat. Semena mame z vlastni produkce. Vyékali jsme pfiznivého dne
a vysev provadime za Slunce pfed Bykem a za Mésice pfed Pannou. Mame naplanovany pokus s pouZitim
kfemenného preparatu za ruznych kosmickych podminek.

Pleti a okopavku provadime vzdy u vSech variant celého pokusu ve stejny den, s jednou vyjimkou: u této
varianty nasleduje ve stejny den. kdy byl proveden postfik kiemenackem, zaroven také okopavka. Vedle ffi
aplikaci kiemenacku v 16té se u vSech variant v poslednim mésici rustu, pfi postaveni Mésice pfed Beranem
a Vahami. aplikuje odpoledne jesté jednou kfemenadek.

Mrkev

Srovnavaci pokus s aplikaci kfemenacku u mrkve
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Varianly oSetiené v listovych dnech daly hektarovy vynos ve vysi 531q Pokus s kiemenackem u p$enice, 1988-1989
Varianty oetfené v plodovych dnech daly hektarovy vynos ve vysi 609 g Pisobeni doby aplikace na ,vynos chleba” na hektar -
Varianty oSetfené v kofenovych dnech daly hektarovy vynos ve vysi 724 q " ]
Varianty oSetfené v kvétovych dnech daly hektarovy vynos ve vysi 621 g 10 5 WK ] 10
Nulové varianty neo3etfené kfemenackem daly hektarovy vynos ve vysi 390 g 9 AK LK 49
Nulové varianty oSetfené kiemenackem pouze 2x na podzim 472q 8 | o || EK 48
ST | | WK WK 47
Varianta se vSemi péti postiiky v kofenovych dnech a se soutasnou okopavkou dala hektarovy vynos €6 d | : AK ek [ AK _j 6
ve vysi 812 g, coz znamena nérlist daleko vic nez na dvojnasobek nulové varianty, navic s mnohem vy88im Sk 11 o = 5 EK ] ]
kvalitativnimi hodnotami s ohledem na bilkovinu, cukr a aroma. Z této kvality maji samoziejmé radost 25 ; =i 15
spotfebitelé a obchodnici. Pro zemédélce a zahradnika to pfirozené znamena préci navic. Vzdyt kazdy o +F | : ' -
preparat se musi nejprve hodinu michat & potom aplikovat na pole. Jenom pro tento pokus jsme vynaloZili == Lk | | : ]
fficet hodin na michani, k tomu musime pfipoditat pfinejmensim jesté jednou tolik hodin na viastni postriky. 3r [ i ‘ = e
Praktik potiebuje na mrkev jen pét hodin michani, musi se v3ak starat jesté o spoustu dalSich rostlin, aby 2k : " ED)
u véech dosahl stejné kvality pro lidskou vyzivu. Je zcela zfejmé, Ze mu pak spotfebitelé musi zaplatit lepsi E ]
cenu. IE ' ! =; 41
0 E | Jl ! ] 0
o i = Hnéda osinata Okapi farni psenice
Pokus s kiemenackem u psenice vroce 1989 AK = aplikace preparatu 501 v listovych dnech (A = aqua) 0 = kontrola bez 501
WK = aplikace preparatu 501 v plodovych dnech (W = Wérme)
EK = aplikace preparatu 501 v korenovych dnech (E = Erde)
Nékolik let jsme sledovali vjvoj hmotnosti tisice zm (HTZ) u obili. Vedle odrid, které jsme jiz dlouho LK = aplikace preparatu 501 v kvétovych dnech (L = Licht)
péstovali nebo které jsme u nas ziskali kiizenim, jsme v pokusech opakované pouzivali i odridy z obchodu.
QOdrtda ,Hnéda osinata" vznikla kfizenim penice ,Hesenské krajové” s odrlidou Jubilar, Méla HTZ 62 g. Pokus s kiemenackem u psSenice, 1988-1989
Ozimou p3enici ,Okapi” jsme v jejim tfetim péstebnim roce u nas také zadlenili do pokusu. Jeji HTZ byla Pisobeni doby aplikace na hmotnost tisice zrn (HTZ)
48 g. Jarni pSenice ,Kolibfik" byla u nas také ve svém tretim péstebnim roce a méla mezitim HTZ 42 g. Nase F 1
viastni odrida ,Hnéda osinata* zvysila v dalsich letech HTZ na 67 g a mezitim se dostala az na 70 g. To 70 - Wi 170
samozfejmé také znamena, ze se zvétSila jeji moucna ¢ast (endosperm). r [ 1
Pfi getnych pekarskych pokusech jsme se snazili prijit na to, jestli se zvyseni hektarového vynosu nalezité 60 - 2 .7 60
projevi i u mnozstvi chleba, nebo jestli pfiristek HTZ Ize spise pficist na vrub obalim zrna. :p | L ]
M&li jsme nulové varianty, u kterych nebyl aplikovan kfemenacek, a pro srovnani vzdy tfi postiiky 50 a ‘ } ] 50
v listovych dnech (AK), tfi postfiky v plodovych dnech (WK), tfi postiiky v kofenovych dnech (EK) a tfi postfiky 5 b | 9 ol EK | ]
v kvétovych dnech (LK). VSechny tfi odridy reagovaly na odetfeni kiemenackem podobné. Vétsi zmo se g 40p I \ ‘= 75 \( ‘ WK ] 140
ovéem pfece jen projevilo zvySenim vynosu chleba na hektar. Je zigjmeé, Ze postfiky v plodovych dnech g ; ] (! | g &5 I =X oo ]
(WK) pfinaeji nejlepsi vysledky, takze se praktikovi skuteéné vyplati vyuzivat u obili k postiku kiemenackem > 30 _ | IR F s | - 30
plodové dny. B L ' 1 ‘ 1
% gl o | | ‘ ‘ ‘ 420
= L | Al e
10F | ‘ ' L] ‘ |1 f ‘ 410
X | i
0 | ‘ | ‘ l ‘ l ‘ ‘ L ‘ ‘: L ‘ I ] 0
Hnéda osinata Okapi farni psenice
AK = aplikace preparatu 501 v listovych dnech (A = aqua) 0 = kontrola bez 501
WK = aplikace preparatu 501 v plodovych dnech (W = Wérme)
EK = aplikace preparatu 501 v korenovych dnech (E = Erde)
LK = aplikace preparatu 501 v kvétovych dnech (L = Licht)
|
|
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Vyznam okamziku vysevu pro celkovy riist rostliny

Vezméme si jako pfiklad salat a celer z roku 1998. V bieznu jsme za pfiznivych i nepfiznivych konstelaci
provedii ve skleniku sériové vysevy salatu do hlinénych kvétinacu. Jakmile rostliny dosahly urcité velikosti,
byly v pfiznivém listovém dni prepikyrovany do sazecu. Nejprve zustaly za naleZité péce ve skleniku a na
odpovidajicim stupni vyvoje a za pfiznivé konstelace byly vysazeny na pole. Vsechny dalsi kultivaéni
prace jako okopavka a aplikace preparatu a rostlinnych vyluht byly provadény v dobé pfiznivé pro dany
rostlinny druh. Mohli bychom se domnivat, Ze ona fada pfiznivych terminu, kterych bylo vyuZito, da rostliné
zapomenout na neprfiznivy termin vysevu. Ale neni tomu tak; bylo tak sice moZné podporit rust, ale vaha
sklizenych ¢asti rostlin se zdaleka nerovna vaze rostlin vzeslych z pfiznivych vysevnich termind. Kdyz
se pak sklizené rostliny podrobf rozborum, piné se ukaze poskozeni vyzivné kvality vysokym obsahem
dusiénanu. Kdybychom v3ak i véechny kultivacni prace provedii v nepfiznivou dobu, rostlina by zustala
zakrnéla a nevzpamatovala by se.

Pocet zakryti planet se kazdy rok lisi. V roce 2008 jich bude dvanact, v nékterych jinych letech jich byva
20 az 30. To ovSem znamena, ze se v nasich Vysevnich dnech objevi velmi mnoho proskrtnutych dnu. Z toho
¢tendri Casto nemivaji Zadnou zvlastni radost.

U salatu a celeru jsme se tedy pokusili zjistit, jak rostlina reaguje, vysejeme-li ji pfi zakryti planet, tj. pfi
planetarnich zatménich. Casto jsme jiz zjistovali vynosy z takovjch vysevnich konstelaci. Tentokrat nam
vice zalezelo na obsahu latek. Salat jsme vyseli v deseti raznych terminech. Mezi nimi byly tfi terminy se
zatménim planet. Saturn a Jupiter byly zakryté Mésicem a Mars Merkurem. Z grafli je patrné, Ze sklizen
z vysevnich terminl se zatménim by v Zadném pfipadé neméla byt pouZita k vyZivé.

Konstelaéni pokusy se saldtem a celerem
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Konstelaéni pokus se salatem, 1998: obsah dusiénant
900 |- J - 900
_ 2 ]
800 - AN l’ - 800
700 f 1 700
.% o | \ ‘L 1
%% s00 - | o @ o 1 600
- ; .
= 0] o 4
£ soof 1 N\ - 500
G 3 % o] i
g F | T 1
i\ 400 - | =1 400
(o)) i o,
= 300 - | i - 300
S L vy ¥y 1 o 8« @ m 2
L 25 i o F 1
g 200 [ o | f i -1 200
. | |
100 [ | - 100
HEAT) oy S| | .
1'a. 3.3. 4.3. 83.d 830 10.3. 11.3. 15.3. 25.3. 26.3.
datum vysevu
d = dopoledne, o = odpoledne, * byly ve stinu, F = zatméni
Konstelaéni pokus s celerem, 1998: obsah dusi¢nantl
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doba vysevu
pikyrovano ve stejny korenovy den, vysazeno 04. 06., sklizeno 05. 11. 1998

Zde se muze naplno projevit vyznam okamziku zaseti, kdy je semeno vioZeno do pudy.
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Kultivace sadii, vinic a vysadeb bobulovin

Na Zadost ruznych ovocnafu a vinafu muzeme dét nasledujici doporuceni tykajici se péstovani ovoce,
révy vinné a bobulovin s vyjimkou brusnice boruvky:

Na severni polokouli zacina ovocnaisky rok zaCatkem listopadu. V tu dobu bychom méli rozhodit na
jeden hektar 100 q dobfe vyzralého kompostu. Jakmile opada listi, muzeme provést v plodovych dnech troji
zpracovani pldy se souc¢asnym postrikem kravincovym preparatem (se stromovou pastou) na kmen a vétve.
To je nahrada za drive doporudovany natér kmend.

Pfiprava stromové pasty: Do dfevéné kadé dame 10 kg kravinct, 10 kg jilu, 2,5 kg Cedicové moucky
{(moucky!), 2.5 kg dfevného popela, 1 syrovatky. To celé jednu hodinu michame ry¢em. tzn. dynamizujeme.
Pastu muzeme nechat stat na tmavém, chladném misté a v pribéhu tydnu ji spotiebovavat.

Pfi michani kravincového preparatu priddme na 100 | vody 1 kg pasty a 20 min. michame. Nechame
kratce odstat a pres dvé silonové punéachy napinime postfikova¢; vyhneme se tim zacpani trysek. Postfik
opakujeme tfikrat v plodovych dnech, soucasné se zpracovanim pudy.

V bieznu bychom méli aplikovat preparat rohacek — také tfikrat v ptodovych dnech souasné se
zpracovanim pudy, zaroved vak i na kmeny a vétve. Jakmile na jafe vyrasi prvni listky, orovedeme jedenkrat
v listovy den navecer postiik kopfivovym vyluhem. KdyZ se po odkvétu objevi prvni listy, muzeme poprvé
aplikovat kfemenacek na list. V plodovy den bychom méli pll hodiny pred vychodem slunce zacit michat,
hodinu michame a pak ihned postfikujeme.

V kvétovych dnech brzy zrana muzeme provést jeden postrik vyluhem smetanky a jeden postfik vyluhem
hefmanku.

V plodovych dnech muzeme jedenkrat aplikovat wyluh febficku, a to nezavisle na postiiku
kiemenackem.

Kremenacek a rostlinné vyluhy aplikujeme vzdy brzy po ranu na list. Pro postiik kiemenackem na podporu
tvorby pupenu jsou v race 2008 na vybér tyto terminy: 28. a 29. éervna, 2., 3. a 7. Cervence a ve vyssich
polohach 17. nebo 26. Cervence.
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Jablon Hrusen

l

Vinna réva

Oresak
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Specidlni komposty

Specilni komposty, které pouzivame pfi srovnavani rizného hnojeni rostlin, se musi jeden rok rozkladat,
aby se Uplné pieménily na zeminu a vyvoj hub byl ukonéeny. Potom je na podzim smichame s vrchni vrstvou
pudy, na jafe je dobfe zapracujeme a vysévame rostliny.

Specialni kompost na poli Karlacker
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Vyznam postaveni Mésice a Slunce p¥i vysevu

Spenat a salat jsou listové rostiiny. KdyZ se pfi vysevu nachézi nejen Mésic pred souhvézdim, které
zprostfedkovava listové sily, ale zaroven i Slunce, maji se tyto rostliny neobyéejné k svétu. Siunce a Mésic
by pak ovSem nemély stat pfed stejnym souhvézdim, ale napfiklad v trigondlnim postaveni, Slunce pred
Rybami a Mésic pred Rakem nebo Stirem. Chceme-li viak pozdéji sklidit semena. musime poté, co rostlina
piné rozvine své listy, prejit s kultivaci na plodové dny.

Zvérokruh se Zemfi ve stfedu a Mésicem a Sluncem v trigonainim postaveni

Zeli

Zeli bychom méli v osevnim postupu péstovat po legumindzach, tedy po fazolich, hradku, coéee nebo po
lupiné jako meziplodiné. Zeli je naroéné na Ziviny, coz znamena, Ze ho potési dobré vyhnojeni. K tomu je
vhodné dat na zahon na podzim predchoziho roku kompost z hovéziho hnoje, dobfe pfeménény na zeminu,
aby se diky nému mohly na jafe v pidé dobfe vyvijet houby. Jinak potom najdete na zelnych rostlinach
nejriznéjsi choroby. Véechny kostaloviny miluji k vysevu a kuttivaci listové dny. Je jen jedna vyjimka, a tou je
brokolice, kterd dava prednost kvétovym dniim. RuZickovou kapustu a kadefavek muzeme nechat pfes zimu,
tedy do doby spotfeby, venku, zatimco ostatni kostaloviny uchovavame ve sklepé nebo jiném zimnim skladu.
Pfitom si musime uvédomit, Ze je nesmime sklizet v listovych dnech; jinak totiz zahy shniji. Kostaloviny je
radno sklizet v kvétovych nebo plodovych dnech. Pokud chceme zeli nakladat, jsou nejvhodnéjsi rovnéz
kvétové nebo plodové dny.
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Kedluben

Ruzi¢kova kapusta

Kaderavek
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Kysané zeli

Bilé zeli

Olejniny

Slunecnici, len, fepku a vSechny daléi olejniny sejeme nejlépe v plodovych dnech, pozdéjsi kultivacni
prace a aplikaci kiemenacku vSak provadime v kvétovych dnech. Toto oSetfeni podporuje v rostling tvorbu
oleje. U oliv postfikujeme kiemenackem po odkvétu celé stromy.

Olivovnik na farmé Sekem Len



 —

|
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Fazole

Jak tyckové, tak kefickové fazole i soja chtéji byt vysévany,
okopavany a oSetfovny kiemenackem v plodovych dnech. Pak
vytvoii nejlepsi plody. Vysevy v kofenovych dnech maji pozdéji
za nasledek napadeni spodnich stran listu mSicemi. Postfik
kiemenackem musi byt proveden v plodovych dnech, brzy po
vychodu slunce.

Kerickové fazole

Okurky

Okurky, cukety, mefouny a dyné bychom méli vysévat a okopavat v plodovych dnech. Postfik kiemenackem
musi byt proveden v plodovych dnech brzy zrdna, dfive neZ se rozvinou kvéty.

TyCkové fazole

Melouny

Rajcata

Okurky

Jako prevenci pfed plisni bramborovou
bychom méli mladé rostliny rajcat postfikat
vecer v listovych dnech na list kopfivovym
vyluhem. Zarovei muzeme timto vyluhem
postifkat i mladé rostliny brambor. Sta-
bilizujeme tim povrch listd, takze houbové
spory nemohou pronikat dovnitr.

Vysev, kultivaci a postfik kiemenackem
provadime u téchto tfi rostlin (ne brambary)
v plodovych dnech.
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Brambory

Pokud jsme v predeslém roce pi sklizni brambor dobfe nevykopali véechny hlizy a nékteré z nich zustaly
v zemi a ted prorustaji v nasleduijici plodiné, hrozi vzdy nebezpedi, ze se objevi mandelinky. Rostliny jsou
oslabené a to mandelinka miluje. Zakladni podminkou dobrého, zdravého rustu brambor je vhodny osevni
postup a podzimni pohnojeni dobfe rozlozenym kompostem.

Pokusy s bramborami

Larvy mandelinky bramborové

Bylinkova zahradka

Chceme-li u bylinek sklizet fisty, vysévame je a kultivujeme v listovych dnech. Jedna-li se o rostliny, které
tvoii étericke oleje, aplikujeme kiemenaéek brzy rano v kvétovych dnech.

Fenykl, kmin a anyz patii k plodovym dnlim, protoze u nich chceme sklizet semena.

Kopr Bylinkova zahradka
i3 -
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Osetrovani vcel

Vdelstvo Zije v Ulu uzaviené pred vnéj§im svétem. Jako dodateénou ochranu vystyla svuj pribytek propoli-
sem, aby se uchranilo od véeho Spatného. Pfimé spojeni s okolim obstaravaji vely létavky.

Jestlize chce véelar nechat véelstvu prijit k duhu kosmické sily, musi u véel navodit podobnou situaci, jakou
provadi zemédelec pfi péstovani rostlin. Ten zpracovava pudu. Se vzduchem do pudy pronikaji kosmicke sily,
které pak muze rostlina pfijmout a vyuzivat je aZ do pfistiho zpracovani pudy.

Vcelar musi otevrit pribytek véelstva a narusit vrstvu propolisu. Tim dojde k poruse, pres kterou se kosmické
sily dostanou do véelstva a mohou zde pusobit az do pristi kontroly. Véelar tak mize véelam naprosto cilené
zprostredkovat sity kosmu.

Neni ovSem jedno, které sily z okoli Zemé jsou okamZikem provadéni prace se veelstvem podniceny. Tady
muZze veelaf zcela védomé zasahnout a vyuzit pro odpovidajici praci ty dny, které maji v této vyvojové fazi vy-
znam pro dalSi vyvoj vCelstva a pro snusku potravy. Véelstvo se véelari odméni, kdyZ mu z posbiranych a dobfe
zpracovanych substanci poskytne ast svého medu. Zemito-kofenové dny Ize pro osetfeni vielstva doporudit
tehdy, maji-li véely vice stavét. OSetfeni ve svételné-kvétovych dnech podniti plodovani a posili véelstvo. Oet-
feni v tepelné-plodovych dnech zvysi pili pfi sbirani nektaru. Vodnaté dny listové jsou nevhodné jak pro osetfeni
véelstva a odbér medu, tak i pro jeho vymetani.

Od konce 70. let se ve vétsiné evropskych veelinl rozSifil roztod varroa. Po nékolika pokusech s jeho zpo-
peliiovanim doporucujeme roztode varroa znamym zplsobem spalit a rozdrceny, tedy po dobu jedné hodiny
dynamizovany popel jemné nasypat solnickou do ulicek mezi plasty. Zhotoveni popela i jeho aplikaci u véelstev
provadime v kosmickém terminu Slunce a Mésic pred Bykem.

Pokyny pro vcelare na rok 2008

Leden: V prvnich dnech tohoto mésice muzeme pocitat s Cisticim proletem veel. VEas vyjmout zimni
podlozky a otevfit Cesna.

Unor: Mame sice jesté zimni konstelace, protoZe se vak tfi planety nachazeji pred tepelnymi souhvézdimi,
musime v plodovych dnech a 23. az 24. poditat s vyletem véel.

Brezen: Svételné konstelace z 9. az 27. privedou k rozkvétu lisky a vrby. To podpoii rozvoj plodu.

Duben: Kdyz dominuji Mars, Jupiter, Saturn a Pluto, mél by vyvoj velstev probihat zdarné. 17. prechazi
Merkur pred tepelny region Berana, a budou tak mozné teplej$i noci. Rostliny ted mohou tvorit nektar. Na
volnych plochéach bychom méli v kazdém pripadé péstovat medonosné rostliny.

Kvéten: Zacatek mésice je jesté priznivy pro rozvoj véelstev. V nizsich polohach muzeme az do
18. pocitat s vétsi snuskou medu. Podle moznosti vysévame i v kvétnu dal$i medonosné rostliny.

Cerven: Od 11. nastanou pro véely opét pfiznivé podminky, také oviem pro rojeni. Od 17. jsou dobré terminy
pro mnozeni véelstev a odchov matek.

Cervenec: Budeme mit tak extrémni letni konstelace, Ze véely nenajdou Zadné kvéty a budou se maci
uchylovat jen k medonosnym rostlinam, které jsme sami vyseli. MnoZeni véelstev by nyni mélo byt ukonceno.

Srpen: Az do 23. potrva tepelné pusobeni. 24. prechazeji Merkur a Venuse pred region Panny a spolu
s Marsem pfinesou chladné noci a tvorbu mihy.

Zafi: Clyfi planety se nachazeji pred souhvézdimi, ktera podporuji zemni Zivel. Noci se ted silné achladi.
Vysévame jesté medonosné rostliny pro pozdni padzim.

Rijen: Venuse, Mars a Uran budou prinaSet dostatek svételnych sil, takze rostliny, které pokvetou, poskytnou
véelam jesté pyl.

Listopad: V prvni poloviné mésice se planety chovaji vaéi vCelam dosud velmi viidné. Véelstva bychom
nyni méli zazimovat.

Prosinec: Od 6. muzeme pogitat se zimnim pusobenim. Nyni bychom méli nasadit mfizky proti my§im.
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Zvérokruh

Na vnéjsim kruhu tohoto obrazku jsou znazornény Uhlové velikosti souhvézdi viditelnych na nebi, véetné
prisiugnych prechodu Slunce pred nasledujici souhvézdi. Pfechody z&asti kolisaji o jeden den, coZ je zpu-
sobeno viozenym dnem v prestupnych letech. Vnitini kruh je rozdélen postaru po 30° na dvanact stejnych
Gseku podle astrologie (znameni zvérokruhu — pozn. prekl.).

Zvérokruh je souhvézdimi tvofeny pas, pfed nimz prochazi draha Mésice a vSech obéznic. Pi prachodu
jsou podnécovany sily, které na Zemi vykazuiji urcité pusobeni.

Trigony

P postaveni 120° hovofime o trigonech. Zhruba kazdych devét dni pfichazi Mésic pred stejny trigon
sil; okopévkou, pleckovanim nebo postiikem kiemenackem, kleré provadime v trigonalnim rytmu, pak nové
podnitime impuls vysevniho dne.

Zemé - kofen svétlo - kvét voda - list teplo - plod - semeno
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Sidericky Mésic
Pfi svém 27-dennim obéhu Zemé prochézi Mésic dvandcti regiony zvérokruhu a zprostfedkovava Zemi
sily, které zde promlouvaji skrze Ctyfi klasické Zivly. V rostliné zpasobuiji plozeni ve Etyfech rozliénych oblas-

tech, rozliénych organech. Okamzikem vysevu, kultivagnich praci a sklizné muzeme podpofit rist a zdravi
rostliny.

Podobné pusobi tyto sily ve véelstvu. VEelstvo se v Ulu navenek uzavie, kdyz jej utésni tmelem. Jakmile
véeli pribytek otevieme, abychom provedli o3etieni, zaviadne mezi véelami jisty zmatek. Do tohoto neklidu
muzZe pusobit novy kosmicky impuls, ktery je pak pro véely uréujici az do pfistiho zasahu.

Shriime si nyni zakonitosti, jeZ vyplynuly z nasich pokust z rostlinami, z péce o véely a z pozorovani
pocasi, do jednoho schématu.

Souhveézdi Znacka Zivel Pocasi Rostlina Véelstvo

Ryby hod voda vihké fist tvorba medu
Beran W teplo teplé plod snliska nektaru
Byk ol zemé chiadné kofen stavba plastvi
Blizenci I svétlo vzdusné svétlé kvét sniska pylu
Rak 69 voda vihké list tvorba medu
Lev Q teplo teplé plodisemeno | sniSka nektaru
Panna mp zemé chladné kofen stavba plastvi ;
Vahy ey svétio vzdusné svétié kvét snuska pyiu
Stir m voda vlhké list tvorba medu
Strelec 2 teplo teplé plod snuska nektaru
Kozoroh B zemé chladné kofen stavba plastvi
Vodnar = svétlo vzdusné svétlé kvét snuska pylu

Doba trvani jednotlivych impulsu kolisa mezi dvéma a tyimi dny. Toto pravidlo ma vSak své vyjimky. Tak
mohou napfiklad planetarni opozice vtisknout jednotlivym dnim pozménéné impulsy nebo muze byt trigonal-
nim postavenim aktivovan jiny Zivel, nez jaky zprostfedkuje v tento den Mésic. Také dny, kdy Mésic protina
pii svém vzestupu Ci sestupu ekliptiku (§3 3), pfinadeji vétsinou negativni pUsobeni, kieré mize byt jesté
vystuphovano, setkaji-li se dva vesmirni poutnici na prusecicich svych drah, nazyvanych uzly. Tehdy dochazi
k zatméni a zakryti, pficemz Zemi blizka kosmick4 télesa {obé&Znice) preruduji nebo pozmeénuji plisobeni
obéznic Zemi vzdalenych. Tato ¢asova obdobi nejsou vhodna pro vysev ani pro sklizen.
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Rozdéleni rostlin pro vysevy a sklizen

Kulturni rostliny nazyvame plodinami, nebot pretvareji jednotlivé organy v jisty druh plodu. Podle zku-
Senosti z nasi pokusné ¢innosti je muzeme rozdelit na Ctyfi skupiny.

Kotenové plodiny (za kofenovych dni): Tvorbu plodu ve sféfe kofenu nalézame u fedkvicky, fedkve,
tufinu, cukrovky, Cervené fepy, celeru, mrkve, ¢erného kofene apod. Zafadit sem mizeme i brambory
a cibuli. Tyto dny prinaseji dobré vynosy a vybormou skladovatelnost sklizenych produktu.

Listové plodiny (za listovych dni): K tvorbé plodu ve sféfe listu dochazi u salatu, Spenatu, polnicku,
Stérbaku, kadefavé petrzelky, u listovych bylin a picnin. Chiest prospivé nejlépe pfi vysadbé a kultivaci v lis-
tovych dnech. Listové dny jsou pfiznivé pro vysevy a kultivaci téchto rostlin, ne vSak pro sklizen produktu,
jez chceme skladavat, a ¢ajovych bylin. Pro tyto Gely, jakoZ i pro sklizen zeli na kvaseni 1ze doporudit dny
kvétové a plodove.

Kvétové rostliny (za kvétovych dni): Tyto dny jsou pfiznivé pro vysev a kultivaci vSech kvétovych
rostlin, také ovéem pro okopavku (pleckovani, viaéeni) a postfik kiemenackem u olejnin, jako je len, fepka,
slunecnice atd. Nafezeme-li kvétiny do vazy v kvétovy den, je jejich vuné intenzivnéjsi. zustanou dlouho
svéZi a rostliny, které jsme ofezali, hojné obrazi. Slaménky sklizené v téchto dnech si podrzi pinou zarivost
barev, za jinych dni skiizné zahy vyblednou. Olejniny sklizime nejradéji v kvétovych dnech. Také brokolice
se rozhodla pro kvétové dny.

Plodové rostliny (v plodovych dnech): Do této kategorie patfi vSechny rostliny, které plodi ve stéfe
semen, jako napf. fazole, hrach, ¢ocka, séja, kukufice, rajéata, okurky, tykev, cukety apod., jakoz i jarni
a 0zimé obiloviny. Vysev olejnin v tyto dny déva nejvy$si vynosy semen, nejvétsi vytéZznost oleje jsme
pak docilili pfi kultivacnich pracich za kvétovych dni. Pro péstovani osiv jsou mimofadné pfiznivé Ivi dny.
Plodové rostliny sklizime nejradéji v plodovych dnech, které podporuji skladovatelnost a regeneracni silu.
Pfi sklizni ovoce ke skladovani volime navic jesté dobu vzestupného Mésice.

Nepfizniva obdobi

Nepiizniva obdobi, vyvolana zatménimi, uziovymi postavenimi Mésice nebo planet &i jinymi negativné
plsobicimi konstelacemi, jsou v kalendafi vynechana (proskrtnuta). Jsme-li z nedostatku ¢asu nuceni
vysévat v nepfiznivém dni, muzeme zvolit pfiznivé dny ke kultivaénim pracim, a tim doséhnout zna¢ného
zlepSeni.

Vzestupny Mésic

stupnym. Denné opisuje po obloze ponékud vétsi oblouk. Misto jeho vychodu se posouva smerem k seve-
rovychodu a misto zapadu k severozapadu, Nezaménovat s piibyvajicim Mésicem! Béhem vzestupného
Mésice je intenzivngj$i vystup $tav v rostlinach. Horni ¢asti rostlin jsou plny $tav a sil. Tato doba je piizniva
pro fez roubl a fizku, | zde muzeme Zadany efekt vystupiovat, vyuzijeme-li u plodovych rostlin navic
i plodavé dny tohota abdabi, u kvétovych rostlin pak dny kvétové. Totéz plati i pro vlastni roubovani. Ovoce
sklizené v tomto obdobi zistane ve skladu dlouho svéZi a Sfavnaté. Tato doba je vhodna i pro Fez vanocnich
stromka, které si pak dlouho podrZi jehliéi, jejich vuné je nejpfijemnéjsi, utezeme-li v kvétovy den. Jakmile
Mésic dorazi do nejvyssiho postaveni své Ctyftydenni drahy pfed souhvézdim Blizencu, stane se sestup-
nym. Jeho oblouky na jizni obloze jsou den za dnem mensi, misto vychodu se posouva na jihovychod,
misto zapadu na jihozépad. Na jizni polokouli jsou tyto poméry opacné.
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Vzestupny mésic Sestupny mésic

Sestupny Mésic

Pod pojmem ,vysev* rozumime okamzik, kdy vkladame semena do pudy. Jestlize naproti tomu prenadime
rostliny z jednoho stanoviété na druhé, hovofime o presazovani. To se tyka vysazovani sadby z chranéného
vysevniho zahonu na pole, ale i toho, kdyZ zahradnik pfesazuje ~ nékdy dokonce opakované — mladé rostlin-
ky, aby posilil vyvin jejich kofend, stejné jako vysazovani ovacnych stromu a kfovin ¢i pfesazovani do kvéti-
nadu. Zde volime obdobi sestupujiciho Mésice, coz bychom neméli zaménovat se svételnou fazi ubyvajiciho
Mésice. Béhem obdobi vysadby rostliny dobfe kofeni a rychle se propojuji se svym novym stanovistém. Tento
impuls mazeme u jednotlivych rostlinnych druhu jedté vystuprovat, kdyZ béhem obdobi vysadby zvolime pro
listové rostliny odpovidajici listové dny (Rak &i Stir}, pro kofenové plodiny, jako je celer, kofenové dny (Panna),
pro okurky nebo rajCata plodové dny (Lev). Takze kromé zakoferiovaciho impulsu dosahneme i podpory
pfislugného typu plozeni. Vystup §tav v rostlinach je v tomto dasovém obdobi nepatmy, proto je Ize doporudit
k fezu stroml a ker, pordzeni uZitkového dfeva, jakozZ i ke hnojeni luk, pastvin a ovocnych sadu.

Ke kalendari

Velmi ¢asto dostavame dotazy. ze kterych vyplyva, Ze nadi Ctenari maji potiZe s riznymi znackami na
strankach jednotlivych mésicu. Ve vétsiné pfipadu se tyto dotazy tykaji Cisel. Pfitom se téméF vzdy jedna
0 hodiny dne. Proctéte si, prosim, dikladné celou kapitolu ,Ke kalendafi*. Najdete zde odpovéd na podob-
né otazky. Mnohokrat dékujeme!

Vedle data a dne v tydnu je uvedeno souhvézdi, jimz Mésic v tento den prochazi, nasleduje hodina.
kdy do daného souhvézdi vstupuje. Zustava zde tak dlouho, dokud nendsleduje znacka nového souhvézdi.
V nasledujicim sloupci jsou uvedeny konstelace, které maji vyznam pro rust rostlin. Dalsi sloupec je urCen
predevsim pro véelafe. Stoji zde, ktery Zivel je dnes Mésicem () zprostredkovan. Tepelné pusobeni pfi
sklonu k bourkam neni uvedeno pod Zivlem, nybrz je vyznaCeno znackou 4. V dal8im sloupci uvadime
rostlinny organ, ktery je podporovan vysevem a kultivaénimi pracemi v tomto dni. Na pravém okraji jsou
zminény pfirodni jevy i oéekdvané podasi, které narusf nebo prerusi zékladni raz poéasf tohoto obdabi.

Jsou-li béhem jednoho dne uvedeny ruzné Zivly, které neodpovidaji postaveni Mésice, nejedna se
0 chybu tisku, nybrz o jiné kosmické konstelace, které pfekryji a pozméni impuls zprostfedkovany Mési-
cem, a upfednostni tak jiny rostlinny orgén.

Casové Udaje uvadime podle stiedoevropského ¢asu (SEC) a v jinych ¢astech Zemé musi byt pre-
pocitany na mistni €as. ,LETNI CAS® neni ve Vysevnich dnech zohlednén. V dobé platnosti letniho éasu
pfipoist jednu hodinu.
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Astronomické znacky

Podminky pro meteorologickeé jevy

& | Zemé Uplnék & nepiiznivé situace v dopravé
- = ] jsou v kalendari vyznaceny
Q Venuse = | novoluni témito symboly:
& | Merkur 23 | sestupny uzel =5 | sklon k vichficim
g | Mars §2 | vzestupny uzel Y | sklon k boutkam
) nejvyssi postaveni — Mésic bude
24 | Jupiter A | sestupovat, zatatek obdobi vysadby | Z | moinost zemétieseni
f = .| nejnizzsi postaveni — Mésic bude
. =~ | stoupat, konec obdobi vysadby V| sklon k vulkanické €innosti
3 Uran Pg | pfizemi (perigeum) D | kriticky den v dopravé
Y| Neplun Ag | odzemi (apogeum) NP | nepfiznivé pocasi
B Pluto & | zalméni Pr | pfehanky
@ | Slunce « | zatméni K | krupobiti
& | opozice A | trigon
o konjunkce | v obdobi vysadby jsou dny v kalendafi vyznaéeny tuénym pismem
H Ryby i Blizenci m | Panna i Strelec
A Beran 69 Rak Fas Vahy 6 Kozoroh
¥ | Byk g | Lgw m, | Stir = | Vodnaf
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Merkur Venuse Mars Jupiter Saturn Uran Neptun Pluto
Leden 2008 p o
_ "4 m, I "4 Q o I L
Datum (Skozrhevd konstelace zivel | impuls C nebo planet rostlinam tendence 1.5 22, 7 3y
10t | 1P ©-7 zemé | kofen . obdobi vysadby
2 ot [~ 21 & PR | ze/sv | koren o3, od 4 piod L Pozndmky . .
: , : Lednové shrnuti
3. & | Ag9 | svétlo [ kvét 1
4.pa |, 10 sv/vo | kvétdo 9, od 10 list = 2 Na zacatku mé;ice se Etyfi planety nachéz?ji pred tepelnj-
_ — 7 - mi souhvézdimi. Zpocatku to tedy nevypada na zimni puso-
5.s0 | T, voda | list ’_: s e L3 beni. Po nékolika dnech prechazi Mars pfed zemni region
6.ne | 7 23 w17 | vo/te | listdo 22, 0d 23 plod  konec obd. vysadby 12 5 D Bt e ari o e Byka a Merkur se pfidruzuje k Neptunu v Kozorohu. Tady
by se mohla vytvofit zimni protivaha k tepelnym konstela-
| lod O s e e : , | )< frgl!
7.po | L . D 1 cim. Opozice z 20. 1. je oslabena souéasnym zatménim
8. ut |/ @13 teplo | plod 1 B a pfizemim Mésice. Od 17. do 24. 1. musime vedle uvede-
9. st|B 9 Qe | te/ze | ploddo8, od9do 14 aod 20 koren = e R — nych .tendenci* pocitat s problematickymi konstelacemi.
10. & | zemé | kofen do 22 B b s Obdobi vysadby: od 1. 1., 0 hod., do 6. 1., 12 hod., a od
3 A [ | Pt L] P { SR, 1, s st 20. 1., 12 hod., do 31. 1., 24 hod.
A | —od 6 do 13 kofen, od 19 kvét v ' v iy e ’
1. g 132= 13 | §348 o e D L = 0 Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 7. 1., 0 hod., do
12. 50 | = svitlo | —————— —hz g 18. 1., 20 hod.
e T I ey e en U T IR L ————
&t do 9, od 10 do 17 list — =B :p ; eEty A e
15,08 L)X 10 i Limgeny Al 3 12 Obdobi vysadby je vhodné i pro fez stromu, kefu a vinné
14.po | X voda | fist = révy. U plodovych rostlin bychom méli dévat prednost plo-
15, | voda | listdo 23 doyym dnum.' T e ALY 1 gy = STy
=¥ Pfiznivy termin pro spaleni kozek Skodicich zvitat s ¢er-
16. st |V 4 vo/te | —od 8 plod e e venou krvi: 19. ledna do 24 hod.
T B | oy 20 te/ze | plod do 16 v
18.pa |0 ©-48 zemé | —od 9 do 20 koren
19.50 |9 Pg10 | zemé
20.ne [T 8| A1 QLT | ze/sv| —od8kvét zac. obd. vysadby 12 T
21.p0 | IT A | sustio | kvt plod do 23 =K
2.0t |65 7| D 15 sv/vo | kvétdo 6 ———— =
23, st | 19 B3| wite | —————
A ATCORE S S | S L i 3 :
2. & | 512 teplo | —o0d 6 do9aod 15 plod Prace s mlékem
25.08 | O teglo | plod P s Pfi zpracovani miéka doporuujeme pokud mozno vynechat
1. . O TR reers e gt s 3]s Lo dny v kalendéfi proskrinuté, a to jak pro zhotovovani masla,
26.s0 | TP 11 te/ze | plod do 10, od 11 kofen v e ML tak i pro vyrobu syr(. Miéko nadojené v tepeiné-plodovych
27.ne | TP zemé | koren DX dnech davé nejvice masla, totéz plati pro dny se sklonem
: 2 i BT ot k boutkam. Pfizemi Mésice (Pg) je pro zpracovani mléka
28.po |TIP zeme | koren téméf vZdy nevhodné a ani jogurt se v tuto dobu nepovede.
29. at | 1P zemé | kofendo 12, od 13 plod =z Vlastni jogurtové kultury ze dnu perigea se lehce kazi,
> proto doporuCujeme zaloZit v pfedchozi den dvojnasobné
30. st | 2 5 A | ze/sv [ ploddo 4, od 5 keet — mnozstvi. Miéko ma nejradéji svételné a tepelné dny,
| | 31. &t |17, 18 Ag5 | sv/vo | kvétdo 17, od 18 list =Y s R vodnaté listové dny jsou nevhodné.
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Unor 2008
Datum ;(Oﬁ;evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.pa | 1T -8 voda | list obdobi wsadby
2.s50 | T voda | list konec obd. vysadby 21
3.ne |/ 7|l vo/te | listod 6, od 7 plod
4.po [ 2 teplo | plod e i
5. ut |8 17 te/ze | plod do 16, od 17 koren VA
6. st |8 zemé | koren do 23 =
7. 8t |2 20 |0g Q22 @s| ze/sv | —od 14 do 17 koien — D
8. pa | = svétlo | kvét od 1 Sy
9.s0 | { 16 sv/vo | kvétdo 15, od 16 list
10. ne | X voda | list =
11.po | X voda | fist
12,01V 9 vo/te | listdo 8, od 9 plod Y
13. st | Y teplo | plod do 14 ——— =
14, ¢ |y 2 Pg2 A | te/ze od 15 koren
15.08 | @-= zemé | kofendo 5 Q2521
16.80 | IT 15 | &7 ze/sv | — od 9 do 14 kofen, od 15 kvét
17.ne | IT svétlo | kvét zac. obd. wsadby 0 =1
18.po |69 15 sv/vo | kvét do 14, od 15 list
19. it |6 voda | list do 19 ——— =Y
20. st |2 4| €521 vo/te | list 1-3, plod 4-9 a 14-18—
21 & | D, teplo | — od 8 plod
22.pa | MP20 te/ze | plod do 19, od 20 kofen
23.s0 | 1P zemé | kofen do 20, od 21 plod =
24.ne | TP OLh zemé | plod do 19, od 20 kofen
25.po | 1P zemé | koren
26. ut [~ 14 ze/sv | korendo 13, od 14 kvét
27. st [ svétlo | kvét U
28. & |1, 2 Ag2 | sv/vo | kvétdo 5, od 6 list =3
29.pa | 1L voda | listdo 20 — konec obd. vysadby 20
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Merkur Venuse Mars Jupiter Saturn Uran Neptun Pluto
% 7 ] z Q = % b
16.8
Poznamky Unorové shrnuti

Méame stale jesté lyté? tepelné konstelace jako v lednu.
V prvni poloviné mésice je Merkur dosud pred chladovym
regionem Kozoroha, ve druhé poloving jej zde vystiida Ve-
nuse, Kterd se spolu s Marsem a Neptunem bude snait
prosadit se z tohoto chladového regionu.

Obdobi vysadby: od 1.do 2. 2., 21 hod.. aod 17, 2.. ,0hod.,
do 29. 2., 20 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 3. 2., 10 hod., do
13.2., 14 hod.

Rez roubd a révy ke $tépovani od 3. 2., 7 hod., do 13. 2.,
12 hod. Davame pfednost plodovym a kvétovym dntm.
Rouby ulozime do chladu, temna a mirnéha vihka,

=t i T e VSechny nezbytné rané vysevy provadime v tuto
" ro¢ni dobu ve skleniku, pozdeji rostliny vysazujeme
.............................................................. na po/e
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Brezen 2008
Datum konstelace Zivel | impuls € nebo planet rostlindam
1. s0 O-xx 9| vo/te plod od 20 $510
2.ne | teplo | plod
8.106: |\ teplo | plod
4. ot | S te/ze | ploddo 1, od 2 kofen
5 st |8 Qo Q& | zemé | kofendo 4
I-1I 8. Gt | == €28 ze/sv | korenod 1 do 4, od 11 do 24 kvét
I| 7. pa @18 FPR| svtio
| 8. so voda od 13 list
| | 9. ne voda | list =
| 10. po Pg23 | vo/te | listdo 7 ————
1. ut ©-X teplo od 7 plod
12. st te/ze | plod do 7, od 8 koren
13, €t zemé | kofen
14. pa A13 ze/sv | kofendo 7 =1
15. so svétlo
16. ne A | sv/vo | kvét 1-20, od 21 list zac. obd. vysadby 1
17. po voda | listdo 9 aod 19 do 24 i;
‘ 18. 0t A | vo/te | kvét 1-13, plod 14-17 aod 22 =
i 19. st | €2 254 teplo od 7 plod Z
20. ét | §2 teplo | plod do 24 D
21.pa | P 4 | Velky patek ©20 | te/ze v
22.s0 |TTP zemé
23.ne |TP Velikonoce zemé
24.po | & 21 ze/sv | koren od 1do 20, od 21 kvét
25, 0t | > svétlo | kvet
26. st [T 10 Ag21 | sv/vo | kvétdo 24
27. ¢t | M. voda | listod 1 konec obd. vysadby 24
28. pa | 110, w17 voda | list do 23
29.s0 |7 O teplo | plod
Letni ¢as neni zohlednén! Pfiéist 1 hodinu
30.ne | & teplo | plod
31.po |65 1 te/ze | plod do 10, od 11 kofen
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Poznamky Breznové shrnuti

V prvni dekadé se Merkur a Venuge spolu s Neptunem jesté
pokouSeji udrzet zimni pusobeni. Od 9. 3. do 27, 3. mizeme
pocitat se silnym svételnym viivem, To napomuze prede-
v§im vyvaji véeliho plodu a rozkvétu lisky a vrby. Dny pred
Velikonocemi budou jisté znovu velmi chladng. 15. 3. jako
den s opozici bude patmé mozné vyuzit k priznivym ranym
vysevum jen pod sklem.

Obdobi vysadby: od 16. 3., 1 hod., do 27. 3., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 2. 3., 1 hod.,
do 13.3.,24 hod., a 0d 29. 3., 0 hod., do 31. 3., 24 hod.

Rizky pro zhotoveni vrbovych plotu fezat od 16. 3., 0 hod.,
do 17.3., 9 hod. a od 18 do 24 hod.

PRIZNIVA DOBA PRO SBER PREPARATOVYCH ROSTLIN

Kvéty smetanky lékaiské (pampelisky), jejichz kvét jes-
1€ musi byt zavieny, trhame réno ve svételné-kvétovych
dnech.

Kvéty febficku trhame za Slunce ve Lwy, tedy v poloving
srpna, v tepelné-plodovych dnech.

Kvéty hefmanku trhame kratce pred sv. Janem, ve svétel-
né-kvétovych dnech. Pozor: Pfi opozdéné sklizni semena
dozraji a prostfednictvim nepodafeného preparatu si hef-
mének vysejeme na pole! Navic se v dutych hlavickach hef-
manku objevuii larvy hmyzu.

U kopfivy sklizime celé nadzemni rostliny, jakmile nasazuje
prvni kvéty, ve svételné-kvétovych dnech okolo sv. Jana.
Kozlikové kvéty sklizime ve svételné-kvétovych dnech
akolo sv. Jana.

Vsechny kvéty roziozime na papir a na stinném misté usu-
Sime.

Dubovou kiru (borku, bez Iykal) sklizime v zemito-kofe-
novych dnech.
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Duben 2008
Datum (éoﬁ;id konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlingm tendence
1.0t B . ®-X zemé | kofen
2.st |= 16 [ 216 ze/sv | kofendo 7, —od 19 kvét z
3. ¢t == svétlo | kvétdo 22 — VD
4.pa | H 1 sv/vo
5.50 | X voda | fist =
6.ne | X @) 5 voda | listdo 24 .
7.po | Y 1 Pg20 | teplo S|l
8. |y 16 te/ze | —plod od 8 do 15, od 16 kofen D
9. st | zemé | kofen
10. &t | O A19 zemé | kofen = ¢
M.pa | I 3 ze/sv | korendo 2, od 3 kvét zac. obd. vysadby O =
12.s0 | I svétlo | kvét =
13.ne [60 3 sv/vo | kvétdo 2, od 3 list =
14.po [ 2 16 vo/te | listdo 15, od 16 do 24 plod
15. ut | €2 287 teplo [ —od 10 do 23 plod
16. st | 2 teplo 374
17. &t | P 10 S | te/ze
18.pa [TV ©-Y AN zemé
19,50 | TP zemé | —od 4 do 14 kofen — =
20.ne [P D12 Y| zemé kofen od 22 A =Zb
21.po | > 4 A | ze/sv| kofendo 3. plod 4-16, od 17 kvét D
22, 4t |1, 17 sv/vo | kvétdo 16, od 17 do 23 list
23. st |11, Ag10 | voda | kvétod 0 do 12, od 13 do 24 list = ¢
24, ¢t |17, w24 P2 | voda | do 15 dobré provéechny rost. konec obd. wys. 15 =3V
25 et vo/te | — od 12 do 18 plod — ZHD
26.s0 | £/ teplo | —— plod od 22
27.ne | 5 19 te/ze | plod do 18, od 19 koren
28. B zemé | kofen Wz
prs 21 zemé | kofendo 16 ———— =3
el ) svétlo | kvétdo 24
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Poznamky Dubnové shrnuti

Prvni polovina mésice nejspis prinese dostatek viahy, pro-
toZe Merkur a Venuse jsou dosud pfed vodnatym regionem
Ryb. Od 21. 4. pfechazi Uran z oblasti svého silného svétel-
ného pusobeni ve Vodnai, pred nimz se zdrzoval sedm let,
pred vodnaty region Ryb. Na néjakou dobu pak bude jedi-
nou planetou pfed vodnatym hvézdnym pozadim. Nevzpo-
minam si, Ze bych uz nékdy zazila takovou situaci, Posledni
tii dny mésice patrné jesté pfinesou studené noci.

17. 4. se Jupiter nachézi v sestupném uzlu. Negativni pu-
sobeni zacne jiz po¢atkem mésice a potrva asi Sest tydnu.
Tuto dobu tato planeta potiebuje, nez se vymani z uzlové-
ho pusobeni. Leto$ni terminy roubovani bohuzel spadaji
do tohoto obdobi, a tak muzeme jen doufat, Ze ta spousta
tepelnych konstelaci vytvofi naleZitou protivahu.

Obdobi vysadby: od 11. 4., 0 hod., do 24. 4., 15 hod.
Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 4., 12 hod.,
do 10.4., 12 hod., a od 25. 4., 12 hod., do 30. 4., 24 hod.

17. 4. nastupuje pudni teplo.

Stolni brambory sazet v kofenovych dnech.

Sadboveé brambory: viz kvéten

Hubeni nocnich motyll: od 4. 4., 11 hod., do 6. 4.
24 hod.

Biodynamici mohou od 24. 4. vyjmout své preparaty ze
zemé.
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Kvéten 2008
Datum (s(othevd konsteface sivel | impuls € nebo planet rostlinam lendence
1. ¢t P 21. @-Y  AA| svvo | plod Nanebevstoupeni =
2.pa | X voda | plod do 6, od 7 list
8180 | K voda | list =\
4.ne | Y 12 vo/te | listdo 11, od 12 pled DK
5ipo | @13 teplo | plod do 14 ZDH
AL P SN Pg4 | te/ze od 14 kofen DV
Tk e zemé | kofen =
g. 6|l 11 |A38 ze/sv | korendo 10, 0d 11 kvt  zad. obd. wsadby 12
9.pa | I svétlo | kvét
10.s0 {69 9 e | svvo| kvétdo8, od9do13aod 18 list
11.ne | §2 22 | Svatod. svatky vo/te | listdo 21, od 22 plod
12.po | §2 58 A | teplo | ploddo5aod 11
Bl |o-9 teplo | plod v
14, st [TIP 16 te/ze | plod do 15, od 16 koren e
15, & | 1TP zemé | koren =
16. pa W zemé | kofen
17.s0 | TP - zemé | kofendo 22, od 23 plod
18.ne | > 10 A | ze/sv| plod
19.po | 1TL. 23 sv/vo | kvétod 1 do 22, od 23 list D
20. at | 1. ’Q\ & Agt5 | voda | listdo 10, kvét 11-17, od 18 list ZD
21. st | T voda | list konec obd. vwsadby 24 =2V
22. ¢t |2 13 | &6 vo/te | listdo 12, od 13 plod =1
23.pa | < teplo | plod
E. so | £ teplo | plod do 24 hb
25.ne |6 1 zemé | kofenod tdo 17— ==
26.po | 6 £323 zemé | kofen do 20 =i
27. 0t [ 8 ze/sv | — od 8 do 19 kvét — =
28, &t | 523 | svétio od 20 kvét )
29. Gt | X 6 sv/vo | kvétdo 5, od 6 list
30. pa | X voda | list =
31.s0 | Y 22 vo/te | listdo 21, od 22 plod
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Poznamky Kvétnové shrnuti
1 Tepelné trigony na za¢atku mésice pfinesou hodné tepla.
5 Mars pfechdzi 4. 5. pfed vodnaty region Raka. Nachazi se
& v trigondlnim postaveni viéi Uranu v Rybach, a tak budeme
muset pocitat s vldhou; z toho budou mit radost slimaci.
et o, M e e Bude-li nutné proti nim zasahnout, je vhodnym terminem
i e e e ol L IT, 11. a 12. 5. Tepelné konstelace slibuji téméf tropické teplo.
5 Se senoseti bychom méli jesté poseckat, protoZe svételné
T T S _sis sily jsou prilis slabé a seno by pozdéji v seniku plesnivélo.

Vysadba brambor na sadbu: od 4. 5., 12 hod., do 5. 5.,
14 hod.

Hubeni krtonozek: od 20. 5., 1 hod., do 22. 5., 12 hod.,
aod 16. 6., 5 hod.. do 18. 6., 18 hod.

Hubeni mold a zavijete voskového: od 4. 5., 12 hod.,
do 5. 5., 24 hod.

Obdobi vysadby: od 8. 5., 12 hod., do 21. 5., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 5., 1 hod.,
do 7.5., 24 hod., aod 22. 5., 13 hod., do 31. 5., 24 hod.

Merkur pfed Bykem dava listovy med, Venuse pred Bera-
nem do 18. 5. snusku medu.

Plastve uletlého vceliho roje
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Cerven 2008
Batum Soﬁf\? konstelace sivel | impuls € nebo planet rostiinam tendence
tne Y | ©-g teplo | plod ] D
2. oo‘ o 13 e, fe,/ze plod do 12, od 13 do 20 koren —
.u|g @ 0 Pgia| mme| —— ¥
4. st | 21 | A13 ze/sv | koren do 20, od 21 kvét
5.6t | IL | sveto | et ozt obd. vysadby 1 =4
6.pa |69 18 sv/vo | kvétdo 17, od 18 list =i
7.50 |69 | voda | tistdo 12—
8.ne |52 61§10 QG| vo/te e U
9.po | §2 teplo | —od 8 plod g
10. at | TP 22 te/ze | plod do 21, ad 22 kofen D
1. st | TP zemé —3DY
12. ét | TP zemé | kofen =
13.pa | 1P A | zemé | kofen Y
14.s0 | = 16 A | ze/sv| kofendo 24
15.ne | = svetlo | kvétod 1
16. po T Al Ag18 | sv/vo | kvétdo 21, od 22 list
17, at | 1L voda | list konec obd. vys. 24
18. st ;77‘\94‘ 18 w10 | vo/te Vlist do 18, od 19 plod QLR Y
19. ¢t | & teplo | plod b
20.pa | < ®-1 @GR | teplo | ploddo 22, ad 23 kofen
721. so| B 7 7 T PYE | te/ze | kofen
22.ne | B zemé | koren do 22 ]
23.po |%% 13 | 21 ze/sv | ——od 13 kvét =3
24, Ut | = sv. Jan o svétlo | kvét
|25, st | X 12 su/vo | kvt do 11, od 12 lst ZD
26. ¢t | X voda | fist gl -y -
27. pa | X voda | list g
28.s0 | Y 7 vo/te | listdo 6, od 7 pled D
29.ne | ©@ 22 te/ze | plod do 21, od 22 kofen '_)L
30.p0 | T A | zemé | kofendo 16,73d 17 plod z
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Poznamky Cervnové shrnuti
| e o e SN DS Merkur zlstava cely mésic pred Bykem, coz bude mit za
9 nasledek chladné noci. Venuse mu bude délat do 16. 6.
spoteénost. Od 17. 6. se posouva pred svételny region Bii-
3 Zencu, oz s sebou pfinese pfiznivy ¢as pro dobrou kvalitu
4 sena a rozmnozovani véelstev. Mars prechdzi 11. 6. pred
5 region Lva, coz bude znamenat dalsi vystupnovani tepla.
6 Hubeni much ve staji: od 17, do 25. 6. V kvétovych dnech
i spalit ve staji mucholapky i s mouchami.
8
g Obdobi vysadby: 0d 5. 6., 1 hod., do 17. 6., 24 hod.
10 Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 6., 0 hod.,
11

do 2. 6., 20 hod., a od 18. 6., 19 hod., do 30. 6., 24. hod.

Hubeni kobylek: od 5. 6., 1 hod.. do 6. 6., 17 hod.
Hubeni slimaku: od 6. 6., 18 hod., do 8. 6., 3 hod.
Hubeni krtonozek: od 16. 6., 5 hod.. do 18. 6., 3 hod.

Hubeni 8kodlivého hmyzu, napf. roztoée varoa, mande-
linky bramborové. listokaza zahradniho, zlatohlavka zla-
téha a jinych druhu chitindzniho hmyzu: od 2. 6., 13 had,,
do 4.6., 20 hod.

Napadeni rostlin houbovymi organismy

Ukolem houbovych organismu v pfirodé je odbourdvat
odumirajici zivot. U kulturnich rostlin se objevuji, pouZijeme-
li nedostatetné rozlozeny hnij nebo nezkompostované
zbytky Zivocisnych tél, napf. rohovou nebo kostni moucku
apod., stejné tak ale i v pfipadé, sklizime-li osivo za
nepriznivych konstelaci. Podle Rudolfa Steinera tehdy,
Jpokud se sily Mésice stanou na Zemi pfili§ intenzivni®.
MiZeme pak uvafit Caj z preslicky rolnf a postfikat jim pudu,
na niz rostou napadené rostliny. Tim se Uroven hub vrati
z rastliny do pudy, kam patfi.

Ozdraveni rostliny muzeme napomoci, postiikame-li jeji
listy kopfivovym vyluhem. Zvysi se asimilace a podniti se
lepsi cirkulace stav, nasledné zmizl i houbové organismy
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Cervenec 2008
Datum s konstelace zivel | impuls € nebo planet rastlinam tendence
souhv.
T fre ®-II ~23| zemé | ploddo 3 —— Pg22
2.8t (I 8 ze/sv | kvét 10-21, plod od 22 zaé. obd. vysadby 11 4/
3.8 | I &3 Q°Y | svétlo| ploddo23
4,pa |60 5 sv/vo | kvétdo 4, od 5 list =
5.50 |69 2817 voda | listdo 14 UD
6.ne |2 16 /s | vo/te | koren od 3 do 15, od 16 plod =3
7.po | 2 teplo | ploddo 16 z
8. at | 6 te/ze
9. st TP zemé od 13 do 24 kofen Z
10. & (1P BB | zemé | plodod 1do 14, od 15 kofen
11.pa [ 23 ze/sv | kofen do 22, od 23 kvét v
—
12.s0 | svétlo | kvét =
13.ne | 111, 11 sv/vo | kvétdo 10, od 11 do 23 list =3
14.po |11, Ag5 | voda | kvétdo 9, od 10 list
15, at |11, 16 voda | list konec obd. vysadby 12 =
1T W ) vo/te | listdo 1, od 2 do 12 plod — v
A B§2] teplo | —— od 15 plod
18B.pa B 13[D9 te/ze | plod do 12, od 13 kofen H
19. 50 | /B ©-69 zemé | kofendo 4 aod 11 BL2
20.ne |~ 19 | §24 ze/sv | korendo 2aod7 do 18, od 19 kvét 7.
21.p8 | 2= svétlo | kvét v
22, ut | X 18 sv/vo | kvétdo 17, od 18 list =5
23. st | X voda | list =7
245 et X voda | list v
25:pa'|Y 13 vo/te | listdo 12, od 13 plod v
26.s0 | Y A | teplo | plod W
27.ne |9 6 te/ze | plod do 5, od 6 koren v
28.p0 | O zemé | kofen v
29. it | I 17 | A&7 Pg24 | ze/sv | kofendo 8 =4
30. st | IT svétio kvét od 12 zac. obd. vysadby 12 ]
3G sv/vo | kvét do 14, od 15 list

Vysevni dny 2008

47
Merkur Venuse Mars Jupiter Saturn Uran Neptun Pluto
o] IT £2 e £2 X B 4
10. 11 10.69
25.69 27.42
Poznamky Cervencové shrnuti

Merkur se jesté tyden bude pohybovat pred Bykem, pak
bude dva tydny pred regionem Blizency a posledni tyden
pred Rakem. Venuse uz je o etapu dal. Blizence Opousti
10. 7. a 17 dnu zUstéva pred Rakem, aby se 27. 7. pfidala
k Marsu a Saturnu v souhvézdi Lva. Mars ziistava v der-
venci ped tepelnym regionem Lva a pfiblizuje se zde k Sa-
turnu. Potom budou Venuse, Mars a Saturn tvofit tepelné
trigony s Jupiterem a Plutem pred regionem Stielce. Nékolik
opozici Jupitera je ve stejné vysi s ostatnimi planetami. Tim
dojde k oslabeni jinak cbvyklého Uginku opozice. Nenasta-
nou Zadna zakryti planet, takze z tohoto hlediska muzeme
ocekavat vskutku ni¢im nezkaleny letni mésic. Budeme jiz
muset pocitat s dozravanim obili,

Terminy k hubeni slimaka ve vinkych polohach: 4. 5. 2 31. 7.
Hubeni much: bude Gspésné ve véech kvétovych dnech.
Hubeni kobylek: od 2. 7, 8 hod., do 4. 7. 4 hod.

Obdobi vysadby: od 2. 7., 11 hod., do 15. 7., 12 hod., a od
30.7., 12 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 16. 7, 2 hod., do
28.7, 24 hod.

Zakrmovani véel

Pro zimni zakrmeni je vhodné piidat rostinné vyluhy,
Kleré po fadu let osvédaovaly svuj dobry vliv na zdravotni
stav véelstev. ﬁebfiéek, hefmanek, smetanka a kozlik
se pouzivaji jako kvétova droga. Kvéty zalejeme varici
vodou a po 15 minutach scedime. Kopfivu, preslicku rolni
a dubovou kiru zalejeme studenou vodou a nechame
povaiit, po 10 minutach scedime a pridame do tekutiny
k zakrmeni. Ti gramy jednotlivych rostlinnych drog staci na
100 litra krmného roztoku. To je obzvIast duleZité v letech,
které se ukaZou jako bohaté na listovy med.
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Srpen 2008
Datum (;:oE;evd konstelace sivel | impuls € nebo planet rostiinam tendence
1.pa |69 - ©®-65 21| voda | listdo4 obdobivysadty | Oe Do
2.50 |2 2|3 vo/te od 13 plod =
3.ne | 2 teplo | plod Y
4.po | TP 15 te/ze | plod v
5. 4t |TP Al zemé | ploddo 18, od 19 kofen v
6. st |17 zemé | kofendo 13aod 22 Y
7.6t TP zemé | kofen
gipdl e 7 ze/sv | kofendo 6, od 7 kvét Zh4
g.so0 |11, 19 Al suvo | kvetdo 2, plod 3-22, od 23 list ==
10.ne | 1. ®-¢ Ag21| voda | listdo 16, od 17 do 24 kvét -
Mpo M. | w24 | voda | listod 1 konec obd. wsadby 20 =3
12| L9 vo/te | listdo 8, od 9 do 23 plod
18 gl | & teplo
14, &t | B 22 te/ze U
15. pa | & zemeé
16. 50 | B 722 (o | zemé | kofenod 1do9 Q12
{7 nelll =4 - A | ze/sv| —od 3 plod =R 7Y
18. po | * A | svétio | plod do 7, 0d 8 do 23 kvéd
19, ut | X 1 voda | listod 1
20. st | X voda | list do 18, od 19 plod =
21, ¢t | Y 18 A | vo/te | plod
22.pa Y teplo | ploddo9
23.s0 | ' 1 te/ze U
2.ne | o 0| zemé od 22 kofen %
25.p0 | O A4 zemé | korendo 17
26. Gt | 1T 1 Pg5 | svétlo od 17 kvét zac. obd. wsadby 17
27. st 166 23 sv/vo | kvétdo 22, od 23 list
28. ¢t |29 voda | list N
29.pa [ 2 11| E512 vo/te | listdo 9, od 20 plod A
30.s0 | §2 @ 21 teplo | plod Z
31.ne | 2 teplo | plod do 24

S
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Pozndmky Srpnové shrnuti
i L T e e S e Merkur a Venu$e setrvaji do 23. 8. ped tepelnym souhvéz-
9 dim Lva a rozlouci se opozici k Uranu v Rybach. Poté se

posunou pred region Panny. Mars uz si tam pospisil pfed
nimi 8. 8. A tak se chladnymi nocemi a mihou ohlasi pod-
zim. Bylo by radno dokonéit Zné do 12. 8. Pfi sklizni davame
pozor na vyskrtnuté dny;: tyto dny nepfinesou dobré osive
pro pristi rok, ani dobrou pekafskou kvalitu u chieba.

Hubeni much ve chlévé: v kvétovych dnech.

Hubeni mravench v budovach: 29. 8., od 11 hod.,
30. a 31. 8. do 24 hod.

Obdobi vysadby: od 1. 8., 0 hod., do 11. 8., 20 hod., a od
26.8., 17 hod., do 31. 8., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 12. 8., 9 hod., do
22.8.,9 hod.

Pro ranou sklizef ovoce doporuéujeme kvétové a plodové
dny mimo obdobi vysadby. Sklizef obili na osivo by méla
byt provedena v plodovych dnech.

Vhodné terminy pro porazeni specialnich dievin
31. 10. 2008 dub, tis

10. 11. 2008 akat, jasan, jim

16. 11. 2008 ofesak, jirovec, olse
20. 11. 2008 jablon. tije, habr

29. 11. 2008 jedle, jasan, jefab, bfiza
24.12.2008 cedr, $vestka, buk

Pokud nékteré dreviny nejsou uvedeny, mély by byt vyuzity
listopadové nebo prosincové kvétové a plodové dny béhem
obdobi vysadby.
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Zari 2008
Datum ;oﬁzi/d konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
lpo [P 1 |©-Q2 zemé | koren od 1 ohd. vysadby
2.4t |TTP zemé | koren
3. st (TP zemé | kofen Z
4a6t == 15 A | ze/sv| —od2do 22, od 23 kvét
5.pa [ svétlo | kvet Z
6.s0 [T, 3 sv/vo | kvetdo 2, od 3 list konec obd. vwsadby 24
7.ne | T, Ag16 | voda | listdo 10, kvét 11-19, od 20 list =
8.po |2 17| w7 vo/te | listdo 9, od 10 piod =
g ut |2 A | teplo | plod =
10::7st [ 2 teplo | plod
11.=& |75 -5 te/ze | plod do 4, od 5 koren
12.pa | B $219 zemé | koren do 16 —— VD
13880 | =10 ORE | ze/sv | —kvétod5 D
14, ne |2 svétlo | kvét z
15.po [H 7| ©-TP (5)10| sv/vo | kvétdo6, od 7 list St
16. Ut | X voda | list Y
17. st | X A | voda | —od 2 do 16 koren, od 17 list U
18 &1 n teplo | plod od 1 =
19.pa |5 17 te/ze | ploddo 16 —— ]
20.s0 | OO Pgs A | zemé od 17 koren z
21.ne | 9 A20 zemé | kofen vh
22.po |IT 6 A | ze/sv| kofendo 5, od 6 kvét za¢. obd. vysadby 10
23. 0t | IT svétlo | kvét ==
24. st |69 5 sv/vo | kvétdo 4, od 5 list D
25. ¢t [ §2 18 | 2517 vo/te | listdoBaod12do 15—
26.pa | 2 teplo | —od 3 do 24 plod
27.50 | 2 Q| teplo
28.ne [P 9 A| te/ze | —kotenod 3 =4
29.po TP @09 zemé | kofen =3z
mp zemé | kofendo5aod 15
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Zdrijové shrnuti

Merkur, Venude a Mars putuji pred regionem Panny
a Neptun pfed Kozorohem. To jsou souhvézdi, ktera Zpro-
stiedkuji sily zemniho Ziviu. Tu se ve mné vynofuje vzpo-
minka z détstvi. Kdyz réno rodina vyjizdéla s potahem skii-
zet brambory a fepu a my déti jsme straglivé mrzly, tu nam
otec nadsené vypravél, jak krasné se plodiny sklizené pfi
takovém podzimnim pocasi budou skladovat, Cely rok jsme
je pak mohli brat. Kdyz jsem o 40 let pozdgji délala v tomto
sméru pokusy s cibulf, brambory a kofenovymi plodinami,
v8echno se mi to potvrdilo. Na uvolnéné plochy mizeme
nyni jesté vysit meziplodiny jako hoiici, lupinu, svazenku
nebo vikev, které pak zlepsi pidu pro priéti rok.

Pro sklizen ovoce jsou piiznivé dny, kdy se Mésic pohybu-
je pfed Beranem nebo Stielcem.

Cibuli, ¢ervenou fepu, mrkev a brambory sklizime ngj-
Iépe v kofenovych dnech; sklizené ¢asti pak dlouho vydrzi
uskladnéné.

Obdobi vysadby: od 1. 9., 0 hod., do 6. 9. 24 hod., a od
22.9.,10 hod., do 30. 9., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 8. 9., 17 hod., do
19.9., 16 hod.

Ovocny lis
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Rijen 2008
Datum Soﬁzevd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.st|>23|@-TP ze/sv | korendo 22, od 23 kvét obdobi vysadby ]
2. ¢t | svétlo | kvet
3.pa |, 1 sv/vo | kvétdo 10, od 11 fist
4.s0 [T, voda | list konec obd. vysadby 24 D
5.ne | T, w15  Ag12| voda | listdo 3, kvét 4-16, od 17 list =)
6.po |2 1 teplo | plod od 1 =)
T gt 2 teplo | plod
8 st|8 14 te/ze | plod do 13, od 14 kofen —
9. &t |8 zemé | koren do 22 DV
10. pa |2x 20 | §32 A | ze/sv | —— od 13 két b
11. 50 | %% svétlo | kvet z
12.ne | ) 17 sv/vo | kvétdo 12 —%
13. po | X B¢ | voda od 15 list
140t [ X @) 21 A | voda | kofendo 15, od 16 list i
15, 8t | % -9 vo/te | listdo 8, od 9 plod
16. ¢t | Y teplo | plod do 19 ——
17 pas o = Pg7 | zemé od 19 koren
18.50 | % zemé | kofen do 23 2DMH
19.ne | IL 12 | AT z8/sv
20.po | IL L | svétlo
21. at |69 11 sv/vo | kvétod 4 do 10, od 11 list  za¢. obd. vysadby 4
22. st |69 2519 voda | listdo 16 aod 21 do 23 Z
23.¢t |62 O teplo | — od 8 plod
24.pa | 2 teplo | plod v
25.s0 [TTP 15 te/ze | plod do 14, od 15 kofen
Konec letniho ¢asu!
T zemé | kofendo 18 —xZ0
mw zemé | —— od 10 kofen DK
m zemé | kofen Y
~ 7 | @1 ze/sv | kofendo 8, od 7 kvét
M. 18 A | sv/vo | korendo 17, od 18 list
. A\ | voda | listdo 12, od 13 do 24 kvét
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Pozndmky Rijnové shrnuti

Merkur a Mars se i nadéle budou starat o chladné noci.
Jupiter, Saturn a Pluto jsou dosud pfed tepelnymi regiony
zvérokruhu a budou nalezité proteplovat dny. Podle osev-
niho postupu miZeme na voiné plochy, na kterych chceme
v pii8tim roce péstovat plodiny naroéné na Ziviny, rozhodit
dobfe rozloZeny zkompostovany hnij. Pro rostliny, které ne-
miluji hnojivo Zivogisného plvodu, napf. pro cibuli, mrkev,
pastinak a legumindzy, pohnojime pudu rostiinnymi kom-
posty. Pak jiz miZzeme orat na zimni brazdu.

Venuse a Mars pfed Vahami pfinadeji svételné sily, a v kvé-
tovych dnech tak jiz mizeme vysazovat cibulky kvétin.

Spalovani kozek zvifecich $kidcl s éervenou krvi: od
16.10., 12 hod., do 17.10., 10 hod. Spalovani musime ukon-
¢it pred uplynutim tohoto ¢asu.

Obdobi vysadby: od 1. 10., 0 hod.. do 4. 10., 24 hod.. a od
21.10, 4 had., do 31. 10., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 6. 10., 1 hod., do
16.10., 19 hod.

Pfiprava Zitneho chleba

PSenice. jecmen, oves. kukurice, ryZe a proso lze jako hru-
bou ¢i jemnou mouku dobre péci s kvasnicemi nebo pekar-
skym fermentem, u Zita vSak musime pouZit jiné metody.
Finsti védci mimochodem zjistili, ze rakovinné viohy v téle
mohou zmizet pii konzumaci Zitného chleba. Podrobny re-
cept na zhotoveni Zitného chieba Ize najit v nasi publikaci
.Hinweise aus der Konstellationsforschung® (Pokyny z kon-
stelatniho vyzkumu). nebo ve Vysevnich dnech 2008. Zito
vyzaduje teplotu mistnosti +28 °C. Byla jsem velmi prekva-
pena, kdyz muj chiéb v horkych dnech roku 2003 prosel od
prvniho zadélani béhem Etyr hodin viemi péti stupni kynuti.
To ovéem znamend, Ze kynuti kvasku je prosté otézkou
tepla.
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Listopad 2008
Datum soErri/d konstelace zivel | impuls  nebo planet rostlinam tendence
1.s0 | 1M, ©-2 22| voda | listod 1 konec obd. vysadby 20 U
2. e dl=a 09 Ag6 | vo/te | kvétod 1 do 12, od 13 plod
3.p0 | < teplo | plod =4
4, Wt | B 22 S | te/ze | plod 7
5 st|48 zemé | plod do 1, od 2 koren
6. &t | B §35 zemé | korendo2aod 8 =V
7.pa|lxx 5 ze/sv | koren do 4, od 5 kvét U
8.s0 |x% svétlo | kvet D
9.ne | X 3 sv/vo | kvétde 2, od 3 list
10. po | X A | voda | listdo 2, od 3 kvét
1. 0t |Y 20 vo/te | kvétdo 5, od 6 do 19 list, od 20 plod
12. st [V teplo | plod
13- &t 11 G) 7 te/ze | ploddo 10, od 11 do 21 kofen VZh
14.pa |0 Pg11 | zemé
15.s0 | IT 20 | A9 ze/sv | kofenod 1do 19, od 20 kvét v
16.ne | IL A svétlo | kvét za. obd. vysadby 1
17.po |69 18 sv/vo | kvétdo 17, od 18 list Z
18. at (69 2§20 voda | list do 16 aod 22 D
19.st| 5| ©@-M, vo/te | listdo 4, od 5 do 20 plod =D
20. &t | §2 323 | teplo od 20 plod
21.pa | TP 21 A | te/ze | ploddo 24
22.s0 | TP zemé | kofenod 1
23.ne |1V zemé | kofen
24.po [P zemé | kofen =D
25. ut [ 13 ze/sv | kofendo 12, od 13 kvét z
26. st | svétlo | ket
27, & |, 1 |18 voda | fistod 1 ==
m. voda | list konec obd. vysadby 24 ==
L 15 | w4 Ag18 | vo/te | listdo 12, od 13 kvét ZD
o’ A | teplo | plod
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Listopadové shrnuti

Listopad prosvétli nékolik tepelnych a svétenych trigonu.
Merkur a Mars pfed Vahami se stéle jedté staraji o slune¢-
né dny. Ty jsou vhodné pro pééi o ovocné sady (viz Kulti-
vace sadu, vinic a vysadeb bobulovin, strana 20). Vsechny
rostlinné odpady dame na kompost, abychom méli v pri&tim
roce dostatek hnojiva.

Cibule kvétin muzeme sazet v prvni poloving mésice
v kvétovych dnech.

Vénocni stromky, které musi byt daleko transportovany,
fezeme 7-8.a12.11.a5., 9.2 10. 12.

Obdobi vysadby: 1. 11. do 20 hod. a od 16. 11., 1 hod.. do
28. 11, 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouliz od 23. 11., 18 hod.. do
13.11., 21 hod., a 30. 11. od 1 do 24 hod.

Z tohoto smrku jsme béhem let utezali ji ti vanoéni
stromky
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Prosinec 2008
Datum goﬁfird konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.po | ©-M., Qe | teplo | ploddo7aod?20 D
2o B -4 te/ze | plod do 3, od 4 kofen
3. st |8 $36 zemé | kofendo3aod 8 =3
4. &t | 12 ze/sv | kofen do 11, od 12 kvét
5.pa | == svétlo | kvét U
6.s0 | X 12 sv/vo | kvétdo 11, od 12 list =2
7.ne | X voda | list
8.po | X voda | list
9. |y 7 vo/te | listdo 6, od 7 plod
10. st | & 22 te/ze | ploddo 21, od 22 koren 34
1. &g zemé | kofen =k
12.p4 | % A0 (D18 zemé | kofendo 10 —— Pg23 ==
13.s0 [T 7 ze/sv | —od 7 kvét zacatek obd. vysadby 10 =LY
14.ne | IL svétlo | kvét
15.po |69 3 sv/vo | kvétdo 2, od 3 do 21 list =
16. ut | §2 14 | 250 vo/te | —od 3 do 13 list, od 14 plod ZD
17. st | §2 teplo | plod
18. &t | 2 teplo | plod
19.pa |TP 3| ©-2 te/ze | ploddo 2, od 3 kofen ]
20.so0 TP zemé | kofen
21.ne | TP zemé | kofen =0
22.po | > 19 ze/sv | korendo 18, od 19 kvét %
23. ut | & svétlo | kvét
24. st |, 7 | Stédry den sv/vo | kvétdo 6, od 7 list
25. &t | 111, Vanoce voda | listdo 24 konec obd. vysadby 24
26.pa| 7 21 | =9 Agl9 A | vo/te | plodod 1
27.50 | 2 @ 13 teplo | plod
28.ne | teplo | plod do 21 ZDK
29.po | B 10 Qo Ao | te/ze od 17 kofen
30. at | & §29 zemé | korendo6aod 11
== 18 ze/sv | kofendo 17, od 18 kvét
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Zacatek mésice by jesté mohl pfinést zimni srazky, na-
svédCuje tomu pobyt Marsu pied vodnatym regionem
Stira. Zda se Venuse a Neptun pied Kozorohem doka-
Zou prosadit proti ostatnim planetam, tof otazka. Jupiter
od 28. 12. a Merkur od 30. 12. pfed Kozorohem - to uz se
zima neda zastavit. V roce 2009 zustane Jupiter béhem ce-
Iého roku pfed Kozorohem. Tepelné konstelace pak ziejmé
Ztrati néco ze své sily.

Vanocni stromek pro doméci potiebu ufezeme nejiépe
5.,9.210. nebo 23. 12,

Obdobi vysadby: od 13. 12., 10 hod., do 25. 12., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 2. 12., 1 hod.,
do 11. 12, 24 hod., a 0d 27. 12., 1 hod., do 31. 12., 24 hod.

Piejeme nasim ¢ienafim poZehnany
vanoéni cas a zdravy, potiojny
a Sfasiny novy rok.

Darek nasich stuttgartskych vnouéat
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NABIDKA LITERATURY

Biodynamické preparaty

Petr Dostalek, Radomil Hradil

Komplexni publikace rozebirajici problematiku
biodynamickych prepardtii bude slouzit jako prak-
tickd prirucka jejich pripravy a pouZiti i jako studif-
ni materidal a inspirace k zamysleni.

rok vydani 1998, pocet stran 72. cena 35 K¢

Biokucharka Hanky Zemanové

Hana Zemanova

Recepty na pripravu jidel a dalsich dobrot = biopotra-
vin by si méla urcité najic misto na Vasi kuchynské
policce. K tomu zajimave informace o biopotravi-
ndch, Skodlivich ldtkach, chovu zvitat v pirozenych
podminkdch, navstéva u ekofarmdfit a dafsi zdrave
informace o surovindch uvadené v receptech.

rok vydani 2005, pocet stran 177, cena 350 K¢

Ceska biokucharka

Anna Michalové

Recepty na pripravu zdravich a chutnyelt pokrmi
z psenice seté, pSenice Spaldy, dvouzrnky, Zita, jec-
mene, ovsa, prosa, pohanky, hrachu, cizrny, celo-
zrnnveh testovin a naklicenych seminek. Kniha je
doplnéna velkym mnoZstvim barevnych fotografi.
rok vydani 2001, poget stran 176, cena 273 K¢
(mnozstevni slevy)

Bulletin ekologického zemédélstvi:

Kolektiv autort

C. 15 téma: Plevele

P¥r, pchad, Stovik, bolsevnik.

rok vydani 1999, pocet stran 16, cena 20 K¢

C. 17 téma: Netradicni plodiny

Bér. bob, psenice, cizrna, pohanka, fazol, Inicka,
konopi, mak.

rok vydani 2000, pocet stran 16, cena 20 K¢

C. 18 téma: Brambory

Popis péstovani brambor, choroby a Skidci bram-
hor, plisen, mandelinka.

rok vydani 2000, poet stran 24, cena 20 K¢

C. 23 téma: Ekologické péstovani jabloni
Visadba, hnojent. odridy, vyZiva jabloni, ochrana
Jjabloni proti chorobam, skladovani.

rok vydani 2001, pocet stran 67, cena 20 K&

Ekologické zemédélstyi v praxi

Borivoj Sarapatka, Jifi Urban a kolektiv
Navazuje na [ a ll. dil ucebnice ekologickeho ze-
meédelsti, vedanych v roce 2003 a 2003, Nabizi
aktualizované texty, které si vyzddaly jak nové
poznatky, tak fegislativei zmény © konkrétni po-
Zadavky praxe. Soulirnné vyddni je kromé $kol
uréeno zejména zemédelské praxi. Je zaméreno
na pestovani rostlin a chov hospoddrskych zvifat
podle NR 2092/91 (EHS) o ekologickém zemédeél-
stvi (EZ) ve vztahu k ochrané Zivotniho prostiedr.
Zapada tak do celkového ramce agroenvironmen-
tdinich opatreni podporovanyeh z jondii Evropské
unie v jednotlivich zemich. Nedilnou soucdsti
knihy je i historie EZ, kvalita bioprodukui, welfa-
re hospoddfskych zvifat, prechod podniku na EZ
a ekonomika ekofarem. Neresi otdzky zpracovdani
a marketingu, tato problematika si jisté zaslouzi
pozornost a v budoucnu I samostatnou publikaci.
Cilem vvddni publikace je pomoc dalsimu rozvoji
tohoto moderniho zpiisobu hospodareni Setrného
k Zivotnimu prostredi, chovanym zvifatum a pro-
stiednictvim biopotravin i k ndm, lidem.

rok vydani 2006, pocet stran 502, pevna vazba,
celobarevna, cena 415 K¢ (mnozstevni slevy)

Najdéte si ceské bio

Katalog élenit PRO-BIO Svazu ekologickych ze-
médélen 2007/2008

Pritvodce po ekofarmdch / bioprodejndch / infor-
maénich centrech / zpracovatelich a velkoobcho-
dech v Ceské republice. Razeno do jednotlivich
krajit s popisky.

rok vydani 2007, pocet stran 96, cena 20 K¢

Nebojte se vafit bio

Kolektiv autori

Neni Vam lhosteiny pivod potravin, jejich kvalita
a slozeni? Mate radi pirodu - nasi planetu? Kupuj-
te a varte = biopotravin. Brozurka s 20ti recepty,
které Vds sezndami s biopotravinami hlavné Ces-
kého pivodu a poradi jak wafit snadno, lahodné
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a zdravé a k tomu uiitecné spotiebitelske otdzky
a odpovédi Zpracované podle nejcastéjsich dotuzu
vas spoirebitelil.

rok vydani 2006, poCet stran 38, cena za pos-
tovné

POZOR! 3kodlivé potraviny

Sergej Nikitin

Strava ovlivije nejen nase orgdny a jejich funkee,
ale pusobi i na nase mysleni. Dnes nabizeji nase
supermarkety spoustu potravinarskych virobku, je-
Jichz vyrobni techrologie predstaviji pro nds orga-
nistnus casovanou bombu. Autor zde miuvi o dnes
zcela béznych a témér vsemi pouZivanyeh ndhraz-
kovych produktech. S Fiznym vtipem mu viastnim
nabizi cestu, jak se stravovat, abychom nejen prezi-
vali, ale zustali i fyzicky a dusevné zdravi.

rok vydani 2005, pocet stran 181, cena 178 K¢

Rozhodnuti - 1984

Herbert Witzenmann

Kniha ukazuje nesmirnou dnlezitost rozhodnuti
a naznacuje cesty, kudy bychom se v oblasti pozna-
vani, socidiniho Zivota a vztahu méli vwwdat.

rok vydani 2001, pocet stran 78, cena 70 K¢

Tajemstvi krve

Vit Syrovy

Pojednava, jak Ize spravnym vybérem potravy a nd-
pojii prispét k nasemu celkovénu sebezlepseni. Za-
byvd se vztahy mezi chemickym sloZenim pokrm,
Jejich barvon, vini, pomeérem Zivii a sloZenim nasi
krve. Mezi nejdulezitéjsi faktory, oviiviici jeji
slozeni, patfi dostatecny prijetn viiodnych tekutin
a samozrejmé nase vviiva. Autor se nezaméruje

Jen na chemické slozeni potravin a dalsi fyzikdine

méritelné viastnosti, ale i na energetické hladiny,

Jejichz vliv mnozi podeenuyji.

rok vydani 2005, pocet stran 200, cena 190 K¢

Tajemstvi vyrobed potravin

Vit Syrovy

Prirucka pro zakaznika, kterému neni lhostej-
ne, co vsechno prijima spolecné se svou stravou -
seznam pridatnych ldtek v potravindgch, jejich spe-
cifikace a ucinky, problémy s alergiemi, pFistupy
ke stravovani.

rok vydani 2006, poCet stran 116, cena 120 K¢

Trojélennost a svoboda ¢lovéka

Michael Rist

ZamySleni nad moznostmi spravedliveho uspord-
dani ekonomickych pomeri lidskeé spolecnosti.

rok vydani 2000, pocet stran 140, cena 165 K¢

Zahrada podle kosmickych rytmi

Maria Thunova

Kniha rad pro zahradkdre, doplnéna fadou barey-
nych vyobrazeni. Jak hospodatit na zahradé a na
poli podle konstelaci nebeskych téles.

rok vydani 2000, pocet stran 120, cena 208 K¢

CD Etologie a welfare hospodarskych zvirat
Spoleénost pro zvirata

Multimedidlni CD je uréeno pro zemédélské a ve-
terinarni $kolv, chovatele hospodarskych zvifat
a dalsi pracovniky v zemédélstvi. Kromé textu
a fotografit CD obsahuje také filmové a zyukové
obrazky. V CD jsou pousité sekvence z filmu Hu-
mane Slaughter - Taking Responsibility. britské
organizace Humane Slaughter Association - HSA,
z filmu Podnet a reakce, organizace Association

Jor the Study of Animal Behaviour, fotografie me-

zindrodni organizace pro ochranu hospodarskych
zvirat Compassion In World Farming - CIWE
rok vydani 2004, cena 90 K¢

Objednavky Vysevni dny 2009 a dalsi literatury na: & 583 216 609
PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélei, Nemocnicni 53, 787 01 Sumperk,
pro-hio@pro-bio.cz, www.pro-bio.cg
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gf NOVA INFORMACNI

A PORADENSKA CENTRA
PRO EKOLOGICKE ZEMEDELSTVI
A AGRO-ENV] PROGRAMY
v Pardubickém, Olomouckém,
Moravskoslezském
a Zlinském kraji

V ramci projektu PRO-BIO Svazu
ekologickych zemédélet s 20 partnerskymi
Meésicnik Pro trvale organizacemi spolufinancovany Evropskym

Udl’iitclnlﬁ iiVOt socialnim fondem (ESF') a Ministerstvem
— pruvodce po svéteé 7ivotniho prostiedi Ceské republiky

EKOZEMEDELSTVI, (MZP CR) vzniklo 5 informaénich center
BIOPOTRAVIN a 3! informaénich mist (IC a IM)
A EKOLOGIE ve vyse uvedenych krajich. Cilem projektu

je podpora zemédélského hospodareni
s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi
a vytvareni novych pracovnich prilezitosti.

Blizsi informace na www.pro-bio.cz
a v informaénich centrech:

IC Sumperk
PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélct
Nemocniéni 53, tel.: 583 216 609

IC Novy Ji¢in
PRO-BIO RC Moravska brana
Divadelni 9, tel.: 556 712 577

IC Olomouc
Bioinstitut, o.p.s.
Kfizkovského 8, tel.: 585 631 179

1C Stary Hrozenkov
IS pro rozvoj Moravskych Kopanic, o0.p.s.
Stary Hrozenkov 314, tel.: 572 696 323

Objedndavky piedplatného:
fiedakce BIO: Jungmannova 1403, iy L
500 02 Hradec Hrdlové 2 1C Litomysl

2 - ii: bio.noviny@tiscali.cx f
> m:l\;uu;:.shprvess.cx Smietanovo nam. 87, tel.: 461 615 293
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Camphill Ceske Kopisty
o - davame Sanci lidem s handicapem
Ob¢anské sdruzeni Camphill Ceské Kopisty provozuje
v blizkosti Terezina v severnich Cechach rodinny domov pro lidi s mentalnim postizenim. Zije
zde nékalik handicapovanych obyvatel, ktefi pracuji na zahradé a v dilndch a spole¢né se
spolupracovniky camphillu proZivaji kaZdodenni radosti a starosti, ale i chvile svatecni - jak je to
v camphillech zvykem.

Kromé stalych obyvatel k nam také dojizdi nékolik klientu z okoli, aby zde mohli smyslupiné
travit svuj ¢as.

Je obtiZzné zajistit dostatek finanénich prostfedku na kazdodenni provoz a bez Vasi podpory by
to nebylo mazZné. Stale také neni zcela hotova rekonstrukce terapeutickych dilen, na opravy Cekaji
i dalSi objekty, aby mohly slouZit novym postizenym.

Podpora vefejnosti R N
je pro nas od samého
zacatku velmi dulezita
- bez ni bychom
naSe zafizeni nikdy
neuvedii do provozu.
Véestranna pomoc
pratel i neznamych lidi
nas také presvédtuje
o tom, Ze nase snazeni
ma smysl. Dékujeme
Vam za podporu,
kterou jste nam poskytli
a nadale poskytujete.

Obyvatelé a spolupracovnici Camphillu

NASE ADRESA: Camphill Ceské Kopisty
Ceskeé Kopisty 6, 412 01 Litomé&fice 1
tel.: 416 738 673, e-mail: camphill@camphill.cz
gislo uctu: 2365285001/2400 eBanka (transparentni UCet)

www.camphill.cz
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STREDNI SKOLA
ZEMEDELSKA
APRIRODOVEDNA
ROZNOV
POD RADHOSTEM
Byla zaloZena 1, ledna 1899 AGROPODNIKANI
Hos;!qjav’ime na 20:6 ha aarar
z toho je 0.67 ha 0"'-:* p‘ufiy.
uwua; ﬂi;”a'::y 5 ¢ Chov koni

r

* Péce o krajinu
Zaiazeni nového predmétu
Kynologie.

Provozuleme ekologické w T

zaradnictl, pésiujeme EKOLOGIE A OCHRANA
brambary, zeleninu
jahody, byfinky @ kofeni KMM
hmkované sazenice el i
Irvalek & bylinek, zamerent.
skolkafské vjpésth "
;r;f:;rfn ::i\, ¢ Pozemkove Upravy
PRIRODOVEDNE LYCEUM

¢ QOrientace na Zzivotni
prostredi a krajinu

Nové nabizime jedlé kvéty
a fezané kvéliny visingd
aranzérskych sluzeb.
Pripravujeme objekl
k provazovan! agroturistiky.

Den otevienych dvefi
-7.a 8.12.2007

Moznost ubytovani na DM

Z7ERR  Smrkov 10,3913 JIEOMUERE! -

(o 4 : r
.‘Q mob.: bob 204 732, miynecC@VDlyGEs Telefc.m.' 571 654 390-92
. Jednate! spolecnosti: Jarostava Ma v e E-mail: info@szesro.cz

Y volny.cz/miynec | hiipy//www.szesro.cz

Vysevni dny 2008 63

Soukroma farma chovu koz Zalmanov
Ing. Alena Kralova
Struzna 72, 364 71 Bochov, tel.: 603 201 350
e-mail; chov.koz.zalmanov@atlas.cz
www.Kkozicky.unas.cz
GPS 50°11'28.78" N, 12°59'15 38" E

ekt

" Ekofarma se z_la'i.'kl.adl;img dem 1

Pri pastve vyuzivame psy border collie. «

Poradenstvi chovu

Vyroba nékolika druhu kozich syri
Odchov plemennych
i uzitkovych kazlat

1:_'\“

Biozelenina z Vysodiny
Ekofarma Baucis

Horakovi Lesonovice

59301 Bystrice nad PernStejnem
ekofarmalatlas.cz

http:// www.sweb.cz/ekofarma.baucis/
tel: 566 560 007

Nabizi Siroky sortiment mistni biozeleniny

Je zapojena do programu WWOOF
dobrovolné pomoci na ekofarmach

Vyuziva dobré rady Vysevnich dnu
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CHUTNA VAM BIO?
TE RADI CESKY’_ VENKOV?
CHCETE VEDET, CO JE NOVEHO VE SVETE BIO?
HLEDATE SVEHO EKOSEDLAKA?

PODPORTE NASI CINNOST A STANTE SE CLENY PRO-BIO LIGY!

PRO-BIO LIGA ochrany spotrebitela potravin a pratel ekologickcho zemédélstvi

Jsme spotrebitelé biopotravin a pratelé ekologického zemédélstvi. V roce 2002 jsme zalozili obéanské
sdruzeni PRO-BIO LIGA, které je samostatnou spotfebitelskou pobockou nejvétSiho éeského spolku
ekologickych hospodari - Svazu ekologickych zemédélet PRO-BIO Sumperk.

Poslani PRO-BIO LIGY

v/ nasi snahou je informovat a chranit spotiebitele potravin, pfispivat k celozivotnimu vzdélavani a
zvySovat v§eobecnou ekogramotnost.
informovat sirokou vefejnost o moznostech a souvislostech trvale udrziteiné spotreby v oblasti potravin
prispét k pozitivni zméné spotiebitelskych navyka
sdruzovat spotiebitele biopotravin a vytvofit silnou spotiebitelskou organizaci

Hlavni aktivity PRO-BIO LIGY
provoz informacnich webovych stranck www.biospotrebitel.cz
provoz Infocentra o biopotravinach, ekologickém zemédélstvi a ekologicky Setrné domacnosti
publikacni ¢innost (Aperio, Biomési¢nik, Biospotiebitel)
podpora vzajemné spoluprace a komunikace mezi spotiebiteli - ekozemédélci - prodejci
osvétova a vzdélavaci innost
dlouhodoba a systematicka propagace biopotravin a ekologicky Setrného Zivotniho stylu v médiich

Clenem mohou byt jednotlivci, pary, rodiny i jiné skupiny. tedy vichni. kteri chtéji podpofit nase aktivity
a ¢innost Svazu PRO-BIO, a tim i rozvoj ceského ekologického zemédélstvi.
Dobrovolny élensky piispévek ¢ini 1,- K¢ denné, tedy 365,- K¢ rocné,

Clenové, kromé dobrého pocitu z podpory nasich akfivit, ziskavaji

predplatné Casopisu ,,Biomésiénik pro trvale udrZitelny Zivot™ s informacemi
o biopotravinach, ekologickém zemédélstvi, biozahradé a zdravé vyZivé
zakladni informaém balicek o biopotravinach a ekologickém zemédelstvi
¢tvrtletni bulletin Biospotrebitel

Ceskou hiokucharku v hodnoté 300.- K¢ (pfispéjete-li vice nez 600.- K¢)
Kontakty na producenty, z atele a prodejce biopotravin

Slevy na akce poradané PRO-BIO LIGOU a Svazem PRO-BIO

Moiznost nakupovat biopotraviny pfimo od farmafti pres naSe odbérova
mista

Moznost podilet se aktivné na ¢innosti sdruZeni

o T e SR Vi VY

> Infocentrum PRO-BIO LIGY o biopotravinach, ekologickém zemédélstvi a ekologicky Setrné
domacnosti, SEV Toulcav dvir, Kubatova 1/32, 102 00 Praha 10 - Hostivaf
&’ tel: 272 660 501, GSM: 720 114 543

<= infocentrum@biospotrebitel.cz NAVSTIVTE www.biospotrebitel.cz
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Svaz pRO-B\O

EkoCover muléovaci rohoze
jsou vyrabény z odpadového papiru.
Poskytuji cenové prijatelnou a ekologicky
Setrnou nahradu plastovych a jinych
neorganickych muléovacich systémi
vyuZivanych v zahradnictvi,

zemédélstvi a v krajinarské architektufe.
EkoCover je jedinecnym resenim

s pozitivnim efektem pro Zivotni prostredi.

Kli¢ové vlastnosti vyrobk( EkoCover:

* jsou mezinarodné ekologicky .

podporuji rist rostlin
certifikovany viz*

B o, . * snizuji odpafovani, zadrzuji padni
« jsou organického ptvodu a vihkost (az 80%)
jsou zcela kompostovateiné

a biologicky odbouratelné o potlacuji réist plevele: pouziti pro
+ snizuji pocet uhynulych zahrady a parky, sady, lesy, Skolky
rostlin

» zmirfAuji teplotni vykyvy plidy
s omezuji erozi o s me ne oL G . o
e shnizuji ¢i eliminuji pouziti herbicidi

8 Y T T

EkoCover sazenice — jednosezonni rohoZ uréena pro ochranu sazenic, vhodna pro péstovani
zeleniny Jako nahrada za ¢erné plastové félie €i netkané textilie. Pouziva se napf. pro rajcata,
melouny, dyné, papriky a ostatni kratkodobou produkci.

EkoCover muléovaci rohoZ ~ vyrobena z materiali organického plvodu, mize obsahovat

hnojivo, ma prodlouzenou Zzivotnost, vhodna pro pokladku pod tenkou vrstvu organické
mulée &i oblazka

EkoCover vyztuzena rohoz — muléovaci rohoz vyztuzena jutou, pouZiva se na exponovanych
mistech, strmych svazich apod., nevyzaduje prekryti volnou muléi

EkoCover ctverce — étverce na potlaceni rustu plevele, mohou byt obohaceny o hnojivo,
maji prodlouzena zivotnost. Jsou uréeny pro revegetaéni projekty a samostatné sazené

stromy. Snadno se aplikuji i na jiz vzrostlé stromy. Kolik EkoPin k uchyceni k pudé v prodeji
samostatné.

Kolik EkoPin - slouzi k uchyceni &tverci a muléovacich rohozi do pudy. Je vyroben ze zcela
biologicky odbourateinych pfirodnich materialu a je tedy Setrny k Zivotnimu prostredi.

ATIF, www.ekocover.cz
A 2 N prodej@ekocover.cz
n \\\ tel: 733 159 826
z iofgro, ("_? " Vyrobkova Fada pod znafkou EcoCover je
-06 - ! Py - é“- mezinarodné certifikovana jak je uvedeno
)" ] o Vice viz www scocover com
or oWV

Ceska cedifikace a certifikace pro prostor EU bude M "
vyfizena v brzké dobé. fiamdy



