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Vysevni dny podle Marie Thunové® 2016

V tomto jiz 54. vyddni Vysevnich dnl podle Marie Thunové®
navazujeme nalonsky ro¢nik a predstavujeme rdzné obilné miyny
a pece, i ty, které se osvedcCily jako nejlepsi pro nase srovnavaci
peceni. Vénujeme se také ¢as od Casu se vyskytujicimu pilousovi
a jeho regulaci. V roce 2015 nastalo na fadu let posledni u nds
viditelné zatmeéni Slunce, které predstavujeme spolu s jinymi
zajimavymi konstelacemi v souvislosti s rdstem rostlin.

Pro vcCelafe popisujeme nékteré moznosti utlumeni vyskytu
roztoCe varroa a moru veeliho plodu.

Kazdorocni doporuceni pro zahradkdare, zahradniky, zemédélce

avinafe jsou uvedena v obvyklé §ifi. Pfejeme tedy vsem ctendriim
hodné Uspéchu s Vysevnimi dny podle Marie Thunové®,

Kminovy Zitny chléb
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Kalenddr konstelaci pro zahrddkdre a zemédélce
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o CeskA & CESKA BIOPOTRAVINA 2015

W 2015 SOUTEZ TOP BIOPRODUKTU

@
VYSEVNI DNY

Kategorie:

biopotraviny rostlinného ptivodu * biopotraviny zivoc¢isného ptivodu ¢ biovyrobky
pro gastronomii, pochutiny a ostatni ¢ biovino

www.ceskabiopotravina.cz

hus, kachen a perlicek. Farma ma
taktéz své ekologické sady
a péstuje biozeleninu. Mimo jiné
nabizi moznost ubytovani

v modernim apartmanu, pdjéovnu kol,

agroturistiku ve formé ,hormackého
safari" ¢i vyjizdék na konich nebo
oslikovi.

BIO LOUPANA RAJCATA
BIO rajcata si sami péstujeme na
nasich ekologicky osetfovanych
polich. Slunce jizni Moravy dotvari
jejich jedine¢nou chut. Jedna se
o zcela ¢isty jednodruhovy produkt.
Rajcata jsou sterilovana
v jejich viastni stavé. Vyborné ladi
k hovézimu masu, hodi se do omacek
¢i jinych zeleninovych pokrmda.

Biofarma Sasov

Josef Sklenar

Bio vepFové maso cunikd z past-
vin a venkovnich chovd, vyzréalé
hovézi maso masnych, pastev-
né chovanych plemen. Masné
vyrobky a uzeniny bez chemie
a lepku. Brambory, Cesnek, ze-
lenina a dalsi. To vSe nabizi Bio-
farma Sasov v kvalité bio.

Chov zvifat je zalozen na vy-
tvareni co nejvétsi pohody a na
co nejprirozenéjsich Zivotnich
podminkach pro zvirata. Zvira-
ta jsou Setrné porazena a maso
peclivé bourdno na vlastnich
faremnich biojatkach. Vyroba
probiha za dodrzeni nejvyssich

podle Marie Thunové® 2016

Horiacka farmas.r.o. sidli g‘.\/ KN Kalenddr konstelaci pro zahradkéare a zemédélce
Vlfabr(s;rcgﬁaf;b::gfoﬁf;gg%ﬁh On ‘:,Q Prace na zahradé i na poli podle pfirodnich kosmickych rytmd
chovu skotu, prasat, ovci, koz, slepic, AR MA S Pfiznivé dny pro vcelarfe v roce 2016

VYDAL

MATTHIAS K. THUN

. hygienickych a provoznich stan- * PRO-BIO
?IO MEDVEDI PESTO dardl ve vlastni faremni masné
Je tvorfeno z jemnych listk( Cesneku vyrobné. Svaz
medveédiho sbiraného na nasich ekologickych
Vinafstvi ¢ Vino Marciné¢ak ekologickych loukach '3'Po.$\° oM

Vinice vinarstvi Marcinéak jsou obdélavany
v souladu s pfirodou, s maximalnim ddrazem
na Setrny ekologicky pristup pfi péstovani révy.
Vsechny hrozny jsou kazdorocné sklizeny ruéné
v BIO kvalité. Moderni vyrobni areal a archivni
sklepy sidli pfimo ve vinarské obci Novosedly.

v prvnich jarnich dnech. Dokonale se
snoubi s BIO slune¢nicovym olejem
Z jizni Moravy. Produkt je balen ve skle
z mistnich sklaren. Je vynikajici pro
vyrobu pomazanek ¢i omacek

Roéni produkce vihradn piiviastkovych vin Gini k téstovinam.
200 000 lahvi. Specialitou vinafstvi jsou vbéry www.hornackafarma.cz
z cibéb, vina ledova a slamova. e-mail: Jiz dfive ziskaly tfi nase vyrobky

Veskera vina produkovana firmou Vino
technologiemi, pfi vyrobé je vsak kladen dlraz
na pfirozenost a jedineénost, ktera je dana
vyjimecénosti vyhlaenych viniénich trati.

Diky terrioir, $etrnému péstitelskému pfistupu
a modernim technologiim vznikaji krasna
osobita vina uréena pro gastronomii.

Kontakt:

Vino Marcin¢ak, Vinarska 6, 692 01 Mikulov
Provozovna:

areal Vinarstvi Marcincak Novosedly

Tel.: +420 519 958, fax: +420 519 513 750
E-mail: vino@marcincak.cz, www.marcincak.cz

horndbkafarma@centrum.cz
‘é;elefon: 723167756

hlavni cenu a nyni pfichazi dal-
§i - Bio Drétkova polévka jako
vitéz soutéze Biopotravina roku
2015 v kategorii Zivocisnych
produktl. Jedna se o tradi¢ni
vyrobek Ceské kuchyné v bez-
lepkovém provedeni a v ekolo-
gickém obalu, vratné sklenici.

Kontakt:

Biofarma Sasov - Josef Sklenar
Sasov 2, 586 01 Jihlava

Tel.: +420 567 312 281
E-mail: info@biofarma.cz
www.biofarma.cz
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Francouzskd znacka Acorelle
vyrdbi pfirodni a BIO parfémy
a toaletni vody

Acorelle
www.acorelle.cz
Olsanské nam. 7

13000 Praha 3
tel.: +420 775 608 027
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Pekarna v Edertalu
Obraz Waltera Thuna

Tu a tam se v naSem kraji jeté potkate se starymi zdénymi pekarnami. Zdi maji zespoda
postavené z kamene nalamaného ve stejném kraji. Stfechu nese stard pfihradova konstrukce.
Tretina domku sestava z uzaviené mistnosti, kde se pfipravoval chléb. Dvé tfetiny zaujima pec.
Mizeme v ni rozpoznat tvar obrovského kravského bficha. Je to pec postavena z Samotovych
cihel a vymazana jilem.

Pekéarna, ktera je nedaleko od nés, stoji ponékud stranou statku, na svahu uprostied pastviny.
Kolem se spole¢né pokojné pasou kravy a slepice. Neni se co divit, Ze malif Walter Thun, kdyz
zase jednou Sel kolem a kochal se timto vyjevem, vnimal vné domku, pobliz pece pfedstavujici
obrovské bficho, velkou zafici hlavu kravy. Ukazalo se mu snad v tomto obraze ,Ja“ krav, které
se tu pasly? Dostalo snad to velké kravské bficho v podobé pece konecné barvami zafici hlavu?

Maria Thunova

Divame-li se chvili na tento obraz a nechame-li vyjev na sebe plsobit, najdeme v ném véech-
no, co je potfeba k upe€eni chutného a stravitelného, ¢lovéka posilujiciho chleba.

Krévu, ktera nejen svym vyzatujicim teplem, ale pfedevsim svym jedineénym hnojem pfispiva
k Grodnosti zemé a rlistové schopnosti kulturnich rostlin.

Slepici, jejiz fosforové sily zdsadné podporuji veSkerou tvorbu semen, a selku, ktera upeceny
chléb v pokorném rozjimani pfinasi doma.

V minulosti bylo pe€eni chleba konanim takika kultickym. Moji prarodice a rodice se na to nas
déti snazili prostym zplisobem upozornit, kdyZ nam Fikali: Chléb je néco neobycejného, nikdy ho
nesmite vyhodit. A tak se také chléb, ktery se nesnédl a ztvrdl, namogil a zkrmil zvifattim, ktera
se ho ani nemohla nasytit.

Obrazy na stranach 5, 7 a 8 nahote Ize zakoupit jako reprodukce o velikosti 40 x 50 cm na
adrese vydavatele (viz str. 28).

Vysevni dny 2016 69

Biozelenina z Vysociny
Ekofarma Baucis

Horakovi Lesonovice

39301 Bystfice nad Pemnstejnem
ekofarma/atlas.cz

Nabizi Siroky sortiment mistni biozeleniny
Je zapojena do programy WWOOF
dobrovoln¢ pomoct na ekofarmdch

Vyuzivi dobré rady Vysevnich dn
hitp://www.sweb.cz/ekofarma baucts|

tel: 566 560 087
)

SLUNECNICE - zdrava vyziva, zdravy Zivotni styl

e biopotraviny, potraviny pro diabetiky a bezlepkovou dietu.
Zitny kvaskovy chléb. Bylinné ¢aje, tinktury a sirupy.
Med od vcelare, gemmoterapie Nadéje, vyrobky z rakytniku,
vonné oleje do aromalampy a kosmetika Saloos. Knihy o zdravé
vyzivé, lé€eni nemoci stravou, duchovni tématika.
Ekologickeé Cistici a praci prostfedky ECOVER a SODASAN.

e 1x v mésici bezplatné urceni diagndzy zdravotniho stavu
— Emil V. Havelka — astrolog

Obchutdek najdete v Ji¢iné Safafikova ul. 128 (50 m pod postou)
Oteviraci doba: Po-P4 9:00 — 17:00 So 9:00 —12:00 tel.: 725 373 004
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Penzion Pod Hajkem s farmarskou restauraci

Pfijméte pozvani do nové otevieného Penzionu Pod
Hajkem s farmafskou restauraci.

Penzion se nachazi v arealu rodinné biofarmy v obci
# Horni Branna - v KrkonoSich.

Jedna se o maly utulny penzion s 20 Ilzky, vhodny pro
rodiny s détmi. V penzionu jsou tfi obyvaci jednotky,
kazda sestavajici z jedné velké loznice, jedné mensi
loZnice v mezonetu a koupelny.

V pfizemi penzionu je prostorna farmarska restaurace. Vafime z lokalnich
surovin pravou domaci kuchyni, kterou oceni milovnici zdravé stravy a milovnici
poctivého jidla z masa.

(Pro Zeny jsou pripravena jidla ze zeleniny, obilnin a pseudoobilnin, muzi oceni
pravou «chlapskou» stravu z hovéziho masa a pro déti pfipravime chutna lehka
jidla z teleciho masa)

Suroviny pro pFipravu potravin pochdzeji z biofarmy a od dalSich mistnich
sprdtelenych ekozemédeélcii.

Kontakt:
Penzion Pod Hajkem
512 36 Horni Branna 117
+420 910 050 070 (sazba jako za telefonovani na béznou telefonni linku)
booking@penzionpodhajkem.cz
www.penzionpodhajkem.cz

Pro zajemce, ktefi upfednostiuji skromnéjsi a levnéjsi ubytovani, ale pfitom
maji zajem o kvalitni a zdravé stravovani, nabizime prondjem prazdninového
domu s nazvem Chata Pod Hajkem - také v arealu biofarmy. Hosté z Chaty
mohou vyuzivat sluzeb farmarské restaurace -
i pro né jsou prichystany pochoutky, uvarené
z lokalnich surovin.

Kontakt: y .
Chata Pod Hajkem @ E

512 36 Horni Branna 422 PENZION POD HAJKEM

+420 487 989 076 '
chatapodhajkem@volny.cz
www.chatapodhajkem.cz

Vysevni dny 2016

Walter Thun, Pekarna v Edertalu, kolem r. 1980, 61 x 49 cm.
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Uvod

Ve Vysevnich dnech podle Marie Thunové® 2016 bychom vam, vaZeni étenafi, chtéli poskyt-
nout nejen obvykly kalendar. Zabyvame se zde zvlasté dotazy, které nam opakované pokladate.
V lofiskych Vysevnich dnech jsme se vénovali pfedevSim péstovani obilovin a pfipravé kvaskové-
ho chleba. Letos, aby byl obraz Gplny, chceme popsat rozmanitost obilnych mlyn( a peci.

JelikoZ jsme i pfes dobra jara let 2014 a 2015 byli u véel konfrontovani s opakujicimi se problé-
my, podivame se blize na varodzu (Varroa Jacobsoni syn. Varroa destructor) a mor véeliho plodu
(Bacillus larvae). Pfi té pfilezitosti se zminime také o opravé slaménych dld. V letoSnim roce se
tak budeme o néco intenzivnéji, nez je zvykem, zabyvat véelami.

Kalendar ani s nim spojena doporuceni také nebudou chybét. Pfejeme vam tedy mnoho ra-
dosti pfi ¢teni a potésilo by nas, kdybychom vam témito Vysevnimi dny podle Marie Thunové®
mohli ponékud uleh¢it vasi praci se zemi, rostlinami a véelami.

Dexbach, ¢erven 2015 za vydavatele Matthias K. Thun

Slimaci: Oprava Vysevnich dnii 2015, str. 14

Ve Vysevnich dnech 2015 se podrobné hovofilo o problematice slimakd pii péstovani rostlin.

Do vykladu se ndm vloudila jedna chyba. Obecné plati, ze sliméci se zivi poziranim rostlin,
pocinaje kli¢icimi rostlinami a konce vzrostlymi rostlinami. Existuje ovéem jeden druh slimaka,
ktery se zivi v prvni fadé odumirajicimi ¢astmi rostlin a za zvlastni pochoutku povazuje snus-
ku vaji¢ek jinych slimakul. Tento druh bychom
méli podporovat, zvIasté kdyz se vyskytuje do-
sti vzacné. Na strané 14 jsme uvedli fotografii
tohoto sliméka, patficiho do Celedi slimakovi-
tych (Limacidae),' aniz bychom poukazali na
jeho pfednosti. Na fotografii je slimak nejvétsi
(Limax maximus), dosahuijici velikosti 10 az
18 cm. Na rozdil od ostatnich velkych hnédych §
slimakd je aktivni v noci, a ve dne se s nim
proto téméf nesetkdme. Néktefi Ctendfi byli tak
vstficni, Ze nas na tuto chybu upozornili. Na
tomto misté mi tedy nezbyva nez vyslovit za to
velky dik a tomuto slimékovi se omluvit.

Staré mlyny

Cim dal vic rodin a sedlaku si chee péct sviij viastni chleba a néktefi z nich to jiz i velmi Gspés-
né praktikuji. Proto si ukdZzeme r(izné moznosti, které jsme také zaclenili do pekarskych pokus(.

' Poznamka k ¢eské taxonomii: Jde o nahé plze (tedy plze nemajici ulitu), u nichz se rozliuji
sliméaci (Celed slimakovitych) a plzaci (Geled plzakovitych), byt se obvykle vem Fika ,slimak®.
Obavany ,Spanélsky slimak® patfi mezi plzéky a jeho zoologicky nazev je plzak $panélsky
(Arion lusitanicus). (Pozn. prekl.)
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EKO FARMA Rybnik

Jaroslav Uher ¢ Rybnik 8
Tel.: 379 496 325 « 604 360 487 * E-mail: farmarybnik@centrum.cz

Zaméreni biofarmy:

chov skotu od r. 1993 prevodné kfiZzeni plemeno Charolais, poslednich 5 let

Aberdeen Angus

¢ chov ovci masného plemene pro produkci jehnat

¢ chov prestickych prasat

e jatka projektovana na viastni produkci - porazka - vysekové maso - uzenarské
vyrobky

¢ prodej vyrobk(l na farmé a na farmarskych trzich v Praze z pojizdné prodejny

e agroturistka: 2-4 Ilzkové pokoje s prislusenstvim, >,

sauna, fitness o -

zpracovani dfeva - vyroba frézovanych kil prdméru

5-17 cm, prodej stépky

Prijdte ochutnat nase vyrobky a uzit si klid
a pohodu v pohraniéi Ceského lesa!

www.ubytovani-ceskyles.cz
www.biomaso-uher.cz

Zivot na vesnici v 21. gtoletl'
Biofarma Kobylé u Zlutic

Poradad i v roce 2016 détské pobyty v terminech
2.7-9.7,9.7-16.7,16.7.-23. 7.
Déti sezndmime se zZivotem farmy, jizdou na konich, sbérem bylinek,
vyrobou kozich syri, uvarime olivova mydla. K dispozici je také
7 metrovy vyhrivany bazén, virivka i sauna. Déti budou ubytovany
na noveé zrekonstruovaném statku s kapacitou 10 mist.

-----

nebo na telefonu 603 208 847 Jaroslava Slepickova

£ =

f@g | R G S
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NABIZIM REGIONALNi A BIOPOTRAVINY
7 FAREM KARLOVARSKEHO KRAJE
Aredl 575, Piicniul. Dalovice ¢

Ing. Ivana Kvétoriovd
WWW.USEDLAKU.CZ

POSKYTUJI TAKE PORADENSTV
WL bemvpesuot: N/ ZEMEDELSTVE- DOTACE, 2 EKOL ZEMEDELSTI

Cpolda

www.bio.spalda.cz

ZDRAVI AZ DO TEPLA VASEHO DOMOVA :-)
Prodejny a restaurace zdravé vyzivy §palda Pardubice i

Vas internetovy obchod se zdravou vyzivou nabizi:
— BIOPOTRAVINY
—~ DOPLNKY STRAVY
— PRIRODNI KOSMETIKA
—~ EKODROGERIE
— LITERATURA

VELKY VYBER, KVALITNI ZBOZi, NiZKE CENY, RYCHLE DORUCENI
Podivejte se na naSe webové stranky www.bio.spalda.cz a vyzkousejte nas e-shop,
Vase télo i duse to oceni.

VASE SPALDA — VASE ZDRAVI
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PFani tykajici se jakosti mouky byvaji velmi rlizna. Jedni jsou spokojeni s obilnym Srotem, jini
chtéji radéji péci z jemné mouky.

V profesionalnich mlynech se k mleti pouzivaji téméf vylucné valcové mleci stolice. Timto
zplsobem mleti se zde nebudeme blize zabyvat.

V rodinéch, riznych komunitach nebo malych pekarnach, které si obili samy melou, se stale
jesté pouzivaji mlyny pracujici podle starodavného principu. Jsou to mlyny s mlecimi kameny,
pohanéné jako v pfipadé vétrnych mlyna vétrem, v pfipadé vodnich mlynd s velkymi lopatkovymi
koly vodou, anebo elekifinou. Vétrné a vodni mlyny jsou uz velmi vzacné a v Cloveku, ktery je
spatfi, vyvolavaji nostalgické vzpominky z détstvi; v realném Zivoté byvaji vSak k vidéni &asto jiz
jen ve skanzenech.

S vétrnymi mlyny se setkdme tam, kde je po cely rok dostate¢né vétrno. To jsou pfedevsim
pobfezni oblasti nebo kraje, v nichz vlivem krajinnych Gtvar( vznika prevladajici pohyb vétru.
Existuji rizné typy mlynQ. Vzhledem k tomu, Ze vitr m0Ze vat z riznych smérd, musi byt mlyny
konstruovany tak, aby se pohon, to znamen4 vétrné lopaty, dal natoCit proti vétru.

Podle podminek terénu se tak dalo otacet celym mlynem i s lopatami, anebo jen hlavici mly-
na, pfitemz vlastni t€lo mlyna se nehybalo. Na obraze Waltera Thuna nazvaném Vétrny mlyn
ve Worpswede se otadi jen hlavice s lopatami. Nevyhoda vétrného mlyna spociva v tom, ze ho
nelze provozovat bez vétru. Vétrné mlyny, cozZ je podminéno zemeépisné, se stavély celé ze dfeva
malokdy dalo otaCet, a tak tyto kamenné mlyny staly vétSinou tak, aby lopaty byly natoCeny proti
prevladajicimu sméru vétru.

V poustnich oblastech, kde trva- F

ly vitr hraje podfadnou roli, byvaji [

mlyny pohanény nékdy i osly, které
pfes tyCovou konstrukci pohanéji
mleci kameny, pfi tom v8ak musi
chodit stale v kruhu.

V na$i ponékud hornaté kraji-
né, kterou se vine mnoho mensich
ficek, byly silné zastoupeny vodni
mlyny. Na nékterych mistech tak
napfiklad stalo na jednom potoce
nékolik rbznych mlynd. Stavély
a pouzivaly se k vyrobé oleje z fe-
pky a brukve fepaku nebo k mleti
obili. Potoky ovem &asto nemivaly
po cely rok k provozu mlyna dost
vody, a tak se prehrazovaly a vy-
tvarely se mlynské rybniky, jejichz
stavidla se otevirala, jen kdyz se
mlelo, k pohonu velkych mlynskych
kol.

Mlynské rybniky v horskych ob-
lastech vSak trpély tim, Ze s sebou
horské potoky unaSely kameny,
které se v rybnicich ukladaly. Ty se
tak pofad zmenSovaly a mlyny mély
k mleti &im dal méne vody.

Walter Thun, Vétrny mlyn ve Worpswede, akvarel, 1970,
64 x 64 cm.
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Walter Thun, Vodni mlyn v Miinchhausenu,
akvarel, 1965, 55 x 45 cm.

Maria Thunové po fadu let pozorovala pohy-
by vody u pobfezi Severniho more, a mohla tak
pfispét k feSeni této otazky.

Také u vodnich mlyn( se setkavame s riiz-
nymi konstrukcemi. Mlyny v horskych polohach
se tak liSily od mlyn( v niZinach. V horskych
poloh&ch byly nutné mlynské rybniky, situova-
né nad mlynem. Byly nezbytné, protoze pfitok
vody v potocich podle roéni doby silné kolisal
a jen diky tomuto zasobniku ho bylo mozné
vyrovnavat. Voda pak byla shora vedena na
mlynské kolo. Mlynska kola méla koreCky ne-
boli vodni kapsy, které se naplnily a vahou vody
pohanély mlyn.

Vodni mlyny v nizindch stavaly obvykle
u vétSich fek, které neustdle proudily. Tady

Stafi mlynafi ovéem znali zplsob, jak kame-
ny bez vétsi sily a prace z mlynskych rybniku
odstranit. Za urcité konstelace Mésice otevfeli
stavidla a voda kameny z rybnika vyplachla.

Tato znalost se bohuzel Casem ztratila
a mlynské rybniky musely byt pak velmi na-
kladné cistény bagry.

Theodor Schwenk, kiery se zabyval vy-
zkumem vody a proudéni a ve Schwarzwaldu
v jiznim Némecku si za timto U¢elem zfidil vy-
zkumny Ustav, se o tomto dilematu dozvédél
a zdlouhavym reSerSovanim se pokusil zjistit,
které konstelace jsou k ¢isténi mlynskych ryb-
nikd vhodné.

V té dobé také probihala Cila vyména my-
Slenek mezi Theodorem Schwenkem a Mari
Thunovou. Kdyz se zase jednou u Schwenka
v Ustavu setkali, zabyvali se zvlast intenzivné tou-
to otdzkou. Vykrystalizovala pfi tom konstelace
,sestupného novu“. Zda se, ze v tuto dobu ma
voda velké virotvorné sily, které spolu s proudem
kameny z rybnika pfi otevfeni stavidel vytahuii.

byla mlynska kola konstruovéna tak, Ze misto f

koreCkdl méla lopatky, které shora zasahovaly
do vody, takze rychlost proudu vody pohanéla
mlyn; v principu je to podobnd konstrukce jako
u kolesovych parniki na Dunaji.

V dnesni dobé vSak vétrné i vodni mlyny
ustoupily moderni elektrotechnice.

Walter Thun, Stavidlo mlynského rybnika
na fece Schwalm, akvarel, 1958, 55 x 38 cm.
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Rostlinna a zivocisna
vyroba v BIO kvaliteé.

Prijimame objednavky

na RODINNE BALICKY
VYVESENEHO (VYZRALEHO)
HOVEZIHO MASA v kvalite BIO
hovézi maso z vlastniho chovu
balicek vaZi cca 6 - 7 kg,

cena cca 1200.- (dle vahy balicku)
balicek obsahuje vakuové balené
partie masa (bok - polévka, pifedni,
klizka, zadni, rosténec)

kontakt pro objednavky:
Petra Sadecka - tel. 602 600 396,
kancelar - tel. 556 567 102
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meésicnik pro trvale
udrzitelny zivot

biopotraviny

pribéhy ekohospodaii
@ 2zdravé vaieni z biopotravin
® ckologie
@® moderni Zivotni styl

Predplatné 290 KZ na rok, objednat miZete n adrese
Redakce Bio, Jungmannova 1403, 500 02 Hradec Hrdlové,
tel.: 608 476 828, vhpress1@seznam.cz

Prehled &isel Casopisv, vybrané élanky a dalsi sluZby

istén | -
o www.bio-mesicnik.cz

marketa@naturtrans.cz
de-cs / en-cs

lubomir@naturtrans.cz

en-cs / cs-en | sk-en
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Maria Thunovd a peceni chleba

JiZ jako dité prozivala Maria Thunova peéeni chleba. Rodi¢e méli mistnost uréenou k peceni,
pekarnu, a z obili, které si sami vypéstovali, pekli chléb a kolace. Jako chlebovina se pouZivalo
Zito, které bylo v tomto kraji nejCastéji péstovanou obilovinou. PSenice, tenkrat jesté stara ,hesen-
ska krajova“, méla zvlastni postaveni. Pouzivala se k peceni kolacl, nebo se prodala mlynarovi.
Chleby mély vétsinou podobu velkych kulatych pecnli a zhotovovaly se s kvaskem.

Kdyz Maria Thunova pfi svych pokusech péstovala nejriiznéjsi druhy obili, chtéla zjistit nejlep-
§i konstelace nejen pro ziskani vynos, ale také pro zdravi rostlin a pekarskou kvalitu.

Velmi brzy pfisla na to, Ze mouka z obili sklizeného v riiznou dobu reaguije rozdilné, a tak se
rozhodla provadet zcela cilené srovnavaci peceni.

Otazkou samoziejmé bylo, ¢im obili mlit a pak péct.

V prdbéhu let jsme tak vyzkouseli nejriznéjsi mlynky a pece, nez jsme nasli ty pravé pro
pokusné peceni.

Mlynky, které jsme pouzili pfi srovnavacich pecenich, byly mlynky, které dokazaly namlit bud
jenom 8rot, anebo od Srotu aZ po jemnou mouku. VyzkouSeli jsme i elektrické ,kompakini“ mlynky
pro domacnost. U téchto pfistroji se vSak ¢asto dala namlit jen mala mnozstvi mouky, protoZe se
jinak rychle zahfivaly, coz vedlo k pfiliSnému zahfati mouky. Takovato pfed¢asné zahfata mouka
vSak délala problémy pii kynuti. Jestlize se mouka zahfeje jiz pfi mleti, sniZuje se jeji bobtnavost,
a Clovék je pak nucen pfidavat do ni nadmérné mnozstvi pomocnych prostfedkd na kynuti, napfi-
klad drozdi. Tim se méni chut chleba a chleba je také co do struktury velmi hutny.

Ruéni mlynek k namleti obilného Srotu.

Pfed koupi obilného mlynku by si ho mél
Clovék proto vzdycky nejprve vyzkouSet, a to
s obilim, které také hodla mlit. Pro rodinnou
domécnost se nabizeji také ,vSeumélové®, ji-
miZ Ize krouhat zeleninu, hnist t&sto na chleba
a kolace a délat spoustu dalsich véci. Pro tyto
pfistroje se nékdy nabizeji také mleci adaptéry. [}
Pravé u nich bychom méli pozadat o predve-
deni, abychom vidéli, jestli odpovidaji nasim
predstavam.

Pfi vybéru pece je to podobné jako u mlyn-
ki. Mély by vyhovovat pozadavkim, které Obilny miynek, na kterém Ize namlit
mame. od srotu az po hrubou mouku.
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Obilny mlyn se sity. Pluchy a klicky jsou sity odstranény. Vysledkem je velmi pékna
a jemna mouka.

Pro doméci potfebu stadi kuchyniska trouba. Jestli je elektrickd, nebo vytdpéna dievem, ne-
hraje roli, protoZe v obou pfipadech se pece v plechové komofe a nejsou roztapény cihly. Jestlize
se v§ak ma péct pro néjakou komunitu, tento zplisob €asto nestaci. My jsme si na pokusné pe-
Ceni obstarali vétsi elektrickou pec ze Samotovych cihel. D& se v ni upéct 6 az 8 velkych kulatych
pecnll nebo vétsi pocet malych chlebd ve formach. RozloZeni tepla je tu velmi dobré. Vyhoda této
pece, podobné jako u elektrické kuchyriské trouby, spo€iva v tom, Zze se da péct vZdy za stejné,
presné nastavené teploty.

Elektricka pec.
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M
Bemagro

EKOLOGICKY A BIODYNAMICKY STATEK
V PODHURi NOVOHRADSKYCH HOR

NASE POSLANI
S porozuménim a v rovnovdze se svetem pecovat o ndm sverenou krajinu
a Zivé bytosti v ni a poskytovat potraviny pro nasyceni téla a duse.

Bemagro vzniklo pred vice nez dvaceti lety jako akciova spole¢nost. Dnes jde o Zivy
zemédélsky organismus, ve kterém spolupracuje padesdt lidi a mnoho dalsich bytosti.
Hospodafi v duchu zdkona o ekologickém zemédélstvi a podle principi biodynamického
zemédélstvi (certifikat Demeter jsme ziskali v roce 2015).

Na péti stech hektarech orné pudy péstujeme jetelotravy, rtznorodé obili (napr.
i jednozrnku, dvouzrnku ¢i nahy oves), pohanku, luskoviny, svazenku, hofcici, brambory,
fepu a na mensi vymére i zeleninu a bylinky.

Stardme se i o dalsich 1500 hektard pastvin a luk. V krajiné vysazujeme biokoridory, aleje,
budujeme meze, tinky, spolupracujeme s pfirodou na vytvareni harmonické krajiny.
Chovame mlécny i masny skot, prasata, ovce, kozy, dribez a vcely.

Na podzim roku 2015 otevieme faremni mlékdrnu, kde se budeme snazit zuslechtovat
nase mléko, abychom lidem dokazali nabidnout kvalitni syry, jogurty, tvaroh a dalsi
mlécné vyrobky. Samozrejmosti jsou vratné sklenéné obaly. Spolu s prateli bychom radi
vytvofili alternativni obchodni systém pro distribuci kvalitnich potravin v jiznich Cechéch.
Vice informaci o nasem hospodareni Ize najit na www.bemagro.cz.

Stastny at jsou vsechny bytosti!




62 Vysevni dny 2016 Vysevni dny 2016 11

ProtoZe chléb peceny v peci vytapéné dievem miva zpravidla vyraznéjsi chut, postavili jsme si
také pec na dfevo. Je konstruovana specialné pro mensi mistnosti. Stavi se z hotovych $amoto-
vych prefabrikatll a je obezdéna cihlami. Tato pec je dvoupatrova. Vytapi se v doIni komore. Jak-

O mile se doséhne potfebné teploty, popel se Sachtou :
vymete do popelniku a péci se pak miize v obou nad

O O sebou se nachazejicich komoréch. Do kazdé komory |

se vejdou Ctyfi velké kulaté pecny, celkem tedy osm.

Tuto pec je vSak nutné pfedem dobfe vyhfat, jinak je

nékdy tfeba chleby v komorach prehodit. Tedy pecny

z horni komory naséazet dolli a pecny z dolIni nahoru.

4 Chléb z této pece mé typickou chuf chleba z pece

B I o V I N o vytapéné dievem.
Pekarny vytapéné drevem, jakou vidime i na ob-
raze Waltera Thuna na strané 5, maji prastarou tra-

BlOvino, vinné octy ochucené, korent, dici. Uz nékolik let se u nas ve vesnicich rekonstruuji
5 AN y A - mezitim jiz polorozpadlé pekarny a pece a ve vétsich

kOlAP 6{0V6 sacky/ , moznost V‘lZ@V\yC[/\ intevrvalech se v nich oPétngée. Pfo tyto peke’lvrmvl je
degustaa ]00 dOW\(MV@. potfeba naprosto suché dfivi, které dlouho drzi Zar,

. , , jako napfiklad dfivi bukové. Jednu starou, avSak i
JoseF.abr{e@blo—produktg, www.bio -produkty.cz, nové postavenou pec na dfevo, stojici uprostfed mo- | %8
tel: 519 515 394,737 370 039, 605 064 565, derni pekarny, najdeme v Schashagenu u komunity

koreni bg{l'ny 604 579 736 Zijici na statku rodiny von Boninovych. Pece se tu

chléb a kolace nejen pro komunitu, ale i pro statko-
vou prodejnu.

Pekarna u Brungersheusenu.
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Pec je na fotografii uprostfed. Napravo od ni je pfedehfivaci komora. Pfi poslednim kynuti se
chleby na platech vsunou dovnitf, aby se tésto nepodchladilo a neztratilo objem. Vlevo je pracov-
ni stl a v pozadi jsou vidét hnétace tésta, bez kterych se ¢lovék pfi vét§im mnozstvi pe¢eného
chleba neobejde.

Pekarna na statku Eichwerder v Schashagenu.

Zatmeéni Slunce z 20. 3. 2015

Toto zatméni jsme oekavali s napétim. Pfi minulych dvou zatménich Slunce, ktera méla byt
v nasem kraji viditelna, bylo destivé pocasi, takze jsme jejich prlbéh nemohli pozorovat.

Blizici se zatméni se v médiich celé dny dopodrobna probiralo a meteorologové dokazali
velmi pfesné fici, v které oblasti Némecka by zatméni mohlo byt viditelné bez obla¢nosti. O né-
kolik hodin jsem proto odlozil cestu na sever, abych tentokrat pofidil néjaké fotografie; v nasich
zpravach totiz pouzivame radgji vlastni snimky, abychom se nemuseli spoléhat na to, co je pub-
likované na internetu.

Rano 20. 3. 2015 byla na obloze jen lehounka fasovita oblaka, a tudiz byla nadéje, ze zatméni
prozijeme. U€inky zatméni na rlst rostlin zname jiz fadu let, avSak napéti pred timto zazitkem je
pokazdé veliké.

Pocasi na jafe nebylo tak teplé jako v roce 2014, ale v€ely uz pravidelné Iétaly, i kdyz v noci
stale jesté mrzlo. Na polich jsme proto s praci zatim nezacali.

Zatméni Slunce se konalo ve velmi zajimavém terminu. 19. 3. 2015 bylo perigeum, tedy Mé-
sic v pfizemi, 20. 3. bylo zatméni Slunce, které ¢asové probihalo v nepfiznivém Case pfizemi.
21. 3. k tomu jesté pfistoupilo zatméni Uranu, které se v rlistu rostlin odrazi také negativné.
PFi takto zajimavych konstelacich jsme se v minulosti snazili zjistit pomoci vysevd a pozorovani
z nich vzeslych rostlin G¢inek konstelaci na rostlinny rist. Jelikoz ale bylo tentokrat mozné oce-
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VYSEVNi DNY SPECIAL
Maria Thunova - Matthias K. Thun

Vybér toho nejzajimavéjsiho z Vysevnich dnt Marie Thunové 1986 az 2013.

Rozdéleni rostlin e Péstovani

zeleniny (salat, kvétak, cibule, - — 9 p
fazole, rajcata atd.), brambor, VYSGVI'\I dny SPECIAL

.. . L . Vybér kapitol z Vysevnich dna 1986-2013
olejnin, luskovin a lécCivych rostlin Y P Y

Pokyny pro zemédélce, zahradniky a zahrddkdre jak sit, okopd-
vat a sklizet v souladu s piirodnimi kosmickymi rytmy

podle postaveni Mésice a planet
e Zpracovani plady e Kompost e
Zelené hnojeni e Zakvasy e Stromy VYDALI
e Voda e Pouziti kopfivy e Osevni Maria a Matthias K. Thunovi
postup ve skleniku e Péstovani jahod

e Ziskavani osiva ¢ Homeopaticka

o v o o . PRO-BIO
regulace plevell a $kidct e ; S

ekologickych

%0%°  zemédelcl

Mravenci e Slimaci e Divoka zvér e
Seti, sazeni a roubovani e Sklizen

o Osetrovani vCelstev e Recept na

zitny chléb e Jaderna energie e |
Zvérokruh e Souhvézdi a znameni o |
Vék Vodnare e Velikonoce e Historie

konstela¢niho vyzkumu

Publikace je doplnéna rejstrikem pro snazsi vyhledavani
a pusobivymi reprodukcemi kreseb a obrazil Waltera Thuna.

Sestavil Radomil Hradlil, vydal PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélc(, 90 stran, 45 K¢.

Publikaci Vysevni dny Special Ize objednavat
na adrese svazu PRO-BIO, pro-bio@pro-bio.cz, tel. 583 216 609
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VEELY JINAK ZAHRADKAROVA CiTANKA
Alternativy v chovu véel a pfistupu k nim Biodynamické péstovdni zeleniny
I. VCely a jejich problém a ovoce SR
Il. Jiné vCely ‘1 Py
Il Jing chov Ludék Prikryl
a) Alternativni opatreni v chovu Zasady bio-
b) Jiné uly dynamického
IV. Krajina pro péstovani ze-
véely ¥ leniny, ovoce,
& aromatickych
Kniha obsahuje bylin a léCivych
asi 100 ¢ernobi- rostlin. Kompost
lych fotografii jako zlaty ddl
a nakresl, zahrady. Stfida-
320 stran, | ni plodin. Vyuziti
298 Ké. - parenist. Zizala jako zahradkarilv spolupracov-

péstovani jednotlivych druhd zeleniny.
8 Mnozstvi nakresl, 260 stran, 248 K¢.

PiDA — zDRAVA, ZIVA, URODNA ZEMEDELSKY KURZ

Humusova teo-
rie. Vyznam zizal
pro tvorbu orni-
ce. Zivot v orné
pudé. Matka
Zemé. Zdrava
anemocna
ptda. Pada jako
Zivy organismus.
Puda v bioza-
hradé. Bilance
humusu. Péce
o pudni Zivot.
Jsme plda.

Sestavil Radomil Hradil.
Vétsi format, 274 stran, 247 K¢.

Kosmické a terestrické podminky
zdravého zemédeélstvi

PUDA

nik. Kalendar zahradkarskych praci. Spravné

Rudolf Steiner
zdravd — Zivd o
iirodnd Prednasky Rudolfa | 7emgdélsky kurz
uroand ) . ¥
: Steinera, které - .
se staly zakladem ddélstyi
biodynamického

~ zemédélstvi. Vliv
planet na rlst
rostlin. Biodyna-
mické preparaty.
Homeopatické
metody regulace

Rudolf Steiner

Skadct, plevell
a chorob. Krmeni zvirat.
Noveé, prepracované vydani.
248 stran, 248 K¢.

Knihy Ize objednavat na adrese svazu PRO-BIO, pro-bio@pro-bio.cz, tel. 583 216 609
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kavat ve velmi kratkém Casovém Useku tfi rizné negativni udalosti, nedovedli jsme si tak docela
predstavit, Ze bychom U€inky jednotlivych konstelaci mohli na rostlinach rozlisit.

PFesto vSechno jsme 19. 3. rdno zacali s vysevy v kvétin&€ich ve skleniku. Z rostlin jsme zvolili
slunecnici, cuketu, okurek, fedkvicku, salat a brukev (kedluben). Posledni vysev probéhl 21. 3.
dopoledne.

Jiz dvé hodiny pfed zaCatkem zatméni Slunce doslo k napadné zméné v atmosféfe. Nastalo
absolutni ticho, nebylo slySet zadné ptactvo a véely si sotva troufaly z Ulu. Tento ,klid“ — lovék
mél dojem, jako by pfiroda zadrzela dech — se az do faze maximalniho zakryti stupfioval k takfka
pochmurnému prozivani pfirody a teprve béhem kone¢né faze zatméni pominul.

Let v€el se normalizoval teprve dvé hodiny po skonCeni zatméni.

Ranni obloha kratce pfed zatménim.

Po tomto az pfizraéné plsobicim ¢ase jsme byli velmi zvédavi na vysledek vysevl. Prvni
klicky se objevily u Fedkvicek asi po tydnu. Kratce nato se udalo néco, o ¢em ¢lovék nemluvi rad.

Byli jsme nékolik dni mimo dim. V tu dobu pfiSel dvakrat noéni mraz s teplotou az minus
15 °C a navic jesté ve skleniku vypadlo topeni. Tento chlad zastavil, respektive ukongil kliceni
rostlin, a dal$i pozorovani jejich ristu tak nebylo mozné.

Pro v8echny &tenéare, ktefi se k ndm pfidali teprve v poslednich letech, dopliiujeme fotografie

Pokusné vysevy ze zatméni Slunce.
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Zacatek zatméni.

Nejvétsi zakryti.

Konec zatmeéni.
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Vysevni dny vydava kazdorocné PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélct
v ramci svych aktivit. Svaz PRO-BIO uspé$né funguje jako zastupce
ekologického zemé&d€lstvi jiz 26 let! I Vy mate mozZnost stat se nasim ¢lenem
a Cerpat vyhody s nim spojené, navod jak to udélat a dalSi uziteCné informace

najdete na webovych strankach www.pro-bio.cz.

PRO-BIO Svaz ekologickych zemédélct (dale jen Svaz PRO-BIO) je jediné
celostatni sdruZeni ekozemé&d€lct, zpracovatell a prodejct biopotravin.
Sdruzuje také poradce, skoly, spotiebitele a pratele ekologického zemédélstvi.

Proc¢ se stat ¢clenem Svazu PRO-BIO a jaké benefity Vam svaz nabizi?

¢ 'V oblasti poradenstvi

¢V oblasti poskytovani aktualnich informaci
e 'V oblasti propagace

¢ 'V oblasti zastupovani zajmu Clent

¢V oblasti marketingu

¢V oblasti financovani aktivit ¢lent

Kdo se miize stat clenem Svazu PRO-BIO:
¢ ekologicky zeméd€lec nebo zemédélec, ktery hodla prejit na ekologicky zpu-
sob hospodareni
¢ zpracovatel produktd ekologického zemédé&lstvi, vyrobce biopotravin
¢ prodejna biopotravin
¢ poradce pro ekologické zemé&d€lstvi
¢ zemédélska Skola a vyzkumny ustav
e spotiebitel a pritel ekologického zemédeélstvi

Co musite udélat, abyste se stali ¢lenem Svazu PRO-BIO:
* vyplnite registraCni formulaf, ktery obdrzZite na pfisluSném regionalnim
centru nebo Vam jej zasleme piimo z centralni kancelafe svazu v Sumperku
e zaplatite Clensky prispévek

Dalsi informace:
PRO-BIO Svaz ekologickych zeméd€lct
Nemocniéni 1852/53, 787 01 Sumperk
tel.: +420 583 216 609
e-mail: pro-bio@pro-bio.cz

w WWW.pro-bio.cz
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Sonnen Finsternis : .
26 02 98 Ris coulR

Kedlubny z vysevu pfi zatméni Slunce.

Saturn 1 Finsternis ‘_"N\Iur|113 Finsternis
010398 29 0398

Kedlubny z vysevu pfi zatméni Saturnu 1. Kedlubny z vysevu pti zatméni Saturnu 2.
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Také letoSniho jara nam Ctenafi Castéji kladli otazku, zda zatméni plsobi jen tam, kde je také
Ize pozorovat. V minulosti se opakované ukazovalo, Ze takovéto konstelace plsobi globalne,
tedy na celé Zemi. Zcela zfetelné to ukazuji UCinky vypoditanych planetarnich zatméni, u nichz
vzhledem k velké vzdalenosti Ize pdsobeni stinu prakticky vyloucit. Také zatméni Slunce viditelné
napfiklad v Americe plsobi zrovna tak i v Némecku nebo dalSich zemich ¢i svétadilech, i kdyz
tam neni viditelné.

Také v médiich ziskava vesmir stale vice na vyznamu pfi vysvétlovani vzniku Zemég. Jesté
asi pred Ctyficeti lety byl v pfirodovédeckych kruzich vyznam kosmu pro fenomén ,zivot* tabu.
Dnes se tito lidé zabyvaji vyznamem kosmu a jeho G€inky na evoluci a diskutuji o nich, i kdyz
pfirodovédecké dlkazy chybi.

Mozna pom(ze tomu ¢i onomu Ctendfi fantazie. Pfedstavte si, Ze by kosmos byl jako symfo-
nicky orchestr s takrka nesCetnymi, skladatelem v§ak uréenymi nastroji. Tyto néstroje umoznuji
podporovat ¢i vytvaret harmonii, tak jak si ji skladatel pfedstavuje nebo jak ji vnima svym duchov-
nim, vnitfnim sluchem. Jestlize jeden z téchto nastroj byt jen na nékolik malo taktl vypadne, je
celkova harmonie nakratko zpochybnéna €i narusena.

Podobné si miizeme predstavit i plisobeni planet. Mohou-li v§echny planety pinit Gkoly, které
dostaly od stvoreni, je Zivotu nezbytna harmonie zajisténa. Kratké zatméni, plsobici ,nékolik
taktd®, ji narusi, naCez je podobné jako v symfonickém orchestru zase obnovena.

Tato preruSeni véak neni nutné pfili§ dramatizovat; po poruse zacne dal$i pasaz, v niz je
porucha zakryta a proménéna. Utéchou je skuteénost, ze mnohé z kosmickych poruch mizeme
pfedem spoditat a pfizpUsobit se jim.

9.9 10.%. A%

i . AP X <

Razny tvar kofenovych plodu (fedkvicka), podminény terminem vysevu.
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Merkur  Venu$e Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
m, v I mp m X o v
2.7 6.8 152
, 31l . N
Pozndamky Prosincové shrnuti
LI Do 20. prosince je Slunce ve vodnatém Stiru,
Saturn v ném pak zlstavd po cely mésic. Uran
2 ....................................................... pOderU]e VOdnaté pﬂsobenl’ z Ryb, COi se v tomto
B e spoluplsobeni projevi ve formé snéhu nebo desté.
4 Slunce od 20. ve Stfelci a stejné tak Pluto by se
mohly postarat o nékolik teplejSich okamzikd. Mars
5 snad bude od poloviny mésice z Vodnare pfinaset
B e svételné impulzy.
7T .
Rez vétvi pro adventni a vanocni ozdoby
8 ....................................................... a VénOénI'Ch stromkﬂ v kvétovych dnech, budou
O s pak krasné vonét.
10 e
41 Obdobi vysadby: 1. 12., 0 az 8 hod., a od 15. 12,,

0 hod., do 29. 12, 4 hod.

Tato doba je opét vhodna k fezu stroml a keru.
U plodovych rostlin davdme pfednost kvétovym
a plodovym dniim.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 12,
22 hod., do 14. 12., 22 hod., a od 29. 12., 6 hod., do
31.12., 24 hod.
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Prosinec 2016
Datum Soﬁ?evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1. ¢t 2 8|®-M, Y 9|vo/te |listdo7 8-16plod, od 17 kofen konec obd. vysadby20 3V D Z
2.pa| 4 A |teplo |kofen do 8, od 9 plod 3ZD
3.s0|8 18 te/ze |plod do 17, od 18 kofen
4.ne| B zemeé|koren
5. po| B zemé|kofen do 23
6. ut{» 02519 He |svétlo|kvét od 0 do 14 -------------
7. st X 21 sv/vo [kvét od 2 do 20, od 21 list 3
8. ¢t| X voda |list
9. pa| X voda |list 3V
10.so|Y 13 vo/te |list do 12, od 13 plod 37
1. ne|Y teplo |plod do 21, od 22 list 3
12.po|s 4 A |te/ze [list do 11 ---------------
13. Ut| 5 Pg1 zeme@|----------- kofen od 14
14. st| I 13|@1 A 23 |ze/sv|kofen do 12, od 13 kvét 3
15. ¢t | IT sveétlo| kvét zacatek obd. vysadby 0 D%
16. pa|6o 11 sv/vo |kvét do 10, od 11 list
17. so| {2 23 vo/te |list do 22, od 23 plod
18. ne| {2 teplo |plod
19. po| 2 €26 teplo |plod do 1 a od 10 do 23 3ZD
20.ut|mp 16 (O -2 te/ze
21. st|Mp 3R |zemé|------------ kofen od 13 3V
22 ¢t|mp zemeé|kofen D
23. pa| 1y zemé|kofen D
24. so|~ 11 [Stédry den  |ze/sv |kofen do 10, 11-18 kvét, od 19 list 3
25. ne| > Bozi hod Ag7 [svétlol|list do 5, 6-8 kvét, 9—18 koren, 19-23 kvét AN
26. po|™, O voda |list od 0 3y
27.at|m, voda |list 3V
28.st| 7 14 vo/te |list do 13, od 14 plod 3
29. &t 2 @®s v 5|teplo [plod konec obd. vysadby 4
30. pa| & teplo |plod do 23
3l.sol8 O zemé|kofen od 0

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 29).
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V diskusnich pofadech vystupuiji stale znovu lidé, ktefi se zatim nachazeji v procesu pochope-
ni nebo ktefi dokazou jen vahavé akceptovat, ze kosmicka situace ma vliv na Zemi a zivot na ni.
Pomoci snimku na pfedchozi strané se chceme pfimluvit za vétsi akceptaci.

Redkvitka se ukazala byt zvlasté vhodnou pokusnou rostlinou, na niz Ize dobfe pozorovat
ucinky kosmickych sil na rostliny. Mizeme u ni sledovat stav vSech &tyf typu plozeni: v oblasti
kofene, listu, kvétu a semen a plodu. V priibéhu vegetacniho obdobi, to znamena béhem jednoho
roku, tak miZzeme pozorovat vSechny typy plozeni od kli€eni aZ k dozrani semen. V nasledujicim
roce mizeme semena vysit a fedkvicky ndm ukazou, jaky G¢inek mély lofiské konstelace pfi
vysevu, a to az k tvorbé semen.

V prvnim roce nam rostlina ukazuje Gcinek v riistu. Ve druhém roce, provedeme-li pfesev se-
men sklizenych v prvnim roce, se ukaze, jak se lofiska konstelace odrazila v regeneracni schop-
nosti.

Pfi naSich pokusech jsme vzdy kladli ddraz na to, abychom pozorovali nejen rozdily v kvalité
a kvantité projevujici se v prvnim roce péstovani, ale abychom pfi vyvozovani zavéri vzali v po-
taz i regeneracni schopnost rostlin a rozdily projevujici se v této oblasti.

Rostlina, ktera diky $lechtitelové rafinovanosti pfinese dobré vynosy jen v prvnim roce, avSak
neni schopna regenerace, je z hlediska trvalé udrzitelnosti koneckoncli nezajimava a ve vyvoji
nas nepfivede dal.

L FER TRy
ad 833 gopft=

Rozdily ve zbarveni mirabelek podminéné terminem vysevu téchto stromd.
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Uéinek zimy 2013/2014 na véely

Zima 2013/2014 byla pfinejmensim v nasem kraji tak tepla, az by ¢lovek fekl, ze podzim 2013
preSel pfimo do jara 2014. Z Cisté vnéjSiho pohledu jsme u nas tak Casné a teplé jaro jesté neza-
zili. VEelstva rostla nezvykle rychle, velmi brzy jsme jim mohli dat medniky a sklidit Gzasny jarni
kvétovy med.

Mnoha veelafim, ktefi s takovymto brzkym kvétovym medem neméli zkuSenost, med v plas-
tech ztuhl, zkrystalizoval, a nedal se tudiz vytoCit.

Tento pfiznivy vyvoj vCelstev vSak po odkvétu planého maliniku vyrazné opadl a v¢elstva pfi-
nesla uz jen trochu medovicového medu z lesa.

Béhem léta se ukazalo, ze v mnoha veelstvech doslo k vysokému napadeni rozto€em varroa.
Tim, ze zima 2013/2014 byla tak tepld, mnoha veelstva s v€elou vySlechténou na velmi velky
objem vcelstva stravila zimu plodovanim, a v plodovani tak nenastala prestavka. Diky tomu se
rozto¢ varroa mohl vyte¢né rozmnoZzovat.

V oblastech, kde diky klimatickym podminkam
trvd po fadu tydni zima s mrazem a snéhem,
vCely prerusi plodovani, ¢imz je ve vyvoji ome-
zen i rozto€ varroa. Jelikoz k tomuto preruseni
v mnoha oblastech nedoslo, mohl se rozto¢ dobre
rozmnozovat. Vyvoj roztoCe byl zpoCatku piekryt
velmi rychlym jarnim rdstem véelstev, v &ervnu
a Cervenci se vSak projevil o to vyrazngji. V tu
dobu je populace tohoto lidskym okem sotva pa-
trného roztode, Ziviciho se veeli krvi, jiz natolik
velkd, Ze jeji pisobeni zagne byt viditelné.

Zpocatku se vcelafi domnivali, ze se varroa
mnoZi jen na trubCing, pak se ale ukdzalo, Ze &4
rozto€ sice dava trubCiné pfednost, ale napada g
i déIniCinu a dokonce i mate¢niky. Napadeni se
nejzfetelngji projevuje tim, Ze roztod, ktery se pii-
saje na hrud vcely, aby se napojil na jeji krevni
systém a zajistil si pfijem potravy, zplsobi po-
ruchu ve vyvoji kfidel vCely, ktera jsou pfi jejim
vyklubani zakrnéla.

Napadeni roztoCi se zfetelné projevuje snizenim ristu véelstva, vyplyvajicim ze zminéného
poskozeni véel.

V némecky mluvicich zemich se rozto€ varroa vyskytuje od 80. let. Jeho hubeni bylo velmi
obtizné, protoZe nebyla zndma ani jeho biologie, ani zplsob Sifeni. Rozto¢ pochazi z Indie, kde
Zije se v&elami skoro az v symbiotickém vztahu.

Nahore trubec se zdravymi kfidly, dole trubec
se zakrnélymi kfidly v ddsledku napadeni
rozto¢em varroa.

Zpopeliovdni roztoce varroa

Rudolf Steiner poskytl svého ¢asu doporuceni, jak zachazet v zemédélstvi a zahradnictvi se
Skadci. Vysveétlil, ze kdyzZ se za spravné konstelace hvézd spali kiize nebo opefeni zvifete a po-
pel se nasledné jemné rozptyli tam, kde se 8klidce jiz nema vyskytnout, nedojde sice k vyhubeni
Skadce, nicméné k vyraznému omezeni jeho vyskytu.?

2 Viz Rudolf Steiner: Zemédélsky kurz, Fabula 2015, str. 140nn a 158nn. (Pozn. prekl.)

Vysevni dny 2016

55

Merkur
CaS m. v
11.1mM, 1.2 7.6

Venuse Mars

Poznamky

Jupiter  Saturn Uran

Neptun  Pluto
mp m, X o ¥4

Listopadové shrnuti

V listopadové temnoté mame jesté nadéji na nékolik
svételnych impulzd v prvni poloving mésice. Slunce
ve Vahach do 19. a Merkur a Neptun ve Vodnéfi
podporuji svételné plsobeni. Pluto ve Stelci, ve
spolku s Marsem a Venusi, snad pfinese néco tepla.
Jupiter je ovéem po cely mésic v chladné Panné
a Saturn ve vodnatém Stiru. Tady bude tfeba vyckat,
zda se srazky projevi jako dést, nebo snih.

Kvétové dny v obdobi vysadby jsou velmi vhodné
k vysadbé vSech cibulovych kvétin. Cibuloviny
se nam pak odvdéci dobrym rlstem a vyraznymi
barvami kvétl. Zbyvajici kvétové dny bychom méli
povazovat jen za nahradni terminy, nebot cibule
v nich vysazené nepokvetou tak intenzivné.

Pokud se tak nestalo jiz v fijnu, méli bychom nyni
shromazdit vSechen organicky odpad a zalozit
kompost. OSetfeni biodynamickymi preparaty
napomU(ze rychlému proristani houbovym myceliem
a dobré pfeménd. Také pouziti kravinového
preparatu podpofi pfeménu. V obdobi vysadby nyni
mlZeme také vysazovat ovocné a lesni stromky,
pfitom provedeme postiik rohackem.

Rez vétvi pro adventni a vanoéni ozdoby:
v kvétovych dnech mimo obdobi vysadby
Rez vanoénich stromkd pro delsi transport:
v kvétovych dnech mimo obdobi vysadby

Obdobi vysadby: od 1. 11., 0 hod., do 4. 11., 13 hod.,
aod 17. 11., 12 hod., do 30. 11., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 4. 11,
15 hod., do 17. 11., 10 hod.

Mouchy ve staji: od 17. 11,, 2 hod., do 18. 11, 23
hod.
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Listopad 2016
Datum Soﬁ?evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1Lat(m |- 3§ |svivo [------------- listod 21  obdobi vysadby 3ZD
2. st |1, voda |list
3. ¢t |1, voda |list
4.pa|/ 2|wi4 vo/te |list do 1, 2—24 plod konec obd. vysadby 13 3
5.s0| ¢ A |teplo [list od 1 do 11, od 12 plod
6.ne|8 13 te/ze |plod do 12, od 13 kofen
7.po| B zemé|koren D
8. it |~ 17 ze/sv |kofen do 16, od 17 kvét
9. st |aw 817 Hy |svétlo| kvét do 12 a od 21 3
10. &t | 13 sv/vo |kvét do 12, od 13 list ZD
1. pa| X voda |list 34
12.s0| X voda |list D
13.ne|Y 3 vo/te |list do 2, od 3 do 24 plod 3V¥H
14.po|5 17 |@®)15 Pg13 [te/ze |--------rm-mmmmmmmmmaes
15. 4t |5 zemé|kofen od 2
16. st| zemé|kofen 34
17.¢t|0I 2| AN ze/sv |kofen do 1, od 2 kvét zacatek obd. vysadby 12
18. pa| I svétlo| kvét do 23 3Z
19.s0|60 0|© -1, voda |list od 0 3VH
20.ne|§? 14 vo/te |list do 13, od 14 plod
21. po| 2 teplo |plod do 23 DX
22.ut|Q Q4 teplo |plod od 8 32V
23.st|P 8 te/ze |plod do 7, od 8 kofen
24. ¢t |y zemé|kofen
25. pa|1p zemeé|kofen 3V
26. so|1p A |zemé|kofen do 4, 5-18 list, od 19 kofen
27.ne|> 5|Ag22 ze/sv |kofen do 4, od 5 kvét 34
28. po|T, 17 sv/vo |kvét do 16, od 17 list
29. ut |m, @14 voda |list 34
30. st |, voda |list

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 29).
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Tyto Udaje byly pro Marii Thunovou podnétem k nes¢etnym pokustim se zpopelfiovanim kozek
rGznych srstnatych a pernatych zvifat, ale také semen plevelul. Po nékolika letech pokust dospé-
la ke stanoveni spravnych konstelaci. Dobré vysledky ndm davaji nadéji, ze najdeme sprévnou
cestu i pfi regulaci vyskytu roztoce varroa.

V pokusech se ukazalo, Ze v pfipadé roztoce varroa, ktery sice patfi mezi pavoukovce, ale
ma tvrdy chitinovy krunyf, je spravnou konstelaci Mésic a Slunce v Byku. U pavoukovcU se jinak
doporuduiji jiné, svételné konstelace.

Jelikoz pfi spalovani roztoCe ziskdme jen velmi malé mnoZstvi popela, zhotovili jsme na bazi
vody potenci D8. Casem se véak ukazalo, Ze Gginek potence D8 zhotovené na bazi popela je
vysSi. Obecné Ize fici, ze jako optimalni se ukazala aplikace potence D8, zhotovené z popela
z koZek srstnatych ¢i pernatych zvifat a semen pleveld. JelikoZ vyvoj roztoe neumoZiiuje docilit
vyrazného Ucinku troji aplikaci potence D8, aplikujeme D8 na jafe a na podzim pfi kazdé prohlid-
ce vcelstev.

Rozto€ se zivi krvi v€el, rozmnozuje se vSak na v&elim plodu. Kratce pfed zaviCkovanim plo-
du jde rozto¢ do véeli buriky; jakmile se larva napfimi, burika je zaviCkovana. V nasledujici fazi
zavickovaného plodu klade rozto¢€ vajicka. Ta se vyvijeji velmi rychle a v uzavfené burice jsou pro
cinek potence D8 nedostupna. Kdyz se pak z bunék vyklubou dospélé véely, opoustéji buiiku
také jiz pohlavné dospéli roztodGi.

Proto se rozto¢i mohou velmi dobfe rozmnoZovat i v zimé, pokud si venkovni teploty nevyza-
daji prestavku v plodovani.

V nésledujici ¢asti se zminime o procesu zpopelfiovani a potencovani, ktery jsme z&asti pro-
birali jiz v textu o regulaci slimakd a mandelinky bramborové ve Vysevnich dnech 2015.

Ke zpopelnéni potfebujeme asi kdvovou Izicku roztol a naprosto suché dfevo. Nejlépe se
osvédcily smrk a buk. Rozto¢i by neméli byt smichani s mrtvymi véelami nebo jejich ¢astmi, jako
jsou nohy a kfidla, nebot by jinak mohly byt oSetfenim poskozeny i véely. U dieva zalezi na tom,
aby vytvofilo dobré, pevné zhavé uhliky. Nékteré druhy dfeva shofi velmi rychle, ale pevné Zhnou-
ci uhliky nevytvofi. Spalovani na plynu, topném oleji nebo elekitfing, ale ani na grilovacim uhli
nepiipada v Gvahu, nebot zkusenost ukazuje, Ze nepiinese Uspéch. Popel, ktery takto vznikne,
nema stejny ucinek jako popel, ktery vznikne spalenim na dfevé.

Dale potfebujeme picku, v niz zpopelnéni provedeme. Picka by méla byt uzplsobena tak, aby
byla kolem dokola uzaviena. Oteveny ohef, napfiklad v krbu nebo v ,taboradku®, neni vhodny. Nej-
lepsi je kuchyrisky sporak nebo staromddni pokojova kamna. Velikost ohnisté by neméla byt vétsi
nez 20 x 25 cm, jinak se pomér mezi popelem ze dfeva a z roztoge varroa pfili§ posune. Také stara,
takzvana kanonova kamna, jaka se pou-
Zivala za vélky a po ni, se vyte¢né hodi.
Odtah koufe musi byt udélan tak, aby se
dal odstavit. Pouzit Ize i moderni gril na
drevéné uhli, pokud se da uzavfit vikem.

Vhodny termin ke zpopelnéni nasta-
ne tehdy, jakmile se Slunce a Mésic na-
chazeji pfed souhvézdim Byka. Pokud
v tuto dobu probihd zatméni Slunce,
méli bychom spalovani provést pred
vrcholem zatméni. Pfi nejriznéjSich po-
kusech se ukazalo, Ze (¢inek, spociva-
jici v omezeni Zivotaschopnosti Skddce,
je nejsilngjsi pfed vrcholem zatméni.
UCinek popela se tim jesté zesili.

Roztoci se v papiru poloZi na Zhavé uhliky
v zahradnim grilu a zakryji vikem.
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Za konstelace Slunce a Mésic pfed Bykem se tedy v kamnech zapali a necha rozhofet dfevo.
Jakmile se Uplné pfeméni na zhavé uhliky, poloZime na né roztoCe v papirovem pytliku. Roztoci
shofi. Zhavé uhliky nechame dohofet na popel. Po vychladnuti popel pfesejeme pfes kuchyrisky
cednik nebo malé sito na cezeni medu do moZdife nebo porceldnové misky k roztirani. Popel
musime jednu hodinu roztirat. Kovové mozdife nejsou vhodné.

Pfi roztirani je popel stale jemnéjsi a Clovék ma dojem, ze ho ubyva. Zjemiovanim zaéne
popel ,lepit* a snadno ulpiva na sténach mozdife. Dfevénou tfiskou ho proto miizeme obcas
seskrabnout k dal$imu roztirani. Po uplynuti hodinu trvajiciho roztirani mizeme zacit s potenco-
vanim. Pokud mame picku pfimo u véelina, mizeme zpopelnéni provést i zde. Roura odvadéjici
spaliny by vSak méla byt opatfena mfizkou, aby z ni nemohly vylétavat jiskry a nedoslo ke vzniku
pozaru. Pokusy s jinymi Skidci ukazaly, ze na misté, kde probéhlo jejich spaleni, byl G¢inek
nejlepsi.

Potfebujeme 1 g nebo 1 cm® popela. Pokud nemame k dispozici vahu ani odmérku, miizeme
jako velikostné-vahovou jednotku pouzit také napfiklad naprstek z mamincina $iti nebo kaliek
na vejce.

-

Ke zpopelnéni Ize pouZit i kuchyrisky sporak.

Prosaty popel se hodinu roztira v moZdifi.

Jako popel pouzijeme Cisty dfevny popel. Do mozdife dame devét jednotek dfevného popela.
Pak pfidame jednu jednotku presatého popela z dfeva a roztoCe varroa spaleného v kamnech,
tedy takzvanou vychozi substanci, a tfi minuty roztirame. Abychom pfi této praci byli vzdy du-
chem pfitomni, hlasité vyslovujeme to, co pravé déldme. Neohld3eny navstévnik pak nemize
zpUsobit, Ze zapomeneme, co zrovna provadime; to, co bylo vysloveno, totiz zlstane zazname-
nano sluchem a ¢lovek si snadnéji vzpomene, u které potence prave byl.

Na zaCatku potencovani napfiklad fekneme: Toto bude D1. Poté, co jsme tfi minuty roztirali,
fekneme hlasité a zfetelné: Toto je D1.

Mame tedy deset jednotek potence D1. Nyni dame do mozdife 90 jednotek dfevného popela,
pfipadné nosného materialu, a 10 jednotek potence D1 a tfi minuty roztirame. Opét pfi tom vyslo-
vime: Toto bude D2, a na konci, po tfech minutach, pak: Toto je D2. Nékterému Ctenafi to mozna
bude znit ponékud komicky, ale ¢lovéku to pomuze, aby se na tuto praci dobfe soustfedil. Timto
zpUsobem postupujeme az k potenci D8. Zhruba u potence D4 prestane nadoba k roztirani stacit;
obfi mozdife zpravidla nemivame k dispozici.

Je tfeba, abychom méli na paméti, ze veSkery popel v mozdifi je jedna potence a ma stejny
Gcinek. Vezmeme-li ho opét 1 g nebo jeden kaliSek na vejce, mizeme s touto malou ¢asti, na-
priklad potence D4, potencovat dél stejné, jak to bylo popsano na zacatku pfi potencovani od
vychozi substance k potenci D1. Veskery popel, af uz pujde o potenci D3, D4 nebo D5, bychom
si méli schovat. Do sklenice vloZime cedulku nebo dfivko, na kterém je pfesné uvedena potence
a druh, napfiklad ,varroa“, a také datum zhotoveni. Popel mizeme ve sklenici s vikem uchovavat
i nékolik let a pouzivat ho k novému potencovani.

Hotovou potenci D8 mlzeme solnikou jemné nasypat do meziplastovych uli¢ek véelstev.
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Nastava podzim. Slunce a Jupiter jsou cely mésic
v chladném souhvézdi Panny, spolu s Merkurem od
3.10.

Mars a Pluto ve Stelci by ovéem mohly pfinést teplé
dny. Saturn a Venu$e ve Stiru spolu s Uranem v Ry-
bach se postaraji o srazky. Neptun pod vlivem Vod-
nafe bude pfinaset svétlo, v prvni poloviné mésice
ho v tom bude podporovat Venus$e ve Vahach.

Pro sklizen ovoce na uskladnéni jsou vhodné plo-
dové a kvétové dny mimo obdobi vysadby.

Sklizen semen kofenovych rostlin: v kofenovych
dnech

Sklizen semen kvétovych rostlin: v kvétovych
dnech

Sklizen semen listovych rostlin: v listovych dnech
V8echny sklizené plochy bychom méli pohnojit kom-
postem, postfikat kravincovym preparatem a zorat
na zimni brazdu.

Obdobi vysadby: od 1. 10., 0 hod., do 8. 10., 7 hod.,
aod 21. 10., 3 hod., do 31. 10., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 8. 10.,
9 hod., do 21. 10., 1 hod.

Regulace slimakd: od 22. 10., 18 hod., do 24. 10.,
7 hod.

Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych prepara-
th: 20. 10 od 7 do 13 hod. ufezat modfin (hefmanek),
naplnit a dat do zeme.
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Rijen 2016
Datum EOBLGV(? konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.so|1P ©-1p A [zemé|koten do 11, 12-22 kvét, od 23 kofen obd. vysadby @2
2. ne|mp zemé|koren 3
3. po|~ 18 ze/sv |kofen do 17, od 18 kvét
4.ut | Ag13 svétlo| kvét
5.st|1, 6 sv/vo |kvét do 5, od 6 list
6. ¢t |1, voda |list 3
7.pa| 7 20 vo/te |list do 19, od 20 plod 3VD
8.50| 8 teplo |plod konec obd. vysadby 7 3Z
9.ne| / teplo |plod
10.po| & 6 te/ze |plod do 5, od 6 kofen
1.4t |8 zemé|koren 3
12. st{x 9 ze/sv |kofen do 8, od 9 do 24 kvét
13. ¢t |»w 2512 o [svétlof ------------ kvét od 16 3
14.pa| X 4 sv/vo [kvét do 3, od 4 list
15. 50| X voda |list
16.ne| YV 17|(© 7 vo/te |list do 13 ---------- 3ZV
17. po|Y Pg2 teplo |------------- plod od 15 3Z%
18. Ut |5 7 te/ze |plod do 6, od 7 kofen 3
19. st| & zemeé|kofen
20. ¢t |11 17 ze/sv |kofen do 16, od 17 kvét
21.pa| IL A2 svétlo| kvét zacatek obd. vysadby 3 3Z
22.s0(69 18 sv/vo |kvét do 17, od 18 list
23. ne(69 voda |list
24.po(52 8 vo/te |list do 7, od 8 plod 34
25.ut| Q2 teplo |plod do 23 3V
26.st| Q2 Q4 teplo |plod od 8 3ZVD
27.¢t|MP 4 te/ze |plod do 3, od 4 kofen
28. pa|mp zemé|kofen
29. so| 1P zemé|koren =4
30. ne| > 23 |@19 ze/sv | kofen do 22, od 23 kvét
31. po|> Ag 21 svetlo|kvét do 7 --------------

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 29).
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Brisni strana roztoce varroa:
tfi nohy mu chybi.

Popel sypeme solnickou.

Abychom mohli provést zpopelnéni, potfebujeme samoziejmé dostatek roztocl. Ty nasbira-
me pomoci rozto€ich mfizek, které od konce ¢ervna zasuneme pod plasty v plodisti. Od konce
¢ervna padaji pfi napadeni vcelstev roztoi dold; ve sklenici od medu uzaviené vikem je Ize
dobfe uchovavat. Rozto€i jsou ovalni, asi 1 x 1,5 mm velci, Cervenohnédé zbarveni. Velmi rychle
vyschnou, a vydrzi tak celé mésice, aniz by se rozlozili. Jestlize na mfizku spadne v &ervnu/
Cervenci za den az deset roztoCl, mizeme vychazet ze siiného napadeni. Jelikoz termin zpo-
pelfiovani byva zpravidla v kvétnu, je dobré pouZit néktery z prostfedku proti roztodm, napfiklad
kyselinu mravendi.

Pomoci popela o potenci D8 nelze roztoce vyhubit; to by nam koneckoncl ani nepfisluselo.

Touto aplikaci vytvofime ve v&elstvu atmosféru, kterd neni pro roztoCe pfijemna a jejich roz-
mnozovani se omezuje. Pokud vSak uz v ervenci zaznamendme silné napadeni, méli bychom
zasahnout napfiklad kyselinou mravenci, mlécnou nebo $tavelovou. Pfi aplikaci nam pom(zou
zkuSeni pratelé vcelafi, véelafské svazy nebo veterinar.

Mor véeliho plodu

(Bacillus larvae)

Jelikoz vEelafim jsou plivod a rozsiteni moru véeliho plodu zndmy, uvedeme si zde pouze
alternativni metodu léCby, ktera se v minulosti velmi dobfe osvédgila. Metodu ovéfil Ernst Perkie-
wicz a metoda pak byla Uspésné pouzita v mnoha chovech.

JelikoZ jsou v riznych zemich predpisy tykajici se feSeni vyskytu nemoci velmi rozdilné, ne-
Ize tuto metodu bohuzel zavést jako obecny Ié¢ebny postup. Tam, kde to zakon umozriuje, vSak
mize pfedstavovat to nejhumannéjsi a pro v€ely nejSetrnéjsi feseni.

Metoda Iééby moru véeliho plodu

Nasledné popisované prace provadime nejlépe ve svételné-kvétovych nebo tepelné-plodo-
vych dnech. Odpoledne, jakmile véely z velké Casti uz prestaly létat, pfendame celé véelstvo do
stojanu na ramky. V&ely si naplni volatka medem, nacez je pomoci plechového trychtyfe smete-
me do rojacku, jak je to popsano v textu o umélém roji. Matka pfijde spolu se véelami do rojacku.
Do prazdného Ulu dame dva az tfi plasty s plodem, aby se na né mohly usadit v€ely vracejici se
dom(i. Pak ul zase zavieme.
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Rojagek postavime do chladné, suché a temné mistnosti. Tady z(stane 48 hodin stat. Roj
nechdme hladovét. BEéhem 48 hodin bychom ho méli nechat v iplném klidu, aby neustalym vyru-
Sovanim, napfiklad zapinanim svétla, nespotfeboval potravu pfili§ brzy a netrpél hladem natolik,
aby ho to mohlo poskodit. Nékde se doporucuje dat roji litr krmeni. To neni nutné, pokud si véely
mohou pfed smetenim do rojacku naplnit volatka a béhem onéch 48 hodin je nikdo nerusi. V¢ely
tedy spotfebuji nabranou potravu a zacnou se vzajemné olizovat. Tim se zbytky potravy, které
ulpivaly na chloupcich, dostanou i se sporami véeliho moru do stfeva véel, kde jsou spory znice-
ny. Pfi tomto osmactyficetihodinovém hladovéni se tedy veely vylé¢i samy diky svému Eisticimu
pudu, ktery se projevuje vzajemnym cisténim.

U Ulu, z néhoz jsme roj vzali, zavieme vecer téhoz dne Cesno a vCely, které se jesté nachazeji
v Olu, vysifime, tedy usmrtime. Ani jedna jedina v€ela pfi tom nesmi vylétnout; to je nesmirné
dilezité, proto bychom to méli provadét kratce pred setménim.

Je tfeba predpokladat, ze veSkeré plasty z Ulu jsou zamofené. Proto bychom je méli v asi
jeden metr hluboké jamé spalit a poté opét zasypat vykopanou zemi, aby se véely uz nikdy nedo-
staly ke zbytkdm z téchto plastd. Protoze obvykle nelze fici, kdy se mor do Ulu dostal, je vhodné
vyfezat i plasty, které mame dosud uloZené ve skfifice, a oznacené jako zamoreny vosk je poslat
do pfislusneho podniku zpracujiciho vosk.

Ul Cisté vySkrabdme a vycistime. Abychom méli jistotu, Ze jsme spory moru znicili, cely 0l
a jeho soucasti systematicky vypalime letlampou. Nezapomeneme na &esno, vletovy prostor
a predni sténu Ulu. Abychom méli jistotu, Ze vypalovani je dostate¢né intenzivni, pohybujeme
plamenem po dfevé tak pomalu, az se za¢ne pisobenim plamene zbarvovat. Nafadi a vechno,
¢eho jsme se dotykali, musime rovnéz odmofit, a to bud' plamenem, nebo specialné k tomu ur-
¢enymi silnymi Cisticimi prostfedky.

Ul pak opatfime novymi ramky v&etné mezistén z odmoreného vosku nebo novymi hornimi
lou¢kami.

Jakmile onéch 48 hodin od vytvofeni umélého roje uplyne, mdzeme roj vpustit do nové na-
chystaného ulu. Mél by to byt dl, ve kterém Zil roj pfed Ié¢bou, protoze jinak se mohou véely sku-
teéné vyrojit. Umély roj, tedy véelstvo smetené do rojacku, nezapomind, podobné jako skute¢ny
roj, na své misto! Rojacek nevyklepavame, aby se drt, nachazejici se na jeho dné, nedostala do
Ulu. Rojacek pak musime také odmofit. Po v&i této praci je radno dobfe si umyt ruce, abychom
zabranili novému rozsifeni moru. S timto véelstvem se pak naklada jako s rojem.

JestliZe je na stanovisti vice v€elstev, musime tuto proceduru provést u viech. JelikoZ to nelze
zvladnout za jeden den, musime to provést nésledujiciho dne. To znamena, ze minimalné jeden
den nesmi byt v zadném z U0 na daném stanovisti véely, protoze kazdéa jednotliva dosud létajici
vCela se mlZe postarat o nové rozsifeni. U téchto praci je tfeba postupovat v jistém smyslu tvrdé

Plynovym hofakem ul opalime a odmofime.

Rozpérakem ocistime ul.

Vysevni dny 2016

51

Merkur

mp mp m
10.82 25.7

Venuse Mars

Poznamky

Jupiter  Saturn Uran

Neptun  Pluto
mp m, X o ¥4

Zdrijové shrnuti

Tepelny trigon 7. 9. a Slunce do 16. 9. ve Lvu, spole¢-
né s Merkurem ve Lvu a Marsem a Plutem ve Strelci
by se mély postarat o teplé obdobi. Venuse a Jupi-
ter v Panné a Slunce od 16. zajisti chladné noci, za
nichz se budou diky Saturnu a Uranu, nachazejicim
se ve vodnatych regionech, tvofit mihy. Jediné Nep-
tun ve Vodnafi bude poskytovat Zivel svétla.

Obdobi vysadby: od 1. 9., 0 hod., do 10. 9., 23 hod.,
aod 23.9., 18 hod., do 30. 9., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 11. 9.,
1 hod., do 23. 9., 16 hod.

Pro sklizen ovoce doporucujeme dny, kdy Mésic
stoji pfed Beranem nebo Stielcem. Jinak: ostatni
plodové dny.

Sklizefi kofenovych plodin provadéna v kofeno-
vych dnech je bezkonkurenéni, jak zfetelné ukazaly
pokusy s uskladnénim cibule, mrkve, Cervené fepy
a brambor.

Pro vysevy ozimych obilovin jsou zvlasté vhodna
obdobi Lva a Stfelce.

Zito m0Zeme ve vyjimeénych pfipadech vysévat
také v kofenovych dnech. V8echny kultivaéni prace
by vSak mély byt kazdopadné provadény v plodo-
vych dnech.

Hubeni mravenct v budovach: zpopelnit od 27. 9.,
3 hod., do 29. 9., 21 hod.

Regulace slimaki: od 25. 9., 12 hod., do 27. 9.,
2 hod.
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Zari 2016
Datum Soﬁ?evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.6t Q ®-§ Og|teplo |ploddo7aod22 obd.vysadoy @11 318 3K
2. pa|nmp 15 te/ze |plod do 14, od 15 do 21 kofen 3
3.so|1p Ay Qe | zemé|kofen od 3 do 11 a od 17 D
4. ne|Tp zemé|koren
5. po| TP zemé|kofen
6. ut|> 10| Ag21 ze/sv |kofen do 9, 10—21 kvét (pfiznivé), od 22 plod
7. st|111, 23 A | sv/vo |plod do 11, 12—22 kvét, od 23 list
8. ¢t| 1, voda |list
9. pa| 1, voda |list
10.so| / 13 vo/te |list do 12, od 13 plod konec obd. vysadby 23 3 Z%
1. ne| 7 w0 teplo |plod 3V
12. po| B 21 te/ze |plod do 20, od 21 kofen 3Z
13. Ut B zemé|kofen 3
14. st|xx 23 ze/sv |kofen do 22, od 23 kvét
15. Ct|x Yy |svétlo| kvét do 19 ------------
16.pa| X 17|®@-1mp 52| sv/vo |kvét od 6 do 16, od 17 list ® 21 =34
17. so| X A |voda [list (od 0 do 12 zvlasté pfiznivé) 3
18. ne| X Pg19 voda |list do 6 ----------------
19.po|Y 7 vo/te |---- plod od 8 3Z
20. ut|©§ 22 te/ze |plod 3
21. st| 8 A |zemé|plod do 7, od 8 kofen D
22. ¢t| 5 zemé|kofen
23.pa| I 10| A17 A |ze/sv|kofen do 1 ------------ zag. obd. vysadby 18 3
24. so| I IR svétlo| ------------- kvét od 15 ZD
25. ne| &9 12 sv/ivo |kvétdo 9 --------------
26. po| 69 Qe 9| ¢ | voda VD
27.ut| 2 3 vo/te |plod od 6 34
28. st| Q2 teplo |plod do 19 3
29. ¢ét| 1P 22 Q20 O« | te/ze |plod 4—9 a 15-21, od 22 kofen
30. pa|mp 9| ¢ | zemé|kofen do 16 a od 22

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 29).
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a zamacknout kazdou véelu, ktera jesté pobiha mimo rojacek, aby se vylougilo riziko. Mame-i
na stanovisti vétsi pocet vCelstev, nebude nam stadit ¢as, zatneme-li teprve odpoledne. V tomto
pfipadé budeme s praci muset zacit jiz brzy rano.

Pilous a jeho regulace

Pilouse najdeme v obilnych silech, pekarnach, mlynech, ve skladech krmiv, ale i ve vlastni
spizi, kde uchovavame zrni, misli apod. Pusti se ale také do fazoli, hrachu nebo ofechd. Semena
zevnitf vyZere, takze zlstane jen slupka. Vajicka klade rovnéz do semen a za 5 az 6 tydnu se
z nich lihnou dospéli brouci.

ZvIasté ohroZené jsou starsi sklady zrna, které se z konstrukéné-stavebnich diivodd nedaji
tak snadno vycistit. Pilous ma rad, kdyz se se semeny nehybe. Také sklady oblozené zevnitf
plechem jsou pro tohoto brouka pfiznivé, protoze pfi kolisani teplot vznika na plechu vihkost
a semena zatuchnou. To znamend, Zze mohou snadno zacit plesnivét.

Vyskytu brouka v8ak napoméhd i nedobrd kvalita semen. V minulosti jsme opakované
poukazovali na to, ze u obili zavisi kvalita do znané miry na terminu sklizné. Zemédélec bude
jisté dbat na to, aby pfi sklizni byl v pofadku obsah vody v zrnu. Rozhoduijici pro kvalitu je ovSem
nejen obsah vody, ale i konstelace v okamziku sklizné. U semennych plodin bychom méli kazdo-
padné volit plodové dny; kvétové dny miZeme vyuZit jako nahradni termin. Plodové dny ov§em
davaji lepsi kvalitu zrma. Listovym dnim bychom se méli vyhnout, i kdyZ je obsah vody v pofadku.
Semena sklizena v listovych dnech jsou velmi citliva na teplotu a vykyvy vzdu$né vihkosti. Clovék
ma dojem, Ze jim chybi ,zralostni schranka“, kterou poskytuje sklizen v plodovych dnech, a ze
az chtivé reaguji na vihkost. To se projevu zvlasté v tom, Zze snadno plesnivi. Plisei pak zase
pfilaka pilouse. Pfirozenym nepfitelem pilouse je napfiklad vosicka Lariophagus distinguendus,
ktera klade vajitka do larvy pilouse a ta nasledné zahyne. Zivot miizeme pilousovi ztizit i tim, Ze
ve skladu obili aplikujeme jemné mletou kfemelinu (diatomit).

K regulaci pilouse bychom chtéli doporugit jeho zpopelnéni. Postupujeme Uplné stejné jako
pfi zpopelfiovani roztoCe varroa a zhotovime pokud mozno potenci D8. Tu rozpraSime ve vycis-
téném obilném skladu, zvIasté také do koutu a Skvir. Vezmeme mu tim potéSeni z pobytu v takto
oSetfeném skladu.
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Uvod pro nové étendie Vysevnich dni

JiZ 62 let provadime pokusy v otazce plsobeni kosmickych rytm( a konstelaci v zemédélstvi,
zahradnictvi a specialné také v Zivoté véel.

Vysledky tohoto vyzkumu jsou zakladem pro doporuéeni uvadéna v kazdoroéné vydavanych
Vysevnich dnech. JelikoZ nemiizeme vS8echny vysledky uvést v tomto malém sesité, napsali jsme
r0zné knihy, s nimiz ¢tenafe seznamujeme na strané 28.

Nyni bychom vas chtéli kratce informovat o dlezitych krocich uéinénych za tento dlouhy ¢as.
Podrobné jsou vysledky popsany ve zminénych publikacich.

PFi vysevech fedkvicky, provadénych na jafe roku 1952 deset dni za sebou, jsem Zzjistila
znaéné rozdily v rastu rostlin. To bylo podnétem k tomu, abych za stejnych podminek vysévala
fedkviCky postupné po fadu tydnu.

Ponévadz jsem si rozdily nemohla vysvétlit a impuls pasobici v ristu rostlin jsem neznala,
pokraCovala jsem v praci pfistiho roku. Tusila jsem, Ze rozdily byly vyvolany kosmickymi rytmy.
Tak jsem se zacala zabyvat astronomii.

Po nékolika letech jsem védéla, ze rozdily nastaly, kdyz jsem zpracovani pddy a vysev pro-
vadeéla ve stejny den. KdyZ jsem k vysevu pfipravila vétSi zahon o délce asi deseti metrG a po
nékolik tydnl jsem kazdy den vysela jeden radek fedkvicek, byly rozdily u rostlin mnohem mensi,
nez kdyz jsem plGdu denné nanovo zpracovala a pak provedla vysev.

Listy vykazovaly podstatné rozdily v tvarech. Kdyz jsem vSak v dobé sucha rostliny zalévala,
byly vSechny listy, které nové vyrlstaly, jednotné. To byly dvé zakladni zkuSenosti, které jsem
musela vzit v Gvahu, pokud jsem chtéla proniknout k pozadi vysledku.

Po deviti letech jsem mohla prvni vysledky zvefejnit. Mezitim jsem védéla: Kdyz jsem pldu
zpracovala na hloubku ryée, byly v ni aktivovany kosmické impulsy, které byly pfijaty semeny
a projevily se v podobé rostliny. Tyto impulsy vychazely ze souhvézdi zvérokruhu a byly na Zemi
zprostfedkovany Mésicem. Mésic pro svou G¢innost vyuzil klasické Zivly: zemi, vodu, vzduch/
svétlo a teplo. JelikoZ tyto Zivly maji sviij plvod v souhvézdich zvérokruhu, mohou se pfi prlcho-
du Mésice pred pfisluSnymi souhvézdimi v okamziku vysevu v rostliné uplatnit rizné impulsy.

Behem let jsme objevili nové kosmické vlivy. Ty vychazely z obéZnic, tedy z planet, a rovnéz
ovliviiovaly rist rostlin.

Kromé kosmickych impulsd pfiznivych pro rostlinu ovSem byly také nepfiznivé doby vysevd.
Jako dUsledek se béhem rdstu objevili Skdidci nebo rostliny vytvofily semena, kterd nebyla kliciva.

Také jsme poznali, Ze postfiky biodynamickymi preparaty podporovaly rist rostlin jen za pfiz-
nivych kosmickych podminek; pouzité v nepfiznivych terminech naopak zabrzdovaly rdst a sni-
Zovaly kvalitu produkt.

Ve Ve vysevnich dnech podle Marie Thunové® tak davame doporuceni pro vysev, kultivaéni
prace i aplikaci preparati a sklizefi do souvislosti s pfiznivymi zakonitostmi kosmického okoli
Zemé a muzeme pak pocitat s dobrymi vynosy a nejlep$i vyZzivnou kvalitou rostlin.

Co jsou opozice, trigony nebo konjunkce?

Opozice

U geocentrickych opozici stoji pozorovatel na Zemi a v kosmickém okruhu stoji dvé planety
proti sobé pod thlem 180°. Divaji se na sebe, jejich pohled se pronika. Jejich paprsky dopadaji
na Zemi a podnécuji k lepSimu rGstu semena, ktera jsou nyni vysévana. Pfi pokusech mivame
z téchto vysevl obzvlast vysoké vynosy s nejlepsi kvalitou.
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Merkur
Q Q m.
19.1p 27.1p

Venuse Mars

Poznamky

Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
Q m, X w v
9.1p

Srpnové shrnuti

Slunce se 10. srpna pfesouva do teplo pfindSejiciho
Lva a bude, doufejme, podpofeno Plutem ve Stelci
a Jupiterem a Venusi ve Lvu. VenuS$e vSak poté pre-
chazi do chladné Panny a Mars se za pomoci Sa-
turnu a Uranu bude snazit pfinést nezbytnou vlahu.
Neptun bude z Vodnéafe uplatiiovat svou svételnou
plsobnost.

Obdobi vysadby: od 1. 8., 0 hod., do 14. 8., 14 hod.,
aod 27. 8., 15 hod., do 31. 8., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 14. 8.,
16 hod., do 27. 8., 13 hod.

Semena plodovych rostlin a obilovin, uréena
jako osivo, bychom méli sklizet v plodovych dnech.
Po sklizni ihned vysit meziplodiny jako lupinu, sva-
zenku, hofcici nebo Inicku.

Sklizefy semen listovych rostlin: od 1. 8., 10 hod.,
do 3. 8., 12 hod., a v ostatnich listovych dnech
Sklizern semen kvétovych rostlin: v kvétovych
dnech

Mouchy ve staji: nachytat na mucholapky a od
27. 8., 5 hod., do 29. 8., 5 hod., pfipadné v jinych
kvétovych dnech spalit ve stji.

Mravenci v domé: zpopelnit od 3. 8., 13 hod., do
6. 8., 2 hod.; proSkrtnuté terminy vynechat

Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych prepara-
th: 7. 8. od 16 do 22 hod. ufezat modfin (hefmanek),
naplnit a dat do zemé.
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Srpen 2016
Datum Soﬁ;evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.po|69 23 |© - 69 A |sv/vo |kvét do 16, od 17 list obdobi vysadby
2.0t (6% @ 23 voda |list
3.st|{2 13 vo/te |list do 12, od 13 plod
4. ¢t Q2 teplo |plod do 8 --------------- 3V
5.pal 2 Q10 Q2 |teplo [--------------- plod od 22 Be
6.so|Tp 7 2 ¢ |te/ze |plod do 2, od 8 kofen 3VH
7. ne|Tp zemé|koren 3
8. po| TP zemé|kofen
9.ut|my zemé|koren do 16, od 17 kvét
10. st |~ 3[Ag2 ze/sv |kvét do 15, od 16 plod 3
1M1.¢t|M, 15|10-R A |sv/vo|plod do 5, 6-14 kvét, od 15 list
12. pa| M, voda |(list
13. so| T, voda |list 3VH
14.ne| /7 4|w 15 vo/te |listdo 3, od 4 plod konec obd. vysadby 14
15.po | 7 teplo |plod
16. Gt | & 12 te/ze |plod do 11, od 12 kofen
17. st | B zemeé|kofen do 21, od 22 plod
18. &t|xx 13|®) 12 A |ze/sv |plod do 8, 9-12 kofen, od 13 kvét
19. pa | 516 svétlo| kvét do 10 ---- a od 20
20.so| X 8 sv/vo |kvét do 7, od 8 list 3D%
21.ne| X voda |[listdo 15 -------------
22.po|Y 23 |Pg4 vo/te |------------ 17-22 list, od 23 plod 3V
23. ut|Y teplo |plod 3VH4
24. st| g 15 te/ze |plod do 14, od 15 kofen
25. ¢t| 8 zemeé|kofen D
26.pa|ls zemé|kofen 3Z
27.so|Il 5|~ 14 ze/sv |kofen do 4, od 5 kvét zacatek obd. vysadby 15
28.ne| II svétlo| kvét D
29. po[65 6 sv/vo |kvét do 5, od 6 list
30.ut| 2 21 vo/te |list do 20, od 21 plod
31.st| Q2 teplo |plod D

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 29).
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U heliocentrickych opozici by pozorovatel vlastné musel stat na Slunci; jelikoZ to ale neni
mozné, musime se pokusit pochopit to v mysleni. Slunce je nyni stfedem a v jeho okruhu se dvé
planety nachazeji pod uhlem 180°. | ony se na sebe divaji. Jejich zafeni vniméa ovSem i Zemé
a rostlinstvo a rostliny jsou rozohfiovany k lepSimu rastu.

PFi opozici vzdy pozitivné spoluplsobi dvé souhvézdi. Stoji-li pfitom jedna planeta pfed te-
pelnym souhvézdim, nachazi se druha pfed souhvézdim svételnym nebo naopak. Pokud jedna
z obou planet stoji pfed vodnatym souhvézdim, nachazi se druha pfed souhvézdim zemniho
Zivlu. V utvafeni po€asi zaznamenavame tlakovou vysi, ktera pozitivné ovliviiuje i lidi.

Trigon A

U trigonu se jedna o postaveni dvou planet pod thlem 120°. Dvé planety se nachazeji pred
stejnym silovym trigonem, ale pfed riznymi souhvézdimi, napfiklad pfed Beranem a Lvem. Obé
jsou to tepelna souhvézdi. Mame proto tepelny trigon, ktery s sebou u rostlin vysetych v tento den
pfinasi vystupfiované plsobeni v utvafeni plodd a semen.

Jestlize se dvé planety nachazeji v trigonu pfed vodnatymi souhvézdimi, stupfiuje se vodni
Zivel, coz s sebou vétsinou prinasi vyssi srazky. Rostliny, které pak sejeme, davaji vyssi vynosy
listl nez rostliny ze sousednich dni.

Tato trigonova plisobeni mohou pozmeénit rlist rostlin.

Konjunkce a nakupeni konjunkei

PFi konjunkci nebo pfi nakupeni konjunkci se dvé nebo vice planet nachazi za sebou smé-
rem do vesmiru. VétSinou pak na Zemi na rostlinstvo pdsobi jenom sily té planety, ktera je Zemi
nejblize. Je-li ve svém silovém plsobeni silnéj§i nez sidericky Mésic toho dne, vznik& kosmicky
nesoulad, ktery rostliny mate a projevuje se v rlistovych poruchach. Nepfiznivé plisobeni se jesté
zesili, kdyZz Mésic nebo planeta druhou planetu prekryje; potom mluvime o zatméni (¢). Tato
doba vysevu zabranuje pozdeéjSimu regulérnimu rlstu rostliny a poSkozuje jeji regeneracni silu.

Vysevni dny pro stromy a keFe v roce 2016

05.01.  jablof, buk, jasan, kastanovnik sety (jedly kastan)

15. 03. jablori, buk, olSe

21. 05. tis, dub, tfeSen, jirovec (kastan), kastanovnik, smrk, jedle, tuje, jalovec, habr
03. 06. jasan, cedr, jedle, smrk, liska

04. 06. bfiza, hru$en, lipa, akat, vrba, tlje, jalovec, sliva, Svestka, habr
09. 06. olSe, modfin, lipa, jilm, tije, jalovec, sliva, Svestka, habr

20. 06. olSe, modfin, lipa, jilm, tUje, jalovec, sliva, Svestka, habr

07. 07. ol$e, modfin, lipa, jilm

08. 07. jasan, cedr, jedle, smrk, liska

07. 08. olSe, modfin, lipa, jilm

14. 08. hrusen, bfiza, lipa, akat, vrba

02. 09. jasan, smrk, liska, jedle, cedr

20. 10. olSe, modfin, lipa, jilm

15.10.  jasan, smrk, liska, jedle, cedr

U strom( a kef(, které nejsou uvedeny, nebudou v tomto roce Zadné zvlastni terminy pro
vysev. V tom pfipadé Ize vysévat v pfisluSném postaveni Mésice pfed zvérokruhem podle plodo-
vého typu stromu nebo kefe.
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Terminy pro poréiem' speci(ﬂm'ch drevin v roce 2016 Merkur ~ Venuse  Mars  Jupiter ~ Saturn Uran Neptun  Pluto
13.01.  javor, jablofi, buk, kastanovnik, ofesak, smrk, habr, borovice, jedle, tlje, cedr, I I = §2 m, X w~ £
évvestka, sl[va o 5 o ' . o 12.69 10.65 o7m,
15.01.  ol8e, modfin, lipa, jilm, bfiza, hrusen, akat, vrba, javor, buk, kastanovnik, ofeSak
03.07.  jasan, smrk, liska, jedle, cedr 23.42 27.2
11.07.  olSe, modfin, lipa, jilm , v , ,
01.08.  bfiza, hrugen, modFin, lipa, akat, viba Poznamky Cervencové shrnuti
16.08.  jasan, smrk, liska, jedle, cedr . L . . X .
30.10.  ol3e, modfin, lipa, jilm 1 V prvni poloviné meésice by méla nejen plsobenim
01.11.  jasan, smrk, liska, jedle, cedr 5 Slunce, ale i Merkuru, VenuSe, Uranu a Neptunu
05.11.  bfiza, hrugen, modfin, lipa, akt, viba a péti svételnych trigon( vystupovat do popfedi
26.11.  olse, modfin, lipa, jim 3 s zvI&8té svételnd kvalita. Teplo Zadané v tuto dobu se
12. 12. jasah smrk !Iiska’ jedle, cedr 4 o diky Jupiteru, Merkuru, Venusi a Plutu jisté prosadi.
25.12.  bfiza, hruSen, akat, vrba, javor, jablon, buk, kastanovnik, ofeSak D e L
Javor. J ! Vi . Obdobi vysadby: od 3. 7., 23 hod., do 18. 7., 5 hod.,
U strom0, které nejsou uvedeny, jsou vhodné listopadové a prosincové dny béhem obdobi , o a31.7.0d 9 do 24 hod.
wsadbv. T e T T T T T e
yeachy B o Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 7.
9 0 hod., do 3. 7, 21 hod., a od 18. 7., 7 hod., do 31.
5 o 9 7.6 hod.
P"prqva zitného chleba 2 0T
PSenici, jeCmen, oves, kukufici, ryzi a proso Ize jako hrubou ¢&i jemnou mouku dobfe péci T s Senosec: v kvétovjch dnech
s kvasnicemi nebo pekarskym fermentem, u Zita véak musime pouzit jiné metody. Finti védci 12 e, . ,
mimochodem zjistili, ze rakovinné viohy v téle mohou zmizet pfi konzumaci zitného chleba. Po- 13 o rﬂ%ﬂiﬂ;{k\fggﬁiﬁi'ONda%hZ/.t’alsr:c?:c;hsong.;h;ﬁowggky
drobny recept na zhotoveni Zitného chleba Ize najit v nasi publikaci ,Hinweise aus der Konstellla- 1w o a v kvétovych dnech spalit ve staji. Progkrtnuté ter-

tionsforschung” (Pokyny z konstelaéniho vyzkumu), ve Vysevnich dnech 2012 (str. 40) a 2015

(str. 11-12). Zito vyzaduje teplotu mistnosti +28 °C. Byla jsem velmi prekvapena, kdyz m(ij chléb T s miny vynechat.

Regulace slimaka: Zpopelnit od 5. 7., 15 hod., do

¥:cc>):/k§);cr: g:z?err?guéiolgfnz:?isgggupjgrggz tzéaggiﬁl) Ltj)etzgsg Ctyf hodin vSemi péti stupni kynuti. 16 7.7, 3 hod. V kvétovych dnech brzy zréna postiikat
’ . L 2SR pljdu k0|em |istov}'/ch rost“n kfemenéékem_
18
19 o Sklize semen kvétovych rostlin: od 3. 7., 3 hod.,

Napadeni rostlin houbovymi organismy do 5.7, 18 hod., a v ostatnich kvétovych dnech

. 20 v Sklizefy semen listovych rostlin: v listovych dnech
Ukolem houbovych organismd v pfirodé je odbouravat odumirajici zivot. U kulturnich rostlin se o Sklizeft semen plodo‘cych rostlin: od 7.y7_ 4 hod.
ovbjevup,v pouzijeme-li nedostat,ecne rvozlozeny hnul'ngbo nequmpo§tovape zb,yt,ky 2|.v00|'snych oo d0 9.7, 21 hod., a v ostatnich plodovych dnech: pro-
tél, napf. rohovou nebo kostni moucku apod., stejné tak ale i v pfipadée, sklizime-li osivo za gkrtnuté terminy vynechat
nepfiznivych konstelaci. Podle Rudolfa Steinera tehdy, ,pokud se sily Mésice stanou na Zemi 23 s Sklizei semen kofenovych rostlin: v kofenovych
piili§ intenzivni®. Mizeme pak uvafit ¢aj z pfeslicky rolni a postfikat jim pddu, na niz rostou 24 s dnech
napadené rostliny. Tim se droveni hub vréati z rostliny do pudy, kam patfi. o5
Ozdraveni rostliny miizeme napomoci, postiikdme-li jeji listy kopfivovym vyluhem. Zvysi se i Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych prepara-
asimilace a podniti se lepsi cirkulace $tav, nasledné zmizi i houbové organismy. 26 s ta: 1. 7. od 2 do 9; hod., ufezat bfizu, naplnit febfi¢-
27 e kem a zavésit
28 e
Prizniva doba pro sbhér preparatovych rostlin 29 vt Pro biodynamiky, zhotoveni rostlinnych prepara-
30 ti: od 7. 7, 20. hod., do 8. 7., 3 hod., ufezat javor

Kvéty smetanky lékaiské (pampelisky), jejichz kvét jesté musi byt zavieny, trhame rano ve
svételné-kvétovych dnech. 31—

(pampeliska), naplnit a dat do zemé
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Cervenec 2016
Datum Soﬁ?evé konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.pa|lg 4|©-IT Pg9 (te/ze |----------------- kofen od 22 3
2.50|Q zemé|koren D«
3.ne|Il 15|~ 22 A |ze/sv |kofen do 2, od 3 kvét zacatek obd. vysadby 23 3
4.po|IT @13 svétlo| kvét
5.ut |69 15 A |sv/vo |kvét (3—18 velmi pfiznivé), od 19 list
6. st |69 A |voda |[list do 14, od 15 kvét
7.6t 4 vo/te |kvét do 3, od 4 plod 34
8.pal teplo |plod do 24 3
9. so|1P 22 |34 Q& |te/ze |plod 8-10 a 1521, od 22 kofen 3724
10. ne|™p zemé|kofen do 17, od 18 kveét
11. po|TP A |zemé|kvét do 7, 8—22 koren, od 23 kvét 34
12.at |y zemé|od 0 do 22 kofen, od 23 kvét 3Z
13. st [ 19 |Ag8 ze/sv |kvét do 11, 12—18 koren, od 19 kvét
14. ¢t [ svétlo| kvét
15.pa|m, 7 sv/vo |kvét do 6, od 7 list 3
16. so| 11, voda |[list do 19, od 20 kvét 37Z%
17.ne| 7 19 A |vo/te |kvét do 9, 10-18 list, od 19 plod 3
18. po| 6 teplo |plod do 22, od 23 list konec obd. vysadby 5 3Z
19. Ut | 2 A |teplo [list do 12, od 13 plod
20. st|B 3|®-@ @1 |te/ze |plod do 2, 3-8 koren, 9-19 list, od 20 kofen A
21. ¢t |8 zemé|kofen 3
22.pa|x 5 ze/sv |kofen do 4, od 5 kvét
23. s0 |x 2510 Hey |svétlo|kvet do 4 a od 14 do 24
24.ne| X 1 voda |list od 1 3
25.po| X voda |list 3V
26. ut|y 17 vo/te |list do 16, od 17 plod
27. st|Y Pg14 teplo |plod do 2 ----------------
28. ¢t|g 10 te/ze |plod od 3 do 9, od 10 kofen 3Z
29.pa|lg zemeé|koren 3V
30.so|II 23 ze/sv |kofen do 22, od 23 kvét
31.ne| T A7 svetlo| kvét zacCatek obd. vysadby 8 3V

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 29).
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Kvéty febficku trhame za Slunce ve Lvu, tedy v poloviné srpna, v tepelné-plodovych dnech.

Kvéty hefmanku trhdme kratce pfed sv. Janem, ve svételné-kvétovych dnech. Pozor: pii
opozdéné sklizni semena dozraji a prostfednictvim nepodafeného preparatu si hefméanek
vysejeme na pole! Navic se v dutych hlavickdch hefmanku objevuiji larvy hmyzu.

U kopfivy sklizime celé nadzemni rostliny, jakmile nasazuje prvni kvéty, ve svételné-kvétovych
dnech okolo sv. Jana.

Kozlikové kvéty sklizime ve svételné-kvétovych dnech okolo sv. Jana.

V8echny kvéty rozlozime na papir a na stinném misté ususime.

Dubovou kuru (borku, bez lyka!) sklizime v zemito-kofenovych dnech.

Osetrovani véel

V¢elstvo Zije v Ulu uzavfené pied vnejSim svétem. Jako dodate¢nou ochranu vystyla svij pfi-
bytek propolisem, aby se uchranilo od v§eho $patného. Pfimé spojeni s okolim obstaravaji véely
[étavky.

Jestlize chce véelaf nechat v&elstvu piijit k duhu kosmické sily, musi u v€el navodit podobnou
situaci, jakou provadi zemédeélec pfi péstovani rostlin. Ten zpracovava pldu. Se vzduchem do
pldy pronikaji kosmickeé sily, které pak mUze rostlina pfijmout a vyuZivat je az do pfistiho zpra-
covani pudy.

Veelaf musi oteviit pfibytek véelstva a narusit vrstvu propolisu. Tim dojde k poruse, pres kterou
se kosmickeé sily dostanou do v€elstva a mohou zde plsobit az do pfisti kontroly. VEelar tak mize
vcelam naprosto cilené zprostfedkovat sily kosmu.

Neni ov§em jedno, které sily z okoli Zemé jsou okamzikem provadéni prace se vcelstvem pod-
niceny. Tady m0ze vCelaf zcela védomé zasahnout a vyuzit pro odpovidajici praci ty dny, které
maji v této vyvojové fazi vyznam pro dal$i vyvoj véelstva a pro snisku potravy. VEelstvo se véelafi
odméni, kdyZz mu z posbiranych a dobfe zpracovanych substanci poskytne ¢ast svého medu.
Zemito-kofenové dny Ize pro oSetfeni v€elstva doporucit tehdy, maji-li vCely vice stavét. OSetfeni
ve svételné-kvétovych dnech podniti plodovani a posili véelstvo. OSetfeni v tepelné-plodovych
dnech zvysi pili pfi sbirani nektaru. Vodnaté dny listové jsou nevhodné jak pro oSetfeni véelstva
a odbér medu, tak i pro jeho vymetani.

Od konce 70. let se ve vétsiné evropskych vEelinl rozsifil rozto€ varroa. Po nékolika pokusech
s jeho zpopelfiovanim doporuéujeme roztoce varroa znamym zplsobem spalit a rozdrceny, tedy po
dobu jedné hodiny dynamizovany popel jemné nasypat solnickou do uli¢ek mezi plasty. Zhotoveni
popela i jeho aplikaci u véelstev provadime v kosmickém terminu Slunce a Mésic pfed Bykem.

Zakrmovani véel

Pro zakrmovani vCel na zimu bychom jako pfisadu chtéli doporucit rostlinné vyluhy, kieré se
s ohledem na zdravotni stav véelstev osvédCily po mnoho let. Rebfi¢ek, hefmanek, smetanku
(pampelisku) a kozlik pouzivame jako kvétovou drogu, prelijeme je vrouci vodou a po patnacti
minutach scedime. Kopfivu, pfesli¢ku rolni a dubovou kiiru zalijeme studenou vodou, pfivedeme
k varu, po deseti minutach scedime a pfiddme do krmné tekutiny. Tfi gramy jednotlivé rostlinné
drogy a 2 litru jednotlivého Eaje (vyluhu) staci na 100 litrGd krmné tekutiny. To je zvlasté dulezité
v letech, kdy posledni snisku tvofi medovicovy med. Tady bychom jesté chtéli upozornit na jednu
opravu. V nasi knize o véelach piSeme o 10 g jednotlivé drogy. To neni spravné! Tento daj se
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plvodné tykal jiného mnoZzstvi krmiva. Jak popisujeme vySe, maji to byt maximalné 3 g. Omluvte,
prosim, tuto chybu.

Bi®

Academy

Zar 2016

http://pro-bio.cz/Bioakademie/

Publikace vydané a nabizené nakladatelstvim ,Aussaattage-
Verlag Thun & Thun OHG*

* Hinweise aus der Konstellationsforschung fir Bauern, Weinbauern, Gértner und
Kleingartner. 8., podstatné rozsifené vydani.

¢ Unkraut- und Schadlingsregulierung aus der Sicht der Konstellations- und Potenzforschung.
Nové vydani v pfiprave.

¢ Milch und Milchverarbeitung. 2., roz$ifené vydani.

¢ Das Bild der Sterne im Wandel der Zeit. Pfipravuje se nové vydani.

* Die Biene — Haltung und Pflege. 5., pfepracované vydani.

¢ Der Wanderer. Obrazy Waltera Thuna a vypravéni Marie Thunové.

* Tausendgulden- und Hellerkréauter.

¢ Béume, Hélzer und Planeten. 2. rozSifené vydani.

* Kosmologische und Evolutionsaspekte zum ,Landwirtschaftlichen Kurs“ Rudolf
Steiners.

Knihy distribuuje ,Aussaattage-Verlag Thun & Thun OHG*, Rainfeldstrasse 16,
D-35216 Biedenkopf, fax: 0049-6461-4714, e-mail: thunverlag@aussaattage.de.
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Merkur
o]
7.0
29.11

Poznamky

Venuse

Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto

) . X o "

Cervnové shrnuti

Slunce pfechazi z chladného byka do svételnych
Blizencu; spolu s Marsem ve Vahéch, Neptunem ve
Vodnéfi a Venusi v Blizencich by se mély postarat
o0 to, aby pfevladalo svétlo. MuZe to vSak pfinést
chladné pocasi, pfinejmensim v noci.

Proti tomuto svételnému plsobeni vSak budou
plsobit Saturn a Uran z vodnatych regiond. Pluto
a Jupiter budou pfinaSet teplo a mlzeme byt
prekvapeni, kdo se nakonec v utvafeni pocasi
prosadi.

Obdobi vysadby: od 6. 6., 12 hod., do 20. 6.,
20 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 6.,
0hod.,do6.6.,10 hod.,a0d 20. 6., 22 hod., do 30. 6.,
24 hod.

Senose¢: v kvétovych dnech

Odchov véelich matek: v kvétovych dnech

Mouchy ve staji: Nachytat mouchy na mucholapky
a v kvétovych dnech spdlit ve stji.

Krtonozky: zpopelnit od 17. 6., 23 hod., do 20. 6.,
11 hod.

Regulace kobylek: od 6. 6., 5 hod., do 8. 6., 4 hod.

Regulace skodlivého hmyzu, pilouse, mandelinky
a roztoce varroa: od 3. 6., 19 hod., do 6. 6., 4 hod.
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Cerven 2016

Datum é(oﬁ;evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1. st X ©® - ¥ |voda |list 3V
2. ¢6t|g 5 vo/te |list do 4, od 5 do 24 plod 372V
3.pals 19 |Pg13 B |te/ze 37
4.0 zemé|kofen od 1 3
5.ne|ls > zemé&|kofen do 20 -------- 3
6.polIl 5|~ 28/SV |---mmmmmmmnee e zaCatek obd. vysadby 12
7.0t | I Q63 |svétlo| ------------- kvét od 17 D
8.st|6o 5 sv/vo |kvét do 4, od 5 list ZD
9.6t|2 19 vo/te |list do 18, od 19 plod

10. pa| 2 teplo |plod

11.s0| {2 teplo |plod do 20 ---------

12. ne|TpP 14 |21 te/ze |--- plod od 5 do 13, od 14 kofen 34

13. po| TP zemeé|kofen

14. at|np zemé|kofen 3V

15. st |TP Agl4 zemé|kofen do 4, 5-17 kvét, od 18 kofen

16. ¢t |~ 11 ze/sv |kofen do 10, od 11 kvét

17. pa|m, 23 sv/vo |kvét do 22, od 23 list 3

18. so| ™, voda |list 3Z4

19. ne| T, voda |list 3V

20.po| / 12|® -1 w21 |vo/te |listdo 11,0d 12 plod konec obd. vysadby 20 )13 3Z D

21. at| 2 teplo |plod

22. st| 8 20 te/ze |plod do 19, od 20 kofen 3D

23. ¢t B zemé|kofen 3

24. pa|xx 23 ze/sv |korfen do 22, od 23 kvét 3

25. so|mx svétlo| kvét do 23 D

26.ne| X 19258 Heg A [sv/vo|---- plod od 12 do 18, od 19 list

27. po| X A |voda |list do 2 ----------------- D%

28. ut| X 3R [voda [------------ list od 16

29. st|V 12 vo/te |list do 11, od 12 plod 3D

30. ¢t|YV teplo |plod do 20 -------------

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 29).
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Zvérokruh

Na vnéjSim kruhu tohoto obrazku jsou zndzornény uhlové velikosti souhvézdi viditelnych na
nebi, véetné pfislusnych prechodll Slunce pred nasledujici souhvézdi. Pfechody zEasti kolisaji
0 jeden den, cozZ je zpUsobeno vioZzenym dnem v pfestupnych letech. Vnitfni kruh je rozdélen
postaru po 30° na dvanéct stejnych Useku podle astrologie (znameni zvérokruhu — pozn. prekl.).

Zvérokruh je souhvézdimi tvofeny pas, pfed nimz prochazi draha Mésice a v§ech obéZznic. Pfi
prachodu jsou podnécovany sily, které na Zemi vykazuiji urcité plsobeni.

Trigony

Pfi postaveni 120° hovofime o trigonech. Zhruba kazdych devét dni pfichazi Mésic pred
stejny trigon sil; okopavkou, pleckovanim nebo postfikem kfemenackem, které provadime v trigo-
nalnim rytmu, pak nové podnitime impuls vysevniho dne.

wn- Bl ingin - piel -
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Sidericky Mésic

Pfi svém 27-dennim obéhu Zemé prochazi Mésic dvandcti regiony zvérokruhu a zprostied-
kovava Zemi sily, které zde promlouvaji skrze Ctyfi klasické Zivly. V rostliné zplsobuiji plozeni ve
Ctyfech rozliénych oblastech, rozli¢nych organech. Okamzikem vysevu, kultivaénich praci a skliz-
né mizeme podpofit rdst a zdravi rostliny.

Podobné plsobi tyto sily ve vEelstvu. VEelstvo se v Ulu navenek uzavre, kdyz jej utésni tme-
lem. Jakmile vCeli pfibytek otevfeme, abychom provedli oSetfeni, zavladne mezi vEelami jisty
zmatek. Do tohoto neklidu mize plsobit novy kosmicky impuls, ktery je pak pro véely ur€ujici az
do pfistiho zasahu.

Shrfime si nyni z&konitosti, jeZ vyplynuly z naSich pokusU s rostlinami, z péce o véely a z po-
zorovani pocasi, do jednoho schématu.

Souhvézdi | Znacka | Zivel Pocasi Rostlina Véelstvo

Ryby b voda vihké list tvorba medu
Beran Y teplo teplé plod snuska nektaru
Byk bo] zemé chladné kofen stavba plastvi
Blizenci IT svétlo vzdus$né svétlé kvét snuska pylu
Rak 69 voda vihké list tvorba medu
Lev Q teplo teplé plod/semeno | sni$ka nektaru
Panna m zemeé chladné kofen stavba plastvi
Véhy TS svétlo vzdu$né svétlé kvét snuska pylu
Stir m voda vihké list tvorba medu
Strelec v teplo teplé plod snd8ka nektaru
Kozoroh B zemeé chladné kofen stavba plastvi
Vodnéf ot svétlo vzdu$né svétlé kvét snuska pylu

Doba trvani jednotlivych impulst kolisa mezi dvéma a Ctyfmi dny. Toto pravidio ma vSak své
vyjimky. Tak mohou napfiklad planetarni opozice vtisknout jednotlivym dnim pozménéné impul-
sy nebo mlize byt trigonalnim postavenim aktivovan jiny zivel, nez jaky zprostfedkuje v tento den
Mgsic. Také dny, kdy Mésic protina pfi svém vzestupu i sestupu ekliptiku (§2 25), pfinéSeji vét-
Sinou negativni plsobeni, které mlize byt jesté vystupfiovano, setkaji-li se dva vesmirni poutnici
na prasecicich svych drah, nazyvanych uzly. Tehdy dochazi k zatméni a zakryti, pfiCemz Zemi
blizka kosmicka télesa (obéZnice) pferusuji nebo pozménuji plisobeni obéznic Zemi vzdalenych.
Tato ¢asova obdobi nejsou vhodna pro vysev ani pro sklizen.
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Merkur  Venu$e Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
Y Q m, X w v

Poznamky Kvétnové shrnuti
T V tomto mésici dominuje Sest tepelnych trigond,
> vétSinou v prvni poloviné mésice. Také Slunce
"""""""""""""""""""""" v Beranu, stejné jako Merkur a Venu$e v Beranu,
B Jupiter ve Lvu a Pluto ve Stfelci budou pfinaSet teplo.
b e Slunce se pfesune z Berana do Byka. V poloviné
5 mésice ho podpofi VenuSe, takze muzeme poditat
"""" s chladnymi nocemi. Neptun tuto tendenci z Vodnare
6 ....................................... Jeété podpoh’
T s
8 Obdobi vysadby: od 10. 5., 1 hod., do 24. 5., 13 hod.
9 s Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 5,
10 o 0 hod.,do9.5.,23 hod.,a0d 24. 5., 15 hod., do 31. 5.,
L A 24 hod.
12 e Konzumni brambory: sazet v kofenovych dnech
18
MW o Sadbové brambory na rok 2017: od 6. 5., 19 hod.,
do 7. 5., 18 hod.
15 e
16 Senosec: v kvétovych dnech
17
18 Prelarvovani pfi odchovu véeli matky: od 9. 5.,
"""""""""""""""""""""" 22 hod., do 11. 5., 19 hod. — velmi pfiznivé, jinak
19 v ostatnich kvétonch dnech
20 s
Mouchy ve staji: nachytat na mucholapky
21 N "
) a v kvétovych dnech spalit ve stéji
22 s
P22 S Krtonozky: od 21. 5., 16 hod., do 24. 5., 4 hod.
24 e
25 s
26 s
27 e
28
29 s
30 s
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Kvéten 2016

Datum SoELevé konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence

1.nelw 11|©-Y ze/sv |kofen do 10, od 11 kvét 3

2. po| svétlo| kvét do 23

3.ut| X 684 A |sv/vo |---- plod od 8 do 13, od 14 list

4. st X voda |list

5. ¢V 19 vo/te |listdo 17 ------------- Nanebevstoupeni 3%

6. palYy @22 Pgs6 [teplo |----------- plod od 19

7.s0lt 9 A |te/ze |plod do 18, od 19 kofen 3

8.ne|” zemé|kofen do 9 ----------------

9.po|IL 1922 Z/8V |---mnmmmmmmnae kvét od 22

10. ut | IT A0 A |svétlolkvét do 13, 14-24 plod zacatek obd. vysadby 1

11. st |69 20 sv/vo |kvét od 1 do 19, od 20 list

12. ¢t |69 voda |[list do 18, od 19 plod

13. pa| 52 10 A |vo/te |plod (od 10 velmi pfiznivé)

14. so| 2 ©-Y A [teplo |plod (do 8 velmi pfiznivé) ZD
15. ne| 2 sv. Duch §323 |teplo |plod do 18 ----------------

16. po|Tp 7 te/ze |plod od 3 do 6, od 7 kofen

17.at [P zemé|koren

18. st|1P zemé|kofen do 14, od 15 kvét

19. ¢t|1p Ag0 zemé|kvét do 3, od 4 kofen 3ZDx%
20.pa|~ 4 ze/sv |kofen do 3, od 4 kvét

21. so| M, 16 |(®)24 sv/vo |kvét do 15, od 16 list 3V
22. ne| M, voda |list 3V
23. po| ., voda |list 34
24.at| 72 5|vw 14 vo/te |list do 4, od 5 plod konec obd. vysadby 13

25. st| /2 teplo |plod

26. ¢t| B 14 te/ze |plod do 13, od 14 kofen 3V
27.pa| B zemeé|kofen

28.so|x 17 ze/sv | kofen do 16, od 17 kvét 34
29. ne|xw svétlo| kvét

30. po| X 13|87 sv/vo |kvét do 2, 13-17 list, od 18 plod 34
31. ut| X A |voda |plod do 8, od 9 list 34
Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 29).
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Rozdéleni rostlin pro vysevy a sklizen

Kulturni rostliny nazyvame plodinami, nebof pretvareji jednotlivé organy v jisty druh plodu.
Podle zkuSenosti z nasi pokusné ¢innosti je mdZeme rozdélit na ¢tyfi skupiny.

Kofenové plodiny (za kofenovych dni): Tvorbu plodu ve sféfe kofenu nalézdme u fedk-
vicky, fedkve, tufinu, cukrovky, Cervené fepy, celeru, mrkve, Eerného kofene apod. Zafadit
sem muZeme i brambory a cibuli. Tyto dny pfinaSeji dobré vynosy a vybornou skladovatelnost
sklizenych produktd.

Listové plodiny (za listovych dni): K tvorbé plodu ve sféfe listd dochazi u salatl, $penatu,
polniCku, Stérbaku, kadefavé petrzelky, u listovych bylin a picnin. Chfest prospiva nejlépe pfi
vysadbé a kultivaci v listovych dnech. Listové dny jsou pfiznivé pro vysevy a kultivaci téchto
rostlin, ne v8ak pro sklizef produktu, jez chceme skladovat, a €ajovych bylin. Pro tyto Gcely,
jakoz i pro sklizen zeli na kvaseni Ize doporucit dny kvétové a plodové.

Kvétoveé rostliny (za kvétovych dni): Tyto dny jsou pfiznivé pro vysev a kultivaci vech kvé-
tovych rostlin, také ovS§em pro okopavku (pleCkovani, viaceni) a postfik kiemenackem u olejnin,
jako je len, fepka, sluneénice atd. Nafezeme-li kvétiny do vazy v kvétovy den, je jejich vané in-
tenzivnéjsi, zGstanou dlouho svézi a rostliny, které jsme ofezali, hojné obrazi. Slaménky sklize-
né v téchto dnech si podrzi plnou zé&fivost barev, za jinych dni sklizné zahy vyblednou. Olejniny
sklizime nejradgji v kvétovych dnech. Také brokolice se rozhodla pro kvétové dny.

Plodoveé rostliny (v plodovych dnech): Do této kategorie patfi vSechny rostliny, které plodi
ve sféfe semen, jako napf. fazole, hrach, ¢ocka, séja, kukufice, rajCata, okurky, tykev, cukety
apod., jakoz i jarni a ozimé obiloviny. Vysev olejnin v tyto dny dava nejvyssi vynosy semen, nej-
vétsi vytéznost oleje jsme pak docilili pfi kultivaénich pracich za kvétovych dni. Pro péstovani
osiv jsou mimofadné pfiznivé Ivi dny. Plodové rostliny sklizime nejradéji v plodovych dnech,
které podporuji skladovatelnost a regeneracni silu. Pfi sklizni ovoce ke skladovani volime navic
jesté dobu vzestupného Mésice.

NepFizniva obdobi

Nepfizniva obdobi, vyvolana zatménimi, uzlovymi postavenimi Mésice nebo planet &i jinymi
negativné plsobicimi konstelacemi, jsou v kalendafi vynechana (proSkrtnuta). Jsme-li z ne-
dostatku €asu nuceni vysévat v nepfiznivém dni, miZzeme zvolit pfiznivé dny ke kultivaénim
pracim, a tim dosahnout zna¢ného zlepSeni.

Vzestupny Mésic

stava se vzestupnym. Denné opisuje po obloze ponékud vétsi oblouk. Misto jeho vychodu se
posouva smérem k severovychodu a misto zapadu k severozapadu. Nezamériovat s pfibyva-
jicim Mésicem! Béhem vzestupného Mésice je intenzivnéjsi vystup §tav v rostlinach. Horni
Casti rostlin jsou plny §tav a sil. Tato doba je pfizniva pro fez roubll a fizkd, i zde miZeme
zadany efekt vystupnovat, vyuzijeme-li u plodovych rostlin navic i plodové dny tohoto obdobi,
u kvétovych rostlin pak dny kvétové. Totéz plati i pro vlastni roubovani. Ovoce sklizené v tomto
obdobi zistane ve skladu dlouho svézi a $tavnaté. Tato doba je vhodna i pro fez vanocénich
stromkd, které si pak dlouho podrZi jehli¢i, jejich viiné je nejpfijemnéjsi, ufezeme-li je v kvétovy
den. Jakmile Mésic dorazi do nejvy3Siho postaveni své &tyftydenni drahy pfed souhvézdim
Blizencl, stane se sestupnym. Jeho oblouky na jizni obloze jsou den za dnem mensi, misto
vychodu se posouva na jihovychod, misto zapadu na jihozapad. Na jizni polokouli jsou tyto
poméry opacné.
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Vzestupny mésic Sestupny mésic

Sestupny Mésic

Pod pojmem ,vysev* rozumime okamzik, kdy vkladame semena do pldy. Jestlize naproti
tomu pfenasime rostliny z jednoho stanovi$té na druhé, hovofime o pfesazovani. To se tyka
vysazovani sadby z chranéného vysevniho zahonu na pole, ale i toho, kdyZ zahradnik pfesazuje
— nékdy dokonce opakované — mladé rostlinky, aby posilil vyvin jejich kofen(, stejné jako vysa-
zovani ovocnych strom( a kfovin ¢i pfesazovani do kvétinacd. Zde volime obdobi sestupujiciho
Mésice, coz bychom neméli zamériovat se svételnou fazi ubyvajiciho Mésice. Béhem obdobi
vysadby rostliny dobfe kofeni a rychle se propojuji se svym novym stanovi§tém. Tento impuls
muZeme u jednotlivych rostlinnych druhu jesté vystupriovat, kdyz b&hem obdobi vysadby zvoli-
me pro listové rostliny odpovidajici listové dny (Rak €i Stir), pro kofenové plodiny, jako je celer,
kofenové dny (Panna), pro okurky nebo rajCata plodové dny (Lev). TakZe kromé zakoferiovaciho
impulsu dosahneme i podpory pfislugného typu plozeni. Vystup $tav v rostlinach je v tomto ¢a-
sovém obdobi nepatrny, proto je Ize doporucit k fezu stromu a kef(, porazeni uzitkového dreva,
jakoZ i ke hnojeni luk, pastvin a ovocnych sadd.

Ke kalendari

Velmi Casto dostavdme dotazy, ze kterych vyplyva, Ze nasi ¢tenafi maji potize s rdznymi
znackami na strankach jednotlivych mésicl. Ve vétsiné pfipadu se tyto dotazy tykaji isel.
Pfitom se téméF vzdy jedna o hodiny dne. Pro¢téte si, prosim, dikladné celou kapitolu ,Ke
kalendari“. Najdete zde odpovéd na podobné otazky. Mnohokrat dékujeme!

Vedle data a dne v tydnu je uvedeno souhvézdi, jimz Mésic v tento den prochazi, nasleduje
hodina, kdy do daného souhvézdi vstupuje. ZUstava zde tak dlouho, dokud nenasleduje znacka
nového souhvézdi. V nasledujicim sloupci jsou uvedeny konstelace, které maji vyznam pro riist
rostlin. Dal$i sloupec je uréen predevsim pro véelafe. Stoji zde, ktery Zivel je dnes Mésicem
(Q) zprostfedkovan. Tepelné plsobeni pfi sklonu k boufkam neni uvedeno pod Zivlem, nybrz je
vyznaéeno znackou %. V dal§im sloupci uvadime rostlinny organ, ktery je podporovan vysevem
a kultivanimi pracemi v tomto dni. Na pravém okraji jsou zminény pfirodni jevy i ocekavané
pocasi, které narusi nebo prerusi zakladni raz pocasi tohoto obdobi.

Jsou-li béhem jednoho dne uvedeny rizné Zivly, které neodpovidaji postaveni Mésice, ne-
jedna se o chybu tisku, nybrz o jiné kosmické konstelace, které prekryji a pozméni impuls
zprostiedkovany Mésicem, a upfednostni tak jiny rostlinny organ.

Casové (daje uvadime podle stiedoevropského ¢asu (SEC) a v jinych Castech Zemé musi
byt pfepocitany na mistni ¢as. ,LETNI CAS* je ve Vysevnich dnech zohlednén. Pfipocitavat
jednu hodinu v dobé platnosti letniho ¢asu neni jiz nutné.
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Merkur ~ VenusSe Mars
H X m,
5.Y 29.Y

Poznamky

1
Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
Q m, X w v
Dubnové shrnuti

Prvni polovina mésice bude zfejmé vzhledem
k mnoha vodnatym konstelacim a tfem vodnatym
trigontim velmi vihka.

Ve druhé poloviné mésice dominuji tepelné planety,
jejich plsobeni by nemélo byt vyznamnéji oslabeno
zadnou zemito-vodnatou konstelaci.

Puadni teplo nastupuje od 5. 4.
Biodynamici pak mohou vyjmout preparaty ze zeme.
Vynechat proskrtnuté terminy.

Obdobi vysadby: od 12. 4., 16 hod., do 27. 4., 6 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 1. 4.
0 hod., do 12. 4., 14 hod., a od 27. 4., 8 hod., do
30. 4., 24 hod.

Roubovani: ovocné dreviny v plodovych dnech
mimo obdobi vysadby.

Dreviny péstované za Ucelem kvétd v kvétovych
dnech mimo obdobi vysadby.

Regulace slimak(: od 14. 4., 12 hod., do 16. 4.,
3 hod.
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Duben 2016
Datum Soﬁ;evd konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1. pal 7 ©-X ¥R |teplo |------------ plod od 16 3
2.s0|8 2 te/ze |plod do 1, od 2 kofen 3
3.ne| B zemé|kofen 3Z
4. po|mw 2 ze/sv |kofen do 1, od 2 kvét
5. at| X 20(¢520 A |sv/vo |kvét do 17 ---------- VD
6. st| X Qe voda |listod 0 do 7 a od 13 3ZV
7. &t X @14 Pg20 |voda |listdo 7 ------------- 3
8.pa|Y 8 vo/te |plod od 9
9.s50| Q@ 22 te/ze |plod do 21, od 22 kofen
10. ne| zemé|koren 34
1. po| & zemé|koren 3
12.at| I 10[|A15 A |ze/sv |kofen do 9, od 10 list zacatek obd. vysadby 16
13.st| T svétlo|list do 1, od 2 kvét 3
14, ét|6o 12 A |sv/vo |kvét do 7, od 8 do 24 plod
15. pa| &9 voda |list od 1 3Z
16.s0|§? 4 vo/te |list do 3, od 4 plod
17. ne| 2 A |teplo |plod (do 15 velmi pfiznivé)
18. po| 2 §220 A |teplo |plod do 9, 1015 list ---------- 3
19. at|(mp 1 ® - Y |te/ze |kofen od 1 3ZV
20. st|1p zemé|kofen 3
21. ¢t|1p Ag18 zemé|koren do 9, 10—21 kvét, od 22 korfen
22, pa| > 22((®)8 ze/sv |kofen do 21, od 22 kvét 3
23. so| svétlo kvét
24.ne| ™, 10 sv/vo |kvét do 9, od 10 list 3
25. po| T, voda |list
26. at|m, voda |list do 24 ZD
27. st| 2 1|w7 teplo |plod od 1 do 10 ---------- konec obd. vysadby 6 3 Z
28. ¢t| 7 d |teplo 3
29.pa|B8 9 te/ze |---------- kofen od 11 3
30.s0| 38 zemeé|koren 372D

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
znamenim (viz str. 29).
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Astronomickeé znacky
. L Podminky pro meteorologické jevy
S | Zemé ® Uplnék ¢i nepfiznivé situace v dopravé
jsou v kalendafi vyznaCen
Q Venuse | @ |novoluni ] témito symb{)ly: '
3 Merkur ¢S | sestupny uzel 3 | sklon k vichficim
J | Mars $3 | vzestupny uzel % | sklon k boutkam
. nejvy$si postaveni — Mésic bude 3 v ’
2| Jupiter A | sestupovat, zacatek obdobi vysadby | £ | MoZnost zemétreseni
nejniz8i postaveni — Mésic bude A & ;
h Saturn 7 | stoupat, konec obdobi vysadby V | sklon k vulkanické ¢innosti
3 | Uran Pg | piizemi (perigeum) D | kriticky den v dopravé
| Neptun Ag | odzemi (apogeum)
B Pluto o* | zatméni
® Slunce & | zatméni
o | opozice A | trigon
o konjunkce| v obdobi vysadby jsou dny v kalendafi vyznaceny tuénym pismem
had Ryby I Blizenci mp Panna <z Stielec
Y Beran 69 Rak Fas Vahy B Kozoroh
Y | Byk Q | Lev m, | Stir = | Vodnaf
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Leden 2016

Datum Soﬁ?evd konstelace Zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1. pa|myp O-7 zemé|kofen od 2 obdobi vysadby
2. so|mp Ag13 zemeé|kofen do 3, 4—16 kvét, od 17 kofen 3D
3. ne|p zemé|korfen do 2 ------------ D
4. po|~ 16 3G |zelsv [----------- kvét od 16 3
5.at |~ svetlo kvét 3Z
6. st |, 4 |Tfi kralové sv/vo [kvét do 3, od 4 list 3V
7. ¢t |, voda |list 34
8.pal 7 14|19 vo/te |list do 13, od 14 plod  konec obd. vysadby 19 3
9.s50| teplo |plod DV
10.ne|8 19 |@ 3 te/ze |plod do 18, od 19 kofen 3
11. po| 8 zemé|koren 3
12. 0t |~ 20 ze/sv |kofen do 17, od 18 list

13. st |w AN [svétlo|list do 4, 5—11 kvét, od 12 plod 37
14. ¢t | 14 |2517 sv/vo |plod do 3, 4-13 kvét --------- 3Z
15. pa| X Pg3 A |voda [----------- list od 16

16. s0| X vo/te |list

17.ne|Yy 7 teplo |list do 6, od 7 plod 3D
18. po|Y teplo |plod do 23 3
19. 0t 0|0-738 zemé|kofen od 0

20. st| zemé|koren 3ZDx%
21.¢t|II 14|~ 18 ze/sv |kofen do 13, od 14 kvét zacatek obd. vysadby 19
22.pa|II sveétlo| kvét 3Z
23.s0|69 16 sv/vo |kvét do 15, od 16 list

24. ne|6d ®3 voda |list

25.po|2 7 vo/te |list do 6, od 7 plod D%
26. ut |2 teplo |plod

27. st |2 teplo |plod do 20 --------

28.ct|mp 4 |QR1 te/ze [----- kofen od 5 3
29. pa|mpy zemé|kofen do 24

30. so|Tp Ag 10 zemé|kvét od 1 do 13, od 14 kofen

31. ne|Tp zemeé|kofen do 24

Zvérokruhové symboly se vztahuj
znamenim (viz str. 29).

k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym
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Merkur  Venu$e Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
B i) m, Q m, X w v
3. 9.
17.4 30.X
Poznamky Breznové shrnuti
T e 11. jde Slunce do Ryb. Spolu s Merkurem a Uranem
v Rybach a Marsem a Saturnem ve Stiru by se mély
2 postarat o vétSi vyskyt srazek. Tato tendence bude
S jesté zesilena tfemi vodnatymi trigony. Pluto a Jupi-
b oo ter zprostfedkovavaji teplo, zatimco Neptun, Venuse
5 a Merkur ve Vodnafi ovliviuji svétlo.
B o Obdobi vysadby: od 1. 3., 0 hod., do 3. 3., 14 hod.,
T s aod 16. 3., 7 hod., do 30. 3., 24 hod.
8 s
Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 3. 3.,
9 ....................................................... 18 hod.,do 16. 3.,4h0d.,a31.3' Od20d 24 hod.
10 s
L O Vysadba vrbovych fizku: pro snusku pylu: od 16. 3.,
12 2 hod., do 18. 3., 4 hod.;
o oro sniisku medu: od 19. 3., 21 hod., do 2. 3., 9 hod.
T4 e Regulace slimakd: od 18. 3., 5 hod., do 19. 3,
15 e eeeeeee e eenenee e 20 hod.
16 ....................................................... ﬁezénl’ roubl:l: m|m0 Obdobi Vysadby Dbe]te na plo_
17 dovy typ. Proskrtnuté terminy vynechat.
18 e
19
20 s
21 e
22 s
28
24 e
25
26 s
27 e
28 s
29
B0 s
Bl
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Brezen 2016
Datum Sothev(.j konstelace zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1.at|m, © -2 voda |list obdobi vysadby 3V
2. st|T, voda |list 34
3.¢6t| 7 9|16 vo/te |list do 8, od 9 plod konec obd. vysadby 14
4. pal 7 teplo |plod D
5.s0|8 15 te/ze |plod do 14, od 15 kofen 3
6.ne| B zemé|kofen 3V
7. po|xx 15 ze/sv |kofen do 14, od 15 kvét 3D
8. U svétlo| kvét do 24
9.st|X 8|@3 G 38|svivo|----------- od 12 do 19 list
10. ¢t X Pg8 voda |---------------- od 21 list
1. pal vy 20 |©-X vo/te |list do 19, od 20 plod D
12.s0| Y teplo |plod 3VHK
13.ne|l gy 12 te/ze |plod do 11, od 12 kofen
14. po| 5 zemeé|koren 3V
15. 0t | & zemeé|kofen 34
16.st|IT 2|~ 6 A| ze/sv |kofen do 1, 2-8 kvét, od 9 plod za€. obd. vys. 7
17. ¢t | T svétlo| plod do 3, od 4 kvét
18.pa|6o 5 sv/vo |kvét do 4, od 5 list 34
19. so| {2 21 vo/te |list do 20, od 21 plod VD
20.ne | 2 teplo |plod
21. po| €2 teplo |plod VD
22.at|npy 18 §3 14| te/ze |plod do 9, od 18 kofen
23.st|mp  |@13 (D) ¢*| zemé&|kofen do 9 a od 18 3%
24, ¢t|mp A| zemé|kofen do 13, od 14 do 24 list
25. pa|mp Ag15| zemé Velky patek 3
26.so|> 15 A| ze/sv
27. ne| -~ Velikonoce |svétlo| kvét od 1
28.po|Tl, 4 sv/vo |kvét do 3, od 4 list
29. ut|m, voda |[list (od 17 zvlasté pfiznivé)
30. st| / 18 A | vo/te |list do 17 (zvl. pfiznivé do 8), od 18 plod 3ZV
31. ¢t 2 w1 teplo |plod do 2 --------------- konec obd. vysadby 0

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 29).
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Merkur  Venu$e Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
B m, mp Q m, X w v
10. 7 22.7 21
Poznamky Lednové shrnuti

Obdobi vysadby: od 1. 1., 0 hod., do 8. 1., 19 hod.,
aod?21. 1,19 hod., do 31. 1., 24 hod.

Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 8. 1,
20. hod., do 21. 1., 17 hod.

Tato doba je vhodna i pro fez stromd, kef a vinné
révy, u plodovych rostlin pfitom dédvdme prednost
kvétovym a plodovym dniim.

Regulace slimaku (na jizni polokouli): od 23. 1.,
16 hod., do 25. 1., 5 hod.

Zpopelnéni kozek skadct s ¢ervenou krvi:

Od 19. 1., 0 hod., do 21. 1., 13 hod. Letos vhodna
doba bohaté posta¢i k tomu, abychom ziskali
dostatek Zhavych uhlik(. Jakmile jich mame dost
(pouzit dfevo, nikoli dfevéné uhli ke grilovani),
polozime na né na vzduchu usu$ené kozky, aby se
pfeménily na popel. Po vychladnuti popela, ktery
ziska svétle Sedou barvu, popel pfed potencovanim
hodinu roztirame v mozdifi. Zesili se tim Gcinek
a popel pak mGzeme k potencovani pouzit pozdéii.
21. 1., ve 13 hodin, musi byt proces zpopelfiovani
ukonéen, pokud mozno, dokon¢ime v tomto terminu
i roztirani!

Prace s mlékem

P¥i zpracovani mléka doporu¢ujeme pokud mozno
vynechat dny v kalendafi proSkrtnuté, a to jak pro
zhotovovani masla, tak i pro vyrobu syrd. Miéko
nadojené v tepelné-plodovych dnech dava nejvice
masla, totéz plati pro dny se sklonem k bourkam.
Pfizemi Mésice (Pg) je pro zpracovani mléka témer
vzdy nevhodné a ani jogurt se v tuto dobu nepovede.
Vlastni jogurtové kultury ze dnl perigea se lehce
kazi, proto doporu¢ujeme zaloZit v pfedchozi den
dvojnasobné mnozstvi. Mléko ma nejradsgji svételné
a tepelné dny, vodnaté listové dny jsou nevhodné.
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Unor 2016
Datum g(oﬁfki/d konstelace Zivel | impuls € nebo planet rostlinam tendence
1. po|> 1 ® - B |ze/sv [kvét od 1 obdobi vysadby 34
2.at|m, 13 sv/vo |kvét do 12, od 13 list
3. st |, voda |list
4. ¢t |m, voda |list do 24
5.palZ 1|Y6 vo/te |plod od 1 konec obd. vysadby 5 3
6.s0[ < A |teplo |plod (od 8 do 23 zvlasté pfiznivé) 34
7.ne|ld 5 te/ze |plod do 4, od 5 kofen 3
8.po|s |@16 zemé&|koten 37
9. ut|x» 4 ze/sv |kofen do 3, od 4 kvét 3
10. st [ 22| 2522 A |sv/vo|kvét do 1, od 2 do 13 plod ---------
1. ¢t [ X Pg4 B¢ |voda |----mmmmmemeemeee- od 23 list 3V
12. pa| X voda |list 3Z
13.s0|Y 12 vo/te |list do 11, od 12 do 15 plod --------
14. ne| Y QS |teplo 3
15.po|T 5 te/ze |------------ od 12 kofen
16. Gt |5 ® - zemé|koren 3ZD
17. st |IT 20 ze/sv |kofen do 19, od 20 kvét 3
18. ¢t | IT A1 sveétlo| kvét zacatek obd. vysadby 1 3D
19. pa|69o 23 sv/vo |kvét do 22, od 23 list 3Z4
20. so|69 voda |(list 3
21.ne|§2 15 vo/te |list do 14, od 15 plod 3D%
22, po| 2 @20 teplo |plod 3D%
23.ut| Q2 teplo |plod
24. st |MP 11| Q7 te/ze |plod do 2, od 11 kofen 3
25. ¢t |1p zemé|koren
26. pa|mp zemé|kofen do 19, od 20 kvét
27. so|Tp Ag5 zemé|kvét do 8, od 9 koren
28.ne|~> 8 ze/sv | kofen do 7, od 8 kvét 3
29. po|, 21 sv/vo |kvét do 20, od 21 list

Zvérokruhové symboly se vztahuji k viditelnym astronomickym souhvézdim, nikoli k astrologickym

znamenim (viz str. 29).
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Merkur  Venu$e Mars Jupiter  Saturn Uran Neptun  Pluto
v v Eas Q m, X w v
12.8 16.8 29.1M,
Poznamky Unorové shrnuti
T e Slunce se pohybuje pred chladnym Kozorohem
a 15. pfechazi pfed svételného Vodnafe. Svétlo
2 ....................................................... bude naVI'C podporovéno Neptunem Y, 1éie SVétel'
K TR né konstelaci a Marsem ve Vahach, diky éemuz se
docela dobfe mlze prosazovat chlad. Do prvni po-
4o . . o N oy
loviny mésice vstupuji Merkur a VenuSe ve Stfelci
D a budou pfinaset tepelny vliv, podporovany Jupite-
6 rem ve Lvu. Saturn ve Stiru a Uran v Rybach podpo-
....................................................... ruji vodni Zivel,
T s
OO Obdobi vysadby: od 1. 2., 0 hod., do 5. 2., 5 hod.,
9 aod18.2., 1hod., do 29. 2., 24 hod.
10 e Obdobi vysadby na jizni polokouli: od 5. 2.,
11 7 hod., do 17. 2., 23 hod.
12 s V obdobi vysadby Ize provadét fez vinné révy,
13 ovocnych stromd a kfovin. Nejpfiznivej$i jsou
"""""""""""""""""""""""""""""""" k tomu kvétové a plodové dny. Proskrtnuté terminy
T4 s Vynechéme_
15 s .
Rez vrbovych fizki na Zzivé ploty: v kvétovych
16 s dnech mimo obdobi vysadby. V teplych polohach
L 72 v obdobi vysadby, abychom zabranili pfili§ silnému
toku mizy.
18
19 Regulace slimaku (na jizni polokouli): od 19. 2.,
20 23 hod., do 21. 2., 14 hod.
2T Pro biodynamiky’ zhotoveni rosﬂinnych preparé.
o R th: 10. 2., od 0 do 9 hod., ufezat bfizu, naplnit feb-
fickem a zaveésit.
23
24
25
26 s
27 s
28



